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Matuszewski > Z tej inwestycji ciesza sie nie tylko piesi, ale przede wszystkim rowerzysci.

e tel. 655294863 @

Pamietacie panstwo, jak bardzo niewygodny byt, po wytyczeniu $ciezki rowerowej
na ulicy Sfowianskiej, przejazd po niej pomiedzy Tama Kolejowa a Alejami Krasin-
Z ukazji SW‘iQt Boze g0 Narodzenia oraz zbﬁz'ajqce g0 skiego? Brukowa nawierzchnie dla rowerzystéw zastapit gfadki asfalt i to jest bardzo

. . . dobra informacja dla wszystkich tych, ktérzy poruszajg sie z Zatorza do centrum
Sig Nuwego Roku 2019 pragniemy serdecznie miasta. Chodniki wykonane zostaty z ptyt granitowych, co podkresla reprezentacyj-

po dzigkgwaé 7a dot}rchcza SOW3 WSp (‘)Ipracg oraz ny charakter ulicy i dodaje jej sznytu. Miejsca parkingowe zostaty wyznaczone ukos-
- . . nie oraz rownolegle. Catkowity koszt inwestycji wyniost 2.600.000 ztotych, z czego
ZIDZYC Naszym Khentum, PI‘Z}’] aciolom 1.000.000 ztotych pochodzito z dofinansowania z Ministerstwa Inwestycji i Rozwoju.
i$S atvkom moc goracvch zvczen: zdrowia To nie koniec zmian w centrum. Na Alejach Krasifiskiego (przy dawnym kinie Pano-
ymp tY .. g QCY 24 ) ’ rama), wytyczone zostaty dodatkowe miejsca parkingowe. Uczyniono to na wyta-
SZCZgsCla 1 WSZE].](IE] pDIIl}’ﬁlIlOgCL czonym z ruchu prawym pasie (patrzac w kierunku wiaduktu).

Proponujemy zawarcie umoéw

] 3 i Pierwsza edycja nie bedzie ostatnia
ubezpieczeniowych w zakresie:

LESZNO > Dobiegta konca pierwsza edycja Regionalnego Programu Mento-
ringowego zorganizowanego przez Regionalng Izbe Przemystowo-Handlowa
w Lesznie we wspdtpracy z firmg 4B Doradztwo Biznesowe. Oparty na natural-
nej potrzebie dzielenia sie wiedzg projekt okazat sie przystowiowym strzatem
w dziesigtke. Przez 6 miesiecy 10 dobranych przez specjalistow par uczestni-
czyto w tak zwanym mentoringu: mentorzy (wybitni przedsiebiorcy z wielolet-
nim stazem), non profit dzielac sie wiedza i doswiadczeniem, wspierali mentee

) ¢
"‘-h-.-‘
..“'*H (mfodszych stazem przedsiebiorcow celujacych w rozwéj whasny i prowadzo-

Ubezpieczen komunikacyjnych
Ubezpieczen transportowych
Ochrony prawnej
Ubezpieczen osobowych
Ubezpieczen majatkowych

Ubezpieczen rolnych nych przez siebie bizneséw). Pary wielokrotnie spotykaty sie, dyskutowaty, wy-
mieniaty poglady, dochodzity do wspdlnych wnioskéw. W trakcie uroczystego
podsumowania programu jego uczestnicy zgodnie podkreslali, ze zaktadany
cel udato sie osiagna¢: mentorzy z powodzeniem wsparli mtodszych kolegéw

— w $wiadomym ksztattowaniu wtasnej drogi zawodowej, a wiekszos¢ nawigza-
n lH"E N I Emh“ EH “]N E e ZADZW“" ZAPYTnI nych kontaktow przetrwa zdecydowanie diuzej niz sam projekt. Gratulacje nale-
) Z3 sie zarbwno uczestnikom programu, jak i jego organizatorom.

Warto zamowic Jaki budzet na rok 2019?

LBSZCZV "éah reklame w "Leszczyniaku"
Dzwon: 603-668-780
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Kosztow leczenia poza granicami kraju
Ubezpieczenia Finansowe - Gwarancje

LESZNO > Projekt budzetu miasta na przyszly rok przewiduije blisko 460.000.000 zto-
tych dochodéw i prawie 490.000.000 wydatkéw. Tradycyjnie najwiekszym obcigze-
niem bedzie o$wiata i ten stan rzeczy nie zmienia sie od lat. Warto jednak pamietac, ze
znaczna cze$¢ pieniedzy przeznaczonych na ten cel pochodzi z rzagdowej subwendji.
Na réznego rodzaju inwestycje prze-
widuije sie blisko 130.000.000 ztotych
ZAPRASZAMY DO SKLEPU HI-FI | HI-END [JRc e
tu podatku od 0s6b fizycznych, czyli
PIT, do miejskiej kasy wptynie okoto
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WTOREK -PIATEK

10.00 - 18.00 109.500.000 ztotych, a z tytutu podatku
SOBOTA CIT - okoto 9.600.000 ztotych.
10.00 - 16.00
LepiejzLeszna
do Gronéwka

GMINA LIPNO > Droga z Leszna do Gro-
néwka jest coraz bardziej oblegana, a to
Za sprawg wciaz zwiekszajacej sie liczby

. 1 mieszkancow, ktdrzy z Leszna wyprowa-
STREAMING, PRZEDWZMACNIACZE, WZMACNIACZE, KONCOWKI MOCY dzili sie do sasiedniej gminy i tam pobu-
GLOSNIKI, URZADZENIA ZINTEGROWANE | INNE dowali swoje domy. Jest to trasa naleza-
ca do powiatu leszczyriskiego i wiasnie

TMPLENAOGSWE  TEL. 6700017110 T | | e

UL. WOLNOSCI 20 Stnapra
WWW.TRIPLEMAUDIO.PL YL pozatymwramach obdtnaprawiono
64-130 RYDZYNA BIURO@TRIPLEMAUDIO.PL s zniszczone pobocze Kosainwestyd

wynidst 350.000 ztotych, z czego 157.000
zotych wyasygnowata gmina Lipno.

o PINKFAUN e« BACH <[0YNAUDIO TRANSROTOR eLYNGDORF eHEED ePHONAR QPERA UNISON RESEARCH <EXPOSURE eGRADO
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BILETY DO NABYCIA W KASIE MOK
| NA WWW.BILETY-MOK-LESZNO.PL

Z okazji Swigt Bozego Narodzenia
oraz zblizajgcego sie Nowego 2019 Roku

mamy przyjemnos¢ z’co:'zyé
Naszym Klientom i Przxjacio{om
serdeczne zyczenia, duzo radoéci

i wszelkiej pomy$lnosci

,_ W Zyciu osobistym
Wk oraz sukceséw w pracy zawodowej.
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Zarzad i Pracownicy
MPEC Sp. z 0.0. w Lesznie
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* Drodzy Mieszkaricy, przed nami Swigta Bozego Narodzenia.

Niech ten czas oczekiwania bedzie dla nas czasem
radoscl, Zyczliwosci oraz wewnetrzngj harmonil,
W Nowym 2019 Roku zyczymy
zdrowia | wiele kropel szczescia!

farzad, Dyrekcja i Pracownicy
aet Migjskiego Przedsiebiorstwa Wadociagow .-

. i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Lesznig

; ™ = 5 ™
grudzien 2018
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W leszczynskich samorzadach juz wszystko wiadomo

LESZNO > Pierwsze, inauguracyjne sesje za nami. Na
prezydenta Leszna zaprzysiezono tukasza Borowiaka,
dla ktérego jest to druga kadencja na tym stanowisku.
W zwigzku z tym wygaszony zostat jego mandat jako
radnego i miejsce to przypadto Dominice Bartosz. Po-
dobna sytuacja dotyczyta wiceprezydenta Adama My-
tycha, a jego miejsce w radzie otrzymata Lidia Baksala-
ry. Wiceprezydentem pozostat takze Piotr J6zwiak (jego
mandat przypadt Stefanii Ratajczak). Przewodniczagcym

tukasz Borowiak zostat za-
przysiezony na prezydenta
Leszna.

Tomasz Malepszy zostat wy-
brany przewodniczacym Ra-
dy Miejskiej Leszna.

Rady Miasta Leszna wybrano Tomasza Malepszego, by-
tego prezydenta, ktéry na radnego startowat z ramienia
ugrupowania PL18. Jego kontrkandydatem do tego
fotela byt Marek Wein. Wiceprzewodniczacymi zostali
Adam Kosmider oraz Piotr Wieckowiak.

Réwniez Rada Powiatu Leszczyriskiego dokonata wy-
boru przewodniczacego. Te funkcje po raz kolejny
sprawowac bedzie Jan Szkudlarczyk. Wiceprzewodni-

Funkgje starosty powiatu leszczyrskiego objat Jaro-
staw Wawrzyniak (wybdr na kolejna kadencje, a jeszcze
wczesniej jako wicestarosta) ktdry na stanowisko swo-
jego zastepcy rekomendowat Grzegorza Rusieckiego
(musiat zrzec sie mandatu radnego Leszna), co zostato
zaaprobowane podczas przeprowadzonego gtosowa-
nia. Kolejne gtosowania dotyczyly wyboréw cztonkéw
zarzadu. Zostali nimi Grzegorz Brzeskot, Marian Mielca-
rek i Rafat Jagodzik.

Jan Szkudlarczyk po raz kol
jest przewodniczacym Rady Po- powierzono funkgje starosty

wiatu Leszczynskiego.

leszczyniskiego.

Grzegorz Rusiecki zostat wy-
suniety na wicestaroste i ten
wybor zostat zaaprobowany.

OPRACOWANIE KOLUMNY: tUKASZ DOMAGALA/MICHAL DUDKA
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Zzolerzemy Was

W pocroz do Meksyku

Dania ogniste i tagodne, pyszne nektary i jedyne w swo-
im rodzaju smaki. Lokal "Maty Meksyk" otwiera dla
klientéw swoje podwoje. Wejdz do srodka, zobaczysz,

jak cie powitaja!

0go restauracji wydaje sie
Ltrocheg niepokojace, ale ta-

kie wtasnie ma by¢. Bo "Maty
Meksyk", ktéry miesci sie przy ulicy
Niepodlegtosci w Lesznie, w tej sa-
mej kamienicy, gdzie Apartamenty
Leszno, ma przyciggac swoja orygi-
nalnoscia. Oryginalnoscig smaku,
obstugi i koloréw. Tu nie ma miej-
sca na szaros$¢ i monotonie, jest
réznobarwnie niczym w cieptym
Meksyku. Namiastke egzotycznego
kraju mozna poczu¢ na talerzu. Wy-
starczy sprébowac pysznego fajitas
czy burrito. Brzmi fantazyjnie? Jesz-
cze lepiej wyglada, a smak... o tym
opowiadac nie bedziemy, gdyz to
trzeba ocenic osobiscie.
- W naszej restauracji stawiamy wy-
tqcznie na swieze sktadniki, a wiek-
szos¢ z nich jest importowana pro-
sto z Meksyku. Stqd tez klienci mogq
wpas¢ do nas nie tylko na obiady, ale
tez na pyszne sniadania, gdzie kro-
lujq jaja po ranczersku czy tortilla
z mastem orzechowym z dodatkiem
swiezych owocéw - mdéwia wiasci-
ciele nowego lokalu przy ulicy Nie-
podlegtosci 5 w Lesznie.
Jezeli nie préobowaliscie natural-
nych sokéw meksykanskich, to
otrzymujecie wtasnie dodatko-
wy argument za tym, aby przyjs¢
i je pozna¢. Warto poczuc ta-
kie smaki jak guanabanana czy
tamaryndowiec.
- W naszej restauracji kazdy
gos¢ ma czu¢ sie jak krdl, dlate-
go mozna spodziewac sie petnego

zainteresowania ze strony obstu-
gi, od odbioru odziezy po zaserwo-
wanie positku - méwiag wiascicie-
le. - Dodatkowq niespodziankgq jest
mozliwos¢ podglqdania pracy kuch-
ni. W tym celu zamontowana zosta-
ta specjalna szyba, za ktérqg widac,
w jaki sposob, krok po kroku, przygo-
towywane sq dania. W koricu warto

wiedziec co sie je i z jakich sktadni-
kéw potrawa jest komponowana.
Chociaz kuchnia meksykarnska ko-
jarzy sie raczej z wyrazistymi, cza-
sami bardzo ostrymi smakami, po-
trawy w "Matym Meksyku" zostaty
dostosowane do wymagan pol- |
skiej klienteli. Nie kazdy lubi czy
moze spozywac ostre potrawy, ale __
i o tym dobrze wiedza w lokalu: ,'zﬂ
- Zadbalismy o to, aby kazdy miat
wybdr naszych dari w takiej posta- |

ci, jaka mu odpowiada. Naszq ofer- | }!
te kierujemy do szerokiego grona
klientéw od tych matych, po star-
szych. Potrawy serwujemy na gorg-
cych pétmiskach, a takze na lisciach &
palmowych. '
W restauracji jest 27 miejsc, czyli g
mozna spodziewac sie w nim ka-
meralnego klimatu. Atmosfere pa-
nujgca w srodku podkresla przy-
jemne Swiatto oraz wyjatkowe
obrazy zawieszone na $cianach:

- Zapraszamy do nas, znajdujemy

sie przy ulicy Niepodlegtosci 5, wej-
scie od strony ulicy lub od srodka,

od Apartamentdéw Leszno. Dla gosci
mamy zarezerwowdane miejsca par-
kingowe w podwdrzu.

(72/2018)
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Pieszy nie jest krolem jezdni,
plaga osoby zapatrzone w komaorki

Z okazji Swiatowego Dnia Pamieci o Ofiarach Wypadkéw Drogowych mundurowi z Leszna rozdawali odblaski przechodniom i rowe-
rzystom. Policyjne dziatania wpisuja sie takze w przedsiewziecie zorganizowane przez Urzad Miasta Leszna - w okolicach niektorych
przejs¢ w miescie pojawily sie napisy przestrzegajace przed uzytkowaniem smartfonow.

W Lesznie jednym z najbardziej oblega-
nych przejs$¢ jest to przebiegajace przez
ulice 55 Putku Piechoty. Chodzi o zebre,
ktéra wyprowadza ruch pieszych i rowe-
rzystow z ulicy Sutkowskiego ku duzym
osiedlom mieszkaniowym: Zamenho-
fa i Rejtana. Na pasach potozonych przy
warzywniaku bardzo czgsto dochodzi do
potracen i na niewiele zdato si¢ ich prze-
sunigcie o kilkadziesiat metrow ($lad po
starej zebrze wcigz jest widoczny).

- Bylko w ostatnim czasie doszto tutaj do
kilku potrgcen rowerzystow oraz pieszych
- méwi Monika Zymetka, oficer prasowa
KMP w Lesznie.

Mundurowi wlasnie w tym niebezpiecz-
nym miejscu postanowili edukowacé
mieszkancow, a przy okazji rozdali im
odblaskowe elementy, ktdre maja stuzy¢
poprawie widocznosci w ruchu ulicznym.
Ufundowat je Wojewodzki Osrodek Ru-
chu Drogowego w Lesznie.

- Chcielibysmy zwroci¢ uwage, aby nie
wchodzi¢ bezmysinie na pasy wprost pod

kota przejezdzajgcych samochodow - tha-
maczy M. Zymelka. - Nalezy sie upew-
ni¢, czy mozna to zrobié, gdyz prawo
wcale nie zezwala na wymuszanie pierw-
szenstwa na uzytkownikach samocho-
dow. Piesi, owszem, majg pierwszenstwo,
ale dopiero wtedy, gdy znajdujq sie na
pasach.

Policja pragnie zwroci¢ si¢ do rodzicow
dzieci, ktore samodzielnie przechodza
przez ulice w Lesznie i regionie. Zaktada-
nie kaptura na glowe, stuchawek na uszy
lub - co gorsza - wpatrywanie si¢ w tele-
fon podczas przechodzenia przez jezdnie,
nawet w miejscu do tego wyznaczonym,
moze przyczynic¢ si¢ do wypadku i takie
zdarzenia byty juz odnotowywane.

W tym kontek$cie jak najbardziej na
miejscu wydaje si¢ by¢ akcja prowadzo-
na przez Urzad Miasta Leszna, a wy-
mierzona w takie wlasnie niebezpiecz-
ne zachowania. Przed pasami w czterech
lokalizacjach (skrzyzowanie Alei Ja-
na Pawla Il z ulicg Leszczynskich, Alei

Przestanie wymalowane na ulicy Leszczynskich w Lesznie.

Krasinskiego z Alejami Jana Pawta II,
Alei Krasinskiego z ulica Marcinkow-
skiego oraz na ulicy Kakolewskiej) bia-
Ia farba wymalowano napisy "Odt6z

smartfon i zyj!". Podobne rozwigzania
stosowane byly w wiekszych miastach.
Pozostaje mie¢ nadzieje, ze taki chodni-
kowy apel odniesie skutek.

W Bukowcu Gornym zginat 14-letni chlopiec

Zostat potracony na przejsciu dla pieszych przez auto, ktore prowadzita mieszkanka gminy Wioszakowice.

Jest ciemno, godzina 18. Od stro-
ny Wloszakowic w kierunku Bukowca
Gornego jedzie dodge caliber. Za kie-
rownicg siedzi 23-letnia mieszkanka
gminy Wloszakowice. Porusza si¢ uli-
ca Wanskiego, zbliza si¢ do przejscia
dla pieszych. Czy wiedziala, ze ono tam
jest? Czy je widziata? W pewnym mo-
mencie wjezdza na zebre, przez ktora

przechodzi dwoch chtopcow.

- Jeden z nich unika zderzenia - moéwi
Monika Zymetka, oficer prasowa KMP
w Lesznie.

Kobieta uderza w drugiego chlopca, za-
ledwie 14-letniego mieszkanca gminy
Wtoszakowice. Chlopiec doznaje cigz-
kich obrazen. Reanimacj¢ podejmujg
policjanci i strazacy, ktorzy jako pierwsi

docieraja na miejsce wypadku. P6zniej
czynnosci te kontynuuje zatoga pogoto-
wia. Bezskutecznie. Chtopiec umiera.

Na miejsce zdarzenia przyjezdza pro-
kurator, do p6znych godzin nocnych
zabezpieczane sg $lady. Przejscie, na
ktorym doszto do wypadku nie jest do-
Swietlone, w tym miejscu panujg ciem-
nosci. Czy to moglo mie¢ wptyw na

taki przebieg zdarzen? Czy moze jednak
kluczowa byta predkos¢? Odpowiedzi
na te pytania wykrystalizuja si¢ zapew-
ne w toku postepowania.

Pomijajac juz kwestie samego wypad-
ku, policja nieustannie apeluje o korzy-
stanie z odblaskow, co znacznie zwigk-
sza prawdopodobienstwo zauwazenia
pieszego przez kierowce.
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Terrorw "trzynastej dzielnicy"

Pie¢ oséb zatrzymano za ter-
roryzowanie mieszkancéow
osiedla doméw socjalnych

w Gronowie. W dzielnicy za-
panowata zmowa milczenia,

a przelom nastapit wéwczas,
gdy pokrzywdzeni zaczeli mo-
wic. Szajke rozbita policja.

Zbieranie materialéw dowodowych w tej
sprawie trwato wiele tygodni. Kilkanascie
dni temu do Gronowa, w rejon osiedla
domkdw socjalnych zwanego w miescie
"trzynastg dzielnicg" lub "Alaska", wje-
chaly radiowozy. Mundurowi dokonali
zatrzymania pigciu osob, ktore na miesz-
kancach okolicy, swoich sasiadach, mieli
dopuszczac si¢ roznych przestepstw.

Z ustalen $ledczych wynika, ze pie-
ciu podejrzanych w wieku od 22 do 39
lat miato wdziera¢ si¢ do domow innych
0sob, gdzie prowadzili regularny terror.

- Ustalilismy, ze takie sytuacje powtarza-
ty sie regularnie od 2017 roku. Wyglgda-
to to tak, jakby wchodzili do siebie. Mimo
prosb i zgdan mezezyzni nie opuszczali lo-
kali, a nawet grozili lokatorom pobiciem
lub smiercig. Mieszkancy panicznie bali
sie sprawcow - mowi Monika Zymetka,

oficer pra-
sowa KMP
w Lesznie.

Podejrza-
ni zastoso-
wali prosty
mechanizm
oparty na za-
straszaniu.
Wzbudza-

li w ludziach
takie obawy,
ze ci w 0go-
le nie chcie-
li opowiadac
o tym, co ich §
spotkato. Nic
dziwnego, '
wszak prze-
stepcy pod-
czas napadéw mieli postugiwac si¢ meta-
lowymi rurami i nozami, a swoje twarze
kryli za maskami. Od ofiar mieli wymu-
sza¢ pienigdze, czasami byly to ostatnie
srodki potrzebne do przezycia do konca
miesigca.

Policja przyznaje, ze dopoki trwata zmo-
wa milczenia, niewiele mozna bylo zro-
bi¢. W koncu nastgpito przetamanie pa-
ta i dzigki opowiesciom pokrzywdzonych

ZDJECIE: KMP W LESZNIE

udalo si¢ doprowadzi¢ do zatrzymania
podejrzanych. Zarzucono im usitowania
rozboju, grozby karalne, uszkodzenia cia-
1a, narazenie na niebezpieczenstwo utra-
ty zycia lub zdrowia, wywieranie wpty-
wu na §wiadkéw oraz naruszanie miru
domowego. Trzech podejrzanych zosta-
To objetych policyjnym dozorem, dwdch
zostalo tymczasowo aresztowanych.
Mezczyznom grozi kara do 15 lat pozba-
wienia wolnosci.

Okradi
rodzicow

Leszczynianin potrzebowat pie-
niedzy na hazard i uzywki.

Technologia pozwolita 23-letniemu miesz-
kancowi Leszna w nielegalnym pozyskaniu
pieniedzy nalezacych do rodzicow. Podejiza-
ny od polowy wrzesnia do potowy pazdziemi-
ka pobierat pienigdze z rachunku bankowego
najblizszych. Wyplat dokonat kilkanascie razy.

- Zrobit to poprzez wykorzystanie kodow za-
bezpieczajgcych do konta oraz mobilnej apli-
kacji banku - méwi Monika Zymetka, oficer
prasowa KMP w Lesznie.

Mezczyzna oprozit rachunek z okoto 25.000
zlotych. Zostal zatrzymany przez policjan-
tOw w miejscu swojego zamieszkania, a pod-
czas przeszukania funkcjonariusze natkneli si¢
u niego na marihuane. Podejrzany uslyszat za-
rzuty wlamania na konto bankowe, jak row-
niez posiadania narkotykow. 23-latek bez
zbednych ceregieli przyznat, ze kasa byta mu
potrzebna na narkotyki 1 hazard. Koniec kon-
cow grozi mu kara do 10 lat pozbawienia wol-
nosci. Jesli tak zdecyduje sad, mezczyzna poj-
dzie za kratki, chyba Ze zastosowana zostanie

OPRACOWANIE STRON:
tUKASZ DOMAGALA

Swiateczny klimat juz w Primaverze

Szukasz lokalu, w ktorym mogtbys zorganizowac na przyktad przedswia-

teczna, firmowa uroczystos¢? W centrum Leszna jest takie miejsce - to re-
stauracja Primavera potozona w kamienicy na narozniku Rynku i ulicy ta-
ziebnej. W okresie przed Bozym Narodzeniem bedzie mozna skosztowac

tutaj wykwintnych smakotykow.

leszczyrskim Rynku.

REKLAMA —

ktore - jak zapowiadajg wiascicie-
le - wrécg do menu na specjalne
okazje.W restauracji odbylo sie tez
Swieto Miodego Wina (wino z te-
gorocznych zbioréw winogron)

W lokalu do oferty regularnie
wprowadza sie rézne przysmaki.
Tak bylo w listopadzie, gdzie z oka-
Zji 11 listopada przeprowadzono
kulinarna akcje pod hastem "Ge-

z menu specjalnie przygotowa-
nym na te okazje. A na poczatku
przysztego roku szykuja sie ko-
lejne atrakcje. Ale o tym na razie
cichoszal

Jezeli wcigz kotacze sie w Paristwa
glowach nazwa Primavera i nie za
bardzo jestescie w stanie jg skoja-
rzy¢, to spieszymy przypomniec
pewna wazng informadje. Tak, to
ten sam lokal, ktdry znajdowat sie
w Gronowie, ale od kilkunastu mie-
siecy dziata w nowym miejscu. Re-
stauracja znajduje sie teraz w sercu
miasta i chociaz zmienita sie jej lo-
kalizacja, wciaz pozostaje ten sam,
sprawdzony smak. Teraz Primavera

ma do dyspozycji du-
z3 powierzchnie na
pietrze, gdzie mozna
organizowac kameral-
ne imprezy nie tylko
z mysla o rodzinnych
uroczystosciach, ale tez
o klientach czy pracow-
nikach. Sprzyja temu przed$wia-
teczny czas i specjalne przygoto-
wane menu, w ktérym znalazto
sie miejsce na swieze ryby (karp

A

i 8
v

F:
f

milicki czy poledwica
zdorsza - specjalnos¢
firmy) oraz potrawy
kojarzone z pachnaca
przyprawami kuchnig
rodzinna.

- Przez caty grudzieri
bedziemy serwowacna-
szym klientom miedzy innymi zupe
grzybowq zy barszczzpasztecikiem
- moéwi Przemystaw Basiriski, wias-
ciciel restauracji Primavera przy

sina na Marcina".
Bylo to nawigzanie

do tradycji wielko- .

polskiej, a w jej cen-
trum znalazta sie

pyszna ges przygo- ==

towywana narézne
sposoby. Szczegdl-
nym zainteresowa-
niem cieszyly sie
gotabki z szarpana

gesia i peczakiem,

(73/2018)
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Panie, bo mi tutaj wieje!

Takie jest zwykle ttumaczenie osob, ktére zamykaja w domach kratki odpowiedzialne za odpowiednig wentylacje budynku. - No to ja
wtedy mowie im, ze chyba nie powinno by¢ im zal 100 ztotych wiecej na ogrzewanie niz mieliby straci¢ zycie - méwi zdecydowanie Ma-
riusz Kubica, leszczynski kominiarz.

rak odpowiedniej wentyla-
Bcji w potaczeniu z obecnoscia

w domu czy mieszkaniu pieca
lub junkersa moze doprowadzi¢ w wielu
wypadkach do zatrucia, a nawet §mierci.
Nasza enklawa wydaje si¢ by¢ bezpiecz-
na, ale bez zachowania odpowiednich
zasad moze by¢ z tym réznie. Wpraw-
dzie §wiadomos¢ dotyczaca zagrozen
wynikajgcych z potencjalnego pojawie-
nia si¢ tlenku wegla rosnie, ale wcigz
warto przypominaé¢ o podstawowych
zasadach postepowania. Te sg bardzo
proste. Po pierwsze - regularne, wyko-
nywane raz na kwartal przeglady komi-
niarskie piecéw na paliwo state, a nieco
rzadziej w przypadku pozostalych pa-
liw. Kontrolowa¢ nalezy rowniez prze-
wody spalinowe. Zasada taka powinna
na trwate zagosci¢ w $wiadomosci wias-
cicieli domoéw, bo to najczgsciej wiasnie
tam zaniedbuje si¢ przeglady i czysz-
czenie instalacji. Po drugie wazna jest

— REKLAMA

odpowiednia wentylacja mieszkania.
Coraz szczelniejsze okna moga przyczy-
ni¢ sie do pogorszenia sytuacji i nieko-
niecznie chodzi o pojawiajacg si¢ wil-
go¢. Wystarczy wyobrazi¢ sobie, ze
wiele urzadzen grzewczych do wilasci-
wego dziatania pobiera powietrze z oto-
czenia, czyli ze szczelnie zamknigte-
go mieszkania bez jego odpowiedniego
doplywu.

- Dlatego, chociaz mniej oszczedne,
najlepsze byly drewniane okna zapew-
niajgce odpowiedniq wentylacje - przy-
znaje M. Kubica.

Dodajac do tego celowo zamknigte
kratki wentylacyjne, mozna narobi¢ so-
bie sporych probleméw. Ludzie thuma-
cz3, ze robig to, poniewaz jest im zimno
i czujg powiew powietrza.

- No to ja wtedy mowig im, ze chyba nie
powinno by¢ im zal 100 zlotych wigcej
na ogrzewanie niz mieliby straci¢ zycie -
mowi zdecydowanie M. Kubica.

Wszystkim Klientom,
Kooperantom i Sympatykom
zdrowych, spokojnych,

a jednoczesnie radosnych
Swigt Bozego Narodzenia
oraz

Szczesliwego Nowego Roku 2019

zyczq

dyrekcja i pracownicy

Osrodka Szkolenia Zawodowego
EDYTOR Waldemar i Mikofaj Hajnsz

w Lesznie

Osrodek Szkolenia Zawodowego ,EDYTOR" Waldemar Hajnsz, ul. Dekana 3B, Leszno
tel./fax 65529 84 09 | kom. 510 237 155 | www.osz-leszno.pl

-y < -

i Rafat Wypych.

Spaliny wracaty do tazienki

Leszczynscy kominiarze regularnie
odwiedzaja domy i mieszkania, przy
okazji przegladow zauwazajac wie-
le nieprawidlowosci. Zawsze zwra-
caja na nie uwage. Jak niebezpiecz-
ne potrafig by¢ junkersy i kotly, niech
$wiadczy przypadek sprzed kilku tygo-
dni. Opowiada Tadeusz Nedzyk, mistrz
kominiarski:

- Ekstremalng sytuacje, zakonczong
szczesliwie, mieliSmy podczas silnych
podmuchow wiatru. Dziewczyna brata
kagpiel, gdy w pewnym momencie uru-
chomita sie czujka tlenku wegla. Bez-
piecznie opuscita pomieszczenie. Wiatr
wiat tak mocno, ze doszto do zjawiska
tak zwanego ciggu wstecznego. Mo-
wigc obrazowo, spaliny wracaly do bu-
dynku. W tej sytuacji pilnie trzeba byto
podwyzszy¢ komin, aby zapewni¢ odpo-
wiednie odprowadzenie spalin. Co jed-
nak, gdyby w mieszkaniu nie bylo czuj-
ki tlenku wegla?

Strazacy i kominiarze apeluja o za-
kup czujek, czyli urzadzen, ktore kosz-
tuja niewiele, a moga uratowac zycie.
Czad jest niewykrywalny przez ludzkie
zmysty, moze to zrobi¢ dopiero urza-
dzenie elektroniczne z odpowiednim
sensorem.

- Warto zaopatrzyé sie w sprzet mar-
kowy. Najtansze modele nie gwarantu-
jg odpowiedniego dzialania przez dtugi
czas - przyznaje M. Kubica.

Komendant miejski Panstwowej

Na zdjeciu od lewej: Mariusz Kubica, Tadeusz Nedzyk, Maciej Zdega

-

Strazy Pozarnej w Lesznie Maciej Zdg-
ga przyznaje, ze coraz wigcej 0osob ku-
puje czujniki, co jest widoczne w licz-
bie zgloszen do strazy pozarnej. Ale
o to wlasnie chodzi.

- Jezeli ktos dzwoni do nas, ze urzqdzenie
mu sie uruchomilo, niezwlocznie jedziemy
na interwencje. Oczywiscie zdarza sie, zZe
piszczy z powodu wyczerpujgcych sig ba-
terii, ale wtedy tez pomagamy wymienic¢
je na nowe. Warto jednak pamietac, aby
miec je w zapasie - ttumaczy.

- Nie ukrywamy, ze wsrod tych zgto-
szen sq i takie, gdzie rzeczywiscie
stwierdzamy obecnos¢ czadu - doda-
je Rafal Wypych, kierownik Sekcji do
Spraw Kontrolno-Rozpoznawczych
w Komendzie Miejskiej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Lesznie.

Warto miec gasnice

Leszczynscy strazacy zachecajg takze,
aby w kazdym mieszkaniu mie¢ gasni-
c¢. Jest to wazne przy okazji zblizaja-
cych sie $wiat, podczas ktorych wigcej
niz zwykle przyrzadzac bedzie si¢ r6z-
nych potraw na thuszczu. A ten, jesli si¢
zapali, potrafi by¢ niebezpieczny.

- Zachecamy, aby zaopatrzy¢ sig
w niewielkq gasnice z indeksem "F",
umozliwiajgcq bezpieczne gaszenie
ttuszczow. Polewanie ich wodg nie jest
dobrym rozwigzaniem - przekonuje R.
Wypych.

TEKST:
tUKASZ DOMAGALA
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S HERMES&

Firma Hermes Sp. z 0.0. z siedziba we Wloszakowicach [woj. wielkopolskie)] jest producentem wad i napojow smakowych dedykowanych
do operatordw najwiekszych w Polsce sieci handlowych i dyskontow jako produkt private label [marka wlasna).

W zwiazku z ciaglym rozwojem i rozbudowa poszukujemy kandydatéw,/ ek na stanowiska:

* PRACOWNIK DZIALU UTRZYMANIA RUCHU (MECHANIK, AUTOMATYK, ELEKTRYK)
» TECHNOLOG ZYWNOSCI - KONTROLER JAKOSCI

* PRACOWNIK PRODUKCJI (OPERATOR MASZYN NALEWAJACYCH,

ETYKIETUJACYCH, PLUCZACYCH, PAKUJACYCH)
» OPERATOR WOZKA WIDLOWEGO

* MAGAZYNIER

Oferujemy:

= atrakcyjne wynagrodzenie i premie

* mozliwosc rozwaju kompetencji poprzez kursy i szkolenia
* niezbedne narzedzia pracy

* prace w dynamicznie rozwijajace] sie firmie o pozyciji lidera w swojej branzy
* mozliwosc awansow wewnetrznych

Zainteresowanych Kandydatow,/ ki prosimy o przesylanie CV oraz listu motywacyjnego wraz z klauzula o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych
na adres: rekrutacja@hermes-amita.com.pl, w temacie wiadomosci prosimy wpisac nazwe stanowiska.
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Finansowe wsparcie
dla kreatywnej miodziezy

Az 12 interesujacych projektow mtodziezowych ma zostac zrealizowanych w Lesznie dzieki dota-
cjom przyznanym w ramach Konkursu Mikrodotacji Mlodziezowe Inicjatywy Wielkopolskiej Wiary.
Wsrod nich miedzy innymi: budowa robota, promocja kultury azjatyckiej, wspélne sniadanie, eduka-
cja zwigzana z naduzywaniem telefonéw komérkowych czy nauka jezyka polskiego dla obcokrajow-
cow. A wszystko to zastuga zdolnej, leszczynskiej mtodziezy!

rojekt mikrodotacji dofinansowa-
Pny jest ze §rodkéw Programu Fun-
dusz Inicjatyw Obywatelskich.
Honorowy patronat nad nim objat pre-
zydent Miasta Leszna Lukasz Borowiak.

Celem konkursu jest wylonienie najcie-
kawszych pomystéw mlodziezy z lesz-
czynskich szkot i przekazanie funduszy
potrzebnych na ich realizacje. W obecne;j
edycji wybrano w sumie az 12 inicjatyw,
a kwota dofinansowania wyniosta w su-
mie 10.500 zt.

Najwigksza liczbg zaakceptowanych
przez komisj¢ projektow moze poszczy-
ci¢ si¢ Zespot Szkot Elektroniczno-Tech-
nicznych w Lesznie, ktorego uczniowie
zrealizuja az cztery projekty.

,.Klub Mtodego Technika” bedzie sze-
rzyl wiedz¢ z zakresu modelarstwa,
programowania i podstaw elektroniki.
Zorganizowane zostang warsztaty poka-
zowe. Zostanie zbudowany i zaprogra-
mowany robot imitujacy pajaka, stero-
wany za pomocg smartphona.

,Patrioci z Leszna” wzigli za cel propa-
gowanie wiedzy historycznej wsrod ucz-
ni6w i mieszkancoéw Leszna, zwigzanej
z Powstaniem Wielkopolskim. Powstang
broszury informacyjne i okoliczno$ciowe
modele 3D, a nastgpnie zorganizowana
zostanie mala parada.

,Zyczliwi” majg zamiar ksztaltowa¢ po-
stawy prospoteczne wsrod kolezanek i ko-
legdw, a takze rozbudzi¢ kreatywno$¢ ma-
nualna. Grupa zaplanowatla organizacje

warsztatow ceramicznych, pogadanke na
temat depresji oraz przygotowanie zawie-
szek 1 happening w terenie, w czasie kto-
rego napotkani mieszkancy otrzymaja
wspomniane zawieszki ceramiczne.

Z kolei grupa ,,MASKO” pochyli si¢
nad problemem zatracania si¢ w Swiecie
telefonow komorkowych. Mtodzi akty-
wisci cheg zacheci¢ pozostatych do skie-
rowania uwagi na ludzi i otaczajacy ich
Swiat zamiast na wys$wietlacze telefo-
néw. Powstang plakaty, ulotki, krotkie
spoty wideo oraz prezentacja nt. zagro-
zen wynikajacych z nadmiernego korzy-
stania z komorek.

Az trzy zadania wykonajg ucznio-
wie Zespotu Szkot Ekonomicznych
w Lesznie.

Grupa ,,Podaj Dalej” chce zaadapto-
wac stabo wykorzystywane do tej pory
pomieszczenie stotowkowe na miejsce
spotkan i wypoczynku miodziezy ucza-
cej sie szkole.

Kulturozercy” poswigca si¢ dla sztu-
ki. Zorganizuja zaje¢cia nt. histo-
rii sztuki w MBWA w Lesznie, wizy-
te w Muzeum Narodowym w Poznaniu
i w Teatrze Miejskim w Lesznie, a takze
zajecia z malarstwa oraz pokaz filmow
krotkometrazowych.

Z kolei ,,Eksperci od $niadan” zamierza-
ja propagowac zdrowe nawyki zywienio-
we. W tym celu przygotuja szkolenie dla
grupy tutorow, ktorzy nastepnie przekaza
ja dalej poszczegdlnym klasom. Odbeda

AUTOPROMOCJIA ——

si¢ warsztaty dla wolontariuszy z zakre-
su dietetyki, piekarnictwa, gastronomii
i zdrowia. Wreszcie zostanie zorganizo-
wany happening oraz zdrowe $niadanie
dla spotecznosci szkolne;j.

Jesli chodzi o Zespot Szkot nr 2 w Lesz-
nie, Szkolna Grupa Wolontariatu ,,Podaj
Dton” zaglebi sie¢ w tematyke praw dzie-
cka. Swoja wiedze w tym zakresie ma-
ja poszerzy¢ nie tylko nastolatkowie, ale
réwniez przedszkolacy. Oprocz warszta-
tow z przedstawicielem Terenowego Ko-
mitetu Ochrony Praw Dziecka w Lesznie
zaplanowano impreze dla dzieci, podczas
ktérej zostanie wystawione przedstawie-
nie ,,Prawa dziecka w §wiecie bajek”.

Kolejna grupa, ,,Code Kopernik Team”,
wezmie za cel integracje mlodziezy oraz

promocje kultury azjatyckiej, w szcze-
gb6lnosci kirgiskiej. W ramach projek-
tu zorganizowane zostang dwa turnie-
je w gre Toguz Korgool. Mtodziez chce
przy okazji poglebi¢ wiedzg w zakresie
programowania i ,,rozpracowac” Toguza
tworzac odpowiedni algorytm.

,Kolorowe owce” z I Liceum Ogol-
noksztatcacego w Lesznie chcg sze-
rzy¢ wiedzg na temat fotografii portreto-
wej 1 pracy modela. W tym celu zostang
zorganizowane warsztaty fotograficzne.
»Polonistki” z III Liceum Ogolnoksztal-
cacego w Lesznie przeprowadzg ogol-
nodostepne zajecia z jezyka polskiego
dla obcokrajowcow, dedykowane prze-
de wszystkim obywatelom Ukrainy (za-
réwno dorostym, jak i dzieciom). Z kolei
owcy tawek” ze Szkoty Podstawowe;j
nr 10 w Lesznie zamierzaja przyczynic
si¢ do zagospodarowania boiska szkol-
nego wyposazajac teren w dwie tawki do
siedzenia, umozliwiajgce stworzenie wa-
runkéw do prowadzenia lekcji w plene-
rze, a takze integracji klas. Ponadto od-
beda si¢ warsztaty dla uczniow na temat
planowania przestrzennego i partycypa-
cji spoteczne;.

Nie pozostaje nam nic innego jak pogra-
tulowa¢ mtodziezy swietnych pomystow
i zyczy¢ powodzenia w realizacji ambit-
nych zadan.

TEKST: MICHAL DUDKA

REKLAMA  ——
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Spoétdzielnia Mleczarska w Gostyniu

ul. Wielkopolska 1, 63-800 Gostyn
www.smgostyn.pl

www.facebook.com/SMGostyn

E—? "

Jmn»

ahu 'I,Uﬂ."ll” L

gostynski

gotowd ﬁ

-i

1[}“

-..__H_‘..-__.-
/ \ AR
*--.'t-.,,-',..--— ¥ 4
N\ '( ‘I- '-I} ’ »
Csiiee ) 3 / \ 7% @ y
s IR 2 e -
A% <€uy> w Py
oy i A % s
TLa> + ¥

Zyczymy Paristwu zdrowych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia
i szczesliwego Nowego Roku.

Niech czas spedzony w gronie najblizszych napelni Wasze serca radoscia
1 spokojem, a sylwestrowe szaleristwo przemieni si¢ w spelnienie
najskrytszych marzen.

Wszystkiego co najlepsze! (

Burmistry Miasto & Gminy Rydgyna Przewodnicgacy Rady Miejskiej Rydgyny Rya{aynq
Kornel Malcherek Roman Skiba g B
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Komfortowe mieszkania wstanie developerskim od 37 do 70 m?
-W SPRZEDAZY OSTATNIE GOTOWE MIESZKANIA Z PIERWSZEGO ETAPU
- DRUGI ETAP / PAZDZIERNIK 2019

Biuro sprzedazy mieszkan
Lesznoul. Ostroroga 8

65 526 10 20 wew. 2
lub 519 530 988

www.noweogrodyleszno.pl

PARKIECIARSTWO

www.antoniewicz.com.pl

info@antoniewicz.com.pl

Wszystkim naszym Klientom,
Adzigkwjoc za zonfonie,
zyczymy Wesotych Swiat

L Szezgilimego Nouego Roku!

REKLAMA

Kon stratowat robotnika

A doszto do tego tak:

Na ul. Marszatka Pitsudskiego przejechany zostat przez dwukotowg bryczke Jan
Grobelny, robotnik z Osieczny. Wypadek miat nastepujacy przebieg:

Bryczka, stanowigca wiasnos¢ majetnosci Strzyzewice powracali ze szkoty dwaj
uczniowie, synowie p. Haertla. Powozacy bryczka wysiadt w pewnej chwili, aby
zatatwic jakis sprawunek. Wéwczas kon sie sptoszyt i poniést. Obok "Hotelu
Dworcowego', jadacy ulica rowerzysta Grobelny nie zdazyt sie usunaé. Spadt on
zmaszyny i dostat sie pod kofa bryczki. Przestraszony kon pedzit w dalszym cia-
gu, bo siedzacy w bryczce chtopcy nie mogli go opanowad¢. Na torze kolejowym
kon najechat na semafor, rozbit go i gwattownie zakrecit. Obaj chfopcy zostali

z bryczki wyrzuceni, ale na szczescie wypadli do przydroznego rowu, nie dozna-
jac powazniejszych obrazen. Przewrdcit sie rowniez kon, ktérego dopiero wow-
czas zdofano przytrzymac.

Przejechanemu robotnikowi udzielit pierwszej pomocy p. dr. Jérga. W chwile po
tym przybyte auto Czerwonego Krzyza, ktére odwiozto rannego do szpitala kasy
chorych w Rawiczu.

DZIENNIK POZNANSKI, 1937 ROK

Licytacja lak
Lessno- Stare-Dingle

pdbedeie sig we wiorek, dola 3. cierwca br. o godz. B

w Priybyszewie w cberzy p. Jihn,

wariek 12 czerwea br. wyd -ieriawlone
Tad w c¥ , dola Strzytewicka Grob'a, kasal

godz. B wy

NADOLSKI | Ske

skiad felazs
l. D

p. Stolpego.

[ ] V 4 [ ]
Wiadomosci potoczne
[ ] [ N J [ ] [ ] o
bardziej i mniej wazne
Co jeszcze w Lesznie i regionie:
- Zlot harcerzy hufca leszczyriskiego odbedzie sie w Zielona Swiatki w Krzycku
Matem, pod namiotami. Przewidziany jest udziat wszystkich druzyn, w liczbie

okoto 300 harcerzy.

- Kat. Tow. Robotnikéw Polskich urzadza w drugie $wieto Ziel. Swiat 0 godz. 1-szej
wycieczke do lasu kakolewskiego.

- Do robét ziemnych na ul. Bukowej wyznaczyt zarzad miejski dalsza partje kilku-
dziesieciu robotnikow.

- Zawody gimnastyczne miedzy "Sokotem" Leszn i leszczyriskim Manner Turn-Ve-
reinem odbeda sie w Zielone Swiatki.

- Marynarka wojenna z Gdyni rozegra mecz pitkarski z druzyna "Poloniji" w oba
$wieta Zielonych Swiat.

- Zebranie Str. Nar. odbedzie sie dnia 3 czerwca o godz. 20.30 w Sokolni.

- Egzamin mistrz. w zawodzie cholewkarskim ztozyt p. Wiktor Szurkowski, a w za-
wodzie szewckim pp.: Zaremba Cz., Nawrocki Cz. i Stelmaszyk Wactaw.

- Zawody rejonowe strazy pozarnych gminy Swieciechowa odbyly sie w Zaboro-
wie. W wyniku zawodoéw przyznano nagrody strazom z Lasocic, Granowa, Diu-
gich Nowych i Zaborowa.

KURIER POZNANSKI, 1936 ROK
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adw. Grzesinski. Zasgdzeni wnosza kasacje.

Rozbili zebranie, zdemolowali lokal

Dzisiaj utarczki miedzypartyjne, ale kiedys nie bylo lepiej, a moze nawet jeszcze gorzej:

Onegdaj odbyta sie rozprawa odwotawcza przed sgdem okreg. w Lesznie przeciw 15 cztonkom Str. Narod. z Lasocic i Przyby-
szewa, oskarzonym w zwigzku z rozbiciem zebranie Niemcéw oraz zdemolowaniem lokalu restauratora Roeslera w Lasoci-
cach dnia 26 stycznia br. Na poniedziatkowej rozprawie sad uwolnit 11 osk., a czterech: Zapfate Jana, Turkowiaka Wal., Apoli-
narskiego Jana i Weisa Wojciecha skazat kazdego na 2 mies. aresztu z zawieszeniem na 2 lata. Obrone oskarzonych prowadzit

KURIER POZNANSKI, 1936 ROK

Notariusz
przed obliczemTemidy

Przywlaszczyt sobie depozyty klientéw:

Na dzien 18 stycznia rb. zostat wyznaczony termin rozprawy ape-
lacyjnej przeciwko notariuszowi Tadeuszowi Rozwadowskiemu
zKosciana, skazanemu przez Sad Okregowy z Leszna na sesji wyjaz-
dowej w Koscianie na kare 3 lat wiezienia za przywtaszczenie sobie
depozytéw klientowskich. Not. Rozwadowski do wigilii Bozego Na-
rodzenia przebywat w areszcie sledczym przy ul. Miyriskiej i w dniu
tym zostat zwolniony. Przed Sadem Apelacyjnym not. Rozwadowski
bedzie odpowiadat z wolnej stopy.

KURIER POZNANSKI, 1938 ROK

B MAMY STALE NA SKLADZIE “ww

OEGIEL GORNOSLASK

w Na gyceenie dosisrczamy {wsoko dom,
partjach wagenowych po crygioslaych o cermow:
pray d gadeych -nrunh'tclr :u-phlrf l'ﬁm:“l yel

WSZELKIE NAwOzZY SITUCZNE.

Knpulemy wszelkle produkts rolne

Po najwyiezych censch dabennych,

H. BRESTASKI 1 §-ka, Produktu Rolne,

Telefon 7, ulios Komeniusxa 28. Telefon 7.

OPRACOWANIE: tUKASZ DOMAGALA

W TEKSTACH ZACHOWANO
ORYGINALNA PISOWNIE

Bo Zyd
bit bydio
u Niemcow

Zycie nie znosi prézni:

W zwiazku z zniesieniem uboju ry-
tualnego w Lesznie, dostarczeniem
miesa dla Zydéw zaczat sie trudni¢
handlarz-Zyd. Szyftan, z ul. Grodz-
kiej. Wymieniony bit bydto u Niemca
Spichta w Zaborowie i nie zgtaszat
bydfa przeznaczonego do uboju

u ogladacza miesa p. Podrowskiego.
Wobec powyzszego p. P. udat sie na
miejsce uboju i natozyt odpowied-
nie koszta. W obronie "pokrzywdzo-
nego" Zyda staneta gorliwie p. Spi-
chatowa, rzucajac sie z piesciami na
urzednika, poczem pomogt jej maz.
Za ten wybryk, charakteryzujacy
"lojalnos¢" Niemcdw wobec wiadz,
skazato starostwo matzonkéw Spi-
chatéw, kazdego na 25 zt grzywny.
Ukarany zostat Szyftan.

KURIER POZNANSKI, 1936 ROK

REKLAMA ——

Szanowni Panstwo,
Mieszkaicy Powiatu Leszczyniskiego!

gotowi [ petni energii do dziatania.

Nie zawiedziemy!

4

Wybory Samorzgdowe 2018 juz za nami. Polskie Stronnictwo Ludowe osiggneto w nich bardzo
dobre rezultaty. Nie bytoby jednak naszego sukcesu bez Was i Waszych gtoséw. Za zaufanie, jakim
nas obdarzyliscie, a takze za otwartosé, serdecznosé i niezliczone rozmowy serdecznie dzigkujemy.

Zaréwno w poszczegolnych gminach, w powiecie leszczyiskim, jak i w sejmiku wojewddztwa czeka
nas wiele do zrobienia. Gwarantujemy Paistwu, ze bedziemy ciezko pracowaé dla dobra nas
wszystkich. Nie pozostaniemy gtusi na Paistwa sugestie, prosby i potrzeby. Jestesmy zmotywowani,

Jednoczesnie pragniemy zyczyé Panstwu zdrowych, spokojnych,
rodzinnych Swigt Bozego Narodzenia, a takze spetnienia wszystkich,
nawet tych najbardziej skrytych marzeA w nadchodzgcym 2019 roku.

Zarzgd Powiatowy
Polskiego Stronnictwa Ludowego
w Lesznie
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Dzwonisz na 997?
Nie polaczysz sie zLesznem,
odbierze Poznan

Wykrecajac ten numer mozna uzyskac potaczenie z Centrum Po-
wiadamiania Ratunkowego, ktére miesci sie w stolicy Wielkopolski.
Co takiego wspomniane rozwigzanie przyniesie uzytkownikom?

NADRUKI
NA KUBKACH

| KOSLULKAGH

oces przetgczania numeru zostat
P;)rzeprowadzony w potowie listopa-
da. Po kontakcie z CPR to tamtejsi
operatorzy maja podejmowac decyzje, ja-
kie stuzby wysta¢ na miejsce zdarzenia.

- Dzieki temu mozliwe bedzie jednoczesne
powiadomienie o zdarzeniu wszystkich nie-
zbednych stuzb, a samo przyjmowanie zglo-
szen przez operatorow Centrum odcigzy
dyspozytorow stuzb ratunkowych. Policja
bedzie otrzymywalta te zgloszenia, w kto-
rych zagrozone jest zdrowie, zZycie, mienie,
bezpieczenstwo lub porzgdek publiczny -
moéwi Monika Zymetka, oficer prasowa
KMP w Lesznie.

Takie rozwigzanie ma pomdc w wyeli-
minowaniu bezzasadnych lub fatszywych
telefondw, co z pewnos$cia wptynie na
skuteczno$¢ w udzielaniu pomocy tym lu-
dziom, ktorzy rzeczywiscie jej oczekujg tu
iteraz.

Nasz komentarz:

Jest jednak inne zagrozenie, nie teoretycz-
ne, lecz zupetnie realne. Zdarzato si¢ do tej
pory, ze po potaczeniu z CPR tamtejsi ope-
ratorzy nie znali topografii Leszna. Jeze-
li zgtaszajacy opowiadal, Ze widzi pijane-
go kierowce i thumaczyt, jaka droga on si¢
porusza, cztowiek po drugiej stronie tele-
fonu nie miat bladego pojecia, o co chodzi.
Kiedy informacja zostala przekierowana do
Leszna, prawdopodobnie pijany kierow-
ca zdazyt juz odjecha¢. Podobny przypa-
dek odnotowali$my jakis$ czas temu przed
jednym z leszczynskich kosciotow, gdzie
operator mial problem ze zlokalizowaniem
miejsca zdarzenia. Zglaszajacy thumaczyt
mu, ze cztowiek zastabt przy tym kosciele
koto marketu (i tu wymienit jego nazwe).
Obstugujacy w Lesznie od razu wiedziat-
by, dokad skierowa¢ pomoc, a tak trwalo to
zdecydowanie dhuzej. (luk)

OGLOSZENIE —

PHB ,.Tyllnsk'" Sp. z 0.0. - Sp. k.

"
|

Oferujemy

» Sprzedaz materlafnw hudnwlanych
""" vadzimy wspolpraci dlowa ze znanymi
oducentami pokryc -._'-i-.:'_::_'-';.:-l

» Wyknnawstwn ngn[nnhudnwlane

N, VRG] N [ I ——— TR Ny
prolesjonaing exipe oraZ nd |=.\!--‘."_'| glernary)

» Sprzedaz i wynajem meruchumnsm
1 S =] 0ds | YN m Ir inia
xll;zl':-- _-:!I.;'-.:i 1IZzowane na terenie Leszna)
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Za zyczliwosc, przychylnosé,

mife i Ronstruktywne rozmowy,
serdecznosé, otwartosé, wyrozumiafose,
a przede wszystkim za zaufanie.

Za to wszystRo
z cafego serca dzigRuje!

Jednoczesnie Zycze Paristwu

wszystkiego co najlepsze . _
na nadchodzqce Swigta BoZego i 3
Narodzenia oraz caty 2019 rok, i

Robert
KASPERCZAK
Wajt Gminy
Wtoszakowice
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Inwestujemy w OZE

Podstawowym zadaniem postawionym przed Miejskim Przedsiebiorstwem Wodociagdow i Kanalizacji Sp. z 0.0. w Lesznie jest Swiadcze-
nie ustug zbiorowego zaopatrzenia w wode i odprowadzanie sciekdw na rzecz mieszkancéw Miasta Leszna, Gminy Lipno oraz Gminy
Swieciechowa. Realizacja tych zadan jest mozliwa przede wszystkim dzieki specjalistycznym instalacjom funkcjonujacym na 11 stacjach
uzdatniania wody, oczyszczalni sciekow w Henrykowie, ponad 40 przepompowniom sciekow, stacji podnoszenia cisnienia w Gronowie
oraz 3 stacjom zlewczym sciekéw dowozonych.

aca ww. instalacji oparta jest
P:ma dostarczanej z sieci elek-
troenergetycznej energii elek-
trycznej. Sumaryczna moc przy-
faczeniowa wszystkich obiektow
to ponad 2MW a roczne zuzycie
energii ksztattuje sie na poziomie
5800 MWh co przektadajac na fi-
nanse stanowi okoto 25,6% zmien-
nych kosztow dziatalnosci opera-
cyjnej Spotki (koszty operacyjne
pomniejszone o amortyzacje, po-
datki i opfaty oraz wynagrodzenia
wraz z narzutami i $wiadczeniami
na rzecz pracownikéw). W bieza-
cym roku cena energii elektrycz-
nej znaczaco wzrosta, co potwier-
dza otwarcie ofert z postepowania
na zakup energii w ramach grupy
zakupowej Miasta Leszna, ktérej
MPWIK Sp.z 0.0. jest cztonkiem od
2013r. MPWIK jest najwigkszym
konsumentem energii tej grupy
zakupowej skupiajgcej miejskie
spofki i jednostki samorzadowe
w Lesznie. Ceny, ktére maja obo-
wigzywac w 2019r., beda 0 69%
wyzsze niz w roku biezacym.
Wplyw na rosnace ceny energii
w gtéwnej mierze ma rosnaca na
rynku cena uprawnien do emisji
CO2 do atmosfery, ktdra w ciggu
ostatniego roku wzrosta prawie
4-krotnie.
Ograniczenie kosztéw zwigza-
nych z zakupem energii elektrycz-
nej jest mozliwe dzieki zastoso-

efektywnos¢ energetyczna. Przy-
kladem jest ciggta modernizacja
pracujacych instalacji i urzadzen,
w ktorych stosuje sie rozwigza-
nia mniej energochtonne w tym
m.in. stosowanie do ogrzewania
obiektéw (stacji uzdatniania wo-
dy) pomp ciepta (woda-woda),
gdzie Zrédtem ciepta jest woda
uzdatniona.

Jednoczesdnie Spétka od wielu lat
konsekwentnie poszukuje rozwig-
zan, ktére pozwalatyby na osigg-
niecie w mozliwie jak najwigkszym
stopniu niezaleznosci energetycz-
nej. Sposobem na osiggniecie tego
celu jest wytwarzanie energii elek-
trycznej,na miejscu” dzieki pozy-
skiwaniu energii z odnawialnych
zrédel energii (OZE) w procesach
takich jak kogeneracja, czyli pro-
dukcja energii z biogazu powsta-
jacego zfermentacji komunalnych
osadow Sciekowych na oczyszczal-
ni $ciekdw czy wytwarzanie pradu
elektrycznego z promieniowania
sfonecznego przy wykorzystaniu
zjawiska fotowoltaicznego.
Pierwsze rozwigzanie (kogeneracja
0 mocy 0,36MW) ma zosta¢ wdro-
zone przy okazji prowadzonego
przez Spotke zadania pn.,Mo-
dernizacja i rozbudowa oczysz-
czalni Sciekéw w Henrykowie",
o ktérym pisalismy juz na tamach
prasy lokalnej. Drugie rozwigza-
nie, wstepnie przeanalizowane

waniu rozwigzan poprawiajacych

; ey .
Koncepcja lokalizacji farmy fotowoltaicznej

przez naszych specjalistow zaktada

na Stacji Uzdatniania Wody w Strzyzewicach.
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WSTEPNA KONCEPCJA FARMY FOTOWOLTAICZNE.J
STACJA UZDATNIANIA WODY W STRZYZEWICACH

@

budowe farmy fotowoltaicz-
nej na terenie stacji uzdatniania
wody w Strzyzewicach o mocy
blisko 0,5 MW. Naziemna elek-
trownia fotowoltaiczna ztozona
z prawie 1800 szt. modutéw fo-
towoltaicznych zamontowanych
na systemowych konstrukcjach
stalowych zakotwionych w grun-
cie wraz z niezbednym okablowa-
niem, urzadzeniami, infrastrukturg
kablowa ma by¢ przytaczona do
sieci elektroenergetycznej na wa-
runkach okreslonych przez ope-
ratora systemu dystrybucyjnego.
Obecnie te dwa obiekty zuzywa-
ja rocznie az 68% (ok. 4000 MWh)
catkowitej energii elektrycznej ku-
powanej przez Spotke.

Szacowana roczna produkcja
energii elektrycznej z kogeneradji
na oczyszczalni sciekéw na pozio-
mie 2200 MWh oraz z fotowoltaiki
na SUW Strzyzewice na poziomie
520 MWh ma by¢ skonsumowana
na potrzeby wiasne, tym samym
ograniczone zostang koszty zaku-
pu energii z sieci. Produkcja na tym
poziomie stanowi¢ bedzie 52%
rocznego zuzycia energii na obu
tych obiektach (zaktadajac znacz-
ne zwiekszenie zapotrzebowania

na energie elektryczng na oczysz-
czalni po jej modernizacji), ktore
technicznie sg przytaczone do sieci
operatora systemu dystrybucyjne-
go w tym samym punkcie.

Zakonczenie inwestycji w farme
fotowoltaiczng, rozpoczetej juz
w przysztym roku i uruchomie-
nie produkgji energii planowane
jest na przelomie 2020/2021 r.
Spotka na realizacje tego celu be-
dzie ubiegata sie o wsparcie finan-
sowe ze $rodkdéw zewnetrznych,
w tym Wojewodzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej w Poznaniu. Nato-
miast rozbudowa oczyszczalni
$ciekéw o fermentacje osadow

i kogeneracje ma by¢ zrealizowana
w2022r.

W produkdiji zielonej energii elek-
trycznej sposrod krajéw europej-
skich przoduje Szwecja (ponad
50% produkgji energii elektrycznej
pochodzi z OZE) natomiast Polska
w 2016 r. osiggneta poziom 11,6%,
zatem do wyznaczonego pozio-
mu 15% a tym bardziej do najlep-
szych brakuje jeszcze sporo. Ma-
my nadzieje, ze nasze planowane
inwestycje zostang zrealizowane
w zaktadanych terminach i przy-
czynia sie do korzystnego wplywu
na srodowisko naturalne, a takze
znacznego obnizenia kosztéw po-
noszonych przez Spétke.

Miejskie
Przedsiebiorstwo
Wodociggow i Kanalizacji
Sp. z 0.0. w Lesznie

Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociagow i Kanalizacji Spétka z o.o.
ul. Lipowa 76 A, 64-100 Leszno
tel. 65 529 83 11| sekretariat@mpwik-leszno.pl

(74/2018)
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Mamy kolejny ocdnek trasy S5

W pierwszej polowie listopada oficjalnie oddano do uzytku ponad 19 kilometréow drogi taczacej wezly Lipno i Leszno Potudnie. Droga
stanowi jednoczesnie obwodnice Leszna, ktora doprowadzi do ograniczenia ruchu przetaczajacego sie do tej pory przez miasto.

twarcie z udziatem oficjeli odbyto
Osiq W jeszcze nieukonczonym Miej-
scu Obstugi Podr6znych Wilkowi-
ce w cieniu charakterystycznej, zottej ktadki
przerzuconej nad droga. To juz finat najwaz-
niejszej inwestycji drogowej w bezposred-
nim rejonie Leszna. Przypomnijmy, Ze jesz-
cze kilka tygodni przed oddaniem do uzytku
drogi S5 pomigdzy weztami Leszno Potu-
dnie 1 Lipno, uruchomiono przejazd na 9-ki-
lometrowym odcinku z Kaczkowa do wezla
Leszno Potudnie. Zakonczenie inwestycji na
odcinkach leszczynskich oznacza, Ze teraz
bezpieczng droga ekspresowa mozna poko-
na¢ tras¢ z Wroclawia do Radomicka. Wice-
minister infrastruktury Marek Chodkiewicz
podkreslit, Ze droga zostata wykonana w do-
brej cenie i w odpowiednim czasie. Zazna-
czyt rowniez, ze w przysztym roku do Po-
znania bedzie mozna dotrze¢ juz calg trasa.

- To jest wazny dzien dla Wielkopolski,
gdyz nowa droga zapewni podniesienie ja-
kosci transportu, wigksze bezpieczenstwo
i doprowadzi do odcigzenia Leszna. To be-
dzie rzutowac na rozwoj miasta - powiedzia-
fa z kolei Marlena Malag, wicewojewoda
wielkopolski.

Marek Napierata z poznanskiego oddzialu
Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych 1 Au-
tostrad przypomnial, ze wcigz trwa budowa
odcinkow
koscian-
skich i wy-
razitl na-
dzieje, ze
jeszcze

przed Swigtami Bozego Narodzenia, po-
mimo problemoéw, uda si¢ odda¢ do uzytku
odcinek S5 graniczacy bezposrednio z Po-
znaniem. Nieoficjalnie wiadomo jednak, ze
z tym moze by¢ ciezko.

Za prezent w postaci obwodnicy Leszna
w imieniu mieszkancow i swoim podzigko-
wat prezydent miasta t.ukasz Borowiak.

- To jest niesamowity skok cywilizacyyj-
ny i ciesze sie dzisiaj podwdjnie, poniewaz
z jednej strony zyskujemy obwodnice mia-
sta, a z drugiej strony oddajemy wazny cigg
komunikacyjny wykonany z naszymi part-
nerami z sqsiednich samorzqdow. 10 prze-
budowa ulicy Wilkowickiej w kierunku Ma-
ryszewic, wpieta w wezel Swieciechowa.
Inwestycja jest wazna, gdyz Leszno i okoli-
ce sq obecnie wielkim placem budowy - za-
znaczyt wlodarz. - Trwajq prace zwigzane
z przebudowq linii kolejowej E59, a za chwi-
le wykonawca bedzie budowat wiadukt na
ulicy Wilkowickiej. Nie mogltem doczeka¢
sig dzisiefszego dnia, poniewaz dzigki uru-
chomieniu drogi ekspresowej mieszkancy za-
uwazq zmniejszenie ruchu w miescie. My be-
dziemy mogli wtedy swobodnie prowadzi¢
przebudowe drogi krajowej numer 12 w cen-
trum Leszna.

O zmianie krajobrazu komunikacyjnego
powiatu mowit starosta leszczynski Jarostaw
Wawrzyniak.

- Planujqc nasze inwestycje od kilku lat pro-
bowalismy dostosowywac sie do majgcej po-
wstac drogi ekspresowej. Chodzito o to, aby
nasze drogi powiatowe byly odpowiednio

z nig polgczone - przypomniat.

re—— 4‘
Charakterystyczna zolta 7 S
ktadka laczaca dwie, po- ﬁ' A NN

| ioioneoprzeciwleglych Ny
' stronach, czesci MOP-u \ ~
' Wilkowice. -

Pierwsze samochody przejezdzajace nowym odcinkiem S5.

Podczas oficjalnego oddania do uzytku nowego odcinka drogi ekspresowej
S5. Na pierwszym planie, przy mikrofonie, minister Chodkiewicz.

Wojtowie gmin Swieciechowa i Lipno (for-
malnie wezly Leszno Potudnie, Leszno Za-
chod, Swieciechowa leza w gminie Swiecie-
chowa, a nie w miescie Lesznie) podkreslili,
ze przekazali najwigcej gruntow na rzecz
Generalnej Dyrekcji Drog Krajowych i Au-
tostrad. Pozwala to jednak pozytywnie spo-
glada¢ w przysztosé¢, gdyz wiasnie przy

weztach wyznaczone zostaly lub beda wy-
znaczone tereny atrakcyjne z punktu widze-
nia inwestorow. To moze przetozy¢ si¢ na
dtugoterminowe wplywy podatkowe do lo-
kalnych budzetow. Wspomniany odcinek
wykonata firma Mota Engil.
TEKST1ZDJECIA:
tUKASZ DOMAGALA

— REKLAMA

Zdrowych i spokojnych
Swiat Bozego Narodzenia
oraz
szczgSliwego Nowego Roku 2019
wszystkim swoim Gosciom

zyczy

®

Leszno al. Konstytucji 3 Maja 3a
Galeria Leszno al. Konstytucji 3 Maja 12
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Kinezyterapia, fizjoterapia i masaze - szerokie spektrum ustug re-
habilitacyjnych zapewnia Przychodnia Lekarska Barbara Bogacka
- Gancarczyk w Miejskiej Gorce. Wsrod flagowych ustug jest nie
wszedzie dostepna kriokomora ogdlnoustrojowa, a takze zabie-
gi z uzyciem fali uderzeniowej, system Pablo do rehabilitacji kon-
czyn gornych, t6zko membranowe do masazu kregostupa, urza-
dzenia do ¢wiczen biernych konczyn gérnych i dolnych.

ate pietro przychodni znajdujacej
Csie przy placu Korczaka 1 w Miej-

skiej Gorce zaadaptowane jest na
potrzeby zaktadu rehabilitacji. Oprécz
podstawowej opieki zdrowotnej to naj-
wazniejszy zakres ustug oferowanych
w miejskogoéreckiej placdwce. Rehabi-
litacja rozwija sie tutaj od 20 lat i z roku
na rok wyposazana jest w coraz nowsze
urzadzenia, nawet takie, ktérymi zwy-
kle moga pochwali¢ sie tylko osrodki
w wiekszych miastach.
- Zajmujemy sie tutaj fizykoterapiq, kinezy-
terapiq i masazem - méwi Paulina Dwo-
recka, od trzech lat kierownik zaktadu
rehabilitacji w Przychodnia Lekarska
Barbara Bogacka - Gancarczyk.
Pierwsza grupa wspomnianych zabie-
gow obejmuje miedzy innymi hydrote-
rapie w réznej postaci (korczyny gérne
i dolne, a takze na cate ciato), cieptolecz-
nictwo (lampy, parafiny), pole magne-
tyczne o niskiej czestotliwosci, lasery
oraz bogata elektroterapie. Kinezyterapia
stawia na leczenie ruchem, czyli obejmu-
je ¢wiczenia manualne oraz na réznych
urzadzeniach, do dyspozycji pacjentow
sg dwie sale gimnastyczne.
- Mamy urzqdzenia do tak zwanych ¢wi-
czen biernych stosowane dla koriczyn
gornych i dolnych. Sq szczegdlnie zaleca-
ne pacjentom po zabiegach operacyjnych
do szybszego uruchomienia poszczegdl-
nych partii ciata oraz zwiekszenia zakresu
ruchu w stawach - objasnia Pani Paulina
Dworecka.
Masaze to kolejna grupa ustug wykony-
wanych w miejskogoreckim zaktadzie
rehabilitacji. Dostepne sg masaz klasycz-
ny, limfatyczny (coraz popularniejszy;
dedykowany po ztamaniach, gtéwnie
tam, gdzie wystepujg obrzeki, a takze po
mastektomii), pneumatyczny BOA, me-
chaniczny (aquavibron) oraz na t6zku
membranowym.
Zaktad ma w swojej ofercie takie for-
my rehabilitacji, jakich prézno szukac
w najblizszej okolicy. To na przykfad
kriokomora ogdlnoustrojowa pracujaca

Krioterapia to jedna z fla-
gowych ustug oferowanych
w zakladzie rehabilitacji w
Miejskiej Gorce. Oto krioko-
mora, w ktdrej temperatura
spada do minus 120 stopni
Celsjusza.

w temperaturze terapeutycz-
nej minus 120 °C. Umozli-

S

wia hartowanie ciata, a nade
wszystko pomaga w takich
chorobach jak stwardnienie
rozsiane, reumatoidalnym za-
paleniu stawoéw, dolegliwosciach orto-
pedycznych czy zwyrodnieniowych.

- Coraz wieksza liczba pacjentéw przycho-
dzi do kriokomory nie tylko w celach lecz-
niczych, ale tez profilaktycznie - przekonu-
je Pani Paulina Dworecka.

- Mamy takze urzqdzenie do leczenia fa-
lg uderzeniowgq, czyli inaczej méwiqc falq

akustyczng, ktéra rozbija miedzy innymi

ztogi, zwtdknienia czy zwapnienia - méwi
Barbara Bogacka-Gancarczyk, wiasciciel-
ka przychodni oraz zaktadu rehabilitacji.
Zapewnia, ze najsilniejszym punktem
Pracowni Fizjoterapii jest najwyzej wy-
szkolona kadra fizykoterapeutow.

Pacjenci czesto poszukujg miejsca, gdzie
na Narodowy Fundusz Zdrowia moga

Urzadzenie do leczenia
falg uderzeniowsa.

wykonac wszystkie
zabiegi zapisane przez lekarza. Zaktad
rehabilitacji w Miejskiej Gorce jest wihas-
nie tym punktem, gdzie pod jednym da-
chem mozna leczy¢ sie kompleksowo,
korzystajac z petnego zakresu ustug bez
poszukiwania innych przychodni. Warto

Wanna do hydromasazu. Tutaj jest niczym w sanatorium!

zadzwoni¢ i dowiedziec sie o terminy,
gdyz wielce prawdopodobne jest, ze be-
dzie mozna uzyskac ustuge szybciej niz
na przyktad w Lesznie czy okolicy. Do-
dajmy, ze przychodnia i zaktad rehabilita-
¢ji 1 stycznia 2019 roku beda obchodzi¢
20-lecie istnienia.

Przychodnia Barbara Bogacka-Gancarczyk
Plac Korczaka 1, 63-910 Miejska Gorka
tel. 65547 4456 w. 23

ZADZWON, ZAPYTAJ O TERMINY REHABILITAC)I!
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ie od razu bylo tak, ze od-
dat krew bezinteresow-
nie. Pewnie wyptywato

to z faktu, ze jako miody chto-
pak myslal nieco mnyml kate-

goriami. Zaczeto si¢ w wojsku,
1.h gdzie za regularne oddawanie
{ krwi mozna byto otrzymacé
trzy dni wolnego. Dla Zot-
i nierza by1a to nie lada grat-
 ka i pewnle nlezly sposob
=4 na uprzyjemnienie sobie
12 monotonnego koszarowe-

' go zycia.

- Miatem 19 lat, kiedy po
raz pierwszy, stuzgc w lesz-
czynskiej jednostce, zdecydowa-
tem sie oddac krew - wspomina.

Niektorzy majg z tym klopoty,
mdleja, a jesli to im si¢ nie zdarza, to
przynajmniej robig si¢ bladzi niczym
$ciana. Pan Tomasz miat zupekie
inaczej. Jego nic nie ruszato. Siadat
na fotelu i oddawat tyle cennego da-
ru, ile byto potrzebne, czyli na jeden
raz 450 mililitrow.

- Kiedy wychodzitem z wojska, mia-
tem przez to jeszcze mnostwo niewy-
korzystanego urlopu - $mieje si¢ pan
Tomasz. - Nie zdgzytem go wybrac,
ale przy okazji otrzymatem wszystkie
mozliwe wojskowe odznaki honoro-
wego krwiodawcy.

Bedac zotnierzem krew oddawat
kilka razy, lecz

Tomasz Adamczak z odznaczeniem. Mieszkaniec

Kaczkowa zacheca innych, aby - podobnie jak on -
oddawali krew na potrzeby ludzi.

kiedy opuscit koszary, ten dobry na-
wyk mu pozostat. Dlaczego to robi?

- Oddaje krew, bo wiem, ze moge
pomoc innym ludziom. To dla mnie
najwieksza rados¢. Nie mam w tym
zadnego interesu - opowiada.

Pan Tomasz ma grupe A Rh+ i ni-
komu nie odmawia pomocy. Kiedy
przychodzili do niego obcy ludzie,
bo kto$ z ich rodziny lezat w szpita-
lu i potrzebowat krwi, ani chwili nie
wahat si¢ i bezinteresownie jechat do
osrodka.

- Nigdy nie robitem z tego powo-
du zadnego problemu. Dla mnie
to zupetnie naturalne dziatanie
- wyjasnia.

Odkad ma ksigzeczke honorowego
krwiodawcy, oddat juz ponad 26 li-
tréw cennego daru.

- Byloby tego wigcej, ale pracuje za-
granicq i nie zawsze jestem w stanie
to zrobic¢ - przyznaje.

Podajac ilos¢ krwi przekazane;j
przez pana Tomasza, obrazowo moz-
na przyjac, ze z jego zyt wyplyneto
jej tyle, ile ma w krwioobiegu okoto
pieciu dorostych osob.

- Dorosty mezczyzna moze oddaé
krew co osiem tygodni, kobieta - nie-
co rzadziej. Zawsze, kiedy w tym celu
wyjezdzam z Kaczkowa, staram sig
namowic do wizyty w stacji krwio-
dawstwa jeszcze jakgs osobe. Zwykle
mi sie to udaje. Niedawno zarejestro-
walem si¢ jako dawca szpiku kostne-
go. Polecam wszystkim, naprawde
mozna komus pomoc - zacheca.

Pod koniec pazdziernika Tomasz

przez ministra zdrowia

- Oddaje krew, bo wiem, ze moge pomaéc innym ludziom. To dla mnie najwieksza rados¢ - mo-
wi Tomasz Adamczak z Kaczkowa. Za swojq postawe otrzymat niedawno tytut "Honoro-
wego Dawcy Krwi Zastuzonego dla Zdrowia Narodu". Z jego zyt na rzecz innych ludzi wy-
plynelo juz tyle cennego daru, ile nosi w sobie piec¢ dorostych oséb.

Adamczak otrzymat tytut "Honoro-
wego Dawcy Krwi Zastuzonego dla
Zdrowia Narodu". Pamiagtkowg legi-
tymacje¢ oraz medal wreczyt mu Sta-
womir Gadomski, podsekretarz sta-
nu w Ministerstwie Zdrowia. Jest to
najwyzsze odznaczenie, jakie moze
otrzymac krwiodawca. Cho¢ ma ono
niewielki wymiar praktyczny, dla pa-
na Tomasza liczy si¢ symbolika.

- Nawet jezeli moge miec pierwszen-
stwo w kolejce, na przyklad do le-
karza, nie korzystam z tego. Jestem
miody, moge poczeka¢ - przyznaje.

Krwiodawca z Kaczkowa cieszy
si¢ z jeszcze innego powodu. W $lad
za nim poszly nastgpne osoby, ktore
maja na koncie podobna ilo$¢ odda-
nej krwi. One tez prawdopodobnie
uzyskajg tytuty zastuzonych krwio-
dawcow. Jest tez jedna rzecz, ktéra
spedza mu sen z powiek

- Wiem jak trudno zachecic ludzi do
dzielenia si¢ krwig, a naptywajg do
mnie informacje o tym, zZe niektorzy
pracodawcy sq bardzo nieprzychylni
takiej formie pomocy. Narzekajg, ze
pracownicy majq wtedy dzien wolny,
ze nie ma ich w zaktadzie. Tylko czy
to nie jest dziatanie krotkowzrocz-
ne? Osobiscie uwazam, ze to skan-
dal, zwlaszcza, ze kazdy moze potrze-
bowac¢ krwi. Nawet szef duzej firmy,
ktoremu dzis si¢ nie podoba, ze jego
pracownik jest z tego powodu nie-
obecny - zauwaza.
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Tu kupisz polska odziez
na kazdego mezczyzne

Denerwuja cie rozmiary S, M, L i tak dalej? Nie mozesz znalez¢
spodni, bo sa za krotkie i jednoczesnie za szerokie w pasie? A mo-

ze masz klopot z doborem marynarki, bo twoja figura jest niety-
powa? Spokojnie... Chyba jeszcze nie bytes w Salonie Mody Me-
skiej Tomasz Dworczak na leszczynskim Zatorzu.

adomo jak jest. Idziesz do skle-
pu i daja ci to, to co producent
przewidziat w swojej standardo-

wej ofercie. Dla 0séb szczuptych oznacza
to katorge i dtuga wycieczke po sklepach,
bo spodnie spadaja, ale maja odpowiednia
dlugos¢ albo wrecz przeciwnie. Réwnie po-
wazny ktopot majg osoby tegie albo takie,
ktére mieszcza sie w normie, ale cechuja sie
nieproporcjonalng budowsg ciata. Wszyst-
kie te ktopoty mozna rozwigza¢ odwiedza-
jac Salon Mody Meskiej Tomasz Dworczak,
mieszczacy sie na leszczyriskim Zatorzu. Od
pieciu lat obstuga czuwa nad tym, aby klien-
ciznaleZli dla siebie to, czego oczekuja. | tak
sie dzieje.

- W sprzedazy mamy spodnie, garnitury, bu-
ty, swetry, kurtki ptaszcze i jeszcze inny asorty-
ment - wymienia Tomasz Dworczak, wiasci-
ciel Salonu.

Najwazniejsze jest to, ze odziez dostepna
jest w kazdym rozmiarze. Mozna znalez¢ tu
spodnie dla 0séb, ktére w pasie majg 150
centymetréw i buty o numeracji do 48i 49.
Nawet nie wspominamy o krawatach, skar-
petkach i innych akcesoriach dla modnego
mezczyzny.

- Oferujemy odziez eleganckq oraz casualowg,
to sq wyroby wylqgcznie polskich producentéw

Ubrania maja nie tylko ma polskie met-
ki, ale - co najwazniejsze - szyte sa w pol-
skich szwalniach. Towar dostepny jest
w atrakcyjnych cenach, nizszych niz
u konkurengiji.

- W zdecydowanej wiekszosci przypadkdw
jest tak, Ze kiedy klient do nas przychodzi,
ubiera sie od stdp do gtdw, a po jakims cza-
sie znowu wraca na nastepne zakupy - wy-
jasnia T. Dworczak.

Salon Mody Meskiej znajdujacy sie na
leszczynskim Zatorzu oferuje rowniez
odziez komunijna dla chtopcow.
Dodajmy, ze firma jest partnerem lesz-
czynskich zuzlowcéw i to wiasnie tutaj
ubieraja sie gwiazdy miejscowego spee-
dwaya. Oni najlepiej wiedza, co jest dobre
i co $wietnie wyglada.

SALON MODY MESKIEJ

Tomasz Dworczak

tel.: +48 693 843 888
ul. Okrzei 2 ¢, 64-100 Leszno

o wysokiej jakosci - tumaczy T. Dworczak.

(76/2018)
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Normmmowaria w

Bojancwie [pols

@0 cZlanania, luczie wydnoezs

- A po co niby mam w ogdle is¢ do lekarza, skoro dobrze sie czuje? - pyta 85-letnia pani Zofia, ktora od lat zmaga sie z problemami zdrowot-
nymi. Jest po raku, zawale i udarze, a po wizytach w Akademii Dlugowiecznosci czuje sie tak dobrze, ze najchetniej posztaby skopac ogré-
dek. Z zalet bojanowskiej normobarii korzystaja naukowcy, osoby chore i takie, ktore stawiajq na profilaktyke. Jak to wszystko dziata?

radio niedawno powiedzieli,
ze zapowiadane jest wysokie
ci$nienie i trzeba si¢ cieszyc,

bo poprawi si¢ samopoczucie i zdolno$¢
koncentracji bedzie lepsza. Przypominam
sobie te stowa, kiedy wchodze do niety-
powego budynku, przy ktorym stoi cos$
na ksztalt beczki. Piotr Pokrywka zamy-
ka mnie i jeszcze kilka 0sob w malutkim
pomieszczeniu z dziwng korbka. Wygla-
da troche tak, jakby$my mieli zaraz wejs¢
do sejfu. Solidne stalowe drzwi po jednej
i po drugiej stronie, w §rodku lekko za-
cienione $wiatlo.

- Teraz prosze przetyka¢ sling, a gdy-
by cos byto nie tak, prosz¢ mowié
- thumaczy.

Jedno przekrecenie magicznej wajchy,
a ja czuje sig, jakby kto$ naciskal mi na
uszy. Pdzniej po raz kolejny. Przypomi-
nam sobie, ze podobnie dzieje si¢ pod-
czas wjazdu na jaka$ wysoka gore, a tu-
taj dodatkowo cztowieka otula przyjemne
ciepto. Nic dziwnego, wszak i w gorach

Specjalna sluza to miejsce, gdzie wy-
réownywane jest cisnienie. Podczas
wejscia do normbarii robi sie ciepto

i zatykaja sie uszy. Podczas wyjscia
jest odwrotnie - powietrze gwattow-
nie sie schladza, a cisnienie spada do
takiego poziomu jak na zewnatrz.
Sluze prezentuje Piotr Pokrywka.

1 tutaj dochodzi do zmiany ci$nienia, a to
miejsce jest specjalng sluza, ktora umoz-
liwia przeskok pomigdzy tym co na ze-
wnatrz i tym, co w $rodku.

Stalowe Sciany

Gustownie urzadzone pomieszczenie za-
checa do tego, aby rozsigsc si¢ na kana-
pie. JesteSmy w normabarii, pomieszcze-
niu, ktore z pozoru wyglada zupehie jak
mate mieszkanie. Jest pokoik, kanapa,
stolik, maty aneks kuchenny i tazienka.
Tyle ze pomieszczenie okragle, a nie za-
mkniete w czterech katach.

- 1o specjalnie, gdyz taki wiasnie ksztalt
walca - w polgczeniu z materiatem, z kto-
rego zostat on wykonany - gwarantu-
je utrzymanie odpowiedniego cisnienia
w tym miejscu - thamaczy Piotr Pokryw-
ka, wspotwtasciciel Akademii Dlugo-
wieczno$ci w Bojanowie.

Sciany sg stalowe, chociaz ani we-
wnatrz, ani na zewnatrz tego nie wi-
da¢. Moje "wyzowe" samopoczucie jest
efektem panujacego w srodku cis$nienia
i sktadu powietrza. Wyswietlacz wska-
zuje okoto 1500 hPa, czyli o prawie 500
wigcej niz przy "wyzowym'", czyli sprzy-
jajacym uktadzie ci$nienia na zewnatrz.
Jest to jednak warto$¢ mniejsza niz w co-
raz popularniejszych komorach hiperba-
rycznych, gdzie podaje si¢ czysty tlen.
Dla odmiany, z nich nie
kazdy moze korzystac,

Zdziwnienie wielu oséb budzi charakterystyczny, okragly budynek normobarii
w Bojanowie (po prawej stronie) Tam wlasnie panuje ci$nienie okoto 1500 hPa.

zastanawialiSmy sie jak wzmocnic¢ zdro-
wie 1 Zy¢ tak, aby nie trzeba bylo sig¢ le-
czy¢. Z biblijnych zapisow jasno wynika,
ze przed tysigcami lat ludzie potrafili zy¢
o wiele diuzej niz dzisiaj, a skonczylo sig
to wraz z nadejsciem potopu, kiedy do-
szto tez do zmian w atmosferze ziemskiej
- przyznaje Piotr Pokrywka.

To, ze mozna zy¢ dtuzej, potwierdza-
ja badania. Skrocenie zycia ludzkiego
jest zwigzane przede wszystkim z innym

1{]91 hpa Przewietrzanie

Turbina

0.25%

a normobaria jest dostep- Cisnienie aktualne
na dla kazdego.
. Poziom wodoru
Lepsze powietrze
Piotr Pokrywa przyzna- [l Poziom dwutlenky wegla

je, ze uruchomienie nor-
mobarii byto efektem
wieloletnich préb wy-
jasnienia, dlaczego lu-
dzie choruja. Przeciez
ten proces mozna zatrzy-
mac albo w ogdle do nie-
go nie dopuscic.

- Razem z doktorem Ja-
nem Pokrywkq, kto-
ry tq tematykq zajmu-
je sie od ponad 40 lat,

Poziom tienu

Wilgotnosc

1.05%

31.1%

22.1°C
57%

Zawdr C02

Temperatura

ceneratory
Hemu

W srodku na biezaco mozna podejrzec¢ aktualne parametry pracy - na wy-
swietlaczu cisnienie dobija do 1500 hPa.

Generator wodory !

ci$nieniem oraz zmienionym sktadem
powietrza. T¢ teori¢ potwierdzaja bada-
nia pecherzykow powietrza zamknie-
tych przed milionami lat w bursztynie
oraz magmie. Wynika z nich wprost, ze
zawarto$¢ poszczeg6lnych pierwiastkow
byta kiedy$ zupehie inna.

- Prosze sobie wyobrazié, ze wielkie di-
nozaury miaty nozdrza jak wspotczesne
zwierzeta, a mimo to byly w stanie osigg-
ngc¢ tak duze rozmiary, co jest zwigzane
Scisle w wystepujg-
cym dawniej innym,
efektywniejszym po-
ziomem natleniania
organizmu - zauwa-
za P. Pokrywka.

W normobarii pa-
nuja tak zwane fi-
zjologiczne warun-
ki, czyli najbardziej
odpowiednie dla
zycia cztowieka.
W powietrzu, kto-
rym oddychamy za-
mknieci w tym miej-
scu znajduje si¢ 40
procent tlenu (pra-
wie dwa razy wig-
cej niz na zewnatrz),
od 1 do 3,5 procent
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dwutlenku wegla (w atmosferze ziem-
skiej to 0,03 procent) oraz okoto 0,5 pro-
cent wodoru, ktorego w zwyktych wa-
runkach wiasciwie nie ma. Cisnienie jest
natomiast wyzsze o pot bara. Nad dzia-
taniem normobarii czuwaja specjalne
urzadzenia.

- Dla przyktadu, jesli idzie o cisnienie, to
odpowiada ono takiej wartosci, jaka pa-
nuje pie¢ metrow pod wodq - zaznacza P.

Pokrywka.

Organizm rozpoczyna regeneracje

Zmiana mieszanki powietrza oraz ci$nie-
nia wptywa w bezposredni sposob na zdro-
wie cztowieka.

- Mamy na to jasne dowody. Do normoba-
rii przejezdzali pacjenci z badaniami pozio-
mu komorek macierzystych. Okazywalo sig
- i jest to naukowo zweryfikowane - ze po-
ziom ten po wizycie wzrastat o ponad 100
procent. Komorki macierzyste sq jednym
z najwazniejszych elementow budujgcych
ludzkie thanki, zdolnym zastgpowac te, kto-
re ulegly uszkodzeniu - mowi P. Pokrywka.

Inny sktad powietrza i wyzsze cisnienie to
tez lepszy dostep tlenu do najdalszych za-
kamarkow ciata, pobudzanie uktadu immu-
nologicznego organizmu, wstrzymanie roz-
woju bakterii beztlenowych, ale tez szybszy
rozwdj nowych naczyn krwiono$nych, lep-
sze odzywianie tkanek oraz zwigkszona
wydolnos¢ psychiczna i koncentracja. Mo-
wigc wprost, organizm szybciej si¢ regene-
ruje i zdecydowanie wolniej starzeje.

- Powiem tak. My nie zajmujemy sie

leczeniem, ale poprzez odpowiednie wa-
runki panujgce w normobarii oraz in-
ne techniki stosowane w Akademii Diu-
gowiecznosci tak stymulujemy organizm,
aby uruchamiat on naturalne proce-
sy obronne, ktore majg doprowadzi¢ do
wyzdrowienia organizmu. Dla przyktadu
w tych warunkach zdecydowanie szybciej
mijajg stany zapalne, a powietrze sprzyja
— REKLAMA

(77/2018)

ludziom majqcym problemy z ptucami -
podkresla P. Pokrywka.

To nie kwestia wiary, to fakty

O skuteczno$ci normobarii przekonu-
ja si¢ kolejne osoby, wczesniej sceptycz-
nie nastawione do takich spraw. Do Bo-
janowa przyjezdzaja nawet naukowcy,
ktorzy zamykajg si¢ w komorze, uzy-
skujac w efekcie lepszy poziom koncen-
tracji i rozwigzujac problemy, z ktorymi
weczesniej trudno byto im si¢ zmierzy¢.

Mowi pan Wactaw: - Nie ukrywam,
ze zanim tutaj przyjechatem, zrobitem
dos¢ solidne rozeznanie, bo po prostu
nie wierzyltem, ze zamkniecie tutaj mo-
ze mi cokolwiek da¢. Okazalo sie, zZe juz
po pierwszej wizycie lepiej sig¢ poczutem
i zaczely mijac¢ mi dolegliwosci ze strony
uktadu oddechowego, z ktorymi zmaga-
tem si¢ od ponad 35 lat. Przez lata bylem
przekonany, ze to na tle nerwowym al-
bo od uktadu pokarmowego, tymczasem
wyszto, ze to uczulenie, ktore po wizycie
tutaj mineto jak rekq odjgl. Jest jeszcze
Jedna rzecz - ostatnio bytem przekonany,
ze pogorszyt mi si¢ wzrok, tymczasem po
wizycie u okulisty lekarka powiedziata
tak: "Prosze pana, ja panu nie bede wy-
mieniac szkiel na silniejsze. Nawet obec-
ne okulary ma pan za mocne. Wyglgda
na to, ze poprawit sie panu wzrok”.

Pani Zofia, ktora do normobarii przyje-
chata z corkg Marig wylicza swoje cho-
roby jednym tchem: - Jestem po raku,
zawale i udarze, mam 85 lat. Po polg-
czeniu normobarii i akupunktury mam
tyle sity, co nigdy przedtem.

Pani Maria: - Wczesniej mama czesto

byta zrezygnowana, twierdzita, ze juz
brakuje jej energii, ze wlasciwie mogta-
by umrzec. Po tym, jak po raz pierwszy
przyszla tutaj w maju, przestata zazywacé
tabletki przeciwbolowe. Po prostu zupet-
nie je odstawita. A kiedy ostatnio zblizat
sig termin wizyty u lekarza, powiedziata
tak: "A po co niby mam w ogole is¢ do
lekarza, skoro dobrze si¢ czuje?". Ja sa-
ma korzystam z normobarii, bo cztowie-
kowi jest lepiej, kiedy ma swiadomos¢,
ze dziata na rzecz swojego zdrowia.

Teraz czas na domy

Osoby korzystajace z posiedzen w Aka-
demii Dlugowiecznos$ci przyznajg bez
ogrodek, ze widzg tez inne pozytywy
wizyt. To na przyktad gladsza skora, co
ma bezposredni zwigzek z lepszym od-
zZywianiem organizmu na poziomie ko-
moérkowym. Zalety normobarii odkrywa-
ja ludzie z catego kraju, a nawet Swiata.

- Mamy gosci z Niemiec, Luksemburga,
Stanow Zjednoczonych, a nawet z dale-
kiej Australii - moéwi P. Pokrywka.

Normobaria zapoczatkowata tez no-
wa ere - budowy domoéw w tej technolo-
gii i jest ich w Polsce coraz wigcej. Sam
Piotr Pokrywka zyje w kapsule razem
z rodzing i na co dzien korzysta z wa-
loréw tego rozwiazania. Domoéw nor-
mobarycznych wciaz przybywa, a to
$wiadczy o jednym. O skutecznosci tego
rozwigzania.

PS Imiona pacjentow zmieniono

TEKST: ANDRZEJ MILICKI

URODZINY §
PROMOCIA
6-8 grudnia - &=

- KOLDRA ZA 1 GROSZ
dla 100 pierwszych kupujacych za min. 100 zi

- POKRYCIE NA MATERAC ZA 1 GROSZ
dla wszystkich kupujacych materac

NIESPODZIANKI DLA KLIENTOW

P
QOutlet EuroComfort

Leszno, ul. Spotdzielcza 2h, tel. +48 65 529 58 12

Outlet EuroComfort

Godziny otwarcia: pn-pt 10.00-17.00; sb 10.00-14.00
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Przed tukaszem Borowiakiem kolejnych piec lat prezydentu-

ry i dzialania na rzecz Leszna i jego mieszkancéw. Od wyborcow
otrzymatl duzy kredyt zaufania. Teraz, z pelng mocq, zamierza go
splaci¢. O minionej kampanii wyborczej i o planach na kolejne lata
z Prezydentem tukaszem Borowiakiem rozmawia Michat Dudka.

- Kampania wyborcza za nami. Emo-
cje, chod jeszcze zywe, dzien po dniu
opadaja. Przyszedt czas, aby na chtod-
no oceni¢ przebieg kampanii oraz re-
zultaty. Przypomnijmy, ze decyzja
wyborcow uzyskat pan reelekcje wy-
grywajac wybory na prezydenta mia-
sta Leszna w pierwszej turze z popar-
ciem 14.355 os6b (53,47% gtosow).

- Oczywiscie mogto by¢ lepiej, nie-
mniej wynik bardzo cieszy. Te wybo-
ry byty swego rodzaju oceng minionej
kadencji i moich dziatan. Zwyciezytem
w pierwszej turze, wyborcy obdarzyli
mnie duzym kredytem zaufania. Prze-
de mna i moimi wspotpracownikami
piec lat ciezkiej pracy na rzecz miasta
i mieszkancéw. Zrobie wszystko co
w mojej mocy, aby ich nie zawies¢.

Co do przebiegu kampanii wyborczej,
brakowato dyskusji merytorycznej,
popartej faktami i solidnymi argumen-
tami. Zabrakto rozméw na temat wiz;ji
Leszna, a szkoda, bo bardzo mi na nich
zalezato.

- Momentami kampania przypominata
walke na zasadzie wszyscy na jednego.

Niestety tak byto. Zdecydowanie trud-
niej bronic sie przed atakami z kilku stron
i uzyskac reelekcje, anizeli startowac
w wyborach z pozycji pretendenta. Na
ile mogtem, na tyle prébowatem pod-
sumowywac dotychczasowe dziatania
i przedstawia¢ plany na kolejne lata. Za-
rzucano mi przede wszystkim wysokie
zadtuzenie miasta. Oczywiscie jest ono
wynikiem kilku wypadkowych. Po pierw-
sze, wysokiego zadtuzenia, jakie zasta-
tem przed czterema laty. Po drugie, wielu
inwestycji realizowanych na terenie mia-
sta. Wszyscy dostrzegamy, ze Leszno bar-
dzo sie zmienia. Wielkim sukcesem jest
fakt, ze pozyskalismy w ostatnim czasie
prawie 100 milionéw ztotych — w ramach
dotadji z Unii Europejskiej i rzadowych -
na realizacje kosztownych zadan, gtow-
nie drogowych. Oczywiscie nic za dar-
mo i w zasadzie kazde przedsiewziecie
wspierane srodkami zewnetrznymi wig-
ze sie z koniecznoscig wniesienia wkta-
du wiasnego. Poza tym sporo trudnosci
przyniosty sytuacje nieprzewidziane, na
przyktad zamkniecie ptywalni Akwawit,

za ktdre réwniez starano sie przypisywac
wine mojej osobie — niestusznie. Przez
cafq kadencje ze wspotpracownikami ro-
bilismy co w naszej mocy, aby miasto sie
rozwijato i aby sprosta¢ oczekiwaniom
mieszkancow. Ostatecznie wynik wybo-
row pokazat, ze nasze starania zostaty za-
uwazone i docenione.

-Znamy juz skfad Rady Miejskiej. Czy jest
on dobrym prognostykiem na najbliz-
szych piec lat w kontekscie wspotpracy
prezydenta i urzednikéw zrada?

- Trudno prognozowac. Jako prezydent
chce i musze pozostac¢ otwartym na
wspotprace ze wszystkimi. Licze na me-
rytoryczng dyskusje i zrozumienie, na
dobrg wspétprace. Nie jest tajemnica, ze
to beda trudne lata z uwagi na nadcho-
dzace wybory europejskie i parlamen-
tarne. Leszno odwiedza przedstawiciele
wielkiej polityki, ustyszymy od nich réz-
ne rzeczy, obietnice. Mam nadzieje, ze
ta wielka polityka nie bedzie wptywata
na dziatania samorzadu, cho¢ wiem, ze
w niektorych sytuacjach te dwie rzeczy
trudno od siebie oddzieli¢. W radzie za-
sigda tez nowi radni, dla ktérych najbliz-
sze miesigce beda zapewne zderze-
niem wtasnych oczekiwan i wyobrazen
z rzeczywistoscia. Licze na to, ze interes
miasta i mieszkarncow beda stawiac na
pierwszym miejscu. Poza tym my, ja-
ko samorzad, musimy robi¢ co w naszej
mocy, aby nalezycie wspétpracowac
z wtadzami centralnymi i wojewddzki-
mi. Musimy by¢ z jednej strony otwarci,
z drugiej skuteczni. To nie jest tatwe za-
danie, ale wierze w to, ze wspdlnymi sita-
mi uda nam sie je zrealizowac.

- Co do wspélnych sit, rewolucji
w urzedzie chyba nie powinnismy sie
spodziewac?

- Absolutnie nie. Pracownicy Urzedu Mia-
sta Leszna moga by¢ spokojni, zadnych
rewolugji kadrowych nie bedzie. Wpraw-
dzie nastapia pewne zmiany w struktu-
rze urzedu, ale wynikaja one gtéwnie
zrozmow z samymi urzednikami, a ich
celem bedzie tylko i wytacznie uspraw-
nienie dziatania urzedu. Jestem zadowo-
lony z pracy, jaka wykonali moi wspot-
pracownicy w ostatnich latach i przy

okazji chciatbym im bardzo podzieko-
wac za zaangazowanie i zrozumienie.

- Przejdzmy teraz do tego, co przed na-
mi. Wspomniat pan, ze to bedzie pie¢
trudnych lat. Jakie najwieksze bolaczki
dostrzega pan w naszym miescie?

- Jest wiele spraw wymagajacych roz-
wigzania, ale nie wszystko da sie zrobi¢
od razu. Niestety, nie mam czarodziej-
skiej ro6zdzki. Pewne kwestie wymagajg
dyskusji, inne po prostu czasu, jeszcze
inne finansow, ktére mamy w budzecie
ograniczone. Najwiekszy problem od
lat stanowi modernizacja infrastruktury,
gtébwnie drogowej. Potrzeba inwesty-
¢ji w oswietlenie ulic, budowe nowych
drég i chodnikéw, utwardzanie innych

traktow... Problem poteguje sytuacja
na rynku budowlanym i wysokie ofer-
ty sktadane przez potencjalnych wyko-
nawcow w przetargach. Sen z powiek
spedza mi koniecznos¢ przeprowadze-
nia remontu Ratusza i modernizacji pty-
ty Rynku. Ztozyliémy kolejny wniosek
o dofinansowanie, czekamy na wyniki.
Wielokrotnie méwitem o tym, ze Lesz-
no potrzebuje nowej hali widowisko-
wo-sportowej. Zamkniecie Akwawitu
prawdopodobnie bedzie skutkowac
tym, ze przy wspomnianej hali powsta-
nie basen. Trwa wieloletni program rewi-
talizacji Leszna, gtownie jego centrum.
Jeszcze sporo zadan przed nami. Wiele
uwagi wymaga tez polityka senioralna
i wzmacnianie obywatelskosci wsréd
mieszkancéw.
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3, @ prezyaent w mieszkancow

- Co z mocnymi stronami naszego
miasta?

- W ostatnich latach mocno rozwine-
fa sie lokalna gospodarka. W strefie in-
westycyjnej pojawili sie potezni gracze.
Inwestorzy chetnie podejmujg z nami
wspotprace i wybieraja nasza strefe in-
westycyjng na miejsce budowy swoich
zaktadéw. Przekfada sie to na zatrudnie-
nie i ptace. A to z kolei na wzrost wpty-
woéw z podatku dochodowego od oséb
fizycznych. Za 2016 rok do miejskiej ka-
sy wplynefa z tego tytutu kwota prawie
83 min zt, za 2017 rok - 88,5 min zt, a za
2018 rok spodziewamy sie wptywu ok.
109,5 min z! Kolejng mocna strong Lesz-
na jest bez watpienia trzeci sektor, tak
zwane NGO'sy. Liczba i aktywnos¢ orga-
nizacji pozarzadowych dziatajgcych na
terenie Leszna jest powodem do rado-
$ci. Pochwali¢ mozemy sie takze stopnio-
wo postepujaca rewitalizacjg centrum,
nie tylko spoteczng, ale i infrastruktural-
na. W srédmiesciu widzimy coraz wiecej
odrestaurowanych, nowych i powstaja-
cych budynkéw. Zainteresowanie dewe-
loperow ta czescig miasta jest dobrym

prognostykiem na przysztos¢. Warto tez
zwroci¢ uwage na rowerowg rewolucje.
Edukacja prorowerowa i proekologiczna,
coraz wiecej Sciezek rowerowych, inwe-
stycje w boiska sportowe i place zabaw,
zadowoleni zwolennicy aktywnego wy-
poczynku... to wszystko kosztowato nas
mno&stwo pracy.

- Czytelnikow z pewnoscia ciekawi to,
jakie inwestycje - juz zapisane w pro-
ponowanym przez pana budzecie -
maja zostac zrealizowane w najbliz-
szym czasie. Wszak w samym 2019
roku na inwestycje zaplanowano az
131 milionéw zlotych.

- Najpozniej w sierpniu Miejski Zaktad Ko-
munikacji powinien juz dysponowac au-
tobusami elektrycznymi. Co do inwestyciji
infrastrukturalnych, najwazniejsze i naj-
drozsze z nich to miedzy innymi: przebu-
dowa ulicy Osieckiej, kontynuacja przebu-
dowy drogi krajowej nr 12 i przebudowy
ul. Wilkowickiej, przebudowa ul. Lipowej
wraz z budowa dwdch rond, przebudo-
wa ul. Swieciechowskiej, dalsza budo-
wa ul. Ustugowej (w kierunku zbiornika

retencyjnego), budowa sali sportowe;j
przy Szkole Podstawowej nr 3, stworzenie
nowe;j siedziby Miejskiej Biblioteki Pub-
licznej przy pl. Metziga (w miejscu dawnej
szkoty), budowa leszczynskiego Centrum
Ustug Senioralnych czy rozbudowa sy-
stemu odprowadzania wod opadowych
i roztopowych z tak zwanym kolektorem
wschodnim. W planach mamy takze kon-
tynuacje projektu rewitalizacji, dziatania
zwigzane z,zielonym Lesznem” (remont
al. Stowackiego, modernizacja parkéw,
stworzenie nowego parku na Gronowie
i nowych przestrzeni zielonych, dziata-
nia proekologiczne) czy dalsza wymiane
oswietlenia na ledowe.

Co do dalszej przysztosci, na pewno po-
chylimy sie nad wspomniana juz halg wi-
dowiskowo-sportowa (prawdopodobnie
z basenem), nowa siedziba Urzedu Mia-
sta Leszna i odnowa infrastruktury lotni-
ska. Zamierzamy kontynuowad spraw-
dzone juz projekty, takie jak Budzet
Obywatelski czy Dni Leszna z udziatem
miedzynarodowej gwiazdy. Z czasem na
pewno postaramy sie wréci¢ do czasow
Swietnosci Pikniku Szybowcowego.
Potrzeb i planéw jest bardzo wiele.

Marze o tym, aby wszystkie udato sie
zrealizowad.

- Panskim projektem budzetu na
2019 rok zajma sie teraz radni nowej
kadencji. Czego, oprocz ich przychyl-
nosci i zgody na realizacje wymienio-
nych wyzej planéw, powinienem zy-
czy¢ Prezydentowi Miasta Leszna?

- Zyczliwosci i spokoju. Nie chciatbym po
raz kolejny przechodzi¢ trudnych chwil
zwigzanych z nieuzasadnionymi donie-
sieniami do prokuratury, klepsydrami
zmoim nazwiskiem czy atakami na moja
rodzine. W minionej kadencji brakowato
mi komfortu pracy z czystym umystem.
Wokoto niemal nieustannie dziato sie co$
nieprzyjemnego. Bardzo bym chciat, aby
to wszystko zostato za mna, za zamknie-
tymi drzwiami i juz nigdy nie wrécito.

- A zatem zycze duzo spokoju, zyczliwo-
Sci i sukcesow. Dziekuje za rozmowe.

- Dziekuje.

ROZMAWIAL: MICHAL DUDKA

Gs5? POZNANSKI BANK

REKLAMA  —

PROMOCYJNY KREDYT

GOTOWKOWY

Promocia trwa do 3112.2018r

Rzeczywista Roczna Sh:rpa OprocenJrowunio

(RRSO) 9,22%

Szczegdtowe warunki promociji kredytu gotéwkowego

na stronie internetowej: www.pbs.poznan.pl
oraz w kazdej placéwee naszego banku.

&2 POZNANSKI BANK WSZYSTKIM OBECNYM | PRZYSZLYM KLIENTOM SKLADA ZYCZENIA
ZDROWYCH | POGODNYCH SWIAT BOZEGO NARODZENIA ORAZ WSZELKIEJ POMYSLNOSCI NA NOWY ROK
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Cztowiek - rozwoj - sukces

cesywnego zdobywania nowych

obszaréw dziatania, zaufania
klientéw, ktérzy do dyspozycji maja
coraz bardziej ciekawy i zréznicowa-
ny katalog produktéw, usprawniania
dziatan i pracy nad jakoscia i warun-
kami proponowanych ustug, zawsze
najwazniejszym czynnikiem byt czto-
wiek. Bo to cztowiek jest motorem
i paliwem na drodze do sukcesu. To
cztowiek buduje zespét, ktéry to na-
stepnie wykonuje okreslone zadania.
| tak, w Astromalu wciaz pracuja oso-
by, ktére byty w nim praktycznie od
samego poczatku. Byty i sg one $wiad-
kami i uczestnikami zmian i rozwo-
ju tej firmy. A ta, z kilkuosobowego

P rzez caty ten okres, podczas suk-

przedsiebiorstwa, zmienita sie wrecz
niewyobrazalnie. Dzis to prawie 300
pracownikéw i 14.500 m2 powierzch-
ni, niezliczona ilo$¢ projektéw, w tym
takze tych bardzo prestizowych i trud-
nych, dzieki ktérym Astromal jest dzis
rozpoznawalna i ceniona marka nie
tylko w naszym regionie, ale tez w ca-
tej Polsce, jak rbwniez na $wiecie. Jest
dostawca elementéw do wielu eu-
ropejskich krajow, takich jak Belgia,
Francja, Wielka Brytania czy Niem-
cy. Wspotpracuje takze z klientami ze
Srodkowej Azji i Japonii. Wdraza nowe
rozwigzania technologiczne, posze-
rza dziatalnos¢ o nowe branze i siega
po coraz to odwazniejsze rozwiaza-
nia. Astromal to doskonaty przyktad

na to, ze konsekwencja, upér i wiara
w produkt zdajg egzamin. Bowiem,
kiedy zaczynat swoja dziatalnos¢ la-
minat poliestrowo-szklany byt mate-
riatem dos¢ niszowym, nieznanym,
uwazanym za plastik. Dzi$ to kompo-
zyty - materiaty coraz bardziej doce-
niane i odkrywane, obecne w niemal
kazdej gatezi rynku. Astromal nigdy
nie stracit wiary w laminaty. Konse-
kwentnie usprawniat produkcje, roz-
wijat technologie i poprawiat jako$¢
elementow. | tak na chwile obecng
dostarcza elementy i wykonuje pro-
jekty dla szeregu klientéw, z bardzo
réznych gatezi przemystu w tym dla
przemystu motoryzacyjnego i trans-
portowego, w ktérych Astromal sie

specjalizuje i ktére stanowia 70%
dziatalnosci firmy, przemystu medycz-
nego, farmaceutycznego, spozywcze-
go, zbrojeniowego, wspdtpracuje przy
budowach elektrowni wiatrowych,
sprzetéw elektronicznych, materia-
téw ochrony indywidualnej, maszyn
przemystowych i wielu wielu innych.
A dzieki centrum badawczo-rozwo-
jowemu, ktore od kilku lat funkcjo-
nuje w firmie Astromal ma mozliwo-
$ci udziatu w bardzo wyjatkowych
i wymagajacych projektach. Ciezka
praca i strategia firmy doceniane sg
w wielu branzowych i biznesowych
konkursach. Logo Astromalu staje
sie coraz bardziej cenionym znakiem
w katalogu polskich przedsiebiorcow,

Zabudowa campera d po;azdow terenowych Astromal wykonuje Elementy zlaminatu wykorzystywane sg takze w pojazdach elektrycznych

wszystkie laminaty i dostarcza zabudowe z pelnym wyposazeniem.

(tutaj pojazd EZ10 - projekt i wykonanie laminatow w Astromal).

Obudowy urzadzen med
i spetnienia specjalistycz
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Astromal Sp z o.0. to firma rodzinna, ktora sukcesywnie, dzieki ciezkiej pracy, pasji i zaangazowaniu ludzi z nig zwigzanych wciaz sie rozwija,
rozrasta i zdobywa nowe horyzonty. | to wlasnie dbatos¢ o cztowieka jest jedna z gléwnych mysli wpisanych w strategie firmy, od poczatku

jej istnienia, czyli od blisko 40 lat.

co wptywa réwniez pozytywnie na
ocene zewnetrzng naszego miasta
i regionu. Ponadto firma Astromal jest
silnym i stabilnym lokalnym praco-
dawca zatrudniajacym kilkuset pra-
cownikédw. Merytoryczne i praktyczne
przygotowanie do pracy jest tu fun-
damentalne. To dobre miejsce rozwo-
ju zawodowego, poniewaz daje szan-
se i mozliwosci pracownikom, ktérzy
chca podnosic¢ swoje kwalifikacje za-
wodowe, brac¢ udziat w ciekawych
projektach i nie boja sie wyzwan,
a jednoczes$nie oczekuja stabiliza-
cji i dobrej atmosfery w pracy. Kazdy
produkt wdrazany jest w kilku eta-
pach, na kilku poziomach. Za kazdym
etapem kryja sie inni ludzie, ale tylko

ich wspétpraca daje szanse na sukces.
Dlatego tak wazna jest praca zespoto-
wa. W firmie pracujg osoby w réznym
wieku, o réznym stazu pracy, zarbwno
mezczyzni jak i kobiety.

W strategie firmy wpisane jest ciagte
doskonalenie i w tym duchu szczegél-
ny nacisk ktadziony jest na jakos¢. To
jeden z najistotniejszych elementéw,
za ktory Astromal jest bardzo ceniony
przez swoich klientéw. Dzieki wdro-
zonym systemom zarzadzania jakos-
cig osiggane sg w tym zakresie bar-
dzo zadowalajace rezultaty, a klienci
decyduja sie na dtugoterminowa
wspotprace. Jakosc rodzi sie od pierw-
szej kreski rysunku elementu, az po
potozenie ostatniej warstwy lakieru.

Dlatego i w tym przypadku, praca ze-
spotowa, komunikacja i dobra atmo-
sfera w pracy odgrywajg ogromna role.
Ale Astromal nie tylko w aspekcie
gospodarczym odgrywa wazng ro-
le w spotecznosci naszego regionu.
Od wielu lat jest mecenasem lokal-
nego sportu. Na pierwszym miejscu
jest naturalnie zuzel i nasza Unia Lesz-
no, ktérej zaciekle kibicuje caty region
i ktéry Astromal bardzo mocno wspie-
ra finansowo, jak réwniez i jej indy-
widualnych zawodnikéw. Astromal
jest takze sponsorem miedzy innymi
druzyny pitki recznej, siatkarzy, pty-
wakoéw, karate i wielu innych. Pomoc
ta umozliwia bardzo wielu mtodym
ludziom z naszego miasta i okolic

rozwijanie pasji, pokazanie i spraw-
dzenie swoich umiejetnosci na roz-
nego rodzaju zawodach poza naszym
regionem. Bo sukces zawsze zaczyna
sie od cztowieka. | zawsze na cztowie-
ku sie konczy.

Astromal Sp. z 0.0.
ul. Graniczna 7, Wilkowice
64-115 Swieciechowa
tel. +48 655299191

lycznych wymagaja wysokiej precyzji wykonania

nych norm.

Czota pociagéw wykonane sa takze z laminatéw poli-
estrowo - szklanych (tutaj czoto do pociaggu DMU Link).

Tramwaje z czotami wyprodukowanymi w Astromal jez-
dza m.in. w Paryzu i w Wenegji.

(78/2018)
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- Panie dyrektorze, mam wrazenie, ze
rydzynski zamek funkcjonuje od lat
w pewnym oderwaniu od miasta, ze
nie tworzy z nim jednolitego organi-
zmu. By¢ moze jest to moje subiek-
tywne odczucie. Jak z tym jest?

- Dotknat pan waznej kwestii, ale nalezy
jej sie przyjrze¢ na dwdch ptaszczyznach.
Z jednej strony zamek jest dzierzawa wie-
czystq Skarbu Panstwa, a prowadzi i od-
budowato go Stowarzyszenie Inzynie-
row i Mechanikéw Polskich, ktére nadal
dba o jego stan techniczny i rozwdj. Jako
wiasnos¢ Skarbu Panstwa jest dobrem
publicznym osadzonym na ziemi rydzyn-
skiej i nigdy nie byto tak, ze zamek byt
elementem oderwanym, niezwigzanym
z tym terenem. Z drugiej strony, gdyby-
Smy spojrzeli w przesztos¢, Rydzyna byta
miastem prywatnym. Zamek zawsze byt
siedzibg wiascicieli, a miasto byto odreb-
nym tworem, ktére zyto i rozbudowywato
sie we wiasnym tempie. Wktadamy wiele
wysitku, aby miasto i jego mieszkancy po-
strzegali zamek jako swoje dobro. Bardzo
nam zalezy, aby uroczystosci, ktére sie tu-
taj odbywaja, byly imprezami wspolnymi.
Zamek jest inicjatorem wielu wydarzen,
ktérych w ciggu roku jest przynajmniej kil-
kanascie. | przy okazji tych wydarzen sta-
ramy sie nawigzywac wiez.

- Zgmina Rydzyna.

- Przede wszystkim z gming oraz z orga-
nizacjami, ktére w jej ramach funkcjonu-
ja, czyli Rydzynskim Osrodkiem Kultury,
Towarzystwem Mitosnikdw Rydzyny i in-
nymi. Zapraszamy na wszelkiego rodza-
ju uroczystosci i czasami prosimy o pew-
ne wsparcie, aby wspdlne dzieto mogto
zaistnie¢. Zamek nie jest dotowany, nie
dostaje ze Skarbu Panistwa ani ztotéwki
i musi sie utrzymac z tego, co wypracu-
je. To zadanie bardzo trudne, zwhaszcza
ze jako Stowarzyszenie Inzynieréw i Me-
chanikéw nie jeste$my zainteresowani
osigganiem pokaznych zyskoéw, lecz ta-
kiego przychodu, ktéry zabezpieczy po-
trzeby zamku.

- To jest z pewnoscig zadanie trudne,
czasami moze karkotomne. Ja przy-
pominam sobie zamek w Baranowie
Sandomierskim, bedacy réwniez sie-
dziba rodu Leszczynskich. Swego cza-
su znajdowat sie we wtadaniu, zdaje
sie, tarnobrzeskich zaktadéw wydo-
bywajacych i przetwarzajacych siar-
ke. Tez tatwo nie mieli z utrzymaniem
zabytku.

- Oczywiscie. Natomiast my myslimy
w ten sposéb, aby nasze dobra, nasze

W pierwszej kolejnosci trzeba jednak przeprowa-

dzi¢ niezbedne prace remontowe w zamku i jego
otoczeniu. Cze$¢ z nich jest juz realizowana. O po-
strzeganiu rydzynskiego zamku oraz planach bliz-
szych i dalszych ze Zbigniewem Szukalskim, dy-
rektorem Zamku SiMP w Rydzynie, rozmawia
tukasz Domagata.

NP e Sl
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Zabytkowy mostek prowa lo
wymaga remontu — m

zbiory udostepniac publicznie i za dar-
mo. Uwazam, ze w pierwszej kolejnosci
powinni z tego skorzysta¢ mieszkancy
Rydzyny i gminy Rydzyna. Zalezy nam
na tym, aby postrzegali Rydzyne po-
przez zamek i zamek poprzez Rydzy-
ne. Zreszta wystarczy przypomnie¢, ze
w ubiegtym roku zaréwno zamek, jak
i miasto otrzymaty godno$¢ Pomnika Hi-
storii. To $wiadczy o wyjatkowosci tego
miejsca.

- Czy fakt otrzymania tytutu Pomnika
Historii byt czy moze jest w jakis spo-
sob eksponowany, wykorzystywany?

- Staramy sie wykorzystywac ten fakt
podczas sktadania wnioskéw do Mi-
nisterstwa Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego, teraz w ramach programu
"Ochrona zabytkéw". Wystapilismy o do-
finansowanie w wysokosci 870.000 zto-
tych do prac, ktére uwazamy za nie-
zbedne do wykonania w najblizszym
czasie.

- Co to sg za prace?

- Obecnie procedowany wniosek obej-
muje sze$¢ punktow. Pierwszy dotyczy
siedmiu polichromii znajdujacych sie na
zewnatrz zamku. Sa to dzieta wybitnych

malarzy, ktorzy tworzyli w okresie ba-
roku. Chcemy dziata¢ na rzecz restaura-
¢ji i konserwacji tych malowidet. Czes¢
z nich zostata zniszczona, gdyz kiedy$
potozono na nie tynk, a teraz my chce-
my doprowadzi¢ je do petnej okazatosci.
Trzy z tych freskéw poddalismy juz dzia-
taniom konserwatorskim, co byto mozli-
we dzieki pozyskaniu srodkéw w ramach
kwesty przeprowadzonej w naszych od-
dziatach. Nie moglismy dtuzej czeka¢, bo
poziom ich zniszczen byt zbyt duzy. Pra-
ce przeprowadzilismy w lipcu i sierpniu.

- lle pieniedzy na to przeznaczono?

- Okoto 50.000 ztotych. Wydawac by sie
mogto, Ze to nie sg wielkie srodki zwtasz-
cza dla Skarbu Panstwa, ale dla nas, dla
zamku, juz tak. Sami nie dalibysmy sobie
rady, gdyby nie nasze oddziaty. Do tej
pory sa w nich ludzie, ktérzy pamieta-
ja odbudowe zamku i zdajg sobie spra-
we z jego wartosci artystycznej i histo-
rycznej. Druga sprawa to koniecznos¢
przeprowadzenia prac restauratorskich,
konserwatorskich oraz budowlanych na
schodach po wschodniej stronie obiek-
tu. Poziom ich zniszczeh wraz z przy-
legtosciami jest bardzo duzy. Podczas
opaddéw deszczu woda przedostaje sie
do pomieszczen potozonych ponizej.
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- Co nie jest obojetne dla zamku.

- Zgadza sie, a trzeba podkresli¢, ze ta
strona budynku jest szczegdlnie cen-
na. Do pierwszego pietra mamy mur
pochodzenia sredniowiecznego, gdyz
obiekt ten powstat czesciowo na takiej
wiasnie podbudowie. Kolejna inwesty-
Cja, ktérg bedziemy musieli przepro-
wadzi¢, to remont mostu pétnocnego
taczacego zamek z oficynami. Zostat
nadgryziony zebem czasu, cze$ciowo
rozpadajg sie w nim tawy fundamento-
we, z kazdej strony odpada tynk. Nie-
stety, w wielu miejscach jest to skutek
dziatalnosci wody i warunkéw atmo-
sferycznych. Podobny problem ma-
my z balkonem po stronie p6tnocnej,
ktory réwniez wymaga pilnych prac

takze instalacje elektryczng, gdyz chcie-
liby$Smy postawi¢ nowe latarnie, ktére
rozéwietlityby park.

- Przyjemnie bedzie korzystac z par-
ku w godzinach wieczornych. Swiatta
w technologii LED-owej?

- Tak, chociaz same latarnie beda stylizo-
wane, podobne do tych, ktdre stojg na
terenie miasta. W parku chcemy réwniez
ustawic taweczki.

- Ktorych teraz nie ma...

- Nie ma, poniewaz tawki, ktore mielismy
wczesniej, zostaty zdewastowane. Nie-
ktorzy mtodzi ludzie wyrywali je z ziemi
i wrzucali do fosy, podobnie jak kubty na

- Czyli docelowo mozna by plywac
kajakiem?

- Tak, poniewaz mamy ponad dwa kilo-
metry szlaku wodnego. Wyspa zamko-
wa, dalej wyspa parkowa i jeszcze trze-
cia, najwieksza. Tam jest maty przesmyk,
wiec by¢ moze kajak trzeba by prze-
nies¢. Przy okazji uruchomienia szlaku
wodnego mozna by zrobié przystanie
tematyczne. Pomystéw jest wiele.

- Czy jestesSmy w stanie powiedzie¢,
ile realnie mozna zrobi¢ w najbliz-
szych, na przyklad, trzech latach?

- Na pewno zrealizujemy szes¢ punk-
toéw, o ktérych wspominatem wczesnie;j.
Jesliidzie o park, juz rozpoczely sie pra-
ce zmierzajace do utwardzenia Sciezki
thuczniem. W dalszej kolejnosci chcemy
ustawic tawki i latarnie. To perspektywa
dwdch lat. Nastepnie w lustrze wodnym

ludzi rocznie nie moga korzystac z te-
go miejsca, czy tez, ze majg miec ogra-
niczony dostep do niego. Myslimy na-
wet nieco szerzej. W pomieszczeniach
pod schodami potozonymi po stronie
wschodniej po rewitalizacji chcieliby-
$my uruchomi¢ mate muzeum Rydzyny.
Wszystkie relikty dotyczace tego miasta,
ktére sa w naszym posiadaniu, chcieliby-
Smy udostepnic spoteczenstwu.

- Na zasadzie dostepu publicznego,
zupehnie nieodptatnego?

- Dokfadnie. Ludzie maja przychodzic¢
i zobaczy¢, ze cos takiego kiedys funk-
cjonowato, ma to ubogacac ich $wia-
domosc. Liczymy, ze miasto wiaczy sie
W nasze przedsiewziecie i ze do tego
ogdélnodostepnego miejsca trafig ko-
lejne eksponaty. Ten cel takze zostat
wpisany we wspomniany wczesniej
projekt.

regeneracja
diagnostyka
naprawa

.I"

/' ul. Pilotéw 29A, Strzyzewice
/' 64-100 Leszno
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konserwatorskich i restauracyjnych. Sa
one tym bardziej konieczne, ze balkon
ten nie zostat zniszczony w wyniku po-
zaru i wszystkie elementy sa w nim ory-
ginalne. Za cel do realizacji w najbliz-
szym czasie stawiamy sobie takze
udostepnienie reliktéw sali Wielka Al-
kowa. To jedna z piekniejszych sal o wy-
jatkowym bogactwie sztukaterii i rzez-
by, ktéra byta sypialnia kréla Stanistawa
Leszczynskiego. Oczywiscie nie méwimy
o petnej rekonstrukgji sprzed pozaru, ale
mamy kominek i fragment kotary, ktéra
przydzielata sale na dwie czesci. Praw-
dziwe dzieto sztuki.

- Czy mozna spodziewac sie jakichs
inwestycji w parku zamkowym?

- W ramach ztozonego wniosku pra-
ce w parku nie s3 przewidywane. Trwa-
ja jednak dziatania zainicjowane oraz
wspierane finansowo przez Towarzy-
stwo Mitosnikéw Rydzyny i gmine Ry-
dzyna. Chodzi o wykonanie nawierzch-
ni z thucznia, ktéra miataby sie pojawi¢
wokoét lustra wodnego. Uktadamy tam

odpadki czy pokrywy studzienek kana-
lizacyjnych. Staramy sie zaprasza¢ mto-
dziez do zamku, aby uzmystowi¢, jak
bardzo wartosciowy to jest obiekt.

- Panie dyrektorze, to moze jed-
nak trzeba zamontowa¢ monitoring
w parku? Bo po ustawieniu tawek hi-
storia zacznie sie powtarzac.

- Projekt zagospodarowania parku za-
ktada montaz kamer szerokokatnych
o dobrej rozdzielczosci z podswietla-
czami. Ale oczywiscie wcze$niej mu-
szg by¢ latarnie. Ponadto chcielibysmy
oczyscic fose i stworzy¢ trakt wodny. Kie-
dys, jakies$ 30 lat temu, byta tutaj mata
przystan.

- Tylko ostatnio chyba w tej fosie nie-
wiele wody.

- To jest problem ostatnich lat i nie wie-
my, gdzie lezy przyczyna. By¢ moze wy-
nika ona z ogdlnego spadku poziomu
woéd. Problemy zwykle zaczynaja sie
w porze letniej.

w parku chcielibysmy uruchomi¢ duza,
dynamiczna fontanne, ktéra bytaby pod-
Swietlana w réznych kolorach. Mysle, ze
mogtaby to by¢ gratka dla mieszkancow
Rydzyny i turystéw.

- Ale skad pienigdze na ten projekt?

- Zaktadamy, ze uda nam sie pozyskac
srodki z funduszy pozwalajacych wspo-
magac rewitalizacje. Zamierzamy sieg-
na¢ po nie w przysztym roku. Teraz nie
mozemy sobie na to pozwoli¢, poniewaz
wspomniane programy wymagajg wkta-
du wiasnego, nawet niewielkiego. Obec-
nie nie mamy tych pieniedzy.

-Wroémy jeszcze na chwile do tematu
dewastacji. Czy w zwiazku z odnoto-
wywanymi aktami wandalizmu w wy-
konaniu mtodych ludzi, nie pojawiaja
sie zakusy, aby jednak park zamykac?

- Stoi to w catkowitej sprzecznosci z ideg
otwartosci zamku dla spoteczenstwa. To,
ze kilka 0s6b nie rozumie, czym jest ten
obiekt, nie oznacza, ze dziesigtki tysiecy
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- Czy sa jakie$ pomysty na lepsza pro-
mocje zamku w Polsce, czy nawet sze-
rzej - na $wiecie? Pewnie pare oséb
mogtoby sie jeszcze dowiedziec o je-
go istnieniu, o tym, co ma do zaofero-
wania ta perfa baroku?

- Na razie zmienilismy strone interneto-
wa, czyniac jg dostepna takze na urza-
dzenia mobilne i ona juz tadnie pracu-
je. Weszlismy réwniez we wspodtprace
z czternastoma tematycznymi portala-
mi, gtdwnie turystycznymi, weselnymi
oraz promujacymi ustugi szkoleniowe.
To jest nasz sposdb na pozyskanie do-
datkowych $rodkéw, ktére sa potrzebne
do dalszego rozwoju tego miejsca.

- Czy sq jakies$ pierwsze efekty?
- Tak, powoli zaczynamy je dostrzegac.
- Dziekuje za rozmowe.

ROZMAWIAL:LUKASZ DOMAGALA
ZDJECIA: tUKASZ DOMAGALA



28  #MURALE

Wiec chodz, pomaluj moj

Gdansk ma muralowe osiedle
Zaspa, w Poznaniu dziata stynny
na cata Europe Noriaki. Leszno
takze ma swoje malunki i wcale
nie jest mniej kolorowe. Mamy
tutaj nie tylko trase turystyczna
sladami leszczynskich murali.
To w Lesznie mozna bra¢ udziat
w wielkopolskim quescie, kto-
rego tematem przewodnim sa
wielkie malowidta!

lewacje budynkow nie musza by¢
Enudne. Wiedziano o tym juz przed

laty, wykorzystujac je do wiel-
kich, muralowych reklam. Kilka z nich
do dzi$ pozostato w przestrzeni Leszna.
Znajdujaca si¢ przy ulicy Narutowicza za-
checa do udzialu w grze liczbowej, nato-
miast ta przy Dabrowskiego oferuje bizu-
teri¢. Sporo Scian pokrytych zostato takze
przez graffiti. W wielu przypadkach ich
powstanie nie zostato poprzedzone roz-
mowa z wlascicielem miejsca, w ktorym
powstato. Niemniej, sporo z nich dowo-
dzi wysokich umieje¢tnosci posiadanych
przez autorow. Cz¢s¢ malunkoéw war-
tych zobaczenia znajduje si¢ poza glow-
nymi szlakami, dlatego warto czasem wy-
biera¢ alternatywne drogi i szeroko si¢
rozgladac, spacerujac po Lesznie. Jedne

Raderienski

Murale z cyklu "Przyjazn".

i drugie, graffiti i reklamy, ustgpuja obec-
nie miejsca nowemu rozwigzaniu - mura-
lom. Proces powstawania tych ostatnich
jest nie tylko interesujacy, ale 1 zagadko-
wy. Uchylamy rabka tajemnicy...

Na poczatku byta Przyjazn

Za sprawg Dagmary Angier-Sroki po
raz pierwszy w Lesznie moglismy zoba-
czy¢, jak powstaje tak wielkie malowid-
fo. Mural Przyjazn powstal w ramach wy-
stawy konkursowej, XVII Prezentacji

diaimiesz

organizowanych przez Miejskie Biuro
Wystaw Artystycznych w Lesznie w 2012
roku. Praca artystki cieszyla si¢ sporym
zainteresowaniem przechodniow, zosta-
1a takze doceniona podczas wspomniane-
go wydarzenia, przynoszac autorce drugie
miejsce. Malunek przedstawia trzy twa-
rze, ktorych spoiwem taczacym jest przy-
jazn. Jednoczesnie sktania nas do refleksji,
jak sami postrzegamy jedng z najwazniej-
szych wartosci, jakg jest wlasnie tytuto-
wa przyjazn. Jak przebiegaty prace nad
dzietem?

- Byt projekt, duza sciana przed nosem
i oczami oraz punkty odniesienia i to jest
trudne, by sprawnie poszto. Telefon jest
tgcznikiem z wysokosci z przyziemiem. Moj
mqz takze jest artystq, wiec si¢ wspieramy
i jednoczesnie motywujemy. Wykonuje takze
oddalenia podnosnikiem albo zjezdzam na
dot - zdradza Dagmara Angier-Sroka.

Przyjazn to nie jedyne w miescie dzie-
fo artystki, ktora jest takze autorka obra-
zu przy ulicy Przemystowej - ,,Rozwincie
skrzydla”. Nazwa przywotuje skojarzenia
z hastem promocyjnym miasta. Kontekst

lancowilfeszina

Na scianie kamienicy potozonej w ciggu ulic Leszczynskich i Lipowej odstonieto niepodlegtosciowy mural. Przedstawia on Ignacego
Jana Paderewskiego, ktory zastuzyt sie dla sprawy polskiej.

- Wiele osob tutaj przejez-
dza, przechodzi, dlatego na
pewno bedzie dobrze od-
dziatywat na wyobraznig
mieszkancow. To jest jedno
z najlepszych miejsc w Lesz-
nie - tak podczas uroczysto-
$ci odstonigcia nowego mu-
ralu méwit o jego lokalizacji
Stawomir Szczot, wicepre-
zes Enea Serwis.

Autorem projektu malo-
widta umieszczonego na
$cianie kamienicy jest prof.
dr hab. Arkadiusz Marcin-
kowski z Wyzszej Szkoty
Umiejetnosci Spotecznych
w Poznaniu. Mural tematy-
ka nawiazuje do dziedzictwa

narodowego Polakow za
sprawg osoby Ignacego Ja-
na Paderewskiego, wybit-
nego i znanego na swiecie
pianisty oraz kompozytora,
dziatacza niepodlegloscio-
wego, meza stanu i polityka.
Byt on jednym z oredowni-
kow sprawy polskiej. Mie-
dzy innymi dzieki jego za-
biegom nasz kraj powrocit
na map¢ Europy, a pdz-
niej - w wyniku Powstania
Wielkopolskiego - Leszno
1 okolice staty si¢ na powrot
czeScig 11 Rzeczpospoli-
tej. Mural jest doskonale
widoczny zarowno z ulicy
Leszczynskich, jak rowniez

z przecinajacych ja Alei Ja-
na Pawta II.

Jest to trzecie malowid-
1o na terenie Wielkopolski
(pierwsze bylo w Pozna-
niu, a drugie w Pile), jesz-
cze jedno z tej serii mia-
loby zosta¢ wymalowane
w Szczecinie.

W projekt zaangazo-
waly si¢ miasto Leszno,
spotka Enea, wojewoda
wielkopolski, Klub Spor-
towy Unia Leszno, Wyz-
sza Szkota Umiejetnosci
Spotecznych, a takze portal
Niepodlegta.

TEKST | ZDJECIE: (LUK)

Mural podczas odstoniecia...
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jego powstania jest jednak zdecydowanie
glebszy. Autorka kieruje to zawotanie do
ludzi (przedstawionych tutaj, jako sym-
patyczne ptaki - symbol wolnosci). Roz-
win skrzydla przechodniu, badz odwazny,
badz otwarty, badz wolny!

Wedkarz i postacie historyzne

Do ciekawszych murali w Lesznie z pew-
noscig mozemy zaliczy¢ ten znajdujacy si¢
przy Alei Jana Pawta II. Malunek przedsta-
wia ,,fowigcego mtode talenty” wedkarza,
ktory zadomowit sie przy Wydziale Promo-
cji Urzedu Miasta Leszna. Autor wy$mie-
nicie wykorzystat lokalizacje dla swojego
obrazu. Wydziat Promocji idealnie odpo-
wiada wspomnianym fowom, a zbiorni-
kiem wodnym zostat fragment budynku,
stanowiacy przybudowke do gtownego
obiektu. Artysta jest takze autorem muralu
ukazujacego zburzenie kosciota swigtego
Szczepana, mitycznego Atlasa dzwigaja-
cego sklepienie niebieskie oraz prac przed-
stawiajgcych konkretne osoby z dziejow
Leszna. U zbiegu ulic Narutowicza i Opa-
linskich znajduje si¢ mural Stanistawa Gro-
chowiaka, a w waskim przej$ciu na uli-
ce Tylna od Stowianskiej wkomponowat
kompozytora - Romana Maciejewskiego.
W ostatnim czasie przygotowat fascynuja-
cy wizerunek Alfreda Smoczyka w nieda-
lekim sgsiedztwie stadionu zuzlowego. Po-
wstanie muralu skrywa w sobie tajemnicg,
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Na ulicy Dabrowskiego w Lesznie zderzenie nowego ze starym.

jakiej nie sposob odgadnag.

- Smoczyk powstat w stylu op-art przy
wykorzystaniu specjalnie zaprojektowa-
nych szablonow. Praca nad samym pro-
Jjektem trwata miesigc - wyznaje tajem-
niczo Ejsmondt i jednocze$nie dodaje
- Zdekodowanie catego procesu odbiorcy
spowoduje utrate celu.

Przysztos¢ muralami stoi?

Tres$¢ i forma muralu nie podlega witas-
ciwie zadnym ograniczeniom. Po-
za wymienionymi powyzej mamy
takze malunki z legendarnym zatozy-
cielem Leszna, zodiakalnym bykiem,

7 panorama miasta, z Ignacym Janem Pa-
derewskim (w zwigzku z setng rocznicg
odzyskania niepodlegltosci przez Polske),
o tematyce szybowcowej czy militarne;.
Ten ostatni znajduje si¢ w niezwykle in-
teresujacym miejscu. Nie tylko ze wzgle-
du na sasiedni budynek dawnych ko-
szar. Przemierzajac ulicg Dabrowskiego
od strony Ronda Solidarnosci przed na-
mi powstaje kolaz nowego malunku ze

starym - ulana i dawnej muralowej re-
klamy. Warto zaznaczy¢, ze murale moz-
na spotka¢ niemal wszedzie. Nie sg juz
domeng tylko duzych miejscowosci, ale
powstaja takze w mniejszych (np. Po-
niec) oraz tych zupetnie niewielkich,
jak chociazby ostatnio w Pawltowicach.

TEKST | ZDJECIA:
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Mikotajczak

kratki / kanaty / ksztattki

OFERUJEMY

rekuperatory / wentylatory

gruntowe wymienniki ciepta

—

ground ;’E;'{herm

te

Leszno, ul. Okrezna 10a
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l. 605 143 573

www.wentylacja-leszno.pl
biuro@wentylacja-leszno.pl
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Reloliodowa frekwencjao VWARY
pobleglo prenviie pot sl e of

To byt najwigkszy do tej pory bieg w Rydzynie organizowany z oka-
zji Narodowego Swieta Niepodlegtosci. 11-kilometrowa trase po-
konato prawie 500 zawodnikow.

Start ustanowiono przy rydzynskim zamku, a mete - po okrazeniu zbiornika - zor-
ganizowano przy hali sportowej w Rydzynie. Bieg ten, w tym roku nazwany Bie-
giem Stulecia, z roku na rok przycigga coraz wiekszg liczbe uczestnikéw i to nie tylko
z najblizszej okolicy. Byto tez wielu mitoénikéw biegania z Dolnego Slaska. Dodajmy,
ze w poprzednie Swieto Niepodlegtosci na starcie staneto o wiele mniej oséb.

W zmaganiach zorganizowanych 11 listopada pierwsze miejsca w kategorii kobiet
zgarnetfa Agnieszka Jerzyk, a w kategorii mezczyzn - Mitosz Szcze$niewski z Dabcza.
Sponsorami imprezy byty gtéwnie lokalne firmy.

TEKST | ZDJECIA: LUKASZ DOMAGALA
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F.P.H.U FARM

Bruszczewo, ul. Glowna 11
64-030 Smigiel
tel. 65 518-94-71, kom 501 793017
e-mail: farm-pl@wp.pl

Firma zainteresowana
jest rowniez nawlazamem

kontaktow z dystwbutoraml
sprzetu rolhiczego.

Produkcja:
° agregatow uprawowych
° agregatow

uprawowo-siewnych ¢
e gruberow

USLUGI MALOWANIA
PROSZKOWEGO
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Czy tym razem pojdzie po wielkopolsku?

Prace na linii kolejowej pomiedzy Bojanowem a Lesznem oraz Rawiczem i granica wojewodztwa dolnoslaskiego sa kontynuowane. Za-
miast firmy Astaldi, ktéra zeszla z placu budowy, prowadzi je spétka Zakltad Rob6t Komunikacyjnych DOM Poznan. Zaplanowane prace

maja potrwac do konca grudnia. Umowa w tej sprawie zostata zawarta w Wielkopolskim Urzedzie Wojewédzkim w Poznaniu.

olejowa epopeja wyda-
je sie nie mie¢ konca,
podrdzni znajduja sie

na skraju wykonczenia nerwowe-
go. Wiadomo, remonty sa wazne,
utrudnienia przy tej okazji natural-
ne, ale pod warunkiem, ze wszyst-
ko idzie zgodnie z harmonogra-
mem. Zej$cie z placu budowy
spotki Astaldi wywotato wstrzas
nie tylko u decydentow i pasaze-
roéw poruszajacych sig linig kole-
jowa E59. Wobec takiego obrotu
spraw inwestor, PKP PLK, roz-
wigzal umowg z tg firmg i posta-
nowit poszuka¢ wyjscia z pato-
wej sytuacji. Wyglada na to, ze
by¢ moze nie bedzie tak Zle. Na
przetomie pazdziemika i listopada
w Wielkopolskim Urzedzie Wo-
jewodzkim w Poznaniu podpisa-
na zostata umowa na kontynuacje
prac modernizacyjnych na wspo-
mnianych juz odcinkach, ale tym
razem robotami zajmuje si¢ juz

spotka DOM Poznan, ktora jest
podmiotem zaleznym PKP PLK.
Zakres prac obejmuje migdzy in-
nymi uktadanie nowych torow,
montaz sieci trakcyjnej, a takze
obiekty inzynieryjne pomiedzy
granica wojewodztwa dolnosla-
skiego i Rawiczem oraz migdzy
Bojanowem a Lesznem. Zgodnie
z zapowiedziami na teren budo-
wy wjechat cigzki sprzgt w posta-
ci palownic, dzwigow, podbijarek
1 wszystkich innych maszyn nie-
zbednych do prowadzenia prac
na kolejowym froncie. Dziatania,
o ktoérych mowa, majg zostac sfi-
nalizowane do konca grudnia te-
go roku. To oczywiscie tylko wy-
cinek porzuconej inwestycji. Jak
poinformowat nas Zbigniew Wol-
ny z Zespotu Prasowego PKP
Polskie Linie Kolejowe, na ko-
lejne prace, a tych jest naprawde
duzo, podpisywane beda kolejne
umowy.

Podczas spotkania w WUW wo-  firme prace dzis przejmuje wielko-
jewoda wielkopolski Zbigniew  polska firma. Podkreslam, ze jest
Hoftfmann podkreslit, ze sfinalizo-  to firma wielkopolska, dlatego li-

wanie przebudowy kolejowej ma-  czg, Ze ten remont zostanie dokon-

gistrali ES9 powinno by¢ dla PKP  czony solidnie i sprawnie, czyli po

PLK prioryteto-

wielkopolsku - zauwazyt.
Warto$¢ zaplanowanych prac ma
wynie$¢ 45.000.000 ztotych.

TEKST: LUKASZ DOMAGALA

wym zadaniem.

- 1q trasq kazde-
go dnia przemiesz- | -
czajq sig tysigce i
osob, dlatego ja- |
kikolwiek prob-
lem, ktory na niej
wystgpi, powodu-
Jje paraliz komu- [=°55
nikacyjny. W ta- |
kich kryzysowych
sytuacjach rzqd |
i podmioty mu |
podlegte muszq re-
agowac i muszq
reagowac szyb-
ko, dlatego prze-
rwane niedaw-
no przez wloskq |

Agro-Efekt

Lider w zaopatrzeniu

rolnictwa

Zapraszamy do naszych obiektow!

Radasnych i petnych wzruszen Swiat Bozego Narodzenia!
MNowego Roku petnego pozytywnych wyzwan,

odradzajgcych sie kazdego dnia marzen
i wieczne] Gwiazdki w sercach

Zycza Zarzad i Pracownicy Agro-Efekt

Agro-Efekt & ul. Parkowa 14, Sycow  tel. 62 786 84 00
www.agroefekt.pl

Krzywin
Salon maszyn i serwisu JD

ul. Gen. Chtapowskiego 33
&4-010 Krzywin

tel. 65 520 43 61

Miejska Gorka

ul. Dworcowa 17
43-910 Miejska Gorka

tel. 65 547 56 51

Glinka

Glinka 43
56-200 Gora

tel. 65 544 16 81

Grabonog

Grabonog 45
43-820 Grabondg

tel, 785 500 739

REKLAMA ——



# MOTORYZACJA

33

Zakup auta? Przeczytaj!

Ponad 1200 aut rocznie sprzedaje sie w salonie samochodowym auto-loco.pl pod Lesznem. Grono zadowolonych Klientow, ktérzy poleca-
ja to miejsce dalej, stale rosnie. Fakt ten nie jest dzielem przypadku. Wysokie standardy sprzedazy, transparentnosc i nieustanna troska o za-
dowolenie Klienta robia swoje. Ponadto w bogatej ofercie nieustannie znajduje sie okoto 350 aut r6znych marek. Jest w czym wybiera¢!

- Specjalizujemy sie w autach salono-
wych pochodzenia polskiego. Dysponu-
jemy bardzo duzq réznorodnosciq po-
jazdoéw, praktycznie wszystkich marek.
W ofercie mamy zaréwno niedrogie sa-
mochody warte kilka tysiecy ztotych, jak
i te luksusowe, ktdre kosztujq nawet Kil-
kaset tysiecy ztotych. Wszystkie tqczy pet-
na dokumentacja dotyczqca przebiegu.
Wszystkie sq tez zarejestrowane. Przewa-
zajq roczniki 2007-2017 - mowi Wojtek,
specjalista ds. sprzedazy.

Dodaje, ze podstawg funkcjonowania
auto-loco.pl jest utrzymanie wysokich
standardéw sprzedazy. O co chodzi
dokfadnie?

- Przede wszystkim proces sprzeda-
zZowy rozpoczynamy petnq prezenta-
¢jg samochodu w miejscu zadaszo-
nym. Auto jest dobrze wyeksponowane
i oswietlone. Nasi specjalisci doktadnie je
opisujq przedstawiajqc stosowne doku-
menty. W obecnosci Klienta czujnikiem
lakieru sprawdzane sq kolejne elementy
pojazdu. Oczywiscie umoZliwiamy jazde
prébng oraz wizyte na stacji kontroli po-
jazdéw czy w autoryzowanym serwisie.
Bez ogrédek odpowiadamy na wszelkie
pytania i wyjasniamy niejasnosci.

Poza tym przedstawiciele auto-loco.
pl stuza profesjonalnym doradztwem
w kwestii doboru samochodu do po-
trzeb i mozliwosci Klienta. Nie bez po-
wodu goszczg u nich kierowcy z catej
Polski, a nawet z zagranicy. Lata sku-
tecznych dziatan na rynku pozwo-
lity stworzy¢ marke godna zaufania
i polecenia.

- Cechuje nas otwartos¢ i sumiennos¢.
Sprzedajemy tylko ,nasze” samochodly,
doktadnie sprawdzone i przetestowane
- dorzuca drugi specjalista ds. sprze-
dazy Maciej. - Poza tym, wychodzqc na-
przeciw oczekiwaniom Klientéw, sq u nas
mozliwe wszelkie formy zakupu: ptat-
nos¢ gotéwkgq, przelewem, pozostawie-
nie swojego auta w rozliczeniu, kredyty
i leasingi.

Kupujac samochéd w auto-loco.pl
mozna liczy¢ na dwuletnig gwarancje
na podzespoty mechaniczne, co znacz-
nie poprawia komfort zakupu.

- Sprzedajemy, skupujemy, zamienia-
my... Do kazdego Klienta podchodzimy
indywidualnie, z usmiechem i petnym
profesjonalizmem. Naszq postawe jako

handlowcéw uksztattowata najstarsza
technika sprzedazy: Klient nasz pan! - za-
znacza Arek.

Warto dodag, ze salon auto-loco.pl
w ostatnich latach otrzymywat tytut

AUTO

o

©
)
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I
S
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Dealera Roku od VIP Gwarant Service
(,Tu kupisz bez ryzyka"). Bardzo wysoko
w rankingu zaufanych partneréw Auto-
-Loco stawiali takze AXA Direct i Getin
Bank.

auto-loco.pl

Salon samochodowy Auto-Loco
Leszno, ul. Poznanska (za wiaduktem kolejowym)
509 840504 /502 781 537
www.auto-loco.pl
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- s?awania glqktrﬂrcznego gazowego, w ostonie gazow
aktywnych i niea tywnych elektroda topliwa i nietopliwg
na podstawie Atestu Instytutu Spawalnictwa z Gliwic
(uprawnienia europejskie wg. normy EN PN 287-1)

- BHP dla wszystkich grup zawodowych

- dla kierowcow przewozgcych materiaty niebezpieczne
ADR na podstawie zezwolenia Marszatka Wojewodztwa
Wielkopolskiego - podstawowe i specjalistyczne
(cysterny)

- operatorow wozkow jezdniowych podnosnikowych
(widtowych)

- pedﬁgugiczne dla instruktorow praktycznej nauki
zawodu

- operatorow pit spalinowych do scinki drzew

- palaczy c.o. typu "E" i "D"

- na uprawnienia elektroenergetyczne typu "E" i "D"

- obstugi podestow ruchomych (podnosniki koszowe)
- obstugi zurawi przetadunkowych HDS

NOWOSC szkolenia operatoréw maszyn budowlanych i drogowych (koparki, koparko- tadowarki,

rusztowania budowlane montazowe metalowe, fadowarki, spycharki i inne)
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*Kadry i ptace

OBOKUS

*Rachunkowos¢

*Doradztwo podatkowe

*Przygotowanie i rejestracja:

- spotek handlowych przez system S24

URO

*Petna Ksiegowos¢; KPiR; Ryczatt

(e
=

*Przygotowanie umoéw spotek handlowych

- spotek handlowych metoda tradycyjna

abakuszus@poczta.onet.pl

LH

tel./fax +48 65 529 37 36
tel. 504 261651

REKLAMA ——
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Czy gry moga Wspierac' proces
nauki i zapamietywania? Jak
wyglada tworzenie gier plan-
szowych od kuchni? Na te i in-
ne pytania znajda Panstwo od-
powiedz podczas konferencji
upowszechniajacej projekt
~Laboratorium Gier”, kté-
ry realizowany jest przez Fun-
dacje Centrum Aktywnosci
Tworczej w partnerstwie z or-
ganizacjami z Hiszpanii, Cypru
i Wielkiej Brytanii.
Konferencja odbedzie sie
7 grudnia br. (pigtek) w go-
dzinach od 10:00 do 13:00
w auli Painstwowej Wyzszej
Szkoly Zawodowej im. Ja-
na Amosa Komenskiego
w Lesznie.

Podczas pierwszej czesci kon-
ferencji podsumujemy dotych-
czasowe dziatania projektu,
a takze szczegétowo oméwimy
rezultaty pracy intelektualnej
jakie powstaty w efekcie jego
realizacji. Wazny punkt progra-
mu konferencji stanowi¢ be-
da prelekcje Doroty Gizyn-
skiej (EnglishLab) oraz Daniela

Taszbajew (Fundacja Centrum
Aktywnosci Twoérczej), ktore
dotyczy¢ beda m. in. wptywu
gier na nauke jezyka (rywaliza-
Cja i wspomaganie proceséw
zapamietywania), a takze pro-
cesu tworzenia gier planszo-
wych, w tym metodologii, me-
chanizméw, grafiki i symboliki
w grach.

Po czesci teoretycznej, uczest-
nicy beda mieli okazje przete-
stowac gry planszowe, wspie-
rajace proces nauki, w tym
réwniez gry, ktére powstaty
w ramach realizacji projektu
,Laboratorium Gier”, tj. ,Wy-
przedaz Garazowq" oraz ,Po-
gromcéw Rynku”. Ale to nie
wszystko! Konferencja bedzie
rowniez okazja do wziecia
udziatu w mobilnej grze tere-
nowej, petnej ciekawych wy-
zwan i emogji.

Udziat w konferengji jest bez-
platny, a uczestnicy otrzymaja
materiaty edukacyjno-promo-
cyjne. Po konferencji przewi-
dziany jest lunch.

Serdecznie zapraszamy!
Program konferencji i wszel-
kie szczeg6ty dotyczace wyda-
rzenia znajdujg sie na stronie
www.gamelab.fundacja-cat.pl
Informacje udzielane s3 takze
mailowo i telefonicznie - pro-
simy o kontakt pod adresem:
gamelab.officc@gmail.com lub
numerem telefonu 507176951.
Konferencja organizowana
jest w ramach projektu ,La-
boratorium gier: Akcelerator
rozwoju edukacji i przedsie-
biorczosci dla Innowatorow
i Liderow zmian" wspoffi-
nansowanego w ramach pro-
gramu Unii Europejskiej
Erasmus+

m%nz"%

07/12/18 aula PWSZ w Lesznie

10:00-10:20

Powitanie gosdci )
Prezentacja filmu dotyczgeego projakiu
:I.l'.l 25- 10 lﬂ

Pruranmc]a Huil'utnn nteleklu:llnl.rc
projektu
:I.D 45 11 10

Od pamys lu da dz-alam'! - proces tworzenia glnr
plansacw-,-u;l metodologia. mechanizmy, grafika
| symbolika

11 156~ 11. 40

Gry ar :u.,h.J ||_,:5-;;1 rywaelizacja | wspomagania
procesdw zepamigtywania

11:45-12:00

Przerwa kawowa )

Rejestracja uczastnikow gry terenowej
instalacja niezbednej aplikacji

12 BE 12:356 X

¢-*:|:|qu|r~ gi E'r pl anszaw\-ch W tym gier powstatych
wramach projaktu . Iﬂhl.'\IFHﬂrI"IH Gier

12 ﬂﬁ 12:35 i

M¢hulu1a gra taa‘ﬂnnwa

12 40 1

ng,qun |:| v"mm mnhulnnj gr'.' teranuuc;
wreczenie nagrod dla zwycigzcdw
oraz upominkdw dia uczastnikdw zabawy

13:00
Lunch i zakondczenie kenferencji

(80/2018)

A WWW. GAMEU\B FUNDACJA-CAT.PL

Wydarzenie wepdifinansowane w ramach
programu Lini Europejskiej Erasmus-+
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Wydziat Promocji i Rozwoju Urzedu Miasta Leszna, we wspotpracy z firmg MTL Media,
przygotowat nie lada gratke dla mtodych mieszkancow Leszna. Juz wkrotce do rak
dzieci trafig ksigzeczki pt. "Leszno dla matych odkrywcdodw", w ktérych rysunkowy Lesio
oprowadza czytelnikow po Lesznie. Bedg rozdawane nieodptatnie, a ich zadaniem jest
pogtebianie wiedzy i Swiadomosci mtodych Leszczynian na temat miasta Leszna.

W ksigzeczce znalazty sie m.in. wierszowana historia miasta, opisy wybitnych oséb
zwigzanych z Lesznem, informacje aktualne, mnéstwo zdjec i grafik, pytania i zadania
dla czytelnikdw oraz test wiedzy.

Forma opracowania jest dostosowana do mtodych czytelnikow, a wspomniany Lesio,
ktory pojawia sie niemal na kazdej stronie, zadba o to, aby zawarta w publikacji wiedza
nie poszta na marne.

Juz teraz zyczymy wszystkim mtodym Czytelnikom przyjemnej lektury!

S
s
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ZUZEL
Sporo leszczynskich akcentéw w kadrze narodowej. Az szesciu zawodnikéw Fo-
go Unii Leszno otrzymato powotania. W gronie junioréw sg to: Dominik Kubera,

Bartosz Smektata i Szymon Szlauderbach. Wéréd senioréw: Jarostaw Hampel, Ja-
nusz Kotodziej i Piotr Pawlicki.

PILKA NOZNA

Nieco ospale listopad powitali pitkarze Stainer Polonii 1912 Leszno. Najpierw
zwyciezyli 0:1 w Kole z tamtejsza Olimpia, pdzniej polegli na wiasnym terenie 0:1
z Nielbg Wagrowiec. A potem... potem postanowili mocnym akcentem zakon-
czyc jesienne granie. Bilansem 3:0 wygrali dwa kolejne mecze rozgrywane przed
wilasng publicznoscia, pokonujac kolejno Kotwice Kérnik i KS Opatéwek. Przed
rewanzami leszczynianie zajmujg ésme miejsce w IV lidze.

PILKA RECZNA

Szczypiornisci Realu Astromal Leszno potwierdzajg, Ze sg jedng z mocniejszych
ekip w lidze. Podopieczni Macieja Wieruckiego wprawdzie polegli po zacietym
meczu w Piekarach Slaskich 22:24, ale potem wygrali trzy kolejne mecze (w Lesz-
nie z Olimpem Grodkéw 26:24 i z KU AZS-em Uniwersytetu Zielonogérskiego
30:22, a takze w Lodzi z tamtejszg Politechnikg Anilana 25:26). Po dziewieciu ko-
lejkach leszczynianie zajmuja drugie miejsce w grupie B Ligi.

SIATKOWKA

Raz na wozie, raz pod wozem. Siatkarze UKS 9 Leszno wygrali w Malanowie 1:3,
nastepnie przegrali w Lesznie z ekipami z Osieczy 2:3 i z Turku 1:3, by wreszcie
pokona¢ na wyjezdzie Sokota Kepno 0:3. Kazdy mecz w wykonaniu leszczy-
nian to osobna historia, a jedyne, co sie nie zmienia, to serce pozostawione na
parkiecie.

KOSZYKOWKA KOBIET

Ze zmiennym szcze$ciem radzity sobie jesienig na pierwszoligowych parkietach
leszczynianki. Podopieczne Jedrzeja Jankowiaka w ostatnim czasie dwukrotnie
zwyciezaty i dwukrotnie musiaty przetkna¢ gorycz porazki. Pokonaty ASZ Il Po-
znan 76:77 i AZS AJP lll Gorzéw Wielkopolski 77:46, przegraty z MUKS-em Poznan
45:61 iz Zagtebiem Sosnowiec 99:48. Zajmujg miejsce w srodku ligowej tabeli.

KOSZYKOWKA MEZCZYZN

Nikt nie mowit, ze bedzie tatwo i tatwo nie jest. Pierwszoligowcy Jamalexu Polonii
1912 Leszno maja za soba kolejne bardzo wymagajace mecze. W Siedlcach nie-
spodziewanie przegrali z tamtejszym SKK 85:78, w Lowiczu ulegli 97:80, a w Kra-
kowie 95:75. Z drugiej strony dwukrotnie obronili,,twierdze Trapez’, pokonujac
przed wiasng publicznoscig kolejno Astorie Bydgoszcz 72:58 i WKK Wroctaw
72:64.Po 11 kolejkach podopieczni tukasza Grudniewskiego zajmuja czwarte
miejsce w ligowej tabeli.

FUTSAL

Pozostajg niepokonani. Trwa $wietna passa pitkarzy KS Futsal Leszno, ktérzy
ostatnimi wynikami pokazuja, ze na zwycieskiej Sciezce czujg sie wybornie i nie
zamierzaja jej opuszczac. Wygrali wszystkie cztery listopadowe pojedynki, dzieki
czemu zajmujg drugie miejsce w tabeli | Ligi. Pokonali kolejno: 5:3 Team Lebork
w Lesznie, 1:6 Malwee £6dZ na wyjezdzie, 2:6 Futsal oborniki na wyjezdzie i 6:2 KS
Gniezno w Trapezie. Brawo!

SPORTY WALKI

W hali Cwicznia w Lesznie juz po raz 26. uczczono pamiec patrona hali Jana Paw-
laka. W turnieju jego imienia udziat wzieto blisko 100 zawodniczek i zawodnikdw,
stoczono az 47 walk.

Leszczynianin Artur Szymanski wywalczyt w Amsterdamie tytut Mistrza Euro-
py federacji NAGA w jiu jitsu. Droga do ztotego medalu prowadzita przez trzy
pojedynki.

SPORTY MOTOROWE

Dwanascie zatég wystartowato w XXVI Samochodowym Rajdzie Andrzejkowym
zorganizowanym przez Automobilklub Leszczynski. Ponad 80-kilometrowa trasa
zaczynata sie i konczyta na Stadionie im. Alfreda Smoczyka. Najszybsi okazali sie
przedstawiciele klubu Rajdowego Gorzéw.

» personalizowane etui na smartfon
' (dowolny model telefonu i dowolny projekt)

» obrazy na ptotnie
\ zwlasnym zdjeciem lub grafika

% Swigteczne gadzety

% to, co wymarzysz sobie Ty lub Twoi Bliscy

gdy nie masz pomystu na prezent...

OPRACOWANIE: MICHAL DUDKA
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Wspotpraca podologa z lekarzem

wﬂ

f’“hvf

I B

Joanna Kaliska

PODOlove Leszno

Leszno, ul. Krélowej Jadwigi 4
(Budynek, Gabinety Lekarskie’, pietroll)
tel. 509901102
www.facebook.com/PODOloveLeszno

Podolog jest specjalista, ktorego dziatania zawe-
zone sg do pracy przy stopach, jednak, by mogt
on rozwiazywac problemy tej cz¢sci ciata, mu-
si posiada¢ wiedze na temat catego organizmu
i bardzo czesto wspolpracowaé z Lekarzami réz-
nych specjalizacji. Jednym z nich jest Lekarz
Chirurg.

Jednym z powodoéw takiej wspotpracy jest wra-
stanie paznokcia. Jest to stan chorobowy, w kto-
rym dochodzi do uszkodzenia skory otaczajacej
plytke paznokciowa. W przebiegu tego procesu
pojawiaja si¢ zaczerwienienie, bolesnos¢ oraz
stan zapalny tkanki.

W zwigzku z rozwojem Podologii i szerzeniem
informacji o mozliwo$ciach gabinetow specjali-
stycznych, zarowno Pacjenci, jak i Lekarze, do
ktorych zglaszaja si¢ osoby z problemem wrasta-
nia, coraz czgsciej kieruja si¢ wtasnie do gabine-
tow podologicznych w celu rozpoczecia terapii.
Zdarza si¢ rowniez, ze brak aktualnej wiedzy nt.
nieinwazyjnych i chirurgicznych metod korekcji
wrastajgcego paznokcia powoduje, ze wciaz po-
jawiaja si¢ u Podologéw Pacjenci po resekcjach
klinowych lub calosciowych paznokci.

Metody chirurgiczne ingerujace w macierz
i plytke paznokciowg wigzg si¢ z wysokim ryzy-
kiem nawrotu stanu. Poczatkowo, po usunigciu

paznokcia stan zapalny i bolesnos¢ ustepuja, po-
niewaz z watu okotopaznokciowego zostaje usu-
ni¢ty element draznigcy - paznokie¢. Celem ta-
kiego zabiegu jest pozbycie si¢ state fragmentu
ptytki paznokciowej, wywotlujacej bolesnos¢
i stan zapalny, dlatego w czasie takiego zabie-
gu czesto zostaje podejmowana ingerencja w ma-
cierz i docelowa proba pozbycia si¢ rowniez tej
czesci, ktora odpowiada za budowanie masy ke-
ratolitycznej, jaka jest paznokie¢. W efekcie
plytka powinna by¢ wezsza i nie drazni¢ skory.
Statystyki gabinetow podoloicznych wskazuja,
ze nie zawsze zostaje trwale usuni¢ta macierz
i w zwiazku z tym paznokie¢ zaczyna odrastac.
Nawrot objawow po resekcji moze wystapic¢ po
okresie kilku dni, tygodni, a nawet miesigcy, mi-
mo poczatkowego poprawy stanu.

Nowoczesne techniki korekcji i zaopatrzenia te-
go problemu polegaja na korekcji ksztattu ptyt-
ki paznokciowej, tj. prostowaniu ptytki, uzupet-
nieniu jej brakujacych czesci lub potaczeniu obu
tych elementow. Efektem tego dziatania jest na-
tychmiastowa ulga po pierwszym zabiegu. Taki
zabieg odbywa
si¢ bez skalpela
i potrzeby po-
dania znieczu-
lenia oraz nie
wymaga okresu
rekonwalescen-
cji. Pacjent mo-
ze natychmiast
wroci¢ do swo-
ich codziennych
zajec.

W przypadku,
kiedy przyczy-
nami wrasta-
nia paznokcia
sg przerost wa-
16w okotopa-
znokciowych
(zbyt duza ilos¢
skory otaczajg-
ca paznokie¢)
lub twarda,
zbliznowacia-
ta tkanka nad-
miernie na-
pierajaca na
paznokie¢ (jest
to stan bedg-
cy najczesciej
skutkiem ob-
fitych stanéw
zapalnych lub
dtugotrwajace-
go wrastania)
laczy sie pra-
ce Podologa
i Lekarza.
Dziata-

niem Podolo-
ga jest wtedy

2= LS. 2018

uzyskanie wtasciwego ksztattu ptytki paznok-
ciowej i zniesienie stanu zapalnego. Nastepnym
etapem jest chirurgiczna plastyka walow okoto-
paznokciowych, czyli wycigcie nadmiaru sko-
ry otaczajacej paznokie¢. Uzupetnieniem terapii
jest pozabiegowa opieka podologiczna, polega-
jaca na doprowadzeniu stanu paznokcia i sko-
ry do pelnej regeneracji. Dziatania przebiegaja-
ce w tej kolejnosci w efekcie pozwalajg uzyskac
zdrowy palec i estetyczny wyglad.

Na zataczonym kolazu przedstawiony jest
przypadek palcow chtopca, ktory zmagatl si¢
z problem wrastania od wielu lat. Wspotpra-
ca podologa, Joanny Kaliskiej z Gabinetu Po-
dologicznego PODOlove z dr Tomaszem Tro-
chanowskim ze Zrdédlana Medycznego Centrum
w Zielonej Gorze pozwolita na uzyskanie bar-
dzo szybkich rezultatow. Obecnie Pacjent jest
pod dalsza opieka podologiczng. Ostateczny re-
zultat spodziewany jest w okresie kilku tygodni.
W dniu dzisiejszym Pacjent nie odczuwa bo-
lu, stany zapalne nie nawracaja, a skracanie pa-
znokei przestato by¢ dla Niego problematyczne.

—
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Od jutira, Ju nas peusnd...

Koniec roku zbliza sie nieublaganie. Jeszcze nie jest o tym bardzo gtosno, ale w glowach kottuja sie mysli. Czas utozy¢ nowa liste postano-
wien, przygotowac sie do nich, wykonac zadania przez kilka dni ... ponies¢ kolejne fiasko? Z noworocznymi postanowieniami zawsze jest
klopot, bo wytrwac jest ciezko, ale nie podjac zadnego tez nie mozna. Jak sobie zatem z nimi poradzi¢ i odnies¢ osobiste zwyciestwo?

atach 60. Walter Mischel z Uni-
Wwersytetu Stanford przeprowa-

dzit eksperyment na grupie pra-
wie 700 dzieci w wieku okoto 4 lat i jednej
stodkiej piance marshmallow. Dzieci po
kolei byly zamykane w pomieszczeniu
sam na sam z pyszna stodkoscia, a sposo-
bow na walke z pokusg miaty mnostwo.
Niektore staraty sie na pianke nie patrze¢,
inne podchodzity i podgryzaty lub lizaty
pianke. Tylko 30 procent z nich udato sie
wytrwac 15 minut nie zjadajac stodyczy.
Naukowcy badali zatem samokontrole
oraz zdolnos¢ do odroczonej gratyfika-
¢ji. Ma to spory wplyw na determinacje
w dazeniu do celu, skupieniu uwagi oraz
wykonywaniu zadan. W kolejnym etapie
badan okazato sieg, ze te dzieci, ktére po-
trafity powstrzymac sie od zjedzenia pian-
ki marshmallow, duzo lepiej radzity sobie
ze szkolnymi obowigzkami i czesciej od-
nosity sukces.
Wyobraz sobie zatem, ze ta pianka to two-
je postanowienie na kolejny rok. Chodzisz
wokét niej, wachasz jej smakowity zapach,
wyobrazasz sobie jak smakuje, az w koricu
nie wytrzymujesz i jg zjadasz. Doktadnie
tak samo zachowujemy sie w przypadku
naszych dtugoterminowych planéw. Na-
sza silna wolna konczy sie po dwéch wyj-
Sciach do klubu fitness, dieta jest zawsze
od jutra, a czas nadal spedzamy na bez-
sensownym przegladaniu ekranu telefo-
nu. Wedtug badan tylko 8 procent oséb
potrafi wytrwacé w postanowieniu dtuzej
niz pét roku. Jak zatem znaleZ¢ sie w tej
nielicznej grupie zwyciezcow?

Jestem zesca mojego planu

Delegowanie kontroli poza siebie to je-
den z trzech sposob na to, by zostac czes-
cig zamierzonego celu. Nasze ,bede ¢wi-
czy¢ trzy razy w tygodniu” powinno by¢
wynikiem zewnetrznych okolicznosci, na
ktore nie mamy wptywu. Nalezy wypra-
cowac sobie nawyki niezalezne od naszej
woli. Profesor Peter Gollwitzer z Uniwersy-
tetu Nowojorskiego nazwat to podejscie
implementacjg intencji. To nic innego, jak
po prostu skojarzenie faktéw na zasadzie
Jesli... to...” Nasz umyst dziata jak zapro-
gramowana maszyna, ktéra automatycz-
nie uruchamia odpowiednie aplikacje
zawsze wtedy, gdy znajdujemy sie w sy-
tuacji, ktéra wyzwala ten schemat: jesli

ide do kina, to kupuje popcorn, pijac ka-
we jem ciastko. Nie zamieniaj
swoich ulubionych przyjem-
nosci drastycznie na te, ktére
beda dawaty poczucie kary.
Sprébuj jednak zaprogramo-
wac swoje mysli na dziatanie:
jesli jest pigtek to ide na dtu-
gi spacer, jesli jest godzina
18:00 to ¢wicze joge. Uda sie?
Psychologowie z Wielkiej
Brytanii sprawdzili te zacho-
wania na trzech grupach lu- |
dzi, ktérzy mieli rozpoczaé &=
aktywnos¢ fizyczna. Pierw- =
sza z ekip zostata zaproszona i’f
na wyktad dotyczacy korzy- v
$ci zdrowotnych ptynacych

z aktywnosci. Drudzy dostali | ‘ﬁm

zadanie polegajace na kon-

kretnym zaplanowaniu: co, jak, gdzie i kie-
dy beda ¢wiczy¢. Trzecia ekipa zostata po-
zostawiona sama sobie i nie byta w zaden
sposéb dodatkowo motywowana. Jak
tatwo sie domysli¢ ci z ostatniej poniesli
kompletne fiasko, 39 procent oséb z gru-
py pierwszej i 91 procent oséb z grupy
drugiej osiagneto sukces.

Wyjdz poza strefe komfortu

To druga z opdji na to by wytrwac w swo-
ich zamierzonych celach. Trzeba po prostu
zrobi¢ sobie nieprzyjemnos, skonfronto-
wac sie z rzeczywistoscia, zweryfikowac
na chtodno swoje stabe cechy i poczuc
sie... zle. Doprowadzenie do sytuacji,
w ktdrej mocno sie zdenerwujemy jest
tu jak najbardziej adekwatne. To pozwoli
zacza¢ dziata¢. Wyciagnij zatem z szafy za
mata spodniczke, ktdra czeka na,jeszcze
bede ja nosi¢ tylko musze wréci¢ do wa-
gi sprzed dwdch lat’, zmiencie otoczenie
i towarzystwo.To naprawde zadziafa. Stres
wywotany dotaczeniem do nieznajomych
Ci 0s0b, ktore biegajg co niedziele w par-
ku sprawi, ze motywacja wzroénie. Nie ma
nic ztego w takim dziataniu pod publike.

Dziel na pot, nagradzaj sie dwa razy

Trzeci pomyst jest najprzyjemniejszy. Dre-
czenie sie piankami marshmallow, kté-
rych nie wolno zjes¢ stabo wptywa na
naszg psychike. Jesli wiec uwielbiasz po-
tgczenie matej czarnej z drozdzéwka, to

wykorzystaj to potaczenie w inny spo-
s6b. Po catym tygodniu wy-
konanym zgodnie z planem
(niewazne czy chodzito o ak-
tywnos¢ fizyczna, czytanie
ksigzek przed snem, czy re-
gularne spacery z psem)
spraw sobie nagrode za do-
brze wykonane zadania. Mo-
zesz tez zastosowac techni-
ke magicznej potowy. Jesli
zaktadasz spadek wagi o 10
kilograméw, a waga wska-
ze potowe sukcesu, uczcij to!
"8 Zostato juz tylko 5 kilogra-

| mow. Jest tez inna opcja by
oszuka¢ cwany mozg, ktéry

: : : zzasady nie lubi zbyt fatwych
& = wyzwan. Przyktadowo pla-

nujesz przebiec pétmaraton
wiosna. Przez catg zime powinienes zatem

¢wiczy¢ na sitowni 3 godziny tygodniowo.
Dot6z do kazdej wizyty w klubie fitness
dodatkowe 30 minut. Mézg uzna to za
utrudnienie i nie zrezygnuje z tego zamia-
ru tak tatwo, a ty zyskasz naprawde dobrg
forme!

Pozostaje juz tylko pytanie, czy te wszyst-
kie zmiany faktycznie najlepiej wprowa-
dzi¢ w zycie 1 stycznia? Badacze z Uniwer-
sytetu Washington w St. Louis twierdza,
ze aby rozpocza¢ zmiang, musimy wyzna-
czyc sobie czasowe punkty orientacyjne.
Nazywajg to,efektem nowego poczatku'”.
Zatem poczatek roku faktycznie jest OK,
ale po co czekac? Réwnie dobrze wystar-
czy zaznaczy¢ w kalendarzu 1 grudnia
i Swietowac pierwsze efekty podczas Bo-
zego Narodzenia. Nie ma innej rady, jak
po prostu zaczac.

TEKST:BARBARA MENDYKA
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Swieta to czas kiedy ludzie niezmiennie od wielu pokolen obdarowuja sie wzajemnie prezentami. Ta mita tradycja w Polsce pojawita sie
juz w XIX wieku, cho¢ na poczatku podarunkami byto po prostu jedzenie, pézniej pieniadze. Miato to zapewni¢ szczescie tym gospoda-

rzom, ktorzy wreczali podarki tak zwanym kolednikom. Dzi$ przygotowujac liste prezentow dla catej rodziny czesto zapominamy o nas
samych... a przeciez dobrze jest Swiadomie powiedzie¢ sobie w myslach:, Brawo! Bytas dzielna’; ,Wywalczytas dla firmy swietny kon-

trakt’; ,Podotatas tak wielu zadaniom”. Nalezy ci sie cos od... siebie!

A
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1. Czytnik e-book sprawdzi sie zawsze

i wszedzie! Jesli lubisz poswiecac¢ wolne
chwile na czytanie, ten prezent napraw-
de cie ucieszy. Stojac w korku wyciggasz
to stosunkowo niewielkie urzadzenie

i czytasz. Czekasz w kolejce do lekarza

i czytasz. Zmiescisz go nawet w kiesze-

2. Elegancki zegarek w kom-
plecie z bizuterig to drogi pre-
zent, ale w ciggu roku zazwy-
czaj odmawiamy sobie takich
wydatkoéw, bo. .. powoddéw
jest milion. No c6z, raz w ro-
ku pozwdl sobie na chwile

3. Zapachy... uwielbiamy otulac sie
nimi o kazdej porze roku. Jesli w do-
datku ktos zwrdci na to uwage, tym
chetniej psikamy nadgarstki perfu-
mom. To prezent, ktéry zostanie z to-
ba nawet przez rok. Codziennie rano
usmiechnij sie na mysl z jakiej okazji

4. Bilet lotniczy na weekend sam na
sam ze sobga, bo co najmniej dwa
razy w tygodniu myslimy o tym,

ze mamy na ochote chociaz przez
chwile posiedzie¢ w samotnosci. Nie
bdj sie tego i zréb to. Ten czas przy-
niesie wiele korzysci nie tylko tobie,

nie ptaszcza.

szalenstwa.

go sobie sprawifas.

ale i bliskim ci osobom.

Clavsteceduoy lovzenme,

Chyba kazdy uwielbia zapach pier-
niczkéw unoszacy sie przez caty gru-
dzien w domu. Pamietamy jednak jak
wiele przy tym pracy miata nasza bab-
cia, czy mama. Ciastka korzenne to
prostsza i o wiele mniej czasochtonna
alternatywa swiatecznych wypiekoéw.
Sa kruche, pachna przyprawa pierni-
kowa i smakujq réwnie dobrze.

Potrzebujesz:

150 g masta

100 g cukru pudru
1 male jajko

3tyzeczki miodu

1,5 tyzeczki przyprawy korzennej

0,5 tyzeczki cynamonu

250 g maki pszennej

0,5 tyzeczki proszku do pieczenia

Jak sie do tego zabra¢?

Zimne masto pokroj w kostke i odczekaj az
nabierze temperatury pokojowej. Nastep-
nie mikserem ubij masto z cukrem pudrem
na puszysta mase, dodaj jako i ubijaj przez
kolejnych kilka minut. Dodaj miéd, przy-
prawe piernikowa i cynamon. Kolejno po-
zostate dwa sktadniki, czyli make i proszek
do pieczenia. Wszystko razem doktadnie

miksuj tak, by powstato jednolite ciasto.
Uformuj je w kule i odstaw do lodéwki na
godzine. Jedli ciasto mocno sie klei obtocz
je maka i dopiero wowczas zawin w folie.
Zimne ciasto podziel na 3 czesci i wycia-
gaj zlodéwki kolejno kazdg z osobna. Roz-
grzej piekarnik do 180 stopni C. Rozwatkuj

OPRACOWANIE STRONY: BARBARA MENDYKA

mase na placek o grubosci ok. 5 mm, jesli
nie masz foremek, uzyj zwyktej szklanki do
wyciecia réwnych ciasteczek i uktadaj je na
blaszce wytozonej papierem do pieczenia.
Piecz ciastka przez ok. 10 minut lub tak diu-
go, az nie osiagng ztotego koloru. Wszyst-
kiego pysznego!

ede RN



Najlepiej czuje sie...

...u siebie, na swoim. Codziennie pracuje dtuzej niz
przystowiowe osiem godzin. Kiedy wiec przekra-
czam prég mojego domu, wstepuje we mnie nowa
energia. Cho¢bym byta wykoriczona, dom to miejsce
gdzie odzywam. Nie jestem fanka zaktadania co ra-
nek nowej maski, dlatego wiem, ze w domu tym bar-
dziej nikogo nie musze udawad.

Uwielbiam...

..SWO0jq prace, ktéra daje mi ogrom satysfakgji i rado-
$ci. W moim psim salonie kazdy dzien jest inny, kazdy
klient jest niepowtarzalny. Moje relacje ze zwierzetami
W niczym nie przypominaja tych miedzyludzkich. Po-
czucie bliskosci z czworonogami zdecydowanie po-
maga mi w pracy. Wiadomo, ze wiekszos¢ psiakow nie
przepada za kapiela i innymi zabiegami pielegnacyj-
nymi, bo to czesto faczy sie ze stresem, ale mam kilku
klientéw, ktorzy po wszystkim wrecz nie chcg wycho-
dzi¢ z salonu :) Od czasu do czasu udaje mi sie réwniez
zajrze¢ do stadniny, gdzie uwielbiam przebywac réw-

nie bardzo!
_ == 2 —— — __ NN g -
- 3 ,__W
: % R
:Iir( & -‘:"

[ .n.',
- s A

P ?'—:_/ v

A
iy

-

Czesto mysle o...

..moim nienarodzonym dziecku. Miatoby dzi$ 10
lat. Zastanawiam sie jakby wygladato, czy bytoby
do mnie podobne, jaka bytabym mama. Czy moje
zycie wygladatoby tak jak teraz? Czy robitabym cos
zupetnie innego? Te pytania potrafig mnie mocno
zmeczy¢, ale nie jestem w stanie przestac ich sobie
zadawac...

Celebruje...

..nieliczne wolne sobotnie poranki. Pieczemy z moim
Robertem sernik, parzymy kawe i wylegujemy sie na

kanapie do potudnia. W moim zyciu caty czas cos sie

dzieje, wiec moment kiedy moge zwolnic i na chwile
przejs¢ w tryb offline tez potrafi by¢ przyjemny.

# KOBIETA (NIE)ZWYKLA

Gdybym mogta...

..odjefabym mojej osiemdziesiecioletniej mamie dzie-
sie¢ lat i dodatabym je sobie. Nie trzeba dtugo zasta-
nawiac sie dlaczego.

Zawsze uwazatam, ze...

..mamw zy-
ciu ogromne
szczescie, a
do proble-
mow wole

sie usmie-
chac. Czuje
sie wtedy
silniejsza, a
one malejgw
tempie bty-
skawicznym.
Staram sie

nie roztrza-
sac przykrych
chwil, czy nie-
mitych sytua-
¢ji. Tak jest po
prostu tatwiej.
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Katarzyna Bandrowicz jako mtoda
dziewczyna malowata obrazy, po kto-
rych nie ma sladu — wszystkie rozdata.
Jako nieszczesliwa mezatka przez krot-
ka chwile prowadzita ,babski sklepik”,
a jeszcze wezesniej hurtownie razem ze
swoja mama. Jednak caty czas marzyta
o tym by pracowacz psami. W koricu jako
szczesliwa partnerka nauczyciela otwo-
rzyta wiasny psi Groomer salon ,Fogus”
i zostata. .. groomerka. Udowodnita sa-
mej sobie, ze moze sie spetniaci robic to
codziennie, a mito$¢ do zwierzat bardzo
jej w tym pomaga. Kiedy czuje, ze czas
na chwile przerwy, kupuje bilet i wyjez-
dza daleko. Woli zwiedzi¢ ulubiong Hi-
szpanie, czy Cypr wzdtuz i wszerz niz

Lubie wracac do...

.filméw takich jak:,Zielona Mila", "Przemineto z wia-
trem" i zdecydowanie "Sniadanie u Tiffany’ego”. Uwiel-
biam te klasyki. Sa takie filmy, ktére mozna ogladac
wiele razy, zna¢ dialogi na pamiec i nadal je lubic.

wstawic¢ do salonu nowa kanape. Taka
juz jest — przedktada emocje nad dobra
materialne. Jest wielka fanka Unii Lesz-
no, a kolory w logotypie jej psiego krole-
stwa sg na to dowodem.

TEKST: BARBARA MENDYKA/ZDJECIA: ROBERTUS
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Humor
na grudniowe dni

Nauczyciel matematyki oddaje kla-
sowki w pewnej wyjatkowo kiepskiej
klasie.

- Musze z przykroscia stwierdzi¢, ze
60% z was nie ma najmniejszego poje-
cia o matematyce.

Na to jeden z ucznidéw: - Przesadza
pan, profesorze! Tylu to nas nawet nie
ma w tej klasie.

)

Poszedt facet do lasu. Tak tazit i fazit,
ze w koncu zabfadzit. Chodzi wiec po
lesie i krzyczy. W pewnym momencie
cos go szturcha z tytu w ramie. Odwra-
ca gtowe, patrzy, a tu stoi wielki nie-
dzwiedz - rozespany, wnerwiony, ze az
piana z pyska leci. Pyta faceta: - Co tu
robisz?

- Zgubitem sie.

- Ale czego sie tak drzesz?!

- Bo moze kto$ mnie ustyszy i pomoze.
- No to ja ustyszatem... Pomogto ci?!

)

Syn rolnika poszedt do wojska. Po ja-
kim$ czasie napisat do ojca list: Tato tu
jest wspaniale! Mozemy sie wylegiwa¢
do 6 rano!

:-)

Zona wrdcita do domu z kliniki chirur-
gi plastycznej.

- Jak ci sie podobam?

Maz przyglada sie jej uwaznie i méwi:
- Zrobili co mogli.

- Gdzie bytes?

- Z dzieciakami w zoo...

- Majg jakie$ nowe zwierzeta?

- No... tygrys jest. Taki wielki. Podszedt
do kraty i zrobit gtosno , pfffff”

- Co ty bredzisz? Tygrysy robia
,wroaaaaarrrr”.

- No paszcza taka, ale ten podszedt
tytem...

=)

Facet oglada film przyrodniczy. Lektor
z ekranu: - Pandy maja ich 16, rekiny
100, a u cztowieka norma to 32 zeby.
Facet podrywa sie z fotela i wrzeszczy
do zony: - Tej, jestem panda!

)

Idzie Jasio pustym korytarzem w szko-
le i méwi pod nosem: ,Gdzie sens?
Gdzie logika?” Zatrzymuje go dyrektor
i pyta:

- Jasiu czemu wcigz powtarzasz ,Gdzie
sens? Gdzie logika?”

- No bo puscitem baka w klasie, a pani
kazata mi wyjsc... | oni tam teraz siedza
w tym smrodzie.

)

- Synku, przynies babci krem do ust.
- Tato, ale ktory?
- Ten z napisem ,Kropelka”.

)

Piekna ztota polska jesien. Starsze
matzenstwo wybrato sie na wieczorny
spacer. Po powrocie babka méwi do
dziadka:

- Zenek, skocz no do piwnicy po jaka
butelke koniaku, to moze bedziemy
sie kocha¢. Dziadek zbiegt do piwni-
cy niczym sportowiec, myslac,od 20
lat seksu nie byto!”. Wziat pierwsza bu-
telke z brzegu, przetart lekko z kurzu

i czyta:,... Konjak..”". Bierze bez namy-
stu. Zanosi wiec dumnie butelke na
gore, a jak wypili cata, zabiera zone do
sypialni. | kochaja sie przez godzing,
dwie... az w konhcu po tygodniu wy-
chodza z sypialni i babcia odzywa sie
tymi stowami:

- Loj, dziadek, tak to ja z toba jeszcze
nigdy nie miatam.

- toj, babka, ja z toba tez. Nie wiedzia-
tem nawet, ze taka wygimnastykowa-
na jestes!

- Skocz zobacz, co to za koniak byt, to
jutro tez go wypijemy.

Dziadek bierze butelke, przeciera z ku-
rzu i czyta: - ,Kon jak nie moze to dwie
tyzki na wiadro...".

)

Jedzie chtopak z dziewczyng autem.
Chtopak kieruje, a dziewczyna siedzi
z tytu. Chtopak sie odwraca. Ona:

- Patrz na drogel... no patrz przed
siebie, idioto!... na mitos¢ boska,
patrz gdzie jedziesz! Chtopak nie
wytrzymuje:

- zamknij sie, cofam!
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|
| Baran (21.03-19.04)

Niestety ciezko jest ci sie nauczy¢ na wtasnych btedach. Bedziesz chciat

| komus$ pomdéc, kto nie bedzie umiat docenic tego co robisz. Nie miej do
nikogo wyrzutéw z tego tytutu. Musisz zdecydowanie popracowac nad
swojg odpornoscia.

| Byk (20.04 - 20.05)

Jesli wszystko planujesz i masz swdj cel dziatania, to wtasnie grudzien
| przyniesie ci juz pierwsze efekty twojej pracy. Nie zrazaj sie czyimis sto-
| wami, bo zalezy mu na tym aby cie zniechecié¢. Zastanawiaj sie bardziej
nad swoimi wydatkami.

| Bliznieta (21.05-20.06)
Czeka cie wiele rodzinnych chwil. Moze uda ci sie zatozy¢ nowy album ze

zdjeciami wtasnie z takich okazji. Mozesz mie¢ problem z oczami, czego
| w zadnym razie nie odktadaj na pdzniej, bo tylko sie pogorszy.

| Rak (21.06 - 22.07)

Wiecej czasu bedziesz poswiecat swoim najblizszym. Czeka cie réwniez
| sporo wydatkéw, wiec ogladaj doktadnie kazda ztotowke jaka wydajesz.

Stres mocno daje ci sie we znaki, wiec postaraj sie o kuracje wyciszajaca
| twoje skotatane nerwy.

| Lew (23.07 - 22.08)

Z grudniem przyjda do ciebie nowiny, ktére moga nieco zmienic twoje
finanse, oczywiscie z pozytywnym oddzwiekiem. Uwazaj jednak abys$ nie
przeliczyt swoich mozliwosci finansowych. W kwestiach zdrowia, posta-

| raj sie o wiekszg aktywnos¢ fizyczna.

| Panna (23.08 - 22.09)

| Niestety wiekszo$¢ miesigca uptynie pod znakiem zatatwiania spraw
i bycia w rozjazdach. Wazne abys$ nie zapominat w tym wszystkim o so-

| bie. Bardzo uwazaj za kierownicg zwtaszcza w drugiej potowie miesiaca.
Zminimalizuj uzywki.

L - - - - - — - - = =

W naszym zasiegu
prawie 150 tysiecy osob!
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Waga (23.09 - 22.10) |
Juz z poczatkiem miesigca moga pojawic sie problemy z kregostupem.
Nie forsuj sie, a najlepiej skorzystaj z porady specjalisty. Niestety ta przy- |
padtos¢ moze pokrzyzowac twoje wczesniejsze plany.

Skorpion (23.10- 21.11)

Grudzien przyniesie ze soba nieoczekiwane zmiany, gtéwnie nastgpia |
one w tobie. Zaczniesz nieco inaczej patrze¢ na swiat i ludzi ktérzy cie

otaczaja. Zastandw sie jednoczesnie czy nie warto skorzysta¢ z porady |
specjalisty.

Strzelec (22.11-21.12)

W koncu bedziesz miat wiecej czasu dla siebie i dla rodziny. Teraz be- |
dziesz cieszyt sie wspodlnie spedzanym czasem. Skoricz z narzekaniem, |
bo tylko przyciggasz tym do siebie nieszczescia. Masz czym sie cieszy¢

i to whasnie rob. |

Koziorozec (22.12-19.01)

Uginanie karku nie jest twojg najmocniejsza strong, mimo ze tutaj ewi-
dentnie w czyms$ zawinisz ty. Postaraj sie o wiecej pory, zanim sktécisz

ze sobga rodzine. Ktos z przesztosci bedzie cie prosit o pomoc. Nie daj sie
dtugo prosic. |

Wodnik (20.01 - 18. 02) |

Jesli juz z poczatkiem miesigca zaczniesz wszystko planowaé, unikniesz
wiekszosci stresowych sytuacji, ktére juz spedzaja ci sen z powiek. Bar- |
dzo uwazaj na uktad trawienny, jedna lekkomys$lna decyzja zywieniowa,
moze skonczy¢ sie dtugg rekonwalescencja.

Ryby (19.02 - 20.03) |

Korzystaj ile mozna z aktywnosci na swiezym powietrzu, nie tylko ztago-
dzisz skutki stresu, ale rowniez zwiekszy sie twoja odpornos¢, ktorej ci |
ostatnio brakuje. Grudzien bedzie dobrym miesigcem do inwestowania.

Horoskop klasyczny na grudzieri 2018 . ; |
opracowata wrozka Nadija LS . |
wrozbyonline.pl

— _l
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Samotny wilk uchwycony na terenie Nadlesnictwa Wioszakowice.

Wilki pojawiajq sie w lasach,
warto zachowac ostroznos¢,
ale bez paniki

Skad sie wziely, gdzie moga zamieszkiwac i jaki obszar zajmuja? To kilka z wielu pytan,
ktore mozna postawi¢, rozmawiajac o wilkach w regionie leszczynskim.

- W naszych lasach wilki pojawiaty sie¢  tylko pojedyncze sztuki, lecz po dwa
od kilku lat - przyznaje Jacek Napieral- lub trzy osobniki. To moze $wiadczy¢,
ski, nadle$niczy Nadle$nictwa Karczma  Ze czuja si¢ tutaj dobrze i moga si¢ za-
Borowa i dodaje: - Ale zwykle byty to  domowi¢. O postepujacej migracji tych
pojedyncze sztuki, widywane sporadycz- zwierzat moze $wiadczy¢ takze ich
nie. Prawdopodobnie tylko zachodzily —obecno$¢ w potozonym po sasiedzku
do naszych lasow. Ze wzgledu na wyste-  Nadle$nictwie Wloszakowice.
powanie wilkow na potnocy wielkopol- - Prawdopodobnie w rejonie wschow-
ski i woj. lubuskim spodziewalismy sie,  skim zamieszkuje wilcza wataha - przy-
ze predzej czy pozniej bedzie ich u nas  znaje Marek Wasowicz, starszy specja-
ich wiecej. lista Stuzby Les$nej do spraw Edukacji

W Nadles$nictwie Karczma Borowa Lesnej i Ochrony Przeciwpozarowe;.

w tym sezonie spotykane byly juz nie  Jeszcze nie ma danych co do ilosci
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Jacek Napieralski, nadlesniczy Nadlesnictwa Karczma Borowa.
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wilczych osobnikow w lasach Nadlesni-
ctwa Karczma Borowa. Prawdopodob-
nie wigcej bedzie wiadomo w marcu,
kiedy przeprowadzona zostanie corocz-
na inwentaryzacja zwierzyny. Obejmie
ona jak zwykle migdzy innymi jelenie,
sarny, dziki oraz - tym razem - rowniez
wilki.

- Dopiero wowczas tak naprawde be-
dziemy mogli rozmawiaé o tym, z jakg
iloscig tych zwierzgt mamy do czynienia
- przyznaje J. Napieralski.
Inwentaryzacja w kompleksach lesnych
odbywa si¢ na bazie szacunkow i obser-
wacji prowadzonych przez poszczego6l-
ne kota towieckie. Nie da si¢ policzy¢
zwierzat co do sztuki, ale i tak informa-
cja pozyskana w taki sposob jest wartos-
ciowa. Jedna wilcza wataha, czyli grupa
wilkéw, moze zajmowac obszar od 100
do okoto 300 kilometrow kwadratowych.
Dla poréwnania minimalne terytorium
bytowania wilkow odpowiada potrdj-
nej powierzchni Leszna lub trzeciej czg-
$ci Poznania. Le$ne kompleksy Karczmy
Borowej nie sg rozlegle, ale moga okazaé
si¢ atrakcyjne dla wilkow .Jest to obszar
przylegajacy do Rowu Polskiego w rejo-
nie Dhugich Starych, Przybyszewa, Hen-
rykowa i Ksigzecego Lasu. W Nadle$ni-
ctwie Wloszakowice przyjazne dla wilka
wydaja si¢ by¢ okolice Krzycka, Nie-
chtodu czy Osowej Sieni.

Wilki osiedlaja si¢ tam, gdzie jest do-
bry dostep do pokarmu, czyli w rejonach
skupiajacych jelenie, dziki i sarny. Zwie-
rzgta te stanowig baz¢ zerowa wilczych
watah. Jezeli obecnos¢ wilkow po-
twierdzi sig, a wszystko na to wskazuje,
prawdopodobnie dojdzie do zmniejsze-
nia populacji wspomnianych juz wczes-
niej gatunkow. Nie jest to nic nadzwy-
czajnego, tak dziataja prawa natury.

- Tam, gdzie sq wilki, w naturalny spo-
sob nastepuje selekcja populacji jeleni,
danieli, saren - podkresla J. Napieralski.

Wilki co do zasady nie sg grozne dla
cztowieka. Ten gatunek przewaznie kry-
je sie przed ludzmi, unika ich, jak tylko
moze. Pomaga mu w tym dobry wech,
gdyz ma mniej ostry i monochromatycz-
ny wzrok.

- Oczywiscie to nie oznacza, ze przed
wilkami nie nalezy czué respektu. Kaz-
de spotkanie z wilkiem jest zdarzeniem
indywidualnym i nie mozna przewidzie¢
jego zachowania w sytuacji zagrozenia -
dodaje M. Wasowicz.

Obecnos¢ wilkow w lasach jest natural-
na. Jest on elementem ekosystemu les-
nego i moze wptyna¢ na zmiane zacho-
wania zwierzat, na ktore poluje.

TEKST:
tUKASZ DOMAGALA
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TEL: 885 885 840 LUB 885 885 451
KONTAKT@VICTORIUS.COM.PL
WWW.HODOWLAPSOWRASOWYCH.PL

\Victorius

Hodowla psdw rasowych

W niewielkim Moraczewie w gminie Rydzyna miesci sie nietuzinkowa hodowla
psow speiniajgca najwyisze, godne XXI wieku standardy. Czysto$¢, dobra
organizacja, zadbane boksy i przestronne wybiegi, a przede wszystkim nalezyta
troska o psy - wiasnie to charakteryzuje hodowle Victorius.

HODOWLA PSOW RASOWYCH VICTORIUS
MORACZEWO 67
64-130 RYDZYNA

Potencial psa zaleiny jest od osoby bedgcej jego opiekunem.
Ksztaltowanie postawy i nawykdw psa jest najwainiejszym
fundamentem naszej hodowli My zapewniamy psom
odpowiedni start, a reszta zalely od Pafistwa.

OKNA ¢« DRZWI » ROLETY

LESZNO, ul. JAGIELLONSKA 16 (budynek SDH)

tel. 65 529 62 78, 695 246 821

WWW.PRIMOKNO.COM
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JARMARK SW. MIKOEAJA

7-9 GRUDNIA, RYNEK

Pigtek,
07.12, godz. 17 - 20

spektakularne widowisko
"Uprowadzenie Swietego Mikotaja"

z udziatem 5-metrowej Krélowej Sniegu
oraz niepowtarzalnym zjazdem Mikotaja
z wiezy ratuszowej

Sobotaq, 8.12, godz. 12 - 18
Niedziela, 09.12, godz. 11- 16

Spotkaj sie ze

Sw. Mikotajem
ijego elfami!
Zrob sobie zdjecie
z prawdziwymi
reniferami

w Swigtecznej
zagrodzie.

Kup niebanalny
prezent
wykonany
wilasnorecznie
przez ludzi

Z pasjag!
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Swiat w pigutce

Przeglad najciekawszych wydarzen oraz ciekawostek ze swiata od
Kapsztadu po Svalbard, od San Francisco po Wiadywostok.

Sztabki zlota na plazy

Niesamowite szczescie spotkato Australijke z Sydney. Pewnego stonecznego dnia
znalazta na plazy sztabki ztota o wartosci 15 tysiecy euro! Uczciwo$¢ wzieta gore,
wiec jeszcze tego samego dnia zgtosita sie na policje. O znalezisku zaczety informo-
wac media w catej Australii. Nastgpita cisza. Nikt nie zgtosit sie, aby odebraé zgubio-
ne ztoto. Zgodnie z prawem australijskim kobieta mogtaby zachowac¢ ztoto, gdyby
nie fakt, ze... wczesniej oddata je policji. Podejrzewa sie, ze ztoto nalezato do kogos
zza granicy badz grupy przestepczej.

Latajacy Holender?
Wspotczesni monarchowie roznig sie od swoich przodkéw. Nie dysponuja juz wia-
dzg absolutna, nie decyduja o funkcjonowaniu panstwa, lecz najczesciej sprawujg
funkcje reprezentacyjna. Nierzadko, w trakcie czasu wolnego, oddaja sie swoim pa-
sjom. Wilhelm Aleksander, krél Holandii, jest jednocze$nie od 21 lat co-pilotem ho-
lenderskich linii lotniczych KLM. Co ciekawe, nigdy nie byta to tajna informacja, a mi-
mo to... na poczatku nikt o niej nie wiedziat.

Polityka, pitka nozna, Belgrad, Shaqiri

To prawdziwa mieszanka wybuchowa. Xherdan Shagqiri wystepuje w reprezentacji
Szwaijcarii, jednak pochodzi oraz utozsamia sie z Kosowem i spotecznoscia albanska.
Pech chciat, ze jego druzyna, Liverpool FC, trafita w grupie Ligi Mistrzéow na klub z...
Serbii, Crvene Zvezde. Serbscy kibice jeszcze na dtugo przed meczem zapowiedzieli
bardzo agresywne powitanie Shagiriego. Trener zespotu z Liverpoolu, Jurgen Klopp,
zdecydowat, ze zawodnik zostanie w Anglii. Mimo to, kibice z Belgradu skandowali
nieprzyjemne hasta oraz przyspiewki w kierunku nieobecnego.

Usitowat popetnic¢ zbrodnie na Antarktyce
Siergiej Savitsky oraz Oleg Bologuzov to przyjaciele, ktérzy razem pracowali w rosyj-
skiej stacji na Antarktyce. Kazdy ich dzier byt praktycznie taki sam, wiec obaj wkrét-
ce stali sie ksigzkowymi molami. Niestety ten drugi miat paskudny zwyczaj zdradza-
nia zakonczen powiesci, ktére czytat Siergiej. Pewnego dnia Savitsky nie wytrzymat,
wzigt néz, a nastepnie... wbit go w klatke piersiowa Bologuzova. Oleg na szczescie
przezyt. Historia jest o tyle kuriozalna, ze bylo to pierwsze usitowanie morderstwa w
historii na Antarktyce! Policjanci przyjmuja powyzsza wersje wydarzen, jednak po-
dejrzewaja, Ze przyczyna przestepstwa byt... alkohol. Okazato sie, ze trafiat on do
rosyjskiej stacji w ogromnych ilosciach, za darmo prosto z Rosji.

Glupiomadre rozmaitosci
Sad w Alabamie uznat, ze “idioci” nie powinni chodzi¢ na wybory.
Finscy naukowcy udowodnili, ze osoby spedzajace urlop w tropikach zyja dtuzej.
Nauczyciele najlepiej zarabiaja w. .. Luksemburgu.

Zastanawialiscie sie dlaczego. ..
..ustepuje sie kobietom miejsca siedzacego? Bo nie wiadomo, czy przypadkiem nie
S3 W Cigzy... Zasada autentycznie powstata w starozytnym Rzymie.

Informacje z Polski saskiej
Dobczyce, Anno Domini 1715

Tuz po Wielkim Poscie niejaki parobek Stefan Pasek dopuscit sie zbrodni. Nie baczac
na konsekwencje, wkamat sie do kosciota, aby ukras¢ z niego kosztownosci. Pech
chciat, ze w Swiatyni wciaz znajdowat sie lokalny proboszcz. Ten, réwniez nie zwaza-
jac na konsekwencje, ztapat Stefana Paska, a nastepnie zrobiwszy stos, spalit go na
nim. Zgodnie z obowigzujagcym prawem magdeburskim proboszcza nalezato uka-
rac. W koncu nie godzi sig, aby samodzielnie inkwizycje przeciwko ztodziejaszkom
wszczynad...

TEKST:
KAMIL DUDKA
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Data Nazwa imprezy

Ut Ll Koncert Yellow Snow w Bibliotece Ratuszowej w Lesznie
godz. 19
2 grudnia . . . .
godz.10-18 Jarmark Bozonarodzeniowy na Rynku w Bojanowie
2 grudnia oo . . . . .
godz. 11-15 Il Mikotajkowy Marsz Nordic Walking w Dzieczynie, kompleks rekreacyjny
gidg:u:lz-l: g No funciona - premiera ksigzki Roxany Lewandowskiej, Galeria Lochy Miejskiej Biblioteki Publicznej w Lesznie (ul. Chrobrego 3)
3 grudnia , T . . .
godz. 13 Wspolne ubieranie miejskiej choinki, teren obok lodowiska przy ul. 17 Stycznia w Lesznie
3 grudnia ce ., . . e o .
godz,17-19 Adam Tomaszewski. Zycie i tworczosc — prelekeja, Galeria Lochy Miejskiej Biblioteki Publicznej w Lesznie (ul. Chrobrego 3)
3 grudnia Spotkanie swiateczne dla przedstawicieli organizacji pozarzadowych i koncert tukasza Zagrobelnego, Miejski Osrodek Kultury w Lesznie
godz.18 (ul. Chrobrego 3A)
‘;?):qud:? Wernisaz wystawy czasowej,,Twardy orzech... i dziadki’, Budynek Gtowny Muzeum Okregowego w Lesznie (Pl. Metziga 17)
6-22 grudnia Kiermasz Swiateczny w Galerii MBWA Leszno (ul. Leszczyriskich 5)
gogfr;':_ '1“;3 0 Forum Gospodarcze 2018, Aula Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Lesznie (ul. Mickiewicza 5)
6 grudnia . e e are e .
godz. 1517 Biato-Niebieskie Mikotajki z Unia Leszno, Galeria Leszno
6 grudnia . e g are e .
godz. 18-20 Biato-Niebieskie Mikotajki z Unig Leszno w Zamku w Rydzynie
6 grudnia e I . - . .
godz.16-18 Imieniny Swietego Mikotaja, spotkanie kulturalne w Bibliotece Ratuszowej w Lesznie
7 grudnia Konferencja upowszechniajaca projekt, Laboratorium Gier” realizowany przez Fundacje CAT, Aula Paristwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej
godz.10-13 w Lesznie (ul. Mickiewicza 5)
9 grudnia . o . N
godz, 1417 Gminne Mikotajki w Poniecu, hala widowiskowo-sportowa
12 grudnia - TS S .
godz, 16-17:30 Warsztaty swigteczne w Miejskiej Bibliotece Publicznej w Lesznie (ul. Chrobrego 3)
16 grudnia c . . . . .
godz.13-16 Osiecki Jarmark Bozonarodzeniowy, Rynek w Osiecznej

Wystawy czasowe w Lesznie

» do 8 grudnia | Konfrontacje” - XXXVII OgdInopolski Konkurs Literacko-Fotograficzno-Plastyczny (Galeria w Ratuszu MBWA w Lesznie)

» przez caly grudzieri | ,Bogdan Marciniak. 60/60” (galeria MBWA w Lesznie, ul. Leszczyriskich 5)

» od 5 grudnia | ,Twardy orzech... i dziadki” (Budynek Gtowny Muzeum Okregowego w Lesznie, PI. Metziga 17)

leszczyniak@mtimedia.pl
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Zdrowych i radosnych Swigt Bozego Narodzenia,

w rodzinnej atmosferze petnej mitosei i wzajemnej zyczliwosci,
a w Nowym Roku samych dobrych dni

[ spetnienia wszystkich, nawet tych najsmielszych planéw,

zyczq

tukasz Borowiak Tomasz Malepszy
Prezydent Miasta Leszna Przewodniczacy Rady Miejskiej
Leszna

,( L
* +* b

Wesotych Swigt

| SZCZESLIWEGO NOWEGO ROKU

Miech magiczna moc wigilijnego wieczoru +*
przyniesie spokdj i radosé. Niech kazda
chwila swiat Bozego Narodzenia Zyje wtasnym
pieknem. a Nowy Rok obdaruje pomysélnoscia
i szczesciem. Najpiekniejszych swiat Bozego
Marcdzenia zyczy firma
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