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2 ZDRUGIEJ STRONY

Taki jeden maty gest

racam do wydarzeh minio-
nych tygodni. W wielkopiat-
kowy wieczdér wybratem sie,

zaopatrzony w rekawiczki i maske, do
piekarni w Zaborowie. Ci, ktérzy w niej
kupuja, wiedza, o ktérej firmie moé-
wie. Wprawdzie nie zalezy mi na tym,
aby spowiadac sie z tego, co zakupi-
tem, ale w tych okolicznosciach jest to
informacja dosc istotna. Poprositem
o chleb i jeden chlebek do swiecon-
ki. Pani nabita produkty na kase, chcia-
tem zrealizowac ptatnos¢ kartg (moéwia,
ze w obecnej sytuacji tak najlepiej, bo
bezdotykowo), ustyszatem kwote do
zaptaty i dopiero wtedy...

Wtedy oprzytomniatam. Pewnie my-
$la Panstwo: no tak, zaptacit jak za zbo-
Ze (poréwnanie jak najbardziej trafio-
ne ze wzgledu na rodzaj produktu), to
i oprzytomniat. Ale zaskocze Panstwa,
tak jak i ja bytem zaskoczony.

- Ztq ceng wszystko w porzqdku?

- Tak.

- Ale jak to, chleb potaniat?

- Nie, jest jak zwykle.

- Poprositem przeciez jeszcze o ten

chlebek do swieconki.

Pani tylko sie usmiechnetfa: - Chlebek
zadarmo, od firmy.

PozyczylisSmy sobie wesotych, a prze-
de wszystkim zdrowych $wiat, a ja
z niedowierzaniem i usmiechem na
twarzy opuscitem piekarnie. Pomy-
Slatem, Ze to byto zdarzenie prozaicz-
ne, codzienne, ale chyba warte po-
$wiecenia kilku czy kilkunastu linijek
w gazecie. W pierwszej chwili obsta-
wiatem, ze z tym chlebkiem to w su-
mie dobry marketing, tak da¢ cos$ za
darmo. |, wracajac do domu, obraca-
tem temat w myslach, prébowatem
go rozebrac na kawatki, aby przyjrze¢
mu sie z réznych perspektyw. Dopie-
ro nazajutrz doszedtem do konkluzji,
ze sytuacja z chlebkiem byta pieknym
symbolem. Symbolem solidarnosci,
jednosci w trudnej sytuacji, by¢ mo-
ze nawet rozumianym w tym wielka-
nocnym czasie przez pryzmat najwaz-
niejszych chrzescijanskich wartosci.
Nie bede nikogo na nic nawraca¢, bo
kazdy ma swoj pomyslunek. Sadze, ze
wielu z Panistwa wie, 0 czym mowie.

Ten jeden maty gest wzbudzit mo-
je uznanie w sytuacji, gdy wiekszos¢
przedsiebiorcéw ma problemy i od-
czuwa spadek przychodéw. Warto
podkresli¢, ze takich matych gestéw
ze strony wihascicieli firm matych i du-
zych byto wiecej. Ba! Takie mate gesty
byty i sa w tym trudnym czasie udzia-
tem wielu 0s6b prywatnych. Niestety,
nie wszyscy zrozumieli istote proble-
mu, kierujac sie w grze rynkowej ko-
niunkturalizmem. Paiistwo pewnie
znéw wiedzg, co mam na mysli.

*¥%

Szanowni Panstwo,
Drodzy Czytelnicy!

Dobiegt kres mojej przygody zwia-
zanej z prowadzeniem miesiecznika
"Leszczyniak". Pod moim przewodni-
ctwem powstato doktadnie 39 papie-
rowych wydan. Cieszyly i ciesza mnie
pozytywne recenzje gazety oraz licz-
ne telefony, ktére od Paristwa odebra-
tem przez prawie 3 lata prowadzenia

tytulu. Takq pozytywna recenzja byly
dla mnie tez spotkania na ulicy, kiedy
gazete kolportowali$my. Nie raz, nie
dwa zdarzylo sig, ze ktos zaczepit mnie
(bywalo, ze nawet na srodku przejscia
dla pieszych!) z pytaniem, czy moze
dostac aktualny numer "Leszczynia-
ka". Byly tez rozmowy zaczynajace sie
od: "A wiesz, nie wiedziatem/nie wie-
dzialam, Ze..." - i tutaj odniesienie do
czegos, co znalazto sie w tekstach. To
mnie budowato i utwierdzato w prze-
konaniu, ze warto robi¢ gazete dobrej
jakosci, i ze wciaz potrzebuja Panstwo
tekstow poglebionych o sprawach ak-
tualnych i przeszlych.
Przygotowywanie tak obszernego,
bezptatnego miesiecznika nie by-
toby mozliwe bez zaangazowania
grona pracownikow firmy MTL Me-
dia i wspétpracownikéw wydawni-
ctwa. W tym wzgledzie nic sie nie
Zmienia - zostawiam Panstwa w do-
brych rekach. Mimo zmian na stano-
wisku redaktora naczelnego nadal
beda mogli Panstwo liczy¢ na jakos-
ciowe teksty, rowniez mojego au-
torstwa, i papierowa gazete dostep-
na w tych samych, statych punktach
kolportazu.

ZWYRAZAMI SZACUNKU
LtUKASZ DOMAGALA
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NOWE PROGRAMY DLA ROLNIKOW
NA POPRAWE DOBROSTANU ZWIERZAT

Termin naboru wnioskéw do 15 czerwca

KROWA +

- Dobrostan krow mlecznych — wypas: 185 zt / krowe mleczng
- Dobrostan kréw mlecznych utrzymywanych grupowo: 595 zt / krowe mleczng
- Dobrostan krow mamek: 329 zt / krowe mamke

SWINIA +

- Dobrostan loch - zwiekszona powierzchnia w budynkach: 301 zt / loche
- Dobrostan tucznikdw — zwiekszona powierzchnia w budynkach: 24 zt / tucznika

POZOSTALE AKTUALNE PROGRAMY

BIOASEKURACIA (nabodr do 17 czerwca) - wsparcie 80% inwestycji
w zakresie m.in. wykonania ogrodzen, bram, furtek oraz zakupu urzadzen
do dezynfekcji w gospodarstwach utrzymujacych min. 50 szt. trzody
chlewnej. Maksymalna kwota pomocy: 100 tys. zt / gospodarstwo.

NAWADNIANIE UPRAW (nabdr wydluzony do 20 lipca) - wsparcie
50-60% inwestycji w zakresie wykonania ujeé¢ wody | zakupu wraz z montazem
instalacji nawadniajacych. Maksymalna kwota pomocy: 100.000 zt / gospodarstwo.

MODERNIZACIA GOSPODARSTW ROLNYCH (nabdr do 29 maja) -
wsparcie 50-60% w zakresie budowy lub remontu i modernizacji budynkow
gospodarczych (500 tys. zt wsparcia) oraz zakupu nowych maszyn

rolniczych (200 tys. zt wsparcia)

MALE GOSPODARSTWA (nabdr do 29 maja) - wsparcie w wysokosci

60 tys. zt w podziale na 2 raty.

Zapraszamy do naszych biur
lub do kontaktu telefonicznego i mailowego.
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studio podiog

LVT

STUDIO PODLOG III

Zaspokoimy nawet najbardziej wyszukany gust!

Profesjonalne
doradztwo,

montaz
| NgjNnowsze

trendy!

Poznaj prawdziwe i oryginalne produkty
w salonie podiog winylowych.

STUDIO PODLOG - ul. 55 Pulku Piechoty 2 lok. 2, 64-100 Leszno (&) 795 750 902
Godziny otwarcia - pon. - pt. 9.00 - 17.00 / sobota 9.00- 13.00

NOWOCZESNE, PONADCZASOWE, MODNE | SZLACHETNE WZORY!

Znajdziesz u nas produkty oraz profesjonalng L . _ n
chemie budowlang topowych marek Znajdziesz nas rowniez na

Arbiton ij'_'_‘f.e_” & MAPEI! H nmc OTarkett Bivlec  mulvicontract PROJECT
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Nowa karetka dla szpitala PSZOK-i otwarte
LESZNO > Radni Leszna zdecydowali o dodatkowej pomocy dla Wojewddzkiego LESZNO > Po zawirowaniach wokét poczatkowego zamkniecia Punktéw Se-
Szpitala Zespolonego w Lesznie w zwigzku z epidemia koronawirusa. To 500.000 lektywnej Zbiérki Odpaddéw, Komunalny Zwigzek Gmin Regionu Leszczynskie-
Zotych, z ktérych 375.000 ztotych szpital przeznaczyt na zakup karetki. Nowy po- go poinformowat o ponownym ich otwarciu od 20 kwietnia. PSZOK-i sg czynne
jazd stuzy przede wszystkim przewozeniu pacjentéw zakazonych koronawiru- w takich samych godzinach, jak wczesniej, z zastrzezeniem, ze podczas wizyty
sem z Leszna i okolic do szpitala zakaznego w Poznaniu. w punkcie nalezy zachowac ostroznos¢ - trzeba trzymaé wymagana prawem od-

legto$¢ od innych oséb i uzywac maseczek ochronnych. W PSZOK-u w Lesznie
jednoczesnie moga przebywac 3 osoby, w pozostatych - 2.

Ruszaja roboty na wiadukcie

LESZNO > Do konca tego roku majg potrwac prace na wiadukcie Grota-Rowe-
ckiego. Plac budowy zostat przekazany wykonawcy, czyli firmie Strabag, w po-
towie kwietnia. W pierwszej kolejnosci miatyby zosta¢ wykonane prace zwia-
zane z naprawg i zabezpieczeniem balustrad, co ma rozpocza¢ sie 4 maja. Od
tego dnia zamkniety zostanie ciag pieszo-rowerowy po pétnocnej stronie wia-
duktu. Kolejne prace majg dotyczy¢ utozenia nowej warstwy scieralnej, uzu-
petnienia wktadek istniejacych dylatacji, uszczelnienia zywicami zniszczonych
fragmentéw istniejacej nawierzchni betonowej, wymiany zrédta swiatfa na
oprawy energooszczedne typu LED na istniejacych stupach oraz budowe kana-
tu technologicznego.

Zmiany w handlu na targowiskach

LESZNO > Po wcze$niejszym zakazie, na targowiskach miejskich na Nowym Ryn-

ku i przy ulicy Holenderskiej znowu mozna handlowa¢ wszystkimi produktami.

: T Przypomnijmy, ze wczesniejsze zarzadzenie przewidywato handel wylgcznie pro-
k= - e i i duktami spozywczymi. Nalezy jednak pamietac o obowigzujacych obostrzeniach

' w zakresie kontaktu z innymi osobami.

ZDJECIE: FB/WSZZ W LESZNIE
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RELATIONS

SRODEK
DO DEZYNFEKCJI
RAK | POWIERZCHNI

POSIADA PRZYJEMNY
ZAPACH

PO ZASTOSOWANIU DEONIE

POZOSTAJA NAWILZONE
. ZABIJA 99,8% WIRUSOW,
L. . % BAKTERII | GRZYBOW
iNODER e ZAWARTOSC ALKOHOLU
D DEZYMFEKCI ?5%

MD RELATIONS =16 el i

64-100 Leszno, ul. §wiet0krzyska 8 = | i B rowniez mebel z dozownikiem

tel. +48 884 044 806 e
e-mail: kontakt@md-r.pl

na ptyn dezynfekujacy do rak
aktywowany fotokomaérka
i przeznaczony do punktow

WWW.md-r.pl sprzedazy i obstugi klienta.
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— — — | * organizuje nastepujqce kursy:
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- spawania elektrycznego, gazowego, w ostonie gazow ’ R ) Ny
ak?ywnych i nieagtywnych elektrodg topliwg i niggtqpliwq ‘ y -;'3"' I = 1 .
na podstawie Atestu Instytutu Spawalnictwa z Gliwic e ,
(uprawnienia europejskie wg. normy EN PN 287-1) =
- BHP dla wszystkich grup zawodowych

- dla kierowcow przewozgcych materiaty niebezpieczne
ADR na podstawie zezwolenia Marszatka Wojewodztwa
Wielkopolskiego - podstawowe i specjalistyczne
(cysterny)

- operatorow wozkow jezdniowych podnosnikowych
(widtowych)

- pedagogiczne dla instruktorow praktycznej nauki
zawodu

- operatorow pit spalinowych do Scinki drzew

- palaczy c.o. typu "E" i "D"

- na uprawnienia elektroenergetyczne typu "E" i "D"

- obstugi podestow ruchomych (podnosniki koszowe)
- obstugi zurawi przetadunkowych HDS

o

NOWOSC szkolenia operatoréw maszyn budowlanych i drogowych (koparki, koparko- tadowarki,

rusztowania budowlane montazowe metalowe, fadowarki, spycharki i inne)
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Pas startowy juz jest Cmentarze czynne, ale z obostrzeniami
STRZYZEWICE > W poprzednim wydaniu gazety pisaliémy o rozpoczeciu prac LESZNO > Prezydent Leszna uchylit zarzadzenie z 7 kwietnia w sprawie zamknie-
zwigzanych z utwardzaniem pasa startowego na leszczynskim lotnisku. Sta- cia cmentarza przy ulicy Osieckiej. Od 20 kwietnia nekropolia znéw jest otwar-
to sie to juz faktem, gdyz 10 kwietnia pas zostat przygotowany. Droga starto- ta, ale trzeba stosowac sie do powszechnych zasad bezpieczeristwa. Réwniez
wa zostata wykonana ze specjalnej kratki do celéw lotniskowych. Pas ma teraz proboszcz parafii pod wezwaniem Swietego Mikofaja podijat decyzje o otwarciu
700 metréow dtugosci i 20 metréw szerokosci, a kratka utozona zostata na po- cmentarza przy ulicy Kakolewskiej.

wierzchni 14.000 metréw kwadratowych. Teraz przed spétka Lotnisko Leszno
utwardzenie drogi kotowania od progu pasa startowego do stacji paliw, czyli

na dtugosci 650 metréw. Cztery etapy powrotu
do wzglednej normalnosci

REGION > Rzad zapowiedziat odmrazanie gospodarki oraz powrét do stanu
sprzed wybuchu epidemii. Ma to zosta¢ przeprowadzone w czterech etapach.
Pierwszy z nich zostat wprowadzony w zycie 20 kwietnia, kolejny 4 maja, a na-
stepne bedg uzaleznione od nowych decyzji na szczeblu rzadowym. Jak to wy-
gladai bedzie wygladac?

ETAP 1 (wdrozony od 20 kwietnia):

- dziatalnos¢ gospodarcza: w handlu i ustugach w placéwkach do 100 metréw kwa-
dratowych przypadac beda 4 osoby na jedng kase; w placéwkach powyzej 100 me-
trow kwadratowych - 1 osoba na kazde 15 metréw kwadratowych powierzchni,

- zycie spoteczne: mozliwos¢ przemieszczania sie w celach rekreacyjnych przy za-
chowaniu dystansu od innych oséb i zastanianiu twarzy; otwarty dostep dla la-
sOw i parkéw bez dostepu do placéw zabaw; w kosciotach 1 osoba na kazde 15
metréw kwadratowych; osoby powyzej 13. roku zycia moga poruszac sie bez
osoby doroste;j.

ZDJECIE: LOTNISKO LESZNO

REKLAMA —

20 kwietnia nad Zbiornikiem Rydzyna - prawie pusto.

ETAP 2 (wdrozony od 4 maja):

- dziatalnos¢ gospodarcza: otwarcie centréw handlowych (Scisty rezim sanitar-
ny, 1 osoba na 15 metréw kwadratowych powierzchni), ale zamkniete pozostang
strefy rozrywki i gastronomiczne do spozywania posikdw na miejscu), otwarcie
hoteli i obiektéw z miejscami noclegowymi (przy ograniczonej dziatalnosci re-
stauracji hotelowych), uruchomienie o$rodkéw rehabilitacji leczniczej,

- zycie spoteczne: otwarcie niektorych instytucji kultury takich jak: biblioteki, mu-
zea, galerie sztuki (decyzja w tej sprawie nalezy do organu prowadzacego po
konsultacji z miejscowym sanepidem); od 6 maja otwarcie ztobkdw i przedszkoli
dla dzieci pracujacych rodzicéw (decyzje o otwarciu podejmie organ prowadzacy
po uwzglednieniu wytycznych GIS); otwarcie niektérych obiektow sportowych

i uruchomienie rozgrywek ekstraklasy.

Leszno, ul. Narutowicza 65
tel./fax 65 529 99 82
tel. 65 529 71 07
e-mail: grap@grap.pl
www.grap.pl

ETAP 3:

- dziatalnos¢ gospodarcza: uruchomienie stacjonarnych punktéw gastronomicz-
nych, ale z obostrzeniami; otwarcie salonéw fryzjerskich i kosmetycznych,

- zycie spoteczne: opieka nad dzie¢mi w klasach szkolnych od I do Il (ustalona
bedzie liczba dzieci w sali).

ETAP 4:

- dziafalnos¢ gospodarcza: otwarcie salonéw masazu i solariéw; dziatalnos¢ sitow-
ni i klubdéw fitness.

- zycie spoteczne: dziatalno$¢ kin i teatréw w nowym rezimie sanitarnym; mozli-
we zgromadzenia do 50 os6b.

ZAPRASZAMY
pon. - pt. 7:00 - 16:00

sob. 8:00 - 12:00
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DOMOWE, SMACZNE, ZDROWE
| NIEDROGIE OBIADY
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CODZIENNIE INNE DANIA

§ledz nas na facebook’u /BarFrezja

BAR FREZJA czynny jest w godz. 11.00-16.00
od poniedziatku do piatku
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Wiadukt nad torami w koncu otwarty

KLONOWIEC > Dobre informacje dobiegty w poniedziatek, 27 kwietnia, z gminy Lip-
no. Po wielu miesigcach oczekiwan w koricu oddany zostat do uzytku wiadukt nad
torami kolejowymi w Klonéwcu. Dzieki temu kierowcy jadacy stara "piatka’, a dzis
droga wojewoddzka numer 309, nie bedg musieli oczekiwac na przejazd przed szla-
banami na obcigzonej linii kolejowej z Poznania do Wroctawia.

Zmiany w parafiach

REGION > Arcybiskup Stanistaw Gadecki, metropolita poznanski, podjat decyzje dotycza-
ce nominadji proboszczowskich. Nowym proboszczem parafii pod wezwaniem swietego
Stanistawa Biskupa w Rydzynie zostanie ksigdz Mariusz Matecki, ktory obecnie petni postu-
ge w Sremie. Ksigdz Wojciech Madry, proboszcz parafii pod wezwaniem $wietej Katarzyny
Dziewicy i Meczennicy w Dabczu, zostanie proboszczem w Bytyniu. W Goniembicach pa-
rafii przewodniczy¢ bedzie ksigdz Wojciech Morasz, dotad proboszcz parafii w Wieszczyczy-
nie, a ksigdz Konrad Olejnik z parafii goniembickiej trafi do parafii pod wezwaniem swiete-
go Michata Archaniota w Btociszewie. Zmiany wejda w zycie z poczatkiem sierpnia.

Znowu podrozeja Smieci

REGION > To dla mieszkarcéw regionu leszczyriskiego bardzo niedobra informacja. Po
pierwszej podwyzce cen za odbidr odpadéw z 11,50 totych na 24 ztote, w kwietniu za-
twierdzona zostata kolejna podwyzka. Teraz w gminach zrzeszonych w KZGRL za wywoz
$mieci od osoby zaptacimy juz 27 ztotych. Nowa stawka ma obowigzywac od 1 czerwca.

REKLAMA —

6%

Stacja demontazu pojazdow

ZLOMUJGRATA.PL

Kasacja pojazdow
Tel. 500-545-500
Sprzedaz czesci

Tel. 500-623-500

64-100 Lasocice/k. Leszna
ul.Wschodnia 36A (przy S5)
www.zlomujgrata.pl

Leszno

Lasocice
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Gminy rozprowadzity maseczki

REGION > Jednostki samorzadu terytorialnego prébuja radzi¢ sobie z epidemia,
rozprowadzajgc wérdd mieszkaricdw maseczki na twarz. Decyzje o ich nieodpfat-
nym przekazaniu mieszkaricom podjeta gmina Rydzyna. W pierwszej kolejnosci
materiaty ochronne byty wydawane mieszkaricom Rydzyny i Dabcza, a pdzniej
nastepnych miejscowosci. Produkcje maseczek z my$la o mieszkaricach rozpocze-
ta gmina Wijewo. Zajat sie tym Gminny Osrodek Kultury. W gminie Wioszakowice
wojt podjat decyzje o zapewnieniu maseczek wszystkim pracownikom jednostek
oswiatowych, a takze uczniom i przedszkolakom. Jest to zwigzane z planowanym
przygotowaniem do powrotu do przedszkoli i szkét. Lacznie zamdwiono 2000
maseczek wielorazowego uzytku, a koszt zakupu pokryty zostat z funduszu kry-
zysowego. Wczesniej gmina przekazata srodki ochronne jednostkom OSP, policji
oraz pracownikom jednostek organizacyjnych podlegajacych gminie Woszako-
wice. Maseczki zakupita réwniez gmina Krzemieniewo. Zostaly rozprowadzone
przez strazakéw OSP. Takg sama forme dystrybucji maseczek ochronnych wielora-
zowego uzytku wybrata gmina Poniec, ktéra zakupita Srodki ochrony dla kazdego
mieszkanca. Do maseczek dostarczone zostaty takze "instrukcje obstugi”. Gmina
Swieciechowa postapita nieco inaczej - zaméwita materiat, z ktérego mieszkaricy
samodzielnie uszyli maseczki wielorazowe. Byto to mozliwe dzieki pracy wolon-
tariuszy i przy wsparciu szwalni w Piotrowicach. Maseczki zostaty rozprowadzone
po wszystkich zakatkach gminy. Maseczki wsréd mieszkancow, dzieki posredni-
ctwu strazakdéw, rozprowadzity takze gmina Osieczna oraz gmina Lipno. Samo-
rzad Leszna nie zdecydowat sie na dystrybucje darmowych maseczek dla lesz-
czynian. Miasto ma jednak tyle mieszkancéw, ile wszystkie gminy w powiecie
leszczynskim i trudno bytoby zrealizowac takie zamowienie oraz rozprowadzi¢
srodki ochronne tak, aby dotarly one bezpiecznie do kazdego.

ZDJECIE: GMINALIPNO

Roznoszenie masek w gminie Lipno (u gory) i produkcja srodkéw ochrony
osobistej w gminie Wijewo (u dotu)

ZDJECIE: GMINA WIJEWO
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Lasy obciazone przez brak wody,
wysokie zagrozenie pozarowe

REGION > Chociaz zmiany w przepisach wprowadzone 20 kwietnia pozwalaja
na rekreacje w lasach, warto zachowac w nich szczeg6lna ostroznosc. Nasila-
jaca sie susza oraz brak dtugotrwatych opadéw przy niezachowaniu nalezytej
ostroznosci moga doprowadzi¢ do pozaréw i takie przypadki juz miaty miej-
sce. Jak poinformowat nas Andrzej Szeremeta z Nadle$nictwa Karczma Boro-
wa, sytuacja w podleszczynskich lasach jest o tyle trudna, ze w tym rejonie juz
od wielu lat obserwuje sie jednga z najnizszych w Polsce $rednig rocznych opa-
dow. Obecnie, przez permanentny brak obfitego deszczu, wilgotnos¢ $cioty
niebezpiecznie zbliza sie do 10 procent, a ponizej tej granicy, przy spetnieniu
dodatkowych warunkéw, nadlesniczy moze zdecydowa¢ o wydaniu zakazu
wstepu do lasu. Méwiac wprost wilgotnos¢ jest taka, ze wystarczy iskra, aby
doprowadzi¢ do wybuchu ognia.

W zwiagzku z trudng sytuacjg pozarowa w Karczmie Borowej od switu do
zmierzchu dziata Punkt Alarmowo-Dyspozycyjny sprzezony z dostrzegalniami
przeciwpozarowymi. Obejmujg one swoim zasiegiem teren Nadlesnictwa Kar-
czma Borowa oraz sgsiednich nadlesnictw, umozliwiajac precyzyjne ustalenie
zrédta ewentualnego pozaru.

Od poczatku tego roku do 23 kwietnia w poblizu Leszna odnotowano dwa
pozary lasu, ktére udato sie zdtawi¢ w zarodku. Pierwszy miat miejsce przy
$ciezce rowerowej z Leszna do Rydzyny (objat powierzchnie 100 metréw kwa-
dratowych), a kolejny, do ktérego doszto 21 kwietnia, wybucht w kompleksie
lesnym pomiedzy Lesznem a Osieczng (obszar 200 metréw kwadratowych)
prawdopodobnie od niedopatka papierosa.

Susza w lasach doprowadzita do wyschniecia wielu bagnisk czy lesnych oczek
wodnych. Brak wody nie pozostaje obojetny dla stanu drzew, ktére - nie ma-
jac dostepu do jej odpowiedniej ilosci - sg podatne na ataki choréb i szkodni-
kow. Ograniczenie szkdd w drzewostanie w zwigzku z tymi czynnikami reali-
zowane jest poprzez ciecia sanitarne.

W kwietniu pozar wybuchtw kompleksie leSnym poltozonym igdzy Lesznem
a Osiezna (u gory). Sytuacja pozarowa jest monitorowana z dostrzegalni (u dotu).
| I
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ZDJECIA: 2 X ANDRZEJ SZEREMETA

SALON MODY MESKIEJ
TOMASZ DWORCZAK

tel. +48 693 843 888
ul. Okrzei 2¢, 64-100 Leszno

REKLAMA  —

PONOWNIE OTWARTE!

ZAPRASZAMY: pon.-pt.10-17 / sob.10-13
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Gtos leszczynskiej
mtodziezy

Przez miniony rok Fundacja Centrum Aktywnosci Tworczej wraz
z Urzedem Miasta Leszna realizowata projekt pn. "Postulaty Mto-
dego Leszna" dofinansowanego w ramach programu Erasmus+.

Jego celem byto zwiekszenie
aktywnosci w zyciu publicznym
i obecnosci w debacie publicznej
mtodych ludzi. W ramach projektu
grupa miodych, aktywnych liderow,
uczniow szkot ponadpodstawowych
Z Leszna wzieta udziat w cyklu szkole-
niowym, ktory rozwinat ich kompe-
tencje liderskie i osobowosciowe,
pomogt zagtebic tematy zwigzane
z polityka na rzecz mtodych ludzi,
nauczyt diagnozowac problemy
i potrzeby spotecznosci lokalnej,
zwiekszyl umiejetnosci prowadzenia
debat oraz odpowiedniego dobiera-
nia argumentow w dyskusji. Po
zakonczonych szkoleniach uczestnicy
pod opieka mentorow zorganizowali
"Lezaki obywatelskie” podczas, kto-
rych wraz z zaproszonymi goscmi,
przedstawicielami szkot réznych
szczebli, instytucji oraz organizacji
pozarzadowych dyskutowali na
temat mozliwosci stworzenia i rozwi-
jania strategii oraz programow dla
mtodych ludzi w Lesznie w obsza-

Postulaty
Miodego Leszna,

czyli o polityce miodziezowej w Lesznie

rach edukacji, kultury, sportu, zdro-
wia i profilaktyki oraz budzetu dla
mtodziezy. Jednoczesnie mtodziez
prowadzita badania wsrod leszczyn-
skiej mtodziezy. Lacznie w badaniu
ankietowemu zostaty poddane 473
mtode osoby. Wyniki wskazujg na
zainteresowanie mtodziezy problema-
mi lokalnymi. Badania wytonity kilka-
dziesiat propozycji mtodych ludzi co
do dziatan, ktore warto podjac
w Lesznie. Na podstawie wymienio-
nych dziatan projektowych, opraco-
wanych wnioskow oraz wynikow
z badan zostata opracowana publika-
cja pn. "Postulaty Mtodego Leszna,
czyli o polityce mtodziezowej w Lesz-
nie", ktora ukazuje aktualng sytu-
acje polityki miodziezowe]j
w naszym miescie. Publikacja dostep-
na jest bezptatnie do pobrania na
stronie www.fundacja-cat.pl, powsta-
ta z udziatern mtodziezy dla mtodzie-
zy oraz dorostych, ktorym zalezy na
mtodych ludziach! Serdecznie zapra-
szamy do lektury.

REKLAMA
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Jaka pomoc czeka biznes?

LESZNO > W ramach programu "Na zdrowszy biznes" uruchomionego przez sa-
morzad Leszna, a skierowanego do miejscowych przedsiebiorcéw, mozna sko-
rzystac z obnizenia stawki czynszu w lokalach miejskich zajmowanych przez
przedsiebiorcéw. Taka obnizka wynosi 80 procent i dotyczy kwietnia lub maja.
Kto zatem nie skorzystat z obnizki w kwietniu, wcigz ma szanse zrobic to w maju,
jezeli w zwiazku z epidemig przychody w jego przedsiebiorstwie znaczaco spad-
ty. Wiecej informacji w Miejskim Zaktadzie Budynkéw Komunalnych (telefon 65
526-86-30) lub na stronie internetowej www.biznes.leszno.pl

To jednak nie wszystko, gdyz taczne naktady na pomoc w réznych obszarach ma-
ja pochtonac az 5.000.000 ztotych. Poza wspomniang obnizka czynszéw samo-
rzad Leszna umozliwit odroczenie marcowych, kwietniowych i majowych po-
datkéw od nieruchomosci od prowadzonej dziatalnosci i srodkéw transportu.
Niewykluczone, ze cze$¢ zobowigzan zostanie roztozona na raty, a nawet umo-
rzona, przy czym nalezy zauwazy¢, ze wszystko uzaleznione bedzie od indywidu-
alnej oceny sytuacji konkretnego przedsiebiorcy.

Pienigdze od miasta dostanie Leszczynskie Centrum Biznesu. 400.000 ztotych przyzna-
ne tej spodtce ma pokryé straty zwigzane z nizszymi czynszami od najemcow, pienigdze
maja zostac przekazane takze na pozyczki dla przedsiebiorstw. Poza tym 100.000 zto-
tych trafi do Samorzadowego Funduszu Poreczen Kredytowych w Gostyniu. Jednost-
ka ta udziela pozyczek przedsiebiorcom miedzy innymi z Leszna i okolic.

W planach jest réwniez obnizenie o 50 procent stawki za dzierzawe kazdego metra kwa-
dratowego ogrodkéw wiedenriskich w miesigcach letnich pod warunkiem, ze ogrodki te
w ogdle rozpozng dziatalno$¢. Obecnie nie jest to jeszcze przesadzone, gdyz wszystko
zalezy od dalszego rozwoju sytuacji epidemicznej.

W pomoc zaangazowat sie réwniez Referat Rozwoju Gospodarczego w Wydziale Pro-
modji i Rozwoju. Jego pracownicy udzielajg porad wiascicielom firm, a takze promuija lo-
kalny biznes, zwtaszcza w zakresie handlu, ustug i gastronomii realizowanej na dowéz.
Dodatkowe pienigdze przekazane zostaty w ramach programu "Sportowe
fair-play" na kluby sportowe z mysla o szkoleniu dzieci i mtodziezy. To kwota,
ktéra moze dojs¢ do 460.000 ztotych. 50.000 ztotych otrzyma Organizacja Tu-
rystyczna Leszno-Region (pomoc dla przedsiebiorcéw z branzy turystycznej),
a 15.000 ztotych zostanie przeznaczone na warsztaty i inne dziatania prowa-
dzone zdalnie w Miejskim Osrodku Kultury przez instruktoréw.

Pienigdze znalazly sie takze na pomoc przedsiebiorcom w ramach Tarczy Antykryzysowej
realizowang przez Powiatowy Urzad Pracy w Lesznie. Chodzi o pozyczki do 5000 Ziotych,
dofinansowanie do wynagrodzen czy dla oséb prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza.

GMINA WEOSZAKOWICE > Wiasny pomyst na "tarcze antykryzysowg" dla przedsie-
biorcéw ma réwniez gmina Wioszakowice. Pod koniec kwietnia ogtoszono propozy-
cje, wedle ktérej przedsiebiorcy mogliby na przyktad odroczy¢ termin ptatnosci podat-
ku lub roztozy¢ zaptate podatku na raty badz odroczy¢ lub roztozy¢ na raty zalegtosci
podatkowe wraz z odsetkami za zwioke. Wiecej na stronie internetowej gminy.

GMINA BOJANOWO > Pienigdze na zapobieganie bezposrednim skutkom ekono-
micznym zabezpieczyta gmina Bojanowo. To okoto 500.000 ztotych. Burmistrz Bo-
janowa Maciej Dubiel na swoim profilu na Facebooku przypomniat, ze w obecnym
stanie prawnym istnieje mozliwos¢ odroczenia czy roztozenia na raty pewnych ptat-
nosci na rzecz gminy, a w indywidualnych przypadkach nawet ich umorzenie.

Sa dofinansowania do budowy drég
z Funduszu Drég Samorzadowych

REGION > Premier zatwierdzit listy zadan powiatowych i gminnych, ktére objete
zostaty dofinansowaniem z Funduszu Drég Samorzadowych. Na liscie dofinanso-
wanych zadan w naszym regionie znalazly sie:

- przebudowa drogi powiatowej Poniec (od granicy powiatu) - Tarchalin - Gota-
szyn w miejscowosci Tarchalin (928.407,64 ztotych)

przebudowa drogi powiatowej na odcinku od Gotanic do Jezierzyc Koscielnych
(2.772.197,50 ztotych)

- przebudowa drogi gminnej na ulicy Okreznej w Brennie (294 971,00 ztotych)

- przebudowa drogi gminnej w miejscowosci Ktodzie (1.754.064,88 ztotych)

- przebudowa ulicy Fabrycznej w Lesznie - etap 2 (3.080.371,07 ztotych)

- przebudowa drogi gminnej w Ziemnicach (424.227,00 ztotych)
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Bezinteresowne wsparcie firm
i 0s6b prywatnych

REGION > Trudna sytuacja epidemiczna spowodowata, ze mimo zatrzymania
firm i wielu probleméw z tym zwigzanych, rozwinely sie rézne formy pomocy

dla najbardziej potrzebujacych jednostek takich jak szpital, ale réwniez dla lu-
dzi, ktérzy znaleZli sie w trudnym potozeniu. Warto zauwazy¢, ze pomoc tego ro-
dzaju $wiadczona jest nie tylko przez przedsiebiorstwa, ale réwniez przez osoby
prywatne. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swieciechowie otrzymat od
kina Cinema 3D produkty dla najbardziej potrzebujacych mieszkaricéw. Bezptat-
na zywno$¢ przekazata mieszkaricom firma Kaminiarz ze Swieciechowy. Wiele
podmiotéw w okresie najwiekszego zapotrzebowania przekazato srodki dezyn-
fekcyjne - tak byto miedzy innymi z mydtem antybakteryjnym w Swieciechowie,
czy z ptynami dezynfekcyjnymi podarowanymi z zasobéw Miejskiego Przedsie-
biorstwa Wodociggdéw i Kanalizacji leszczyriskiemu szpitalowi. Kazdy pomaga jak
moze. Firma Toyota Mikotajczak uzyczyta samochodu do transportu z Poznania
60.000 maseczek chirurgicznych, 10.000 masek FFP 2 oraz 1500 przytbic dla lesz-
czynskiego szpitala. Srodki ochrony osobistej ze swoich zasobéw przekazat lecz-
nicy na przykfad gabinet PODOlove z Leszna, a przytbice i maseczki ochronne

- firma Stainer Bauchemie z Krzemieniewa. Podobnie uczynity przedsiebiorstwa
Assa Abloy Opening Solutions Poland (przytbice).

W pomoc, ale innego typu, bo zywnosciowego, zaangazowata sie firma Smak-
MAK, dostarczajac smakotyki pracownikom lecznicy. Lokalne dziatania przeprowa-
dzono takze w Bojanowie, gdzie miedzy innymi firma Radostaw Zuter Inzynieria
Uzytkowa, Marcin Triebs ze Stowarzyszenia zGRAni, a takze przedsiebiorstwa Tom-
-Kar Tomasz Wojtyczka i TouchPrint.pl w okresie niedoboréw srodkéw ochrony za-
jety sie produkgcja przytbic, ktdre zostaty nieodptatnie przekazane pracownikom
samorzadu, lokalnych firm i stuzby zdrowia. Sottysi z gminy Osieczna przekazali
ponadto maski ochronne i kombinezon dla podstacji pogotowia w Kakolewie.
Podobnie dziatania na mniejszg badz wieksza skale przeprowadzito réwniez wie-
le 0s6b prywatnych i stowarzyszen.

Tyota Mlkolajczak zapewn ita t}ansporrt dIa szpltala -Do tego celu wykorzy-
stano Toote Proace. Wlasne materialy dostarczyta do leszczynskiej lecznicy
Joanna KaIiskg z ?abnip_etu PORQIove.

£

Sprzet do nauki zdalnej

REGION > Chociaz dzieci realizujg obowigzek szkolny w sposéb zdalny, wiele
z nich zostato wykluczone z takiej mozliwosci ze wzgledu na brak odpowiednie-
go sprzetu. Wyliczono, ze w Lesznie jest okoto 100 dzieci bez dostepu do sprze-
tu komputerowego. Wprawdzie cze$¢ urzadzen udato sie pozyskac dzieki zaan-
gazowaniu dyrektoréw szkét oraz Leszczyriskiego Centrum Biznesu, ale to byto
wciaz byto zbyt mato, aby zaspokoié¢ zapotrzebowanie na urzagdzenia do nauki
zdalnej. Z tego powodu samorzad Leszna zdecydowat sie na zakup 61 laptopow
oraz 5 tabletéw, ktére zostaty wypozyczone z mysla o zdalnej nauce.
Urzadzenia zapewnita uczniom gmina Rydzyna, siegajac po srodki z Europejskiego Fundu-
szu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Operacyjnego Polska Gyfrowa na lata 2014-
2020. Na sprzet przeznaczono 70.000 Zotych. Dzieki tym pienigdzom zakupiono 24 laptopy,
ktdre moga zosta¢ uzyzone najbardziej potrzebujacym uaniom zgminy Rydzyna.
Na podobny krok zdecydowano sie w gminie Bojanowo, ktéra z tego samego programu
otrzymata 60.000 ztotych na urzadzenia z myslg o uzyczeniu uczniom.
W ramach tego samego programu o sprzet postarat sie powiat leszczyriski, ktéremu
przyznano na ten cel 45.000 ztotych. Z tych $rodkéw zakupiono 11 laptopdw z oprogra-
mowaniem i dostepem do internetu. Sprzet trafit do uczniow ze Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego w Rydzynie i Zespotu Szkét Specjalnych w Gorznie.

B it

ZDJECIE: RYDZYNAPL

TEKSTY: ANDRZEJ MILICKI
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Mikotajczak

rekuperatory / wentylatory
kratki / kanaty / ksztattki
gruntowe wymienniki ciepta

grou nd thr_l m

Pﬂ'“l'pti 9'17
Leszno, ul. Okrezna 10a
tel. 605 143 573

www.wentylacja-leszno.pl
biuro@wentylacja-leszno.pl
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Bedziemy doceniac to, co wczes

Jak zy¢ w izolacji, aby nie zwariowa¢, czy warto wciaz stucha¢ wiadomosci o koronawirusie i jak zaplanowac dzien, aby szczesliwi byli ro-
dzice i dzieci - 0 tym oraz o innych sprawach z Justyna Witczak, psycholozka i psychoterapeutka z Leszna, rozmawia tukasz Domagata.

- Kilka tygodni temu na swoim pro-
filu na Facebooku udostepnita pani
wpis, w ktérym zaoferowata pani te-
lefoniczne, bezptatne wsparcie psy-
chologiczne. Przygladatem sie, w jaki
sposob ten post sie rozchodzit w sieci
spotecznosciowej i przypominam so-
bie, ze wiadomos¢ cieszyla sie duzym
zainteresowaniem. Skad ten pomys},
aby wprowadzi¢ taka forme pomocy?

- Chciatam da¢ cos od siebie, bo uwa-
zam, ze w takim trudnym czasie kazda
forma pomocy jest oczekiwania. Naj-
lepiej - z racji wykonywanego zawodu
- znam sie na wsparciu psychologicz-
nym, dlatego stwierdzitam, ze wtasnie
takiej pomocy bede udziela¢. Wiedzia-
fam, Ze takie sg potrzeby, bo jeszcze za-
nim zdecydowatam sie opublikowac
moj apel w internecie, miatam pierwsze
telefony. Nie ukrywam, ze to mnie zdo-
pingowato do dziatan, bo sytuacja, w ja-
kiej wszyscy sie znalezliSmy, prowokuje
rézne emocje. Wiele 0séb, z réznych po-
wodow, nie chce rozmawiac o swoich
niepokojach z najblizszymi czy zinnymi
domownikami.

- Czy moze dlatego, aby nie eskalo-
wac konfliktow w tej i tak juz napietej
sytuacji?

- O to wlasnie chodgzi. Nie jest tajemni-
g, ze kazdy z nas inaczej odbiera $wiat,
inaczej postrzega te sytuacje, co zwigza-
ne jest z indywidualnymi cechami oso-
bowosci oraz odmienng konstrukcja
psychiczna. Wyobrazmy sobie przypa-
dek, kiedy dwoje ludzi znajduje sie bli-
sko siebie, w jednym mieszkaniu, i jedna
z 0s6b nie zachowuje réwnowagi emo-
cjonalnej. Moze wtedy dochodzi¢ do -
modwiac potocznie - nakrecania sie ztymi

— REKLAMA

emocjami. Wowczas dobrym rozwia-
zaniem jest rozmowa z kims spoza oto-
czenia, kto moze da¢ wskazéwki, jak sie
uspokoié, i jak poradzi¢ sobie z sytuacjg
wokét koronawirusa.

- Pomijajac liczby polubien i udostep-
nien pani posta, jakie mozna bylo za-
obserwowag, jak duze bylo i jest za-
interesowanie telefoniczng forma
wsparcia psychologicznego?

- Pojawito sie wiele telefonéw, chociaz
bytam przekonana, ze bedzie ich jesz-
cze wiecej. Sadze jednak, ze apogeum
przezywania tych wydarzen jest dopie-
ro przed nami. Ktopot polega na tym, ze
nie wiemy doktadnie, kiedy powrdcimy
do normalnosci, a ta niewiedza w wielu
okolicznosciach budzi niepokdj. Oczy-
wistym jest, ze staramy sie podchodzi¢
do wszystkiego w sposob zadaniowy,
wypetniajac zalecenia, wytyczne czy za-
rzadzenia, i traktujac je jako sposdb na
ochrone siebie nawzajem. Ale nie wie-
dzac, jak to dtugo potrwa, i jeszcze ob-
cigzajac sie innymi obowigzkami, kto-
rych do tej pory nie byto, lub ktére byty
podzielone, dochodzi do coraz wieksze-
go nakrecania, czyli narastania emodji.
Kolejny niepokdj wprowadza sytuacja
gospodarcza, bo juz miatam telefony od
ludzi, ktérzy mowili, ze traca prace, albo
Ze maja obnizone wynagrodzenie i nie
wiedzg, co dalej.

- Méwi pani o osobach opowiadaja-
cych o problemach ekonomicznych.
Czy koronawirus i zamkniecie w do-
mach powoduja jeszcze jakie$ inne
kiopoty?

- Wiele probleméw dotyczy dzieci
i pracy z dzie¢mi, zwtaszcza w wieku
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szkolnym. Rodzice majg problemy z ich
angazowaniem i dyscyplinowaniem.
Mowigc wprost i bez ogrédek - czesto
nie moga sobie z nimi poradzi¢, bo nie
maja zadnych $rodkéw oddziatywania.
Dzieciom trudno jest zrozumie¢, ze mi-
mo obecnosci w domu musza wykony-
wac obowiazek szkolny. Rodzice potrze-
bujg wskazéwek, w jaki sposdb podejs¢
do tego tematu, i jak poradzi¢ sobie
w tej sytuacji ze swoimi emocjami, aby
nie eskalowac konfliktu.

- Wydaje sie, ze ciggta izolacja, czyli
przebywanie w waskim gronie przez
24 godziny na dobe przez kilka tygo-
dni nie jest sytuacja bardzo zdrowa.

- | to jest wtasnie kolejny problem pod-
noszony podczas rozméw. Przeciez do
niedawna zyliSmy w taki sposoéb, ze kaz-
dy miat do wykonania jakie$ okreslone
zadania i nagle to wszystko sie wywré-
cito. Podam taki przykfad: tata wpraw-
dzie chodzi do pracy, ale mama

ma na przyktad salon kosme-
tyczny, ktéry musiata za-
mkna¢, i teraz - co byto
niespotykane - od rana do
wieczora siedzi w domu.

| ona czuje sie obcigzona
w nhowej sytuacji, niepokoi
sie sprawami zawodowymi
i nastepuje kumulacja ztych
emocdji. A tutaj przeciez
jeszcze sg dzieci,

od ktérych trudno wymagad, aby rozu-
miaty pewne sprawy lepiej niz dorosli.
To przede wszystkim my musimy po-
kaza¢, ze jesteSmy rodzicami, ktorzy nie
traca gtowy. Dlatego nawet jesli pozo-
stajemy w izolacji, warto poukfadac so-
bie dzien, przygotowujac plan dziatania.
Bez planu mamy chaos i wtedy ujawnia
sie bezsilno$¢ wobec trudnej sytuacji.
Warto broni¢ sie przed myslami o cha-
rakterze lekowym i da¢ sobie w ciggu
dnia na przyktad tylko kwadrans na to,
aby takie mysli sie pojawiaty. P6zniej
trzeba mysle¢ o tym, co jest tu i teraz,
a nie co bedzie. Trzymajmy sie tego, bo
majac plan, réwniez dzieci bedg lepiej
funkcjonowac.

- W jaki spos6b mozna prébowac za-
planowac sobie dzien?

- Na przyktad mozna ustali¢, ze w go-
dzinach od 8:00 do 11:00 wykonuje-
my zadania nadestane przez nauczycie-
la. P6Zniej mozna zaplanowac wspolng
gimnastyke, bo wysitek fizyczny
jest niezbedny dla odpowied-
niej koncentracji i poprawy
zdolnosci do radzenia sobie
z emocjami. Poza tym wspo-
maga odpornos¢. Nastepnie
mozna wygospodarowac czas
na wspolng zabawe lub posta-
wi¢ sprawe w inny sposdéb: ty sie
bawisz, a ja zajmuje
sie teraz domem
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niej traktowalismy jako norme

albo obowigzkami zwigzanymi z praca
zawodowa.

- Dla wielu ludzi wazne jest, jak ra-
dzic sobie z informacjami ptynacymi
ze Swiata. Wlaczajac telewizor, radio
czy internet jesteSmy bombardowani
spora dawka niemal wytacznie zlych
wiadomosci o tym, ile oséb zmarto,
co sie wydarzylo, i ze bedzie kryzys.
| tak od rana do wieczora. Czy mozna
tego unikna¢? Moze nie ogladag, nie
stucha¢?

- Takie bombardowanie informacja-
mi powoduje, ze ulegamy manipulacji,
wkrecajac sie w te machine. Dlatego na-
lezy postawi¢ sobie pytanie: czego chce
sie dowiedzie¢? Czy znowu wszystkich
tych ztych rzeczy, czy tez tylko tego, co
dzieje sie w kraju, i czy nie ma na przy-
ktad jakich$ nowych zarzadzen lub in-
nych istotnych zdarzen? Jezeli czujemy,
ze po naptywie zlych wiadomosci nasze
samopoczucie sie pogarsza, to nie od-
bierajmy tych informacji. Nie musimy te-
go ogladac czy stuchac. Potrzebne jest
dawkowanie informacji i jasne ustalenie,
ze przegladaniem wiadomosci zajmuje
sie o konkretnej godzinie. Ale przeciez
i z tego nattoku doniesien mozna wy-
ciggnac pozytywne informacje: ze okre-
$lona liczba oséb wyzdrowiata, czy ze
w innych krajach europejskich zmniejsza
sie liczba zakazen. To pozwoli nam odzy-
skac¢ réwnowage i ochroni¢ swéj umyst.
Uprzedzajmy réwniez znajomych, aby
w mediach spotecznosciowych nie nad-
sytali nam zadnych tancuszkéw. Nie
bojmy sie powiedzie¢ otwarcie, Ze nie
chcemy takiej korespondencji. To nie
jest nic niegrzecznego. Dbajmy o swoje
potrzeby.

- Rozmawialismy juz o izolacji, ale
chciatbym dowiedzie¢ sie jeszcze, czy
ona moze nam zaszkodzi¢ w inny spo-
sob, teraz lub za jakis czas?

- Najpierw trzeba odpowiedzie¢ sobie
na pytanie, jakie relacje istniaty miedzy
domownikami przed wybuchem epi-
demii. Sytuacja epidemiczna zweryfi-
kuje, na ile wiezi byty silne. Teoretycznie
ona powinna ludzi zbliza¢, ale - niestety -
czesto bywa, ze zamkniecie w okreslonej
przestrzeni generuje kryzys.

- Jakis czas temu przeczytatem, ze
w Europie Zachodniej, w kontek-
Scie epidemii i izolacji, zaczyna sie
zle dzia¢. Naukowcy zapowiada-
ja, ze beda rozwody, bo ludzie sie

nie rozumieja i po takim czasie w za-
mknieciu maja siebie dos¢. A jesz-
cze do niedawna funkcjonowali ra-
zem, a jednak obok siebie. No bo
kazdy miat swoje obowiazki i whasci-
wie w ogole sie nie widzieli. Czy to sg
grozby realne, czy to moze jakas na-
dinterpretacja zjawisk?

- Oczywiscie, e realne i nie ukrywam,
ze psychologicznie spotkatam sie z ta-
kimi przypadkami. Trzeba wiedzie¢, ze
osobowos¢ cztowieka poznajemy tak
naprawde w sytuacjach trudnych, a nie
wtedy, kiedy wszystko idzie gladko. Izo-
lacja jest sytuacjg ekstremalna, podczas
ktorej w cztowieku ujawniaja sie wszyst-
kie zasoby - i te negatywne, i te pozy-
tywne. Ta sytuacja na pewno przynie-
sie u wielu 0séb kryzysy rodzinne, ale
tez indywidualne. Ale warto zaznaczy¢,
ze takie zamkniecie nie musi oznaczac
wytacznie problemoéw i réwnie dobrze
moze dziataé pozytywnie - bo wielu
z nas wiasnie teraz docenia to, co mia-
to wczesniej, a na co narzekato. Nawet
na swoim przypadku obserwuje, a je-
stem osoba zywiotowa i zapracowana,
jak bardzo brakuje mi obowigzkéw za-
wodowych. | sama zatuje tego, co mé-
witam, ze chciatabym troszke odpoczad.
No to teraz odpoczywam, ale wcale tak
dobrze sie z tym nie czuje. Mysle, ze lu-
dzie skfonni do refleksji beda dostrzegac
pewne niuanse.

- MowiliSmy o smutnych rzeczach, ale
zeby tak smutno nie byto, warto po-
wiedzie¢, ze izolacja potrafi wykrze-
sac z ludzi nowe poklady energii - cze-
sto robig rzeczy, na ktore wczesniej
nie mieli czasu.

- Rzeczywiscie ujawniaja sie poktady kre-
atywnosci, a niektdre osoby same nie do-
wierzajg, ze potrafig robi¢ zupetnie inne
rzeczy niz jeszcze do niedawna. No i ro-
dzice spedzajg z dzie¢mi wiecej czasu,
bo ten czas wczesniej byt towarem de-
ficytowym. Te ujawniajace sie nowe ta-
lenty czy nowe dziatania pozwalaja roz-
tadowac napiecie. | bardzo dobrze, ze to
sie dzieje, bo nie mozemy funkcjonowac
w leku. Uwazam tez, ze ludzie w korcu
bardziej uwrazliwig sie na przyrode.

- A moze po prostu nagle cieszymy sie
zmalych rzeczy?

- Tak, chociaz wszystko znéw zalezy od
cztowieka. Sa ludzie, ktérzy przezyja
zamkniecie i nie wyniosg z niego zad-
nej refleksji, bo do zycia podchodza

w sposéb materialistyczny i konsump-
cyjny. Ale ci, ktérzy beda sie zastanawiac,
zaczng doceniac¢ mate rzeczy, a przede
wszystkim zdrowie.

- Czy mozemy pokusic sie o stwier-
dzenie, ze te starsze pokolenia - na
przyklad nasi dziadkowie czy rodzice
- inaczej podchodzili i podchodza do
zycia, bo przezyli wojne, funkcjono-
wali w trudnych czasach i inaczej pa-
trza na koniecznos¢ zamkniecia w do-
mu? A mlode pokolenie nic z tego nie
rozumie, bo niczego nie stracito i zyto
dotad w spokoju?

- Uwazam, ze obecna sytuacja spowoduje,
ze rébwniez mtode pokolenie zacznie rozu-
mowac nieco odmiennymi kategoriami.
Ja jestem w ciggtym kontakcie z mtodzie-
73 dzieki internetowi. Oni tak méwia: "Do
szkoly nie chciato mi sie i$¢, zwlaszcza po
weekendzie. Ale teraz juz bym poszedt
[..]" Nawet tesknig za nauczycielami.

- Niestychane!

- Naprawde! Tesknig za nauczycielami,

chcieliby spotkac sie z kolegami czy ko-
lezankami, a jeszcze stwierdzaja, ze jed-
nak tej szkoty potrzebuja. Uwazajg, ze
dobrze jest posiedzie¢ w domu tydzien
czy dwa tygodnie, ale nie diuzej. | to chy-
ba bedzie dla nich cenne doswiadcze-
nie.To o czyms swiadczy.

- Méwi sie o przesunieciu egzaminéw
w szkotach, ale na kiedy - nie wiado-
mo. Czy to rowniez nie powoduje
pewnych niebezpieczenstw?

- Oczywiscie, bo to rodzi niepotrzebny
stres. Uwazam, ze informacje w sprawie
egzamindw powinny by¢ jasne i kon-
kretne, ze egzaminy odbeda sie w tym
lub tym terminie. To zupetnie inaczej
dziata na dzieci i na mtodziez, zdecydo-
wanie mobilizuje do pracy. Teraz duza
rola rodzicéw w tym, aby starali sie to-
nowac emocje towarzyszace poczuciu
niepewnosci.

- Dziekuje za rozmowe.

ROZMAWIAL:
tUKASZ DOMAGALA

REKLAMA  —

PLYTKI NET-BUD

www.plytki-net-bud.pl
sklep@plytki-net-bud.pl

730-636-936

.:imiﬁ’i'*"‘?' i
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PLYTKI
CERAMIKA

WYPOSAZENIE LAZIENEK
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Kreatywnosc leszczynian w

Przed epidemia zycie pedzilo, amy wraz z nim. Narzekali$my na wieczny brak czasu. Nagle swiat sie zatrzymal. Niektorych ten luksus w postaci
ogromu czasu dla siebie i swoich najblizszych przyttoczyt w mysl znanego powiedzenia:,,Uwazaj, o zym marzysz, bo marzenia moga sie spehic’.

owa sytuacja, w ktorej wszyscy
Nsiq znalezli$my, podzielita spo-

feczenstwo na tych kreatywnych
i tych pozbawionych wyobrazni, ktérzy
woleli narzeka¢ na nowe zasady funkcjo-
nowania. Jak si¢ okazato, ludziom krea-
tywnym o wiele tatwiej byto znies¢ domo-
w3 izolacje, gdyz oni nigdy si¢ nie nudza,
oni szukaja nowych wyzwan. Tacy okaza-
li si¢ w wiekszosci leszczynianie, ktorzy
$wietnie odnalezli si¢ w nowej rzeczywi-
stosci z nadmiarem wolnego czasu. Wzo-
rowo poradzili sobie z zadaniem: zostan
kimkolwiek zechcesz, ale zostan w domu.
Lingwisci Kasia Ziarczyk i jej part-
ner Salvador Ruiz Carceles zamieni-
li si¢ w inzynierow i drukowali w domu
na drukarce 3D stelaze do przytbic. Za-
opatrywali w nie tych, ktoérzy w czasie
epidemii nadal pracowali w przestrzeni
publicznej i byli najbardziej narazeni za
zachorowanie na koronawirus.
Lukasz Domagala z dziennikarza pra-
sowego przeistoczyt si¢ w dziennikarza

Radia RMF FM. Razem ze swoimi dziec-
mi wyprodukowat koronawirusowy, al-
ternatywny serwis informacyjny. Rolami
podzielili si¢ nastgpujaco: syn wcielit sie
w reportera, corka byla osoba, ktorg prze-
pytywano, natomiast tata zostat serwisan-
tem. To jednak nie koniec ich wspolnych
zabaw. Nagrali tez: ,,Malo odlotowy ka-
walek koronawirusowy”, ktorego tekst
W satyryczny sposob opisywat sytuacje
w kraju. W ten sposob ojciec nie tylko
kreatywnie spedzit czas ze swoimi pocie-
chami, ale i w inteligentny sposob oswo-
it dzieci z tym trudnym tematem. Swoje
dzieta zaprezentowali szerszej publiczno-
$ci na portalu Facebook.

Stylistka fryzur Kasia Andrejuk stata
si¢ na chwile szwaczka i szyta masecz-
ki dla leszczynskiego szpitala. W dzia-
talno$¢ na rzecz innych zaangazo-
wala rodzing, a takze znajomych. We
wlaczenie si¢ do wspolnej akcji nama-
wiala szerzej za posrednictwem mediow
spotecznosciowych.

Lingwisci Kasia Ziarczyk i jej partner Salvador Ruiz Carceles zamienili sie w in-
zynierow i drukowali w domu na drukarce 3D stelaze do przytbic.

— REKLAMA

Dostawa bezkontaktowa przez www.pyszne.pl

Dowieziemy do Twojego domu, tel. 530 506 040

Leszno
ul. Krélowej Jadwigi 30
(Centrum Arkadia)
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Na gazetkach zawieszonych na klatkach schodowych mozna byto zauwazy¢
ogtoszenia o checi zrobienia zakupow osobom starszym, by nie musiaty wy-
chodzi¢ zdoméw i naraza¢ sie na niebezpieczenstwo.

Instruktorka jumping frog Ania Szabel,
ktorej studio musiato zosta¢ zamkniete
z powodu epidemii, nie wytrzymata dlugo
bez wspolnych ¢wiczen. Wpadta na po-
mysl, by wypozyczy¢ trenujacym u niej
dziewczynom trampoliny do domow.
Dzigki temu nadal mogly spala¢ kalorie
podczas wspolnego skakania, faczac sie
na Facebooku poprzez relacje live. Dzia-
fania te uchronily je przed niezdrowym,
siedzacym trybem Zycia podczas epidemii
1 dzigki temu, jak méwi inny znany tre-
ner Qczaj: ,,Z kwarantanny mogty wyjs¢,
a nie si¢ wytoczy¢”. Jednak dbanie o figu-
re to niejedyny powod wznowienia trenin-
gow. Cwiczenia i wytwarzane dzigki nim
hormony szczg$cia pomogly przepedzié
widmo depresji, o ktorg nie byto trudno
w czasie ciaglej niepewnosci.

Leszczynska kawiarnia jezykowa Coope-
rativa, ktora w mysl epidemiologicznych
obostrzen musiata zosta¢ zamknigta, prze-
niosta zajecia do bezpiecznej strefy onli-
ne. Trzy razy w tygodniu mozna bylo za
pomoca Internetu szlifowaé swoje lingwi-
styczne umiejegtnosci. Tym samym byt wilk
syty i owca cata, gdyz kawiarnia znalazta
sposob, by po epidemii mie¢ do czego wra-
cac, a uczniowie nie zostali na lodzie.

Pewne malzenstwo z Leszna, ktdre na co
dzien nie ma nic wspolnego z wystgpami

na scenie, zamienilo si¢ w aktorow. Re-
cytowali wiersze dla dzieci przebrani
w stroje, ktore sami stworzyli z tego, co
mieli w domu pod reka. Swoje artystycz-
ne popisy rozsytali znajomym za pomoca
aplikacji Messenger. Roz§mieszajac ich
do tez, urozmaicali im domowg kwaran-
tanne. Kazdy odcinek: ,,Na pohybel wiru-
sowi” to inny wiersz i inna inscenizacja.
W role operatora kamery, to znaczy tele-
fonu, weielit si¢ ich syn.

Kwarantanna to byl takze dobry czas,
aby podszkoli¢ swoje kulinarne umie-
jetnos$ci. Niektorzy hasto ,,Zostan w do-
mu” wzieli tak dostownie, ze nawet chleb
i bulki zaczgli piec w swoich czterech
Scianach. Facebook’a zalata fala zdj¢c
z wypiekami. Cz¢$¢ 0s6b wspanialo-
myslnie dzielita si¢ jedzeniem z osobami
w trudnej sytuacji finansowej. Na gazet-
kach zawieszonych na klatkach schodo-
wych mozna bylo zauwazy¢ ogloszenia
o checi zrobienia zakupow osobom star-
szym, by nie musiaty wychodzi¢ z do-
mow i narazac si¢ na niebezpieczenstwo.
Przyktady mozna by mnozy¢. Pocieszaja-
ce jest to, ze potrafilismy dziata¢ na rzecz
dobra ogohu. Oby odruchy te nie zanikty
W nas w czasie po epidemii. ..

TEKST: MAGDALENA WOZNA

7> OSIEDLE

NIERUCHOMOSCI NUWE 0ﬁnunv

OSTATNIE GOTOWE MIESZKANIA NA OGRODACH
Il ETAP / ROZPOCZECIE SPRZEDALZY - STYCZEN 2020

Biuro sprzedazy mieszkan
Leszno ul. Ostroroga 8

65 526 10 20 wew. 2
lub 519 530 988

www.noweogrodyleszno.pl

GS|  GMINNA SPOEDZIELNIA
SAMOPOMOC CHLOPSKA

UL. KOSCIUSZKI 36A, 64-113 OSIECZNA
tel. 65 535 01 72
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“SHERMES&

Firma Hermes Sp. z 0.0. z siedzibg we Wioszakowicach (woj. wielkopolskie) jest producentem waéd i napojow smakowych dedykowanych
do operatoréw najwiekszychw Polsce sieci handlowychi dyskontéw jako produkt private label (marka wiasna).

W zwigzku z ciagtym rozwojem i rozbudowg poszukujemykandydatow/ek na stanowiska:

PRACOWNIK DZIALU UTRZYMANIA RUCHU(MECHANIK, AUTOMATYK, ELEKTRYK)
TECHNOLOG ZYWNOSCI — KONTROLER JAKOSCI

PRACOWNIK PRODUKCJI(OPERATORMASZYN NALEWAJACYCH,

ETYKIETUJACYCH, PLUCZACYCH, PAKUJACYCH)
OPERATOR WOZKA WIDLOWEGO

MAGAZYNIER

Oferujemy:

= atrakcyjne wynagrodzenie i premie

= mozliwost rozwoju kompetencji poprzez kursy i szkolenia

» niezbedne narzedziapracy

+ prace w dynamicznie rozwijajacej sie firmie o pozycji lidera w swojej branzy
* mozliwos¢ awansow wewnetrznych

Zainteresowanych Kandydatéw/ki prosimy o przesytanie CVoraz listu motywacyjnego wraz z klauzulg o zgodzie na przetwarzanie danych osobowych
na adres: rekrutacja@hermes-amita.com.pl, w temacie wiadomosci prosimy wpisac nazwe stanowiska.
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S HERMES&

Hermes Sp.z0.0. z siedzibg we Wioszakowicach, producent wod i napojow, poszukuje Pracownikow na stanowisko:

ASYSTENT/KA DZIALU HANDLOWEGO

Do zadan osoby zatrudnionej na w/w stanowisku bedzie nalezato:
+ Sporzadzanie dokumentacji handlowej

+ Utrzymywanie kontaktéw z klientami firmy oraz pozyskiwanie nowych

+ Aktywna sprzedaz produktow i realizacja celdw sprzedazowych

= Udziat w spotkaniach handlowych

« Przygotowywanie analiz i raportdéw sprzedaZzowych

= Wspdlpraca z zespolem sprzedazowym

Czego oczekujemy:

- Wyksztalcenia wyZszego kierunkowego zwigzanego ze sprzedaza, handlem i marketingiem
(absolwenci oraz osoby w trakcie studiow, ktore bedg mogly polaczyc je z pracg zawodowg)

+ Wysokich ambicji i checi ciggtego rozwoju

+ Wysokiej kultury pracy, samodzielnosci i szybkosci w dzialaniu oraz odpowiedzialnosci

+ Duzej dbalosci o szczegoly

» Dotrzymywania termindw realizacji zadan

« Znajomosci j. angielskiego na poziomie srednio zaawansowanym (w mowie | pismie)

» Umiejetnosci obstugi pakietu M5 Office (Word, Power Point, Excel, Outlook)

Co oferujemy:

+ Stabilne zatrudnienie w firmie o ugruntowanej pozycji na rynku

+ Wynagrodzenie adekwatne do posiadanych umiejetnosci | zaangaZzowania
+ Niekorporacyjna kulture pracy

+ Mozliwosé rozwoju zawodowego poprzed dostep do kursow i szkolen

Zainteresowanych Kandydatow/ki prosimy o przesylanie swoich aplikacji na adres: rekrutacja@hermes-amita.com.pl,
W tytule wiadomosci prosimy o wpisanie nazwy stanowiska, na ktdre skladana jest aplikacja.

L .
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Ell/\Antoniewicz

I“IIE PARKIECIARSTWO

Dynamicznie rozwijajgca sie firma
o ugruntowanej pozycji na rynku branzy remontowo-budowlanej
poszukuje
w petni wykwalifikowanego i samodzielnego pracownika na stanowisko:

STOLARZ / PARKIECIARZ / MALARZ

Osoby zainteresowane prosimy o kontakt drogg mailowg:
info@antoniewicz.com.pl

PHB ,Tylinski” Sp. z 0.0. - Sp. k.

j Oferujemy
>> Sprzedaz materiatow budowlanych
I

Rozwdj, zmiany, nowe horyzonty...?

(prowadzimy wspdtprace handlowg ze znanymi P R Ac o Dcho ! '
I M producentami pokryc i akcesoriow dachowych) :
»> Wykonawstwo ogélnobudowlane Jezeli szukasz pracownika, koniecznie skorzystaj

(Budujemy “pod klucz". Gwarantujemy z mozliwosci publikacji ogtoszenia na naszych tamach. '

P o0 SKIE profesjonalng ekipe oraz najlepsze materiaty) . . L Lo
m "HM. Z nami dotrzesz do tysiecy Czytelnikow, a wsrod nich '

DACHOW! 2> Sprzedaz i wynajem nieruchomosci do szerokiego grona Twoich potencjalnych
Oferujemy na sprzedaz i pod wynajem mieszkania wspotpracownikow.

i domy zlokalizowane na terenie Leszna)
Czytajg nas w Lesznie i 10 okolicznych gminach!

»> Ustugi dekarsko blacharskie

(Oferujemy wykonawstwo | naprawy dachow
papowych, dachowkowych, a takée orynnowania)

.- e -

leszczyniak@mtimedia.pl
603 668 780
www.leszczyniak.pl

LESZGZYNizad

Leszno, ul. Swieciechowska 49
hurtownia@tylinski.com.pl | 506123 838

www.tylinski.com.pl
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Infekcja grzybicza paznokci

JOANNA KALISKA

PODOLOVE LESZNO

Leszno, ul. Krélowej Jadwigi 4

(Budynek,Gabinety Lekarskie’; pigtroll), tel. 509901102
www.facebook.com/PODOloveLeszno

Wiele przypadtosci, probleméw podo-
logicznych pojawia sie w moich arty-
kutach stale. Tematy te dla wielu Czy-
telnikbw moga byc¢ znane, jednak
powracam z informacjami i dalej kon-
tynuuje przytaczanie podobnych przy-
padkoéw ze swojej gabinetowej pracy.

Edukowanie jest jedng z roli podolo-
ga, o z przyjemnoscia czynie na ta-
mach Leszczyniaka. Powodem powta-
rzajacych sie watkow jest fakt, iz wiedza
Pacjentdw, ktérych dotycza owe do-
legliwosci, wciaz nie znajg mozliwosci

rozwigzania Ich problemoéw. Ze wzgle-
du na krepujace objawy zwigzane ze sto-
pami, Pacjenci wstydzg sie rozmawia¢
o nich zinnymi. Ale nie musza, zwlaszcza
podejmujac konsultacje z podologiem.
Wyjasniajac kilka kwestii, ktore w mojej in-
tencji miaty by¢ zacheceniem do $miel-
szych wizyt w gabine-
cie podologicznym,
przedstawie po raz kolej-
ny tutaj problem infek-
¢ji grzybiczej paznokci.
Jest to niezwykle cze-
sty problem z jakim zgta-
szajg sie do mnie Pa-
cjenci w réznym wieku.
Przychodzac na pierwsza
wizyte dzielg sie swoimi
spostrzezeniami, odczu-
ciami i przede wszystkim
historiami zwigzanymi ze
swoimi stopami.

Wiele z opisdw tgczy to samo. Sa to btedne in-
terpretacje zwigzane z infekcjami grzybiczymi
paznokdi. Korzystajac z okazji, przedsta-
wie kilka z nich, jednoczes$nie ujmujac je
w poprawnym sformutowaniu:

- infekcje grzybicze paznokci nie powsta-
ja z powodu pobytu w np. hotelach,
sanatoriach, basenach, sitowniach,
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- infekcjami grzybiczymi paznokci nie za-
razamy sie z powodu dzielenia tazienki
zdomownikami,

- infekcje grzybicze paznokci nie sg
dziedziczne,

- zmieniony kolor paznokci, pogru-
bienie lub ich odtaczenie od tozy-
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ska nie zawsze réwnaja sie infekcji grzy-
biczej (zazwyczaj nie sa zwiagzane).

Prawda sa:

- wilgo¢, ciepto, brak wystarczajacej cyr-
kulacji powietrza w obuwiu sprzyjaja po-
wstawaniu infekcji grzybiczych paznokdi,
- najczestszymi przyczynami powstawania

infekcji grzybiczych w praktyce z moi-
mi Pacjentami sa m.in. dtugotrwate no-
szenie niewtasciwego obuwia; moga by¢
wynikiem niewtasciwie zaopatrzonych
paznokci po urazach mechanicznych,
niewfasciwa pielegnacja paznokci, nie-
ktére choroby (np. niewydolnos¢ kraze-
niowa koriczyn dolnych- dziata sprzyja-
jaco dla rozwoju infekcji w obrebie stop).

Przypadek PODOlove:

Mezczyzna zgtosit sie do gabinetu za-
niepokojony nieestetycznym wyglada-
niem ptytki paznokciowej palucha stopy
prawej. Dodatkowo zgtaszat nieregular-
nie pojawiajaca sie, ale w subiektywnej
ocenie wysoka bolesnos¢ palca w no-
cy. W trakcie pierwszej wizyty podjetam
sie zabiegu gruntownego oczyszcze-
nia paznokcia, dajac tym samym warun-
ki sprzyjajace do odrostu zdrowej ptytki.
W okresie czterech i pét miesigca udato
sie uzyskac rezultat przedstawiony na za-
taczonym kolazu. Z lewej strony widoczny
jest stan plytki, z ktérym zgtosit sie do ga-
binetu Pacjent, z prawej po czterech i pét
miesigca regularnych wizyt. Ostateczny
rezultat i petny odrost ptytki przewiduje
przed okresem wakacyjnym.

Jak pokazuja ostatnie tygodnie, rzeczy-
wistos¢ pisze nam niespodziewane sce-
nariusze. Tego aktualnego, mimo wszyt-
ko chyba nikt sie nie spodziewat. Jednakze
aktualna sytuacja wymaga od nas dzia-
tania i niewatpliwie determinacji - wiek-
szej anizeli w warunkach tzw.: "normalno-
sci". Aktualnie mierzymy sie po pierwsze
z problemem zdrowotnym a po dru-
gie ekonomicznym. Jeden i drugi jest
obecnie nieznany co do skutkéw, kto-
re spowoduje w zyciu nas wszystkich.
W ramach przeciwdziatania skutkom pan-
demii, w dniu 31 marca 2020 roku, weszla

W Zycie ustawa 0 Zmianie ustawy o szcze-
golnych rozwigzaniach zwigzanych

i zwalczaniem COVID-19, innych
choréb zakaznych oraz wywofa-
nych nimi sytuadji kryzysowych
oraz niektdrych innych ustaw (da-

lej: ustawa) - zwana potocznie "tar-
z3 antykryzysowq". Akt prawny
jako niezwykle obszerny, w mo-
jej ocenie jest w znacznej czesci
niezrozumiaty dla jego adresatow.
Reguluje on wiele sfer zycia, jed-
nakze kluczowa pozostaje ochro-
na prawno-ekonomiczna mikro-

z zapobieganiem, przeciwdziataniem

Tarcza antykryzysowa

przedsiebiorcéw/samozatrudnionych. Na
chwile sporzadzania niniejszego artykutu,
nie zostata jeszcze uchwalona ustawa tzw.:
Jarcza 2.0 ktéra ma modyfikowac/roz-
szerzac regulacje uchwalone ww. aktem
prawnym, ale i nies¢ pomoc zdecydowa-
nie wigkszym podmiotom gospodarczym.
W zakresie aktualne wprowadzonych ure-
gulowar, najistotniejszym pozostaje zwol-
nienie najmniejszych przedsiebiorcow ze
sktadek spoteczno-zdrowotnych wzgle-
dem ZUS za miesigce marzec-maj bur.
Ponadto, zostata wprowadzona in-
- stytucja Swiadczenia postojowego
w kwocie 2080 zotych do wypfaty
- dla uzyskania ktérego przychod
w miesigcu poprzedzajacym
~ miesigc ztozenia wnio-
sku, musi zmniejszy¢
sie 0 co najmniej 15%
w stosunku do miesigca
poprzedniego.
Ponadto, mikroprzed-
siebiorcy moga ubie-
' gac sie o udzielenie
pozyczki na pokrycie
biezacych kosztéw pro-
wadzenia dziatalnosci go-
spodarczej w kwocie do

5000 Ztotych. Sptata pozyczki rozpocznie sie
po trzymiesiecznym okresie karendiji, a okres
spfaty nie moze przekroczy¢ dwunastu mie-
siecy. Przedmiotowa pozyczka moze zosta¢
umorzona pod warunkiem, ze mikroprzed-
siebiorca przez okres trzech miesiecy od dnia
jej udzielenia, nie zmniejszy stanu zatrud-
nienia w przeliczeniu na petny wymiar cza-
su pracy w stosunku do stanu zatrudnienia
na dzier 29 lutego 2020 roku.
Przedmiotowa ustawa wprowadzita tak-
ze mozliwos¢ dofinansowania wynagro-
dzen pracownikéw w przypadku przesto-
ju ekonomicznego lub obnizenia wymiaru
czasu pracy. Wskazac z tego miejsca na-
lezy pracownikom jak i pracodawcom, iz
pracownikowi objetemu przestojem eko-
nomicznym, pracodawca wypfaca wy-
nagrodzenie obnizone nie wiecej niz
0 50%, nie nizsze jednak niz w wysoko-
$ci minimalnego wynagrodzenia za pra-
ce ustalanego na podstawie przepisow
0 minimalnym wynagrodzeniu za prace,
z uwzglednieniem wymiaru czasu pracy.
Pracodawca moze bowiem obnizy¢ wymiar
czasu pracy 0 20%, nie wiecej jednak niz do
0,5 etatu - zzastrzezeniem, ze wynagrodze-
nie nie moze by¢ nizsze nizminimalne wyna-
grodzenie za prace.

Jedynie zasygnalizowania wymaga istotna
kwestia, niezalezna od ww. regulacji dot. po-
mocy ekonomicznej, iz w okresie stanu za-
grozenia epidemicznego lub stanu epidemii
ogtoszonego z powodu COVID-19, ulega za-
wieszeniu bieg termindw procesowych i s3-
dowych, jezeli terminy te s3 w toku. Podobny
skutek nastepuije, jezeli bieg terminu jeszcze
sie nie rozpoczat (z uwagi na doreczenie ko-
respondencji sagdowej w trakcie trwania za-
grozenia) — przykladowo w postepowaniach
cywilnych lub karnych, nie biegnie np. ter-
min na ztozenie apelacji.

Czynnosci, ktorych jednak dokonano
w okresie zawieszenia ze wzgledu na za-
grozenie epidemiczne lub stan epidemii,
sq skuteczne i pozostaja w mocy.

MAREK TYLEWSKI,
RADCA PRAWNY

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 31
marca 2020 r. 0 zmianie ustawy o szcze-
gélnych rozwiqzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19, innych choréb
zakaZnych oraz wywotanych nimi sytu-
acji kryzysowych oraz niektérych innych
ustaw (Dz. U. 2020 poz. 568).

(30/2020)

(31/2020)
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Z mieczem na drodze eks

Kendo to wyjatkowy sport. Druzynowy, a jednoczesnie z miejscem na indywidualna szarze. Bywa uprawiany takze przez kobiety. Na-
zwa dyscypliny pochodzi¢ ma od japonskich stow: ken (miecz) oraz do (droga), co mozemy odczyta¢ jako droge miecza.

ziatalno$¢ klubu Kendo w Lesz-
Dnie rozpoczela sie dekade temu.

Niemal od samego poczatku jej
cztonkiem jest Kamil Jakubowski, pehnia-
cy obecnie funkcj¢ trenera w zespole.

- Od najmiodszych lat interesowatem sie
Japonskq katang i bardzo chciatem opa-
nowa¢ umiejetnosé jej obstugi. Wezes-
niej trenowatem karate i podczas jednych
z zawodow poznatem kendo. Dolgczytem
do leszczynskiej grupy. Poczgtkowo tre-
nowalismy na szkolnym korytarzu, ponie-
waz sala, ktorq mielismy do dyspozycji,
byta zbyt niska, aby wysoka osoba mogta
swobodnie wymachiwac mieczem. Jedno-
czesnie naszym instruktorem byt zastep-
ca, a nastegpnie trener kadry narodowej.
Drzigki temu udato nam si¢ zorganizowac
w Lesznie eliminacje do Mistrzostw Pol-
ski. Byta to doskonata okazja do obserwa-
¢ji najlepszych szermierzy w kraju - mowi
K. Jakubowski.

Koleje losu klubu uktadaty si¢ roz-
nie. Czgsto pojawiaty si¢ klopoty zwig-
zane z finansami. Trzeba optaci¢ salg do
—  REKLAMA

treningdw oraz posiada¢ odpowiedni
sprzet. Zmiana hali treningowej wptyne-
a na zmiang trenera, a wlasciwie sensei,
bo w japonskich sztukach walki taka oso-
ba to wigcej niz trener.

- Sensei jest mentorem nie tylko w czasie
walki, ale i w innych plaszczyznach zZycia.
Zostatem wybrany, kiedy moj poprzednik
ze wzgledow logistycznych nie mogt dojez-
dza¢ do nowego miejsca treningow. Moty-
wuje zawodnikow do udziatu w zawodach.
10 doskonaly sposob na sprawdzenie umie-

Jetnosci i zdecydowanie wigksza adrenali-
na od treningow, na ktorym nie zdobywa-
my punktow. Obecnie, jako klub, dalej si¢
rozwijamy. Jestem inicjatorem ligi S5 na-
zwanej tak ze wzgledu na zrzeszone miasta:
Leszno, Poznan i Wroctaw - dodaje.

ksksk

To miato by¢ zwykle §rodowe popo-
tudnie. Budzgc si¢ rano, nie wiedzia-
fem, ze odbede sparing z jednym z szer-
mierzy kendo. Wybratem si¢ na trening
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zawodnikoéw w celu przygotowania arty-
kuhu. Ostatecznie przekonatem si¢ na whas-
nej skorze, jak to jest. Podczas treningu po-
czutem sig jak. .. Jan Kilinski. Nie dlatego,
ze takze bez wahania przystgpitbym do

~ Sale do cwiczen Kendo wy-
petniaja przede wszystkim

okrzyki:

» ,Men!”. To stowo oznacza

- jednoczesnie gtowe, chelm
| i diecie w glowe,

» ,Kote!’, co oznacza reke,

przy ataku na korpus.

powstania kosciuszkowskiego. Podobnie
jak on dzielnie walczytem, wtadajac biala
bronig. A Kilinski to nie tylko putkownik,
ale 1 szewc. A ten ostatni, zgodnie z przy-
stowiem, bez butoéw chodzi. Zupetnie jak

*Kadry i ptace

*Rachunkowos¢

- spotek handlowych przez system S24

*Petna Ksiegowos¢; KPiR; Ryczatt
*Doradztwo podatkowe

*Przygotowanie umoéw spotek handlowych
*Przygotowanie i rejestracja:

- spotek handlowych metoda tradycyjna

abakuszus@poczta.onet.pl

URO RACH UMKSOWE

tel./fax +48 65 529 37 36
tel. 504 261 651



presowdjk

zawodnicy kendo, ktorzy trenuja na boso.
Trening zaczyna si¢ i konczy krotka medy-
tacja. Jego pierwsza cze$¢ polega na wyko-
nywaniu poszczeg6lnych ¢wiczen, takze
z uzyciem miecza. Wbrew pozorom opa-
nowanie broni i prawidlowe wykonywanie
zadania nie jest takie proste. Wymaga sku-
pienia i koncentracji. Przejscie do kolejne-
go ¢wiczenia poprzedza wykonanie pom-
pek. Druga czgs¢ treningu to bezposrednie
pojedynki. Bedac debiutantem, poprositem
o ulgowe traktowanie. Nic nie zmienia fak-
tu, ze potrzeba ogromnej odwagi, aby sta-
na¢ naprzeciwko rywala wymachujacego
mieczem. Przeciwnik stara si¢ uspi¢ rywa-
la, po czym nieoczekiwanie rusza do przo-
du z krzykiem, przytupem i cigciem. Od-
nosz¢ wrazenie, ze jestem na polu bitwy.
Udaje mi si¢ ujs¢ z zyciem. Takie doswiad-
czenie uczy pokory, ksztaltuje charakter,
budzi ducha rywalizacji. Jestem szczesli-
wy, ze miatem okazje sprobowaé swoich
sit w tej dyscyplinie. Zdecydowanie pole-
cam ten sport odwaznym i poszukujagcym
ekstremalnych wyzwan.

TEKST: MATEUSZ GOLEMBKA _ ——

— REKLAMA

tel. 728-778-631

Oferujemy peten zakres ustug
hydraulicznych oraz gazowych.

www.hydraulikleszno24.pl
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obrotni.pl

Juz wkrotce...
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Swiat w pigulce

Spedzanie czasu w domu nie zawsze jest nudne. W korncu mozna zrobic wiele rzeczy, na ktore wczesniej nie byto do konca czasu. To
takze swietny okres, aby jeszcze bardziej zaglebic sie w Swiat w pigutce!

Mitos¢ mimo szlabanu

Inga Rasmussen to 85-letnia miesz-
kanka Gallehus, matego miastecz-
ka w Danii. Karsten Teuchsen-Hansen
to 89-letni mieszkaniec Suderlligum,
réwniez matego miasteczka w Niem-
czech. Pare taczy jednak cos wiecej niz
podobny wiek. Otéz od dwdch lat sa
para. Na poczatku spotykali sie tylko
na kawe i ciasteczka, jednak juz po kil-
ku miesigcach zaczeli wspélnie pod-
rozowac. Wkrétce planowali razem
zamieszka¢, jednak pandemia pokrzy-
zowata im plany. Zamkniecie grani-
cy dunsko - niemieckiej staneto takze
na przeszkodzie wspdlnym spotka-
niom, poniewaz Inga mieszka w Da-
nii, natomiast Karsten w Niemczech.
Urocza para znalazta jednak rozwiaza-
nie. Prawie kazdego dnia Inga wsiada
do swojego samochodu i jedzie az do
granicy w poblizu Aventoft. W tym sa-
mym czasie Hansen na rowerze zmie-
rza doktadnie w tym samym kierunku
- pod szlaban w Aventoft. Tam, do-
ktadnie na granicy, urzagdzaja sobie ro-
mantyczny podwieczorek. Oczywiscie
zapewniajg, ze utrzymuja stosowny
dystans. Z pewnoscia ciekawa alterna-
tywa dla internetowych randek w do-
bie epidemii. Z drugiej jednak strony
trzeba sobie uswiadomi¢, jak wielka
szkode dla nas powodujg zamkniete
granice wewnatrz Unii Europejskiej.

Pomoc po dunisku

Zostanmy jeszcze na chwile w Danii,
aby zobaczy¢, w jaki sposdb panstwo
moze skutecznie poméc przedsie-
biorcom. Do czasu wybuchu epide-
mii dunska gospodarka opierafa sie na
modelu flexicurity. Polega on na tym,
ze pracodawcy maja petna swobode
w zatrudnianiu oraz zwalnianiu pra-
cownikow. W przypadku utraty pracy
bezrobotny moze liczy¢ na hojny zasi-
tek, a takze liczne programy przekwa-
lifikowania. Model ten sprawdzit sie
wzorowo w trakcie $wiatowego kryzy-
su finansowego w 2008 roku. Okazuje
sie jednak, ze epidemia koronawirusa
zmusita duniski rzad do poszukiwania
innego rozwigzania, ktére uchroni go-
spodarke. Nowy projekt, czesciowo

autorstwa Mette Frederiksen, prze-
widuje rekompensate dla pracodaw-
cow w wysokosci 75% wynagrodzenia
pracownikéw oraz 90% wynagrodze-
nia dla pracownikéw tymczasowych.
Z projektu skorzystato juz 20 tysie-
cy firm, a bedzie obowigzywat do
9 czerwca. Przed kryzysem w Danii
praktycznie nie istniato bezrobocie,
natomiast nadwyzka budzetowa byta
jedna z najwyzszych w catej Europie.

Islandzkie wulkany

By¢ moze trudno w to uwierzyg, ale
najwieksza liczba trzesien ziemi w Eu-
ropie ma miejsce na Islandii. Jest to
zjawisko zwigzane z aktywnoscia wul-
kanéw. Od 21 stycznia na potwyspie
Reykjanes doszto do ponad 8000 trze-
sien ziemi oraz okoto 10-centymetro-
wego wyniesienia gruntu z powodu
wtargniecia magmy pod powierzch-
nie. Niestety, moze to oznaczag, ze
niektore wulkany budzg sie pierwszy
raz od kilkuset lat. Wprawdzie eksper-
ci wykluczaja potezne erupcje, jed-
nak podkreslaja, aby nie bagatelizo-
wac problemu. Nawet maty wybuch
oraz wyciek lawy moga wigzac sie
z poteznym zagrozeniem nie tylko
dla Islandii, ale takze dla catego $wia-
ta. Niekorzystny kierunek wiatru mo-
ze spowodowac przeniesienie popio-
tu oraz dymu nad lotnisko w Keflaviku,
ktore jest kluczowe dla lotéw miedzy
Europag a Ameryka Pétnocna.

Ostrzelany samolot

Pasazerski samolot francuskich linii
lotniczych Air France zostat w nocy 11
kwietnia ostrzelany z karabinu sztur-
mowego PMAK na lotnisku Pointe-
-Noire w Kongo. Na szczescie w trak-
cie incydentu samolot byt pusty oraz
stat zaparkowany na bocznym pasie.
Ostrzat nie trwat dtugo, jednak mimo
to spowodowat wiele uszkodzen kad-
tuba. Samolot miat zabra¢ 220 pasa-
zeréw do Frangji. Sprawce szybko uje-
to, poniewaz okazato sie, ze nawet
po kilku godzinach nie opuscit lotni-
ska. Znaleziono go w magazynie pod
wptywem alkoholu. Krétka identyfi-
kacja pozwolita stwierdzi¢, ze pracuje

w lotniskowej zandarmerii. Nieste-
ty, nie potrafit odpowiedzie¢ na pyta-
nie, dlaczego strzelat. Jego wspétpra-
cownicy zaznaczyli jednak, ze juz od
dtuzszego czasu sprawiat problemy
wychowawcze.

Pomoc dla Vanuatu

Epidemia nie jest jedynym prob-
lem wspotczesnego Swiata. Vanuatu
to lezace niedaleko Australii malut-
kie panstewko ztozone z kilku wysp.
Jednoczesnie jest to jedno z najpiek-
niejszych panstw na swiecie. Urzeka
dziewicza przyroda, cudownym kra-
jobrazem, a takze niezwykle mitymi
mieszkancami. To takze jedno z ostat-
nich miejsc, w ktorych zyja plemiona
pierwotne. Niestety, w pierwszej po-
towie kwietnia Vanuatu zostato za-
atakowane przez cyklon tropikalny
Harold. Obecnie kraj jest praktycz-
nie w catosci zniszczony, natomiast
mieszkarnicom zaczyna brakowac¢
zywnosci, wody oraz schronienia.
Najbardziej ucierpiata wyspa Espiri-
tu Santo, wczeséniej zielona oraz po-
kryta roslinami, obecnie - catkowicie
jatowa oraz spalona storicem. Jest to
drugi taki cyklon w ciggu ostatnich
5 lat. Huragan z 2015 roku uszkodzit
prawie 90% budynkéw w stolicy Va-
nuatu - Port Vila. Odbudowujaca sie
gospodarka zostata teraz ponownie
zniszczona. Cyklon z 2020 roku wy-
rzadzit jednak znacznie wieksze szko-
dy, poniewaz praktycznie w catosci
zostata zniszczona centralna elektro-
whnia na wyspie Santo oraz kilome-
try linii wysokiego napiecia. Sytua-
cja jest o tyle ciezka, ze z powodu
zamknietych granic bardzo trudno
zorganizowa¢ miedzynarodowga po-
moc dla Vanuatu. Dotychczas tylko
Szwecja przekazata wsparcie finan-
sowe. Z drugiej strony sami mozemy
poméc. Gospodarka tego malenkie-
go panstewka opiera sie na turystyce.
Z pewnoscia spedzenie tam wakacji
(oczywiscie po ustaniu epidemii) be-
dzie $wietnym rozwigzaniem. Pamie-
tajmy tylko, aby nie niszczy¢ $rodo-
wiska naturalnego oraz nie wchodzi¢
na tereny zamieszkane przez plemio-
na pierwotne.

Sukces Wysp Owczych

W dobie epidemii pozytywne infor-
macje sg na wage ztota, dlatego war-
to czytac doniesienia z Wysp Owczych.
Okazuje sie bowiem, ze panstwo leza-
ce miedzy Islandia a Norwegia prak-
tycznie... wygrato walke z koronawi-
rusem. Na poczatku gars¢ statystyk
(stan w dniu 14 kwietnia): wirus wykry-
to u 184 oséb, zadna osoba nie zmarfa.
Zostato wyleczonych 157 osdéb, nato-
miast reszta nie ma zadnych objawow
i odbywa kwarantanne w domu. Oczy-
wiscie panstwo jest malutkie i ma tyl-
ko 49000 mieszkanicéw. Nie oznacza to
jednak, ze ich sukces jest maty - wprost
przeciwnie. Wyspy sg praktycznie od-
ciete od Europy. Lokalny szpital még-
tby przyja¢ maksymalnie 50 oséb, na-
tomiast reszte trzeba by transportowac
do Danii. W stolicy kraju nie istniato
takze laboratorium, a wiec kazda préb-
ka musiataby by¢ wysytana do Kopen-
hagi. Na szczescie jeden z weterynarzy
- Debes Christiansen - juz na poczat-
ku lutego zaapelowat o otwarcie la-
boratorium. Okazato sie, ze wtasciwie
nie trzeba tworzy¢ go od zera. W 2000
roku w poblizu Wysp Owczych poja-
wita sie zakazna anemia tososi, ktéra
zdziesigtkowata ryby. Jako ze gospo-
darka opiera sie na rybotéwstwie, na-
lezato szybko poszuka¢ rozwigzania.
W tej sytuacji otwarto laboratorium
przeznaczona do badania tososi, kto-
re obecnie przeksztatcono... do bada-
nia ludzi. Z dnia na dzien zwieksza sie
wydajnosc¢ laboratorium, jednak juz
teraz przeprowadza sie 1000 testow
dziennie (to tylko kilka razy mniej niz
w 40-milionowej Polsce...). Rzad za-
ktada obecnie przebadanie wszystkich
mieszkancéw przynajmniej jeden raz.
Wyspiarze stworzyli takze punkty ba-
dan w stolicy, w ktérych mozna prze-
prowadzi¢ test bez wysiadania z samo-
chodu. Mozna takze zaméwi¢ mobilny
test. Dobrg informacja jest to, ze wkrot-
ce do gry wrécg pitkarze - by¢ moze
spotkania beda transmitowane w in-
ternecie. Paradoksalnie to bardzo cie-
kawa liga, ktéra obfituje w ogromng
ilos¢ bramek.

TEKST: KAMIL DUDKA
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Hiszpanska stuzba zdrowia
w walce z wirusem

Wplyw pandemii koronawirusa na spoteczenstwo jest dobrze widoczny w takich panstwach jak na
przyklad Hiszpania. Niezaleznie od regionu bylo to miejsce, w ktorym zycie tetnito o kazdej porze.
Zaréwno w Kraju Baskow, jak i w Andaluzji dzien rozpoczynat sie w kawiarni i konczyt w restaura-
¢ji. Na pytania zwigzane z obecng sytuacja w Hiszpanii odpowie Leonor, mieszkanka malowniczego
miasteczka nad Morzem Srédziemnym.

- Co mozesz powiedzie¢ o poczatkach
koronawirusa w Hiszpanii?

- Pierwsze informacje o wirusie pojawi-
ty sie juz na poczatku stycznia, ale raczej
w formie ciekawostek, anizeli szczegoto-
wej relagji na zywo. W pewnym momen-
cie temat zniknat, aby odzy¢ 9 lutego. To
wtasnie wowczas pojawit sie pierwszy
przypadek zarazenia wirusem w Palma
de Mallorca.

- Rozpetata sie burza medialna?

- Nie do konca. O Covid-19 zrobito sie
naprawde gtosno, gdy wykryto kolejne
przypadki w Madrycie, Barcelonie oraz
Castellon.

- Zdaje sig, ze to najgorsze z mozliwych
miejsc na wybuch epidemii, mam racje?

- Doktadnie. Stolice panstw s szcze-
golnie podatne na rozwdj epidemii, to
oczywiste. Jednak pod tym wzgledem
Madryt jest wyjatkowy. Lezy w central-
nej czesci kraju, a to sprawia, ze przeci-
najg go liczne szlaki komunikacyjne oraz
handlowe. W poblizu znajduja sie lotni-
ska. Mnéstwo 0s6b przylatuje lub przy-
jezdza do Madrytu, aby nastepnie prze-
sig$¢ sie i kontynuowac dalsza podroz.
Oczywiscie nie zapominajmy o tysigcach
pracownikéw, studentéw, uczniow...

- Pierwsza polowa marca okazata sie
najtrudniejsza. To wlasnie wéwczas hi-
szpanski rzad podjat pierwsze kroki...

- Do 8 marca potwierdzono 589 przy-
padkéw zarazenia wirusem oraz 17
przypadkow Smiertelnych. Wowczas po-
jawily sie pierwsze zalecenia, aby zwra-
cac szczegblng uwage na zachowa-
nie higieny oraz stosowanie srodkéw
dezynfekujacych. Zalecono takze pra-
ce w domu oraz nieuzywanie srodkow
komunikacji miejskiej. Przetom nasta-
pit dwa dni p6zniej, gdy de-

Cyzja Ministerstwa Kultu-
ry zamknieto wszystkie
muzea oraz odwota-
no wydarzenia kul-
turalne. 13 marca
ogtoszono stan
alarmowy, gdy

przekroczono 4000 zakazen oraz po-
nad 100 zgondéw. Ograniczono woéwczas
dziatalnos¢ przedsiebiorstw, sklepow,
restauracji, punktéw ustugowych oraz
zakazano zgromadzen. 15 marca naka-
zano zawiesi¢ wykonywanie wszystkich
prac, ktére nie sg niezbedne. Dzien pdz-
niej zamknieto granice.

- Wprowadzano jeszcze jakies$
ograniczenia?

- Tak, ale gtéwnie w zakresie przemiesz-

czania sie. Zgodnie z prawem mo-
zemy is¢ do pracy, wyniesé
' Smieci, wyprowadzi¢ psa (lub
" inne zwierzatko) lub zrobic¢ za-
kupy w najblizszym sklepie.
Zdarza sie, ze piesi sg zatrzy-
. mywani przez policje. Na-
. lezy wowczas przedsta-
. wi¢ powdd opuszczenia

domu oraz podac adres zamieszka-
nia. Chociaz prawda jest, ze rola policji
nie jest karanie lub ograniczanie praw
obywatelskich.

- Jak wyglada w praktyce przestrze-
ganie restrykgji?

- Musze przyzna¢, ze Hiszpanie bar-
dzo powaznie traktujg ograniczenia. 14
kwietnia w areszcie przebywato 3267
0s6b, natomiast 337.680 os6b musi zto-
zy¢ wyjasnienia na policji lub pdzniej
w sadzie, dlaczego ztamaty przepisy. Sg
to osoby, ktore caty dzien spedzity na za-
kupach lub codziennie przez kilka dni
odwiedzaty krewnych (w rzeczywistosci
nieistniejacych). Sa to tez takie przypad-
ki jak odpoczywanie na plazy z psem,
kilkugodzinny spacer z pupilem lub rze-
komy wyjazd do rodzicéw na drugi ko-
niec Hiszpanii. Maksymalna grzywna
wynosi 10.000 euro, ale jest bardzo rzad-
ko nakfadana.

- Jak rzad zamierza wesprzec
gospodarke?

- Najwiekszy nacisk potozono na pomoc
dla przedsiebiorcow. Przede wszystkim
zwolniono z obowigzku ptacenia skfa-
dek (podatkéw) za maj, czerwiec oraz
lipiec. Ponadto wprowadzono mozli-
wos¢ uzyskania bardzo nisko oprocen-
towanego kredytu na ratowanie firmy.
Pracownicy tymczasowi, nawet jesli nie
ptaca petnych sktadek, otrzymuja mie-
siecznie 440 euro dodatku. Ponadto
bezrobotni mogg skorzystac¢ z podwyz-
szonego zasitku. Rzad przeznaczyt tak-
ze 600.000.000 euro na sprawy socjalne,
ochrone podstawowych ustug (dostawa
energii elektrycznej, wody i gazu) oraz
wsparcie samorzadow i regionéw auto-
nomicznych. Najciekawsze rozwigzanie
zwigzane jest z kredytami. Osoby, kt6-
re zaciggnety kredyt hipoteczny na swdj
pierwszy dom, a nastepnie stracity pra-
ce, otrzymaty moratorium na sptate ra-
ty kredytu. Oczywiscie to nie wszystko
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dobrze radzi sobie

- w najblizszych dniach rzad przygotu-
je kolejne projekty, ktére wspomoga
gospodarke.

- Niewatpliwie 2020 rok bedzie bardzo
ciezki dla sektora turystycznego...

- To prawda, chociaz szczyt sezonu
jest wciagz przed nami. Zaletg Hiszpa-
nii jest to, ze turysci moga nas odwie-
dzi¢ o kazdej porze. Niemniej sytuacja

- Jedna z polskich stacji telewizyjnych
wyemitowata nagranie, ktore przed-
stawiato hiszpanskie szpitale. Rzeko-
mo pacjenci umierali w nich na kory-
tarzach. Co o tym myslisz?

- Prawda jest, ze hiszpanskie szpitale sg
przecigzone i w niektérych moze bra-
kowac tézek oraz respiratoréw. Gene-
ralnie jednak stuzba zdrowia dobrze ra-
dzi sobie z walka z wirusem. Nie stysze,

To miejsce w Cartagenie nigdy nie bylo takie puste.

na niektorych wyspach, na przyktad na
Ibizie lub Majorce, juzterazjest trudna.
Jesli okaze sie, ze granice pozostang za-
mkniete jeszcze przez kilka tygodni, to
niewatpliwie bedzie trzeba przygoto-
wac specjalne wsparcie dla sektora tu-
rystycznego. Obecnie w najciezszej sy-
tuacji sg artysci - osoby wystepujace na
ulicy, ale tez pracownicy zaangazowa-
ni w organizowanie wydarzen kultural-
nych. S3 to najczesciej osoby, ktére nie
posiadajg nawet umowy. Niestety obec-
nie prawo hiszpanskie nie przewidu-
je wsparcia dla tych oséb, ale by¢ moze
wkrotce sie to zmieni.

- Hiszpania jest bardzo duzym pan-
stwem, posiadajagcym mnaéstwo wysp.
Czy sa regiony, ktére s wolne od wirusa?

- Tak, jest kilka miejsc oraz wysp, w kté-
rych nie stwierdzono ani jednego zaka-
zenia Covid-19. Paradoksalnie s3 to jed-
nak enklawy, ktére sa bardzo mocno
chronione przez rzad i, co ciekawe, re-
strykcje w nich sg najbardziej surowe.

aby ktos zarzucat jej niewydolnos¢ lub
ja krytykowat. Tylko w najbardziej ob-
leganych placéwkach medycznych do-
chodzi do sytuacji, ze przyjmowani s
pacjenci ponizej 60. roku zycia. Zakfada
sie, ze s to osoby, ktére szybciej wrdca
do zdrowia, i ktére szybciej zwolnia 16z-
ko dla innych.

- Hiszpanie to bardzo rodzinny na-
réd, ktory chyba nie wyobraza so-
bie spedzi¢ swiat wielkanocnych
w samotnosci...

- Tegoroczne swieta byly niewatpliwie
dla wielu bardzo trudne. W Hiszpanii
przez caty Wielki Tydzien uczestniczymy
w procesjach oraz mszach w kosciotach.
W tym roku wszystko zostato odwota-
ne. Mimo to codziennie 0 21:00 hiszpan-
scy katolicy spiewali ze swoich balko-
néw lub okien piekna piesn religijng -,La
Salve”. W tym czasie w $wiatyniach bity
dzwony.

- Co czuje spoteczenstwo?

Zapomina sie jednak, ze tego samego
dnia byly czynne wszystkie galerie, od-
byto sie 600 meczéw koszykowki, 4000
meczéw pitki noznej oraz ponad 10.000
nabozenstw religijnych. Na szczescie jest
wiele oséb, ktére zamiast toczy¢ spo-
ry polityczne, woli rozwija¢ swoje pasje
i robi¢ wszystko, aby po wyjsciu zdomu
dalej by¢ radosng oraz pogodna osoba.

- Mato brakowato, a musiatabys zo-
sta¢ w Polsce na dluzej...

- 14 marca bytam jeszcze w Polsce. Chcia-
tam zapisac sie na wolontariat, ktory
polegat na wspieraniu nauczycieli. Na

szczescie méj koordynator poinformo-
wat mnie, Ze nastepnego dnia zostang za-
mkniete granice. W ostatniej chwili kupi-
tam ostatni dostepny bilet lotniczy na lot
do Madrytu - gléwnego centrum epide-
mii. Nastepnie autobusem dotartam do
mojego rodzinnego miasta. Podréz trwa-
ta 16 godzin i byta niezwykle wyczerpu-
jaca. P6zniej musiatam odby¢ 14-dniowa
kwarantanne. To wtasnie wtedy uswiado-
mitam sobie, jak dobrze by¢ we wlasnym
domu. Z czasem nawet przestatam sie nu-
dzi¢ - pomogta mi zdecydowanie kultura
online - ogladanie opery, teatru lub stu-
chanie poezji w internecie tez jest na swoj
sposéb pasjonujace.

- Muchas gracias, Leonor
(Cartagena, 16 kwietnia 2020r.)

ROZMAWIAL: KAMIL DUDKA
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Hurtownia Zabawek

Godziny otwarcia
pn. - pt. / 8:00 - 16:00
sb. / 8:00 -13:00

64-100 Leszno, ul. Kubanska 30

tel. 65 529 2106 / 506 100 009
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Zabierzemy ciewp

Dziewietnastowieczne podrdze byly planowane niekiedy z rocznym wyprzedzeniem. Trzeba bylo wszystko bardzo doktadnie zapla-
nowac - drobne przeoczenie mogto oznaczac wielkie problemy. Podroznicy w XXI wieku sa bardziej spontaniczni, czego dowodem jest
rosngca popularnos¢ wyjazdéw last minute. Rzadowe decyzje o zamknieciu granic w wielu panstwach z pewnoscia pokrzyzowaty pla-
ny podrozy. Wiele trzeba bylo przetlozy¢ lub odwotaé. Wciaz jednak mozna odkrywac swiat - na kanapie!

Muzealne zbiory na ekranie

Wiele miast oferuje tak ogromng ilos¢
atrakcji, ze ich odwiedzenie w ciagu kilku
dni stanowi nie lada wyzwanie. Z drugiej
strony najpopularniejsze muzea na swie-
cie sg tak ogromne, ze poznanie wszyst-
kich eksponatow mogloby zaja¢ caty wy-
jazd. Ponadto czgsto zdarza sig, ze nie
jestesmy fanami danej tematyki (np. sztu-
ki wspotczesnej lub baroku), a mimo to
chcieliby$my obejrze¢ niektore dzieta
konkretnego artysty. Mozna temu zara-
dzi¢ w tatwy sposdb - czas odwiedzi¢ naj-
ciekawsze muzea online!

* Muzeum Powstania Warszawskie-
go: jedno z najbardziej znanych miejsc
w Warszawie przygotowato mnostwo in-
teresujacych lekcji historii on-line na
swoim profilu na Facebooku. Sg one
przeznaczone dla dzieci i mlodziezy, ale
z pewnoscig bedg interesujace dla kazde-
go mitosnika historii.

* British Museum: muzeum przygoto-
walo dla zwiedzajacych na swojej stronie
internetowej kilka wirtualnych wycieczek
tematycznych. W ich trakcie mozna zoba-
czy¢ m.in.: egipskie mumie oraz kamien
z Rosetty.

* Muzeum Guggenheima (Nowy
Jork): nie trzeba lecie¢ do Nowego Jorku,
aby moc zobaczy¢ najstynniejsza dzie-
fa sztuki tworcoOw impresjonizmu, post-
impresjonizmu oraz artystow wspolczes-
nych. Wystarczy tylko wlaczy¢ Google
Street View (za darmo), aby po kilku se-
kundach znalez¢ si¢ na stynnych muzeal-
nych, spiralnych schodach Guggenheima.

* National Gallery of Art (Waszyng-
ton): zamiast spedzi¢ kilka godzin w sa-
molocie z Nowego Jorku do Waszyngto-
nu, mozna teraz wlaczy¢ Google Arts &
Culture. Za pomocg tej strony interneto-
wej mozemy nhacieszy¢ si¢ imponujacymi
dzietami Johannesa Vermeera lub po pro-
stu rzuci¢ okiem na wystawe mody z lat
1740 - 1895.

* dzigki Google Arts & Culture moz-
liwe jest odwiedzenie: Musee d’Orsay
(dzieta Moneta, Cezanne, Gauguina), Na-
rodowe Muzeum Sztuki Wspotczesnej
i Nowoczesnej w Seulu, Muzeum Per-
gamonskie (Wielki Ottarz Zeusa), Ga-
leri¢ Uffizi we Florencji, J. Paul Getty

Mont Saint-Michel

Museum w Los Angeles, Luwr oraz
Rijksmuseum.

* osobiscie polecam takze National
Museum of Denmark oraz Kaplicg Syks-
tynska - oba miejsca mozna zwiedzi¢ za
posrednictwem strony internetowe;.

Trekking po gorach, a pézniej wieza Eiffla

Podrézowanie online nie ogranicza si¢
tylko do muzedéw. Z powodu zamknie-
cia atrakcji dla turystow wiele znanych
miejsc odwiedzi¢ mozna nie wstajac z ka-
napy. Przygotowalem zbior najciekaw-
szych z nich:

* chyba kazdy mito$nik podrozy po-
winien zaczg¢ subskrybowac kanat Air-
Pano na YouTube. To darmowa prze-
pustka do odwiedzenia m.in. takich
niezwyktych miejsc jak: najwyzsza go-
ra Alp, czyli Mont Blanc, Wielki Kanion
oraz Wielki Mur Chinski. Wszystkie fil-
miki sg nagrane w rozdzielczosci 4K

z wykorzystaniem technologii 360 stopni.

* Burj Khalifa: stosunkowo drogie bi-
lety wstepu oraz dhugie kolejki moga nie-
ktorych zniecheci¢ do odwiedzenia tej
niezwyktej budowli. Nic straconego - te-
raz mozna ja podziwia¢ za darmo na stro-
nie internetowe;j atrakcji.

* Machu Picchu: z powodu bardzo
drogich biletow lotniczych jego zoba-
czenie moze by¢ bardzo utrudnione. Na
szczgscie dostepna jest wycieczka online.

* Mont Saint Michel: to miejsce trze-
ba bezwzglednie zobaczy¢ na zywo. Jest
na tyle romantyczne, ze moze stanowic
fenomenalne miejsce dla podrozy po-
$lubnej. Tymczasem mozna sprawdzi¢ na
stronie internetowej atrakcji, czy mowie
prawde. ..

* Most Brooklynski oraz Statua Wol-
nos¢ to punkty obowigzkowe dla wszyst-
kich odwiedzajacych Nowy Jork.

» Wielki Meczet Szejka Zayeda to
najwickszy meczet na $wiecie. Katedra

Notre Dame $§wiata muzutmanskiego.

* miejsca, ktore z pewnos$cig znacie,
ale by¢ moze nie zwiedzaliscie, to: Ko-
loseum, Piramidy w Gizie, Wieza Eiffla,
Kreml, Blekitny Meczet w Stambule, Sa-
grada Familia, Tadz Mahal - wszystkie te
miejsca oferuja niezwykle interesujgce
zwiedzanie online.

* w Polsce polecam odwiedzi¢ Jasng
Gore (zardwno zwiedzanie, jak i trans-
misje online z uroczystosci religijnych),
sredniowieczne grodzisko w Stradowie,
Zamek Ogrodzieniec, tunele WDK oraz
niektore czegsci Wawelu.

Wybratem najciekawsze miejsca, ktore
przygotowaty dedykowane wycieczki on-
line. Jednak w rzeczywistosci praktycznie
kazda atrakcjg na $wiecie mozna podziwiac,
korzystajac z Google Street View lub po pro-
stu Google Maps. Ponadto z pewnoscig co-
dziennie coraz wigcej znanych miejsc bedzie
udostepnia¢ internetowe zwiedzanie. Kazdy
przedstawiony obiekt posiada swoja strone
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Taj Mahal
internetowg - wycieczke online mozna tatwo
znalez¢, wpisujac w wyszukiwarke nazwe
atrakcji z dopiskiem np. online tour lub live
tour. Na przyktad: Burj Khalifa online tour.

(zy rezerwowac?

O ile podrozowanie online jest niezwykle
fascynujace 1 dostarcza wielu pozytywnych
wrazef, o tyle nic nie zastgpi prawdziwej
wyprawy. Obecnie sg one bardzo utrudnio-
ne lub praktycznie niemozliwe do zreali-
zowania. Taki stan rzeczy nie potrwa jed-
nak wiecznos$¢. Wiele osob zastanawia sie,
czy juz teraz warto planowac podréz. Moim
zdaniem tak. Nalezy pamietac jednak o kil-
ku rzeczach. Jesli wybieramy podrézowa-
nie z biurem podrdzy, to niezwykle istotne
jest ubezpieczenie od rezygnacji z podrozy
(zwrot wplaconych pienigedzy) lub zmiany
terminu (bez ponoszenia nadmiernych kosz-
tow). Organizowanie wyprawy na wias-
ng reke jest pod tym wzgledem latwiejsze -
migjsca noclegowe nalezy wybierac z opcja
bezplatnego odwotania, natomiast bilety lot-
nicze w takiej taryfie, ktora umozliwia bez-
platng zmiang terminu lotu. Niemniej mysle,
ze obecnie warto kupowac bilety lotnicze na
dalsze podréze na przyszly rok. Ich ceny sg
nieco nizsze niz zwykle, a ewentualne ban-
kructwo linii lotniczych nie jest raczej praw-
dopodobne. Na przyklad kilka tygodni temu
byta mozliwos¢ kupienia biletow do Izrae-
la na luty za 59 zt lub do Cancun w Meksy-
ku za 650 zt w tym samym czasie. Niemniej
bezpieczniej organizowac wicksze podro-
ze na 2021 rok lub ewentualnie koncowke
2020 roku. Oczywiscie nie twierdzg, ze pod-
rézowanie nie bedzie mozliwe juz w lipcu
lub sierpniu.

Zmien termin, nie odwotuj

Pandemia koronawirusa niewatpliwie
bardzo mocno wplyneta na branzg tury-
styczng. Znaczne ograniczenia w pod-
rézowaniu, jesli beda trwaty dtugo, mo-
g3 przyczynic si¢ do ogromnego kryzysu,
a w konsekwencji do bankructwa wielu
miejsc noclegowych, biur podrozy, a tak-
ze mnigjszych przewoznikdéw. Oczywi-
$cie nie trzeba zaznacza¢, ze wplynie to
negatywnie na kazdego. Dla sektora tu-
rystycznego obecnie najtrudniejsze jest
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realizowanie zwrotdw za optacone juz
wycieczki, bilety lotnicze oraz miejsca
noclegowe. Jest jednak pewna mozli-
wosC, aby sprobowac ograniczy¢ skutki
kryzysu - wszystko zalezy jednak od nas
- podréznikow i turystow. Wystarczy tyl-
ko, ze zamiast odwotywac i zada¢ zwro-
tu pieniedzy, zdecydujemy si¢ na zmiang
terminu - cho¢by nawet na kolejny rok.
Taka decyzja bedzie korzystna dla obu
stron, poniewaz, gdy wrocimy na tury-
styczne szlaki, dalej bedziemy mogli cie-
szy¢ si¢ biletami za 39 zt, hotelami za 50

zt lub tanimi wycieczkami z biur podro-
zy. Z drugiej strony lepiej wstrzymac si¢
z samodzielnym przektadaniem lub od-
wolaniem terminu. Biuro podr6zy z pew-
noscig samo skontaktuje si¢ z klientem,
natomiast linie lotnicze z pewno$cig wy-
$la wiadomos$¢ e-mail, aby zapropono-
wac najkorzystniejsze rozwigzanie. By¢
moze juz wkrotce wrocimy na lotniska
z walizkami. ..

TEKST:
KAMIL DUDKA
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Humor
na majowe dni

Wchodzi facet na dyskoteke w Wotomi-
nie, ochroniarz go pyta:

- Ma pan pistolet?

- Nie.

- A moze ma pan n6z?

- Nie.

- Siekiere?

- Nie.

- Kastecik?

- Nie, nie mam nic.

Ochroniarz rozbija butelke, daje mu
i mowi:

- To niech pan chociaz to wezmie!

-)

Do wytworni pasztetdw przyjechata
kontrola z sanepidu.

Inspektor pyta:

- Czy ten pasztet z zajaca jest naprawde
Z zajaca?

- Tak, ale prawde méwigc dodajemy
jeszcze konine.

- A w jakich proporcjach?

- P6t na pot... Jeden zajac, jeden kon.

=)

Napadniety przez uzbrojonego goscia
facet pyta:

- Czego chcesz?

- Twoich pieniedzy!

- Ale ja jestem politykiem!

- A... to w takim razie moich pieniedzy!

=)

Spotyka sie dwéch studentow:
- Gdzie idziesz?

- Na wodke.

- Dobra, naméwites mnie.

)

Rozmawia dwéch przyjacior:

- Styszatem, ze twoja Te$ciowa miata wy-
padek.

- Tak, szta do piwnicy po ziemniaki na
obiad, na schodach potkneta sie i skre-
cita kark.

-1 co zrobiliscie?!

- Spaghetti.

=)
Rozmawiaja dwie kolezanki:
- Widziatas, jak Kaska zbrzydfa?

- No, az mito popatrzec.

-)

Dwoch kumpli siedzi przy piwku, jeden
do drugiego:

- Sorry, ale musze juz lecie¢, bo jak za
pézno wrdce, a i jeszcze pijany, to zona
mi straszng awanture zrobi.

- A bo ty Zle to robisz. Mi zona ni-

gdy awantur nie robi jak wracam po
pijaku...

- No, ale... jak to zle? Wracam po cichut-
ku, buty juz na klatce schodowej zdej-
muje, drzwi nasmarowatem zeby nie
skrzypiaty, ktade sie po ciemku - a i tak
zawsze sie zbudzi i awantura gotowa!

- No wtasnie o tym moéwie, Zle to robisz.
- A ty jak to robisz?

- Normalnie. Wracam do domu z okrzy-
kiem na ustach ,Kochanie! Wrécitem!”.
Ttuke sie o Sciany ile wlezie, rzucam bu-
ty w jeden kat, ciuchy w drugi, ide pod
prysznic i Spiewam na cate gardto, po
czym wkraczam triumfalnie do sypial-
ni z okrzykiem ,a teraz bedzie seks!".

| wiesz co?

- No co?

- Jeszcze nigdy sie nie obudzita.

=)

Dziewczyna wypytuje chtopaka na
pierwszej randce.

- Jasiek, a masz jakies natogi?

- Alez skad!

- A masz jakie$ hobby?

- Tak, lubie roslinki.

- A jakie?

- Chmiel, tyton, konopie...

=)

Na przystanku siedzg dwaj mezczyzni.
Nagle podjezdza samochodem obco-
krajowiec. Pyta o co$ po angielsku, nie-
miecku, francusku i hiszpansku. Jeden
mezczyzna do drugiego:

- Marek, trzeba byto sie uczy¢ jezykow
obcych, to bys sie dogadat.

- Etam. On zna cztery jezyki i co - doga-
dat sie?

Jasiu do ojca:

- Tato, kto to jest dyplomata?

Ojciec:

- To taki gos¢, ktéry potrafi powiedziec
spadaj w taki sposéb, ze poczujesz
podniecenie na mysl o nadchodzacej
podrézy.

-.‘J
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|
| Baran (21.03-19.04)

| Maj bedzie dla Ciebie miesigcem refleksji i wzmozonej kontemplacji nad swoim

zyciem, jednak nie zapominaj w tym wszystkim o innych aspektach swojego zycia.

| Zadbaj szczegdlnie o swoje finanse, pomysl na spokojnie co mozesz zrobi¢, aby je
poprawic.

| Byk (20.04 - 20.05)

| Z nastaniem maja, bedzie wzrasta¢ w Tobie poczucie spokoju, takiego wyci-
szenia wewnetrznego. Mimo otaczajacego Cie ciepta, musisz zadbac o swo-
ja odpornos¢, a w finansach bedzie nieco stabilniej, jednak nadal uwazaj na
zbytnia rozrzutnos<..

Bliznieta (21.05-20.06)

|
W tym miesigcu zaczniesz odczuwac skutki przemeczenia, zaréwno fizycz-
| nie, jak i psychicznie, postaraj sie znajdowac wiecej czasu dla siebie. W fi-
nansach nie szarzuj zbytnio z wydatkami, poniewaz moze sie okaza¢, ze na
| co$ waznego moze troche zabraknac.

| Rak (21.06 - 22.07)

| Poczujesz wiosne petna piersig i to wtasnie moze by¢ Twoj btad, jestes te-

| raz narazony na kontuzje i skrecenia, wiec bardzo uwazaj abys sie nie "prze-
robit". Zadbaj o kontakty rodzinne, bedzie Ci ich brakowa¢, poznaj swoja

| kolebke.

| Lew (23.07 - 22.08)

| Bedziesz mie¢ gtowe petna pomystéw, jednak zanim bedziesz chciat jakis
wdrozy¢ w zycie, dobrze przemysl dziatanie w tym kierunku i czy nie jest

| to kolejny pomyst, ktory zaptonat jak stoma. Wzmacniaj swojq odpornos¢
i zwieksz aktywnos¢ fizyczna.

|

| Panna (23.08 - 22.09)

Nie koniecznie bedziesz sie radowat nastatym czasem, jaki$ kolec jest

| w Twoim sercu, moze sam do korica nie wiesz, co tak naprawde czyni sie
zgorzkniatym. Nie ttum w sobie emocji i jednak badz bardziej wyrozumiaty
dla swojego partnera i otoczenia.

L - - - - - - - - - - = =

W naszym zasiegu
prawie 150 tysiecy osob!
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Waga (23.09 - 22.10) |
Teraz bedzie dla Ciebie do$¢ nerwowy czas, jednak nie do korica on wynika
z sytuacji jakie beda Cie otaczaty, to kumulacja z dtuzszego juz czasu. Medy-

tuj, relaksuj sie ile mozesz. Twoja zapobiegliwos$¢ w kwestiach finansowych |
teraz da swoje rezultaty.

Skorpion (23.10- 21.11)

Mozliwe, ze zbyt wiele wziate$ na siebie, niestety teraz mocno da o so-

bie zna¢ przemeczenie i brak koncentracji. Postaraj sie o wiecej wyciszenia |
i odpoczynku. Nie musisz sie martwic¢ o swoje finanse, wszystko masz pod
kontrola. |

Strzelec (22.11-21.12) |

Pierwsza potowa miesigca minie Ci na bardzo wysokich obrotach, nie be- |
dzie Ci dane dtuzsze leniuchowanie. Jednak postaraj sie w drugiej potowie
wyhamowad. Suplementacja przede wszystkim, zaczyna Ci brakowa¢ wita- |
min i mikroelementéw.

Koziorozec (22.12-19.01)

Zdecydowanie za mocno poswiecasz sie zyciu zawodowemu, przez co za- |
niedbujesz swoja rodzine. Teraz jest dla Ciebie czas przemyslen i nowych
postanowien, co wazne teraz bedzie Ci sie udawato zrealizowa¢ swoje |
postanowienia.

Wodnik (20.01 - 18. 02) |

Zbyt wiele chcesz na raz, co powoduje, ze czes¢ wymyka Ci sie z rgk. Gtow-
nie bedzie to dotyczyto finanséw, jak i pracy. Zaniedbujesz swoje zdrowie, |
fizyczne, jak i psychiczne, przestan sie przejmowac tym co powiedzg inni.

Ryby (19.02 - 20.03) |

To miesigc Swietowania i zabawy, oczywiscie nie oming Cie obowigzki, ale
zdecydowanie szybciej bedziesz nabierac¢ sit witalnych. Dodatkowo przyjdg |
do Ciebie pieniazki z jakiego$ dodatkowego zrédta. Zaplanuj dobrze na co
je wydasz. |

wrozbyonline.pl |
- e — 4
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Co stychac w mobilnym swiatku?

To bedzie kolejna ze$¢ subiektywnego przewodnika po swiecie mobilnych technologii. Mimo panujacej epidemii, producenci sprzetu nie préznuja.

Kolejna proba podboju rynku?

Nokia prébuje podbi¢ rynek kolejnym
sprzetem o klasycznej budowie. Nie-
dawno pisatem, ze na rynek wprowa-
dzono dwie propozycje budzetowe,
w tym jedng wzmacniana. Pancerny
sprzet miatem okazje obejrze¢ na wias-
ne oczy, ale prezentowat sie dos¢ topor-
nie i rwnie topornie dziatat. Teraz Nokia
produkowana przez firme HMD Glo-
bal prébuje nam zaproponowac kolej-
nego klasyka, ktéry chyba ma uderzac

w sentymentalne tony, a raczej dzwie-
ki wydobywajace sie z gtosnika. Kilka-
nascie lat temu moze i bytaby to dobra
propozycja, ale - przypatrujac sie specy-
fikacji technicznej - nie wiem, do kogo
sprzet 6w ma by¢ zaadresowany. Lacz-
nos¢ oferowana przez aparat uchodzita
za standard jakies 10 lat temu. Mam na
mysli szczegblnie obstuge sieci drugiej
generacji, czyli poczciwego GSM. Niby

jest w nowej Nokii 5310 obstuga plikow
mp3, niby sa dedykowane muzyczne
przyciski i pono¢ donosny gtosnik, ale
jakos$ w 2020 roku nie uchodzi... Jedy-
na zaleta - czas czuwania. Cena - nie-
spetna 200 zlotych.

To moze tani iPhone?

Powinienem chyba napisa¢ "tani', bo
w warunkach polskich to stowo w od-
niesieniu do urzadzen Apple ma od-
mienne znaczenie. No wiec na "ta-
niego" iPhona trzeba wyda¢ w Polsce
nieco ponad jedna minimalng wypta-
te. Pomijajac ten bdl, dla niektérych
nie do pokonania, o sprzecie mozna
powiedzie¢ na przyktad tyle, ze jak na
wymiary wspétczesnych smartfonéw
jest kompaktowy - jego ekran ma za-
ledwie 4,7 cala. To zdecydowany plus.
Podzespoty nie powalajg na kolana
i niejeden, niekoniecznie drogi sprzet
z Androidem, pod tym wzgledem od-
stawia budzetowego iPhona na star-
cie. Inaczej jest w rankingach wydaj-
nosci, w ktérych urzadzenie z jabtkiem
nokautuje konkurencje. To oczywiscie
z jednej strony zastuga dobrze zop-
tymalizowanego systemu, a z drugiej
wiasnie niezbyt zasobozernych podze-
spotéw. iPhone SE 2020 dostepny jest
w przedsprzedazy za 2199 ztotych.

Chyba si¢ mylitem
Technologia rozwija sie w btyskawicz-

nym tempie i mysle, ze za jaki$ czas mo-
zemy stac sie Swiadkami zdeklasowania

aparatéw cyfrowych z duzym powiek-
szeniem przez smartfony, co do nie-
dawna wydawato sie nieosiggalne.
Zapowiedzia tej zmiany moze by¢ zapre-
zentowany przez firme Xiaomi model Mi
10 Lite Zoom Edition. Nie bede skupia¢
sie w tym przypadku na podzespotach,
bo one w Androidach najczesciej jakos
mocno od siebie nie odstajg - tutaj ma-
my duzy ekran, obstuge sieci 5G, duza
baterig, szybkie tadowanie i jakas kosz-
marnie duza ilos¢ pamieci RAM. Moja
uwage zdecydowanie przykuta optyka.
Producent deklaruje zastosowanie opty-
ki peryskopowej, ktéra pozwala uzyskac
pieciokrotne przyblizenie optyczne oraz
piecdziesieciokrotne (!) przyblizenie cy-
frowe. Poza tym zastosowano stabiliza-
Cje optyczna obrazu. Osobiscie zastana-
wiam sig, czy i w jaki sposéb poradzono
sobie z drganiem obrazu na duzym przy-
blizeniu. Nalezy ufa¢, ze skoro takie urza-
dzenie wydano, to producent wiedziat,
co robi. Na Dalekim Wschodzie sprzet ma
by¢ dostepny, w przeliczeniu na ztotow-
ki, za nieco ponad 1200 ztotych. Oczy-
wiscie wszystko zalezy od wybranego
wariantu pamieci. Jesli pojawi sie w Pol-
sce, pewnie dojda do tego podatki i in-
ne optaty, wiec cena bedzie oscylowac
w okolicach 1500 ztotych.

LG sie budzi

Po intensywnej ekspansji chiriskich pro-
ducentéw wyglada na to, ze korean-
ski koncern LG zaczyna zauwaza¢ bte-
dy, ktére popetnit w przesztosci. Mam
na mysli kiepsko wyposazone i Zle

wycenione urzadzenia, co spowodo-
wato, ze tanie i dobre "chifnczyki" po-
zarty czes¢ smartfonowego torta przy-
nalezacego dotad gignatowi z Korei.
Po wygladajacej na udang najnowszej
linii aparatéw oznaczonej jako K, czas
na urzadzenie ze sredniej potki - przed
panstwem LG Velvet z mocnym proce-
sorem Snapdragon serii 7xx wyposa-
zony w fajny ekran o przekatnej 6,8 ca-
la, tacznos¢ 5G, obiektywy standardowy

ZDJECIA: 2X MATERIALY PRODUCENTOW

i szerokokatny, gtosniki stereo i najnow-
szg tacznos¢ Wi-Fi w standardzie ax. Do
tego dochodzi wodoszczelnos¢ oraz
mozliwos¢ zastosowania dedykowane-
go rysika. Wyposazenie doskonate, ale
wszystko jak zwykle rozbija sie o pie-
nigdze. Kiedy zamykalismy to wydanie
gazety, nie byfa jeszcze znana cena. Bo
jezeli ta bedzie za wysoka, znéw moze
okazac sie, ze #xiaomilepsze.

TEKST: LtUKASZ DOMAGALA

— REKLAMA

warto

Zamowic
reklame!

W, Leszczyniaku”

Leszczyn: ak



Jeszcze raz przeczytatabym...

..Lalke” To moja ulubiona ksigzka. Potgczenie realizmu z romantyzmem to cechy ta-
czace moje matzenstwo. Ja, odwieczna, sentymentalna marzycielka i méj maz, ktéry
nieustannie stawia mnie do pionu.

W Lesznie swoim znajomym pokazuje...

... dawna synagoge i dzielnice zydowska. To miejsce ma swdj niezwykly urok.

Komfortowo czuje sie...

...w swoim wymarzonym domu na wsi. Widzac sarny z kuchennego okna na
zielonej przestrzeni od razu znikajg splatane mysli dnia codziennego.

Moja stabosc to...

...Zbyt duza ufnoé¢, ale nie zmienitaby tego, bo empatia wspomaga moja terapie
w gabinecie.

Z menu zawsze wybieram...

...co$, co wzbogaci moje doswiadczenia kulinarne, by méc to potem wykorzy-
sta¢ w mojej kuchni.

Nie chciatabym straci¢...

...tego, co budowatam latami. Nie mysle tu tylko o doswiadczeniu zawodo-
wym, ale przede wszystkim o mojej rodzinie.

Moim ostatnim
sukcesem/osiagnieciem jest...

...ukonczenie szkolenia, o ktérym marzytam od dawna. Mam tu na mysli Indy-
widualng Stymulacje Stuchowa Johansena i wprowadzenie tej terapii w swoim
gabinecie. Jest to pierwsza tego rodzaju ustuga terapeutyczna na terenie Lesz-
na. Wspomaga wiele obszardw oraz inne terapie np. Sl. Terapia skierowana jest
do 0s6b z réznorodnymi problemami, u ktérych miedzy innymi stwierdzono
opdzniony rozwdj mowy, zaburzenia koncentragji, trudnosci w rozumieniu i za-
pamietaniu instrukgji i polecen, ADHD, czy autyzm.
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Szzerai autentyana. Blyskotliwa i odpowiedzialna. Zawsze wie, co
powiedziec. Logopeda ze specjalnoscig neurologopedy klinizne-
goi wazesnej interwengi logopedyanej. Oligofrenopedagog, tera-
peuta Indywidualnej Stymulagji Stuchowej Johansena, spetniajacy
wszelkie ozekiwania. Jej podopieznymi byly juz niezlizone rzesze
matych mieszkaricow Leszna i okolic. A wsréd
nich takze podiechy leszazyniskich Bykow.
Prywatnie zona zolnierza, weterana wielu
operagji. Szzesliwa mama Aleksandry i Ku-
by. Mieszkaricem jej domu jest takze przyja-
delsko nastawiony labrador Buddy.

Ostatnio obejrzatam...

..."Marley i ja", zrelaksowatam sie i usmiatam w tym

trudnym czasie. Ciesze sie, ze nasz pies pozwolit

sie wyszkoli¢ i nie otwiera juz szafek z maka i kasza, | iy (

by je rozszarpac i pozostawi¢ niewiarygodny chaos .,f '
w kuchni. \U’

Stowo, ktérego naduzywam to...

...praca, od ktérej jestem uzalezniona. Uwielbiam robi¢ cos$ dla kogos, nie tylko
zawodowo.

Gdy stoje w korku...

...mam gtowe petng mysli. Czasami mam wrazenie, ze analiza moich pofa-
czen neuronalnych jest zbyt szybka, dlatego wymyslam sobie nieustanne
czynnosci, ktére musze zrobic, bo inaczej nie zasne. Zastanawiam sie, co dzi$
wymysli nasz pies, ktory jak byt maty przypominat filmowego Marleya. Nie
zjadt co prawda $cianki gipsowej, ale potowe boazerii w naszym poprzed-
nim mieszkaniu. Zastanawiam sie, jak po pracy spedzi¢ czas z bliskimi. Mysle
o tym, co dzi$§ moge zaoferowac swoim pacjentom, by ich obszar komunika-
¢ji byt zrozumiaty dla otoczenia. Juz nie moge doczekac sie chwili, czym mnie

dzisiaj zaskoczg i jak rozbawia. TEKST: MATEUSZ GOLEMBKA



Lektura "Leszczyniaka" skonczona?
Na deser zajrzyj na naszg nowa strone:
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Sprawdz, Kim jesteSmy, czym sie zajmujemy
| dlaczego inni nam zaufali.
Sprawdz nas!
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