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INSTAL - HOUSE

Dominik Budzinski

‘qu

- UStUGI HYDRAULICZNE - INSTALACJE C.0. i GAZ

- POMPY CIEPtA - NOWOCZESNE TECHNOLOGIE
- KOTLY GAZOWE - SMART HOME

-INSTALACJE WOD - KAN

Tel. 724140 237

e-mail: instal.nousel@gmail.com

Jubileusz 30-lecia Stowarzyszenia

LESZNO > Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng
(PSONI) obchodzi w tym roku jubileusz 30-lecia swojej dziatalnosci. Leszczyriskie Koto
miesci sie przy ulicy Starozamkowej 14 a. Znajduije sie tam Osrodek Rehabilitacyjno-
Edukacyjno-Wychowawczy im. Piotrusia Pana, Srodowiskowy Dom Samopomocy
Wena" oraz Osrodek Wczesnej Interwencdji. Z okazji jubileuszu, w leszczyriskim Ratuszu
odbyta sie wzruszajgca uroczystosé. Podczas jej trwania przewodniczacy Zarzadu PSONI
Koto w Lesznie, Eugeniusz Hylak stwierdzit: ,Kiedy beda Paristwa pyta¢, gdzie bije naj-
wieksze serce w Lesznie dla oséb niepetnosprawnych, odpowiadajcie: Starozamkowa
144" Jednoczesnie podziekowat wtadzom miasta, samorzagdowcom powiatu oraz spon-
sorom za przychylno$¢i pomoc w dziatalnosci stowarzyszenia. Z kolei Prezydent Leszna
tukasz Borowiak podziekowatwszystkim pracownikom, wolontariuszom oraz zarzadowi
stowarzyszenia za ciezka prace, wytrwatos¢ i zaangazowanie, jednoczesnie deklarujac,
Ze miasto Leszno pomoze osrodkowi w remoncie przyziemia.,To nie jest mata kwota,
ale obiecuje, ze pienigdze sie znajda. To co robicie i to co chcecie dalej robi¢, jest czyms
wspaniatym i za to Wam z catego serca dziekuje” powiedziat prezydent.

~Zycie trzeba przezy¢, a nie przeczekac”

LESZNO >W sobote 22 pazdziernika w sali Miejskiego Osrodka Kultury odbyty sie obcho-
dy jubileuszu 10-lecia Stowarzyszenia ,Wygraj Siebie”. Prezesem Stowarzyszenia, ktére
powstato w 2012 roku jest Teresa Rekosiewicz. Od samego poczatku jego gtéwnym za-
tozeniem byta ched stworzenia organizacji, w ktérej ludzie starsi, z problemami, bedacy
w czasie rehabilitacji, po przebytych zabiegach czy tez w trakcie leczenia choroby no-
wotworowej mogliby znalez¢ miejsce do wspdlnych spotkan. Organizacja obecnie sku-
pia 109 oséb. Osoby te znajduja tu wsparcie, poczucie bezpieczerstwa, rozwijajg swoje
pasje i zainteresowania uczestniczac we wspdlnych zajeciach czy warsztatach. Projekty
Stowarzyszenia niejednokrotnie byty skierowane do spotecznosci lokalnej. W sumie byto
ich do tej pory 97. Podczas uroczystej gali Teresa Rekosiewicz otrzymata odznake hono-
rowa za, Zastugi dlaWojewddztwa Wielkopolskiego” Taka sama odznakg zostato uhono-
rowane Stowarzyszenie,Wygraj Siebie” Wyrdzniono i nagrodzono réwniez osoby wspie-
rajace dziatalno$¢ organizacji. Ozdoba jubileuszu byt m.in. pokaz mody przygotowany
przez senioréw oraz koncert zespotu Tre Voci.

s h“'“‘*’“““""*"l MIEDZYNARODOWE PRZEDSZKOLE
C NIEPUBLICZNE W LESZNIE
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of Leszno

Co oferujemy:

* Edukacje wybranych przedmiotéw w jezyku angielskim
z uwzglednieniem polskiej podstawy programowej,

= Zajecia na basenie - nauka ptywania,

= Gra w szachy,

* Robotyka z klocow lego w jezyku angielskim,

= Joga,

= Zajecia sportowe z elementami pitki noznej.

Adres: ul. Grunwaldzka 1a
64-100 Leszno

'=.."--lm._-.,-'

Zapewniamy naszym dzieciom oiekg podczas wakacji!

Godziny otwarcia : 6.30 - 17.00

Kontakt: 575 350160 [ub sekretariat@isleszno.pl
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INSTALACJE FOTOWOLTAICZNE

DLA PRZEDSIEBIORSTW,
GOSPODARSTW ROLNYCH,
WSPOLNOT MIESZKANIOWYCH

nizsze rachunki za energie elektryczna
niezaleznosc od wahan cen pradu
wyzsza konkurencyjnosc ustug na rynku
realny wktad w zmniejszenie emisji CO2
pozytywny wizerunek w oczach klientow

Ustalmy najlepsze warunki wspotpracy.
Skontaktuj sie z nami juz dzis.

Trip Energy Sp. z 0.0.
ul. Przemystowa 19,
64-100 Leszno

tel. 65 545 80 03
biuro@tripenergy.pl
www.tripenergy.pl
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Nowy rok
w Akademii Nauk Stosowanych

LESZNO > Nowy rok akademicki zainaugurowali studenci Akademii Nauk Stosowanych
(dawna PWS2). Jak wspomniat podczas uroczystoéci JM Rektor dr Janusz Pota , Zegnajac
sie ze starg nazwa zaczynamy nowy etap w dziejach uczelni i zarazem w historii miasta.
Zmiana nazwy nie jest tylko zabiegiem administracyjnym, zwyktg i banalng sprawa. Jest
wyzwaniem i zarazem zobowiazaniem do podjecia wysitku, samodoskonalenia stawia-
nia sobie coraz ambitniejszych celéw. Tylko wyzwania mobilizuja nas do dziatan, ktore
zmieniaja $wiat” Uczelnia przyjeta w tym roku blisko 500 studentéw. Planowane wczes-
niej kierunki politechniczne oraz takie jak m.in. pielegniarstwo, fizjoterapia czy pedago-
gika zostaty otwarte zgodnie z planem. Uroczystosci zakorczytwyktad prof. UAM dr. hab.
Zbigniewa Pilarczyka pt.,Wojna we wspdtczesnym Swiecie — wybor czy koniecznosc”.

83. rocznica publicznej egzekucji

LESZNO > Osiemdziesiat trzy lata temu, 21 pazdziernika 1939 roku niemieckie
Ensatzkommando dokonato rozstrzelania 20 mieszkarcéw Leszna. W zwigzku z tym
wydarzeniem w piatek 21 pazdziernika odbyly sie uroczystosci upamietniajace to tra-
giczne wydarzenie. Rocznicowe obchody rozpoczely sie poranng mszg w bazylice $w.
Mikotaja, wintencji pomordowanych. Nastepnie ztozono wigzanki kwiatéw przy Mogile
Rozstrzelanych przy ulicy 21 pazdziernika, gdzie prezydent tukasz Borowiak wygtosit
przemdéwienie. Natomiast gtdwne uroczystosci, w ktorych uczestniczyli m.in. Prezydent
Lesznatukasz Borowiak, delegacje samorzadowe, Zotnierze i mieszkaricy miasta odbyty
sie przy Placu Kosciuszki, w miejscu gdzie rozstrzelano obywateli Leszna.

Inauguracja roku akademickiego
w Wyzszej Szkole Humanistycznej

LESZNO >W sobote 15 pazdziernika studenci Wyzszej Szkoty Humanistycznejim. Krdla
Stanistawa Leszczynskiego rozpoczeli rok akademicki 2022-2023. Uroczysta inaugura-
¢ja odbyta sie w Auditorium Maksimum przy ulicy Krétkiej. Przez 21 lat istnienia szkoty,
uczelnie opuscito 10 tysiecy studentéw. Uczelnia caty czas sie rozwija. W tym roku przy-

jetaw swoje szeregi okoto 200 studentéw. Obecnie WSH ksztatci na studiach pierwszego

stopnia na kierunkach: dietetyka, administracja i pedagogika oraz na studiach drugiego
stopnia na kierunkach: ekonomia, administracja oraz pedagogika. W swojej ofercie uczel-
nia ma réwniez studia podyplomowe. W uroczystosci rozpoczecia roku akademickiego
précz wiadz uczelni i studentéw udziat wzieli réwniez m.in. postowie Grzegorz Rusiecki
i Wiestaw Szczepanski oraz Starosta leszczyriski Jarostaw Wawrzyniak i przewodniczacy
Rady Miasta Leszna Tomasz Malepszy. W imieniu Ministra Jana Dziedziczaka list ze sto-
wami uznania odczytata Ewa Rosik.

Zmiany w radzie i zarzadzie
powiatu leszczynskiego

POWIAT LESZCZYNSKI > Nowa radna powiatu leszczyiskiego zostata sottys Lasocic,
Wiestawa Matycha, ktéra zastgpita w radzie zmartego bytego wajta gminy Swieciechowa
Mariana Mielcarka. Natomiast nowym cztonkiem zarzadu powiatu wybrana zostata eme-
rytowana prezes firmy Werner Kenkel, Halina Florek.

— REKLAMA
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RRSO 11,019%™

z 5-letnig gwarancja
i pakietem\przegladéw .
z ubezpleczenlem zg 0,99% .

PRZYJDZI PRZETESTUJ

RRSO dla Kredytu Dacia ‘Smart Start wynosi 1101% dla nastgpujacego reprezentatywnego przyktadu: cena auta 79 016,00 2t, okres 61 m
prowizja bankowa 2598,05 zt i ubezpleczenie'kredytobiorcy 4944,60 zt. Miesigczna rata kredytowa: 935,67 zt. Ostatnia rata: 36 426,38 zt. Catkow|
1.10.2022 r. Pakiet Easy Service w cenie 2399 zi dotyezy Joggera Zsilnikiem ECO-G 100} zawiera 5 [at gwarancji, w tym 3 lata gwarancji producenta z limi
80 000 km. Oferta promocyjna pakietu przeglgdéw Easy Service do 5 lat lub z limitem B0 000 km z dodatkowq gwarancjg Formuta Non Stop za 2399 zt waina jest w
L Oferta jest dostepna w ramach Dacia Finansowanie. Roczny pakie

okreslony jest w Ogélnych Warunkach Umowy Serwisowe]j dostepnych u Autoryzowanych Partnerdw b
TIA (AC, OC, NW, assistance) w cenie 0,99% wartosci samochodu, Oferta promocyjnego ubezpieczeniad

a wiasna 14 064,85 zi, oprocentowanie state nominalne w skali roku 7,19%, finansowane:
tu: 64 951,15 zt. Catkowita kwota do zaptaty: 92 566,61 zi. Stan oferty na dzien

| do 2 lat dodatkowej ptatnej gwarancji Formuta Non Stop z limitem

msnecy od chwili wydania pojazdu. Szczegdtowy zakres ustug
miowy w programie DACIA = ALLIANZ, PZU, ERGO HES-

tepna jest wytacznie w ramach Dacia Finansowanie i skierowana do klientow Indywidualnych oraz matych i érednich przedsiebiorstw.

Wszelkie ewentualne zwyzki za uzytkowanie pojazdu aptaca klient. Ofert3 nie mogg zosta¢ objeci klienel, ktérzy wedtug obowigzujacej w segmentacji w wymienionych TU przynalezy do segmentu klignta korporacyjnego. Wartosci zuzycia
paliwa dla modelu Dacia Jogger, w zaleznosci od Wariantu | wersjl, Wynosza w cyklu mieszanym od 5,6 do 7.8 /100 km, & emisja CO, od 118 do 138 g/km (dane na podstawie swiadectw homologacji typu). Zuzycie | emisja CO, zostaty okreslone
zgodnie z procedurg WLTP. Podane wartoscl moga sie rézni€ od rzeczywistych, na Ktdre wptywaja m.in. styl iwarunki jazdy, dcdatkowe wyposazenie samochodu zainstalowane po rejestraci pojazdu, jego stan techniczmy. Sprawdz szczegoty
u Autoryzowanych Partnerdw Dacii lub na stronie dacia.pl. Informacje dotyczgce odzysku i recyklingu pojazddw wycofanych z eksploatacji na stronie dacia.pl.

Dacia zaleca (@&Castrol]

I © DACIA.PL

SMEKTALA SP. Z 0.0.
UL. POZNANSKA 8, 64-100 LESZNO, www.smektala.pl



PROMOCJA

SKLEP MONOPOLOWY

Festiwal "DOBRE SMAKI" - 2 grudnia 2022
Start: godzina 13 do ...

Miejsce: Hotel & Restauracja ANTONINSKA,
ul. Jana Ostroroga 8 a, 64-100 Leszno

*Bilety do nabycia: w sklepie Whisky i Wino,
ul. Gronowska 4, 64-100 Leszno, tel. 799 060 122

Serdecznie zapraszamy wszystkich mitosnikow wykwintnych napojow !

Andrzejkowa Gala Teresy Werner

26.11.2022 «

Emme ol filat. %\__‘ -

oé speqalny z Dommtkany -
“" — Pascal Silva

Mle_]skl Osrodek Kultury
ul. Boleslawa Chrobrego 3a, godz. 16:00. Bilety tel. 65 529 99 85
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,Krolewska 13”

LESZNO/RYDZYNA >W ramach wydarzenia ,Powrét Kréla's ktore to wydarzenie na sta-
te zagoscito w kalendarium miejskich imprez, 2 pazdziernika odbyt sie bieg, Krélewska
13" Poczatek biegu, ktéry zgromadzit 128 uczestnikdéw wyznaczono przy Szkole
Podstawowej nr 13 w Lesznie, a koniec przy Zamku w Rydzynie. Pierwszy na mecie bie-
gu uplasowat sie Mitosz Szczesniewski z Dgbcza, drugi byt Dawid Miaskowski z Leszna,
a trzeci Tomasz KaZmierczak réwniez z Leszna. Wsréd kobiet wygrata Monika Rabiega
zLeszna, druga byta Marlena Nowacka takze z Leszna, a trzecia na mecie zameldowata
sie Justyna Knaflewska z Dabcza. Organizatorami imprezy byli: Organizacja Turystyczna
Leszno-Region, Prezydent Miasta Leszna, Burmistrz Miasta i Gminy Rydzyna, Rydzynski
Osrodek Kultury oraz Szkota Podstawowa nr 13 w Lesznie.

Gala ,Lideréw Wielkopolskiej Odnowy Wsi”

LIPNO > Pierwszy raz w powiecie leszczyrskim odbyta sie zorganizowana przez Urzad
Marszatkowski Gala ,Lideréw Wielkopolskiej Odnowy Wsi” Gospodarzem impre-
zy bylo Lipno. W jej trakcie rozstrzygnieto VI edycje konkursu,, Aktywna Wielkopolska
Wie$” Gminom, ktére uczestniczyly w programie Wielkopolska Odnowa Wsi 2020+”
umozliwiono zgtoszenie trzech sotectw, ktére najbardziej wyrdznialy sie aktywnoscia.
Rozstrzygniety dla zachodniej i potudniowo-zachodniej Wielkopolski konkurs wyréznit
sotectwa: Zaboréwiec, Matgow, Jerka, Morkowo, Przemet i Tarchalin. Natomiast tytut lau-
reatow otrzymaty sotectwa: Poladowo, Zgliniec, Gérka Duchowna, Izbice i Chobienice.

I1 LO ,,Wielkopolska Szkota Roku”

LESZNO > Il Liccum Ogdlnoksztatcace im. Mikofaja Kopernika w Lesznie ex aequo
z Zespotem Szkét Przyrodniczych w Poznaniu zwyciezyto w konkursie Wielkopolska
Szkota Roku”. Zwyciezcy otrzymali nagrode po 20 000 ztotych.,, Wielkopolska Szkota
Roku” (wptynety 84 wnioski) oraz,Wielkopolski Nauczyciel Roku” (wptynety 74 wnioski)
byli wybierani juz po raz szésty. W sumie nagrodzono 13 placéwek edukacyjnych i 13
nauczycielizWielkopolski. W grupie 13 nauczycieli wyrézniono jedng nauczycielke zna-
szego regionu, Milene Jogodziriska z Zespotu Szkét w Czaczu, ktdra otrzymata nagrode
w wysokosci 5 000 ztotych. Gala podsumowujgca konkurs odbyta sie 21 pazdziernika
w Sali Ziemi na terenie Miedzynarodowych Targdw Poznanskich.

WIELKOPOLSKA SZKOEA ROKU 2022

Fot.umww.pl

Nowa Powiatowa Spoteczna Rada ds. Oséb Niepetnosprawnych

POWIAT LESZCZYNSKI > Starosta leszczyriski Jarostaw Wawrzyniak powotat na 4-letnig kadencje czionkéw Powiatowej Spotecznej Rady do Spraw Osob Niepetnosprawnych. W jej sktad
weszli: Krzysztof Giera, ktory zostat zgtoszony przez fundacje zWioszakowic,Jestesmy wiec pomagamy’; Genowefa Michalska-Dabrowska zgtoszona przez Leszczyriskie Stowarzyszenie
Rehabilitacyjne ,Amazonka’; kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej w Krzemieniewie Magdalena Nawrot-Mitrega, Zbigniew Zalesiriski zgtoszony przez Stowarzyszenie na Rzecz
Aktywnosci Zawodoweji Spotecznej Osdb Niepetnosprawnych, Pro-Activ”’z Rydzyny oraz Mariola Zotedziejewska zgtoszona przez Stowarzyszenie Izba Zycia-Nadzieja zWhoszakowic.

— REKLAMA

#dania gtdwne: miesne, rybne
®dania wegetarianskie i weganskie
#Swieze makarony

®sataty

*zupy

gdesery

® przekaski

#dania dla dzieci

#napoje alkoholowe i bezalkoholowe

ZAPRASZAMY NA JESIENNE MENU
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Wystawa AGRO-SHOW wyznacza trendy w branzy rolniczej

Najlepsi wystawcy, najnowoczes$niejsze maszyny i duzy teren, na ktorym mozna zobaczy¢, jak one dziataja - oto najwazniejsze
zalety Miedzynarodowej Wystawy Rolniczej AGRO SHOW. W tym roku miata miejsce jej 23. odstona.

Wystawa w nowym wydaniu

Na poczatku pazdziernika 1999 roku
w Wiegckowicach koto Dopiewa odby-
fa si¢ pierwsza edycja imprezy, na kto-
rej zaprezentowato si¢ 200 wystawcow
z kraju i zagranicy. Do dyspozycji mieli
oni tacznie 20 hektaréw, na ktérych moz-
na bylo pokazaé, co potrafia ich sprzety.

Migdzynarodowa Wystawa Rolnicza
AGRO SHOW, bo tak ja nazwano, wpro-
wadzita powiew $wiezosci w branzy.
Kluczem do sukcesu byt fakt, ze zostata
ona zorganizowana w przestrzeni poza-
miejskiej, na terenie o duzych mozliwos-
ciach wystawienniczych. Dos¢ szybko
okazato sig, Ze 1 ta przestrzen jest zbyt
skromna. Z tego powodu wystawe prze-
niesiono na lotnisko w Bednarach koto
Pobiedzisk. Na tej decyzji zawazyla lep-
sza infrastruktura i dogodniejszy dojazd
dla wystawcow 1 zwiedzajacych impre-
ze. Miejsce sprawdzito si¢ i od tamtej
pory wystawa rolnicza na trwate wpisa-
fa si¢ w krajobraz miejscowosci do tego
stopnia, ze myslac AGRO-SHOW, mysli
si¢: Bednary.

Prezes taczy ludzi

Rozw¢j wystawy jest duza zastuga
Jozefa Dworakowskiego, szefa firmy
Agromix z Rojeczyna, znanego dziata-
cza zuzlowego 1 filantropa, ktory w 2018
przy stuprocentowym poparciu zostat
prezesem Polskiej 1zby Gospodarczej
Maszyn 1 Urzadzen Rolniczych, wczes-
niej od poczatku jej powstania pelnigc
funkcje wiceprezesa. To m.in. za jego

Wystawa AGRO-SHOW w Bednarach, na 120 hektarach zgromadzita w tym

sprawa ta organizacja branzowa dzia-
fa preznie i ciaggle rozwija najwiek-
sza w kraju imprez¢ wystawiennicza.
Obecnie Izba zrzesza 143 przedsicbior-
stwa z branzy, bedace producentami,
dystrybutorami lub przedstawicielami
najwazniejszych §wiatowych marek ma-
szyn i urzadzen rolniczych. Pod prze-
wodnictwem Jozefa Dworakowskiego
ta apolityczna i niezalezna organizacja
integruje firmy, reprezentuje ich interesy,
wspoOlpracuje z instytucjami rolniczymi,
szkolami i uczelniami wyzszymi, a takze
$wiadczy inne ustlugi z zakresu szkole-
niowego 1 promocyjnego.

Wiecej wystawcow i zwiedzajacych

Miedzy 23 a 25 wrzesnia 2022 roku

odbyta si¢ 23. edycja Miedzynarodowe;j
Wystawy Rolniczej AGRO SHOW, kt6-
ra $ciggneta do Bednar 700 wystawcow
i prawie 90 tysiecy zwiedzajacych. Na
120 hektarach, poza maszynami i urza-
dzeniami rolniczymi wykorzystywany-
mi podczas pokazdéw, mozna bylo zoba-
czy¢ nowosci z innych obszarow — od
pasz i dodatkow paszowych, materiatow
siewnych, $rodkéw ochrony roslin, tech-
niki obrobki plondw, przez ogrodnictwo
az po informatyzacje rolnictwa. Obecnie
nie ma juz nic dziwnego w tym, Ze na po-
lach pojawiaja sie pojazdy autonomicz-
ne, czyli niepotrzebujace operatora w ka-
binie. A to dopiero poczatek. Na pewno
kolejna wystawa AGRO SHOW przynie-
sie nastgpne innowacje. Zaplanowano ja
od 22 do 24 wrzes$nia 2023 roku.

Zapraszamy!

roku 700 wystawcow i prawie 90 000 zwiedzajacych

Jozef Dworakowski, prezes firmy Agromix, od wielu lat kieruje Polska I1zba
Gospodarcza Maszyn i Urzadzen Rolniczych, ktdra jest organizatorem
Miedzynarodowej Wystawy Rolniczej AGRO SHOW w Bednarach

4.
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@ www.no-brand.pl
no.brand.cs

f
®

Tworzymy produkty na zamowienie,
ale tez posiadamy kilka statych artykutow w naszym
sklepie internetowym. Zapraszamy do zakupow.

NC

no.brand.cs

£

A { /AL

576 666 536

Pozostate:

Swiece sojowe w szkle,
Swiece sojowe w betonie,
Upominki z wosku sojowego,
Doniczki do sukulentow,
Upominki dla gosci,
itp.

Robione w drewnie:
Winietki,
Menu,
Zaproszeniaq,
Skrzynki na prezenty,

Odznaczenia dla zastuzonych Wielkopolan

LESZNO > Wiceprezydent Leszna Piotr J6zwiak, Elzbieta Olender, Karol Olender oraz
Andrzej Gumienny zostali 25 pazdziernika odznaczeni Medalem Stulecia Odzyskanej
Niepodlegtosci. Medal jest panstwowym, pamigtkowym odznaczeniem cywilnym,
ktdre zostato ustanowione 15 czerwca 2018 roku jako dowdd wdziecznosci oraz wy-
raz szacunku dla osob, ktére potozyty szczegdlne zastugi w stuzbie panstwu i spote-
czenstwu. Odznaczenia panstwowe zostaly przyznane postanowieniem Prezydenta
RP Andrzeja Dudy na wniosek Zarzadu Swiatowego Zwiazku Zotnierzy Armii Krajowej
Okreg Wielkopolska. W imieniu Wojewody wielkopolskiego Michata Zielirskiego od-
znaczenia wreczyla Wicewojewoda Aneta Niestrawska. Uroczysto$¢ miata miejsce
w Wielkopolskim Urzedzie Wojewddzkim w Poznaniu.

Fot. www.poznan.uw.gov.pl

L"émcn@ ENERGY

'@ "<, ENERGIAPRZYSZLoSc

DORADZTWO PROJEKT WYKONANIE
Pompy ciepta fotowoltaika magazyny energii
Klimatyzacja rekuperacja audyt folie grzewcze

do 25 lat gwarancji na podzespoty
wsparcie w formalnosciach
gwarancja instalatorska

Trip Energy Sp. z 0.0.

ul. Przemystowa 19, 64-100 Leszno
tel. 65 545 80 03
biuro@tripenergy.pl
www.tripenergy.pl
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Miedzynarodowa edukacja
od najmiodszych lat

Od pazdziernika dziata w Lesznie pierwsze miedzynarodowe przedszkole. Obowigzuje w nim program nauczania Cambridge,
ktory zostat stworzony na bazie angielskiej podstawy programowej - uznawanej za najlepsza na swiecie. Nauka odbywa sie
w nim poprzez zabawe, eksperymenty, doswiadczanie i przezywanie. To miejsce gwarantuje nie tylko wiekszy zakres nauki je-
zyka angielskiego, ale przede wszystkim inny sposob nauczania. Taki, ktory w najbardziej mozliwy sposob wykorzystuje poten-
cjat dziecka, jest gwarantem jego sukcesow edukacyjnych, ale takze w doskonaty sposdb rozwija jego kompetencje kulturowe.

The International

<

of Leszno

SC

Zatozycielka The International School
of Leszno jest Bozena Zbiorczyk, pe-
dagog z 40-letnim do$wiadczeniem
w edukacji.

- Na podstawie moich wieloletnich ob-
serwacji wywnioskowatam, ze program
nauczania Cambridge najlepiej odpo-
wiada na potrzeby edukacyjne dzieci.
Co warte podkreslenia w naszej placow-
ce, uwzgledniamy jednoczesnie polskq
podstawe programowqg MEN. Uczniowie
prowadzeni sq wigec dwutorowo. Nauka
w programie Cambridge obejmuje dzie-
ci od 5 do 14 roku zycia, dlatego nasze
odzialy przedszkolne od 1 wrzesnia 2023
roku, zostanq przeksztatcone w szkole
podstawowq z oddziatami miedzynaro-
dowymi — wyjasnia Bozena Zbiorczyk,

dyrektorka The International School of
Leszno.

Placowka oferuje okoto 800 lekcji w je-
zyku angielskim w ciagu jednego roku
szkolnego. Pozwala to na naturalne
przyswajanie jezyka, a co najwazniej-
sze odbywa si¢ to w atrakcyjny sposob,
czyli w formie zabawy. Jest to dla dzie-
ci zaréwno przyjemne doswiadczenie,
jak 1 sposob na nauke bez wysitku (co
W poOzniejszym wieku jest czesto trud-
ne do osiggnigcia). W jezyku angielskim
odbywaja si¢ zaj¢cia z matematyki, in-
formatyki, a takze z przedmiotu o na-
zwie science. Jest to polaczenie chemii,
fizyki oraz biologii. Interdyscyplinarny
charakter tego przedmiotu umozliwia
holistyczne podejscie, jako ze dziedzi-
ny te nawzajem si¢ przenikaja. Dzieci

eksperymentuja, robia doswiadczenia
oraz pracujg metoda projektu, co umoz-
liwia zdobywanie wiedzy na temat praw
i zasad fizyki, chemii oraz biologii po-
przez §wietna zabawe. Natomiast jezyk
polski, muzyka, plastyka, wychowanie
fizyczne to zajecia, na ktorych dzieci ko-
munikuja si¢ w jezyku polskim.

- W naszej ofercie jest mnostwo zajec
dodatkowych takich jak: nauka phywa-
nia, joga, gra w szachy, robotyka z klo-
ckow lego w jezyku angielskim czy zaje-
cia sportowe z elementami pitki noznej.
Zalezy nam na wszechstronnym rozwoju
naszych podopiecznych i stwarzaniu wa-
runkow do doswiadczania wielu roznych
aktywnosci. Przykladamy duzg wage do
edukacyjnego sukcesu kazdego dziecka.
Jednak, zeby osiggng¢ ten cel, rozwdj

emocjonalny i spoleczny jest dla nas
priorytetem. Dlatego zatrudnimy tak-
ze psychologa, ktory pomaga dzieciom
w radzeniu sobie z ewentualnymi proble-
mami — wylicza Bozena Zbiorczyk.

Program nauczania Cambridge ma na
celu stymulacje uczniow do rozwija-
nia talentéw, sumiennego zdobywania
wiedzy, badawczego odkrywania $wia-
ta, a takze do bycia otwartym wobec in-
nych ludzi oraz kultur. Uczy umiejetnego
postugiwania si¢ nowoczesnymi tech-
nologiami informacyjnymi. Specjalisci
wskazuja, ze dzieci, ktére od najmiod-
szych lat ucza si¢ jezykdw obcych, staja
si¢ bardziej pewne siebie i chetniej po-
dejmuja nowe wyzwania. Postaw zatem
na miedzynarodowa edukacje i pomo6z
odnies¢ sukces swojemu dziecku!

REKRUTACJA TRWA!

The International School of Leszno

ul. Grunwaldzka 1A (pawilon ,,Pigtka™)
Tel: 575 350 160
Mail: sekretariat@isleszno.pl
Godziny otwarcia: 6:30-17:00

(64/2022)
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#+ GODNE UWAGI

Gdy w naszej rodzinie pojawia sie dziecko, cate zycie staje na glowie. Magiczna atmosfera cudu wyzwala w nas petne ideatow
projekcje przysztosci. Tymczasem nasza pociecha rosnie, zycie zawodowe angazuje coraz bardziej, obowiazkéw domowych
przybywa, a odpornosc spada. A gdy w nattoku spraw pojawiajq sie nowe komplikacje? Takie, ktorych dotad nie doswiadczylismy?

Przyjrzyjmy si¢ przykladom: 5-latek
staje si¢ agresywny, 7-latek nie radzi so-
bie w szkole, 12-latek przestaje z nami
rozmawia¢, 15-latek nie rozstaje si¢
z telefonem?

Szukamy sposobOéw na uporanie si¢
znowymi zjawiskami, czgsto udaje nam
si¢ wypracowac rownowage 1 zaradzié
trudno$ciom. Uczymy si¢, rozmawiamy
z innymi rodzicami, probujemy wdro-
zy¢ rozne pomysly zaradcze, staramy sie.

Jednak nie zawsze udaje si¢ znalez¢
rozwigzanie i skutecznie je zastosowac.
Dopada nas wtedy poczucie bezrad-
nos$ci, przy rownoczesnie odczuwanej
presji, ze to wlasnie my, rodzice musi-
my udzieli¢ naszemu dziecku wsparcia.
Postanawiamy zapuka¢ do przedszko-
la, szkoty, poradni, psychologa i czg-
sto czujemy sie coraz bardziej zagubie-
ni. Tymczasem wokot nas sg specjalisci
i osrodki, ktore maja duze doswiad-
czenie w tematach pomocy udziela-
nej dzieciom, mtodziezy i rodzinom.
Czasem trudno znalez¢ t¢ wlasciwa for-
mg¢ wsparcia. Dlatego przygotowaliSmy
krétki przewodnik dla rodzicow, dzigki
ktéremu tatwiej odnalez¢ si¢ w temacie
pozyskania wsparcia.

Gdzie szuka¢ pomocy, gdy czujemy, ze
nasze dziecko lub my jej potrzebujemy?

WYCHOWAWCA

Na indywidualnym spotkaniu u nauczy-

ciela prowadzacego grupe przedszkolna
lub bedacego wychowawca klasy uzy-
skamy podstawowe informacje o tym,
jak nasze dziecko funkcjonuje w gru-
pie rowiesnikow i w jaki sposob reaguje
na przyjete zasady. Rozmowa umozli-
wia skonfrontowanie swoich obserwa-
cji z opinig nauczyciela prowadzacego.
Warto poprosi¢ nauczyciela o pisemnag
opini¢, by¢ moze okaze si¢ przydatna na
pozniejszym etapie diagnozy.

PEDAGOG SZKOLNY

To pracownik szkoty, ktory na prosbe
rodzicOw moze z zewnatrz przyjrzec si¢
dziecku i jego funkcjonowaniu w gru-
pie. Znajdziemy u niego wsparcie, gdy
co$ budzi nasz niepokoj, np. w przy-
padku probleméw zwigzanych z adap-
tacja. Pedagog pomoze rozeznac si¢ we

wlasnych spostrzezeniach lub skieruje
na konsultacje do szkolnego lub przed-
szkolnego psychologa.

PSYCHOLOG SZKOLNY LUB
PRZEDSZKOLNY

Zadaniem psychologa jest nazwanie po-
jawiajacych sie watpliwosci, wyjasnie-
nie oraz udzielenie konkretnych wskazo-
wek rodzicom, gdzie mozna dalej szukaé
pomocy, a dzieciom wsparcia w ramach
konsultacji. Moze skierowa¢ do Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej na
diagnozg.

LEKARZ RODZINNY

Jesli zamierzamy skorzysta¢ z moz-
liwosci diagnozowania w Poradni

Psychologiczno — Pedagogicznej, be-
dziemy potrzebowali skierowania od
lekarza rodzinnego. Otrzymamy je bez

problemu, na podstawie krotkiego wy-
wiadu. Lekarz rodzinny wystawi takze
skierowanie na oddziat dzienny, w przy-
padku zaostrzenia niepokojacych obja-
wow lub recepte, jesli nie ma mozliwos$ci
spotkania z lekarzem psychiatrg.

PORADNIA
PEDAGOGICZNO-PSYCHOLOGICZNA

Dokonalismy juz obserwacji, porozma-
wiali$my z wychowawcami, pedagogiem

i psychologiem, watpliwosci nie zosta-
ly rozwiane, pora na diagnozg. Mozemy
zorganizowa¢ ja we wilasnym zakre-
sie lub w Poradni Psychologiczno —
Pedagogicznej. Nawet, jesli skorzystamy
z ustug os$rodkdéw prywatnych, bedziemy
musieli wykaza¢ w szkole zaswiadcze-
nie z Poradni. Poradnia Psychologiczno
— Pedagogiczna to idealne miejsce, by
zapyta¢ o mozliwosci dalszych zajec
terapeutycznych.

PSYCHOLOG DZIECIECY

Udzieli wsparcia zaréwno dzieciom
jak 1 rodzicom. Wyjasni diagnoze, od-
powie na pytania, pomoze zrozumiec to,
z czym si¢ mierzymy. Mozna tez skorzy-
sta¢ z jego wsparcia krotkoterminowo
i zarezerwowac kilka spotkan w przy-
padku kryzysu, zwigzanego np. z prze-
prowadzka, adaptacja, rozwodem, zato-
ba. Jesli wybrany przez nas psycholog

wzbudzi zaufanie i udzieli wsparcia,
warto zapytac o jego przygotowanie psy-
choterapeutyczne, by moc w razie po-
trzeby kontynuowac spotkania na sesjach
terapeutycznych.

PSYCHOTERAPEUTA DZIECI | MLODZIEZY

Za nami hipotezy, wstegpne rozpoznanie,
diagnoza. Pora na wsparcie terapeutycz-
ne. Przy planowaniu dlugofalowej tera-
pii, warto uda¢ si¢ do doswiadczonego

psychoterapeuty. Po spotkaniu zapo-
znawczym, zapytajmy o plan czy po-
myst terapeutyczny, o nurt, w ktérym
pracuje, o charakter wspotpracy pomig-
dzy terapeutg a opickunem. Pamigtajmy,
ze psycholog i psychoterapeuta maja r6z-
ne kompetencje i mozliwosci dziatania,
a takze o tym, ze osoby bedace diagno-
stami nie sg specjalistami w terapii.

PSYCHIATRA
DZIECIECO — MEODZIEZOWY

Psychiatra jest lekarzem, ktory odpo-
wiada za leczenie farmakologiczne.
Bazuje na rozpoznaniu, historii choroby,
diagnozie, wywiadzie. Pomoze w sytua-
¢cji, gdy nasilaja si¢ objawy chorobowe,
np. dziecko radykalnie wycofuje si¢ ze
srodowiska rowiesnikow, nie radzi sobie
Z napieciem, nie §pi w nocy, zaczyna si¢
okalecza¢ czy doswiadcza mysli samo-
bojczych. Nie zwlekajmy wtedy z umo-
wieniem wizyty.

Nie obawiajmy si¢ konsultacji

w przedszkolach i szkotach. Szukajmy
wsparcia w Poradni Psychologiczno
— Pedagogicznej oraz $rodowisku
psychologiczno — terapeutycznym.
Podazajmy za swoimi watpliwo$ciami.
Im szybciej nasze dziecko otrzyma wtas-
ciwe wsparcie, tym wigksza szansa na
pokonanie problemo6w i obranie skutecz-
nego kursu. W przypadku starszych dzie-
ci, nie wahajmy si¢ skorzysta¢ z pomocy
psychiatrycznej. Wizyty u specjalistow
pomoga nie tylko w sytuacji chorob, ale
takze zyciowych epizodéw, ktorych cza-
sem nie potrafimy w sobie pomiescic.

We wrzesniu zaczat si¢ rok szkolny, po

pierwszych tygodniach, opadta juz aura
nowosci, a wraz z nadchodzacg jesienig
pojawily si¢ pierwsze trudnos$ci. Dzieci
beda potrzebowaly wsparcia i sporej
dawki zaangazowania oraz cierpliwo-
$ci. Zyczymy Wam duzo energii i entu-
zjazmu do pozytywnych interakcji.

Pokonywanie trudnosci jest wpisane
w natur¢ naszego zycia. Dlatego opty-
mistycznie idzmy wspoélnie do przodu.
Zyczymy Wam wytrwatosci!

JOANNA KLAMECKA

(Dzigkujemy Marcinowi Flakowi za po-
moc w przygotowaniu artykuhu.)
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#MOTORYZACJA

TWOIJA TOYOTA GOTOWA

FILTR ANTYALERGICZNY

Najlepszy sposodb na czyste
powietrze w samochodzie.

To wazne, gdyz jesienig i zima
jego jakos¢ spada. Chron
zdrowie przed smogiem

i alergiami, wymien filtr

juz teraz.

OPONY ZIMOWE

Najlepsza przyczepnos¢ oraz
najkrétsza droga hamowania
na mokrej, zasniezonej

i oblodzonej drodze. Nie daj
sie zaskoczyc¢ zimie, umow
sie w Serwisie Toyoty.

ORYGINALNE KLOCKI
HAMULCOWE

Doskonate dopasowanie

do Twojego modelu Toyoty

i optymalna sita hamowania
nawet w trudnych warunkach.
Umow sie na wymiane

w Autoryzowanym Serwisie
Toyoty.

LESZNO

Al. Marszatka Jézefa Pitsudskiego 4
tel. 655296313

KALISZ

ul. Stanczukowskiego 25-27
tel. 62 760 56 00

POZNAN-LAWICA

ul. Bukowska 237
tel. 61 200 20 00
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Specjalisci od "francuzow"

Jedna kradziez, trzy osoby zatrzymane - kryminalni z Leszna
wspodlnie z policja kaliskq w ciggu kilkunastu godzin schwytali
sprawcow przestepstw samochodowych. Przy okazji w ich rece
wpadt 31-latek poszukiwany listem gonczym.

Na poczatku pazdziernika na jednym
z parkingdw osiedlowym w Lesznie
dziala nieznany sprawca badz sprawcy.
Kradng oni renault clio o wartosci 40 000
zt, ale wlasciciel pojazdu dowie si¢ o tym
dopiero za jaki$ czas.

W koncu zniknigcie samochodu zosta-
je zgloszone na policj¢. Wowczas do
akcji wkraczajg kryminalni z Leszna,
ktorzy w btyskawicznym tempie usta-
laja, ze samochod moze znajdowac
si¢ w Kaliskiem. Policjanci podejmu-
ja wspolprace z funkcjonariuszami
Komendy Miejskiej Policji w Kaliszu.
Wspolnie ustalaja, ze skradziony pojazd

stoi na jednym z tamtejszych miejskich
parkingow.

Czynnosci poszukiwawcze trwaja tacz-
nie kilkanascie godzin. P6zniej policja
obserwuje skradziony samochdd, do kto-
rego w koncu wsiada jaki§ me¢zczyzna.
Woweczas zostaje zatrzymany.

— Jest to 38-letni mieszkaniec powiatu
tureckiego. Witamat si¢ on do samocho-
duw Lesznie i przyjechat nim do Kalisza.
Przy sprawcy znalezlismy urzgdzenia do
kradziezy tego typu aut. Ustalilismy row-
niez, ze byl on notowany w przesztosci
za przestepstwa samochodowe — powie

Monika Zymelka, oficer prasowa KMP
w Lesznie.

Policjanci przeszukuja rowniez pose-
sje, na ktorej 38-latek zamieszkuje. Tam
znajduja silnik od renault clio oraz czesci
karoserii. Jak si¢ okazuje, pochodza one
z samochodu skradzionego mniej wiece;j
w tym samym okresie we Wrzesni. To
jednak jeszcze nie koniec, gdyz w jed-
nym z pomieszczen ukrywa si¢ 41-letni
mezcezyzna, ktory zamieszany jest w pa-
serstwo samochodu we Wrzesni.

Biegli zLaboratorium Kryminalistycznego
Komendy = Wojewoddzkiej  Policji
w Poznaniu wnikliwie przygladaja si¢
tez pojazdowi nalezacemu do zony
38-latka. Maja watpliwosci co do legal-
nosci uzytkowanego przez nig renault
captur, dlatego samochod zostaje zabez-
pieczony do ekspertyzy.

Zaréwno 38-latek z powiatu tureckie-
go, jak i1 41-letni mieszkaniec powia-
tu kaliskiego zostaja przewiezieni do

Leszna, gdzie trafiajg na dotek. Po ze-
braniu materialu dowodowego stawia-
ne sg im zarzuty. Pierwszy z mezczyzn
bedzie odpowiadat za wlamanie i kra-
dziez samochodu w Lesznie, paserstwo
auta skradzionego we Wrze$ni oraz jazde
autem wbrew sagdowemu zakazowi. Na
drugim sprawcy cigzg zarzuty paserstwa
samochodu z Wrzeéni. 38-latek decyzja
leszczynskiego sadu zostaje aresztowany
tymczasowo na trzy miesiace.

Sprawa nie konczy si¢ zatrzymaniem
obu me¢zczyzn. W trakcie wykonywa-
nia czynnos$ci mundurowi wpadaja na
trop 31-latka z Wielkopolski, ktory na
Dolnym Slasku ukrywa si¢ przed wymia-
rem sprawiedliwo$ci. Podczas zatrzy-
mania ma on przy sobie niewielka ilos¢
narkotykow. Wkrotce trafia do zaktadu
karnego, gdzie ma spedzi¢ 16 miesigcy.
Kolejny rok moze dosta¢ za znalezione
przy nim narkotyki.

(LUK)

Cala szerokoscia jezdni

W gminach Swieciechowa i Osieczna swiadkowie doprowadzili
do zatrzymania pijanych kierowcéw. Jeden spowodowat koli-
zje, drugi przejezdzal na pelnym gazie przez progi

zwalniajace.

Do pierwszego zdarzenia doszto
w Trzebinach w poblizu Swieciechowy.
Kierujacy seatem nie dostosowat tam
predkosci do warunkow panujacych na
drodze i zakonczyt podréz na ogrodze-
niu posesji i dwdch drzewach. 42-letni
mieszkaniec gminy Swigciechowa led-
wo mogt wyjs$¢ z rozbitego samochodu,
tak bardzo byt pijany.

— Swiadek tej sytuacji przypilnowal kie-
rowce, aby ten nie oddalil si¢ z miejsca
zdarzenia. Zadzwonit tez na policje —
moéwi Monika Zymelka, oficer prasowa
KMP w Lesznie.

Sprawca kolizji miat w wydychanym
powietrzu prawie 2 promile alkoholu.

Tego samego dnia w Kakolewie pewne-
mu mezczyznie podrdzujagcemu autem
wraz z rodzing z drogi podporzadkowanej
wyjechat volkswagen. W samochodzie

tym znajdowaty si¢ dwie osoby, a kie-
rowca poruszal si¢ przez wies$ cala sze-
rokos$cig jezdni. Niespecjalnie przejmo-
wal sie nawet tym, ze przejezdza z pelna
predkos$cig przez progi zwalniajace.

— Swiadek tego zdarzenia trqbil na kie-
rowce, powodujqc, ze ten sie¢ w koncu
zatrzymat. Wowczas podszedt do auta,
wyciggngl mu kluczyki ze stacyjki i za-
dzwonil po policje. 28-latek z gminy
Osieczna mial ponad 2 promile alkoho-
luw organizmie — thumaczy M. Zymetka.

W obu przypadkach pijani kierow-
cy stracili prawo jazdy. Za prowadze-
nia auta w takim stanie grozi im do 2 lat
wig¢zienia, wysoka kara pieni¢zna i co
najmniej 3-letni zakaz kierowania po-
jazdami mechanicznymi.

(LUK)

Ale wstyd...

Dla niektorych wyrzucanie smieci do lasu wcigz jest norma.
Przykltadem 34-letnia mieszkanka gminy Wtoszakowice, ktora
zostata zidentyfikowana i ukarana.

Wiadomo$¢ o odpadach w lesie na terenie Lesnictwa Koczury przekazat dzielni-
cowym pracownik miejscowego urzedu gminy. Wsrdd Smieci znajdowaly si¢ wor-
ki plastikowe, kartony i odpady gospodarstwa domowego. Ustalenie tozsamosci
sprawcy, a w tym przypadku sprawczyni, nie byto szczegélnie skomplikowane —
czasami wystarczy doktadnie przeswietli¢ $§mieci. Okazata si¢ nig 34-latka z gmi-
ny Wtoszakowice.

— Byla zaskoczona wizytg policji i ze wstydem przyjela wiadomosé o rozpoznaniu
jej jako sprawcy. Zostata zobowigzana do natychmiastowego posprzqtania odpa-
dow oraz dostata 500 ztotych mandatu — informuje Monika Zymeltka, oficer pra-
sowa KMP w Lesznie.

(LUK)

Kolizja trzech pojazdow na wjezdzie do Bojanowa od strony Leszna. Doszto
do niego na drodze wojewddzkiej nr 309 w rejonie skrzyzowania prowadzacego
do Gotaszyna. Najprawdopodobniej kierujacy mercedesem, jadac od strony Leszna,
chcial unikng¢ zderzenia z oplem. Ten samochod miat wyjecha¢ niespodziewanie
z drogi podporzadkowanej. Prowadzacy mercedesa, chcac unikng¢ kolizji, miat
zjechac na lewy pas, gdzie zderzyt si¢ z ciagnikiem siodlowym, a pdzniej uderzy¢
w bariere. Do szpitala na badania przewieziono dwie osoby. Okolicznosci kolizji

bada policja.

(LUK)




# NOWOCZESNE TECHNOLOGIE

13

PSIM+, czyli rewolucja w kosztach ochrony

Na bezpieczenstwie oszczedzac nie mozna, mowi popularne stwierdzenie. Ale czy na pewno? Agencja Ochrony LESPIN z Leszna
wdraza ustuge ochrony obiektow w systemie PSIM+, zmniejszajac firmom koszty nawet o 60%. Za tym skrotem kryje sie najno-
woczes$niejsza technologia zabezpieczania obiektéw, ktora wynosi ich bezpieczenstwo na najwyzszy poziom, gwarantujac przy
tym duze oszczednosci. Jak to mozliwe? Rozmawiamy o tym z Pawlem Wozniakiem menedzerem ds. ochrony LESPIN.

»60% oszczednosci to bardzo duzo,
a do tego ma by¢ bezpieczniej, jak to
mozliwe?

PSIM+ to bardzo zaawansowane opro-
gramowanie wspoOlpracujace z systema-
mi zabezpieczen technicznych na obiek-
cie, takimi jak kamery CCTYV, detektory
ruchu, czytniki RFID i urzadzenia do
transmisji danych. Caly system dziala
W sposob zautomatyzowany, w oparciu
0 przygotowane procedury. Jego nieza-
wodnos$¢ bierze si¢ z tego, ze transmisja
danych odbywa si¢ poprzez przewody
swiattowodowe, szyfrowana jest odpo-
wiednimi protokotami, a przetwarza-
nie danych odbywa si¢ w oparciu o sie¢
wspoOlpracujacych serwerow.

P Brzmi to skomplikowanie i ...dro-
go, gdzie tu miejsce na oszczednosci?
System skutecznie zast¢puje ochrong fi-
zyczna, a jest to dzi§ najbardziej kosz-
towny czynnik w ochronie, nie wspo-
minajac o braku ludzi do pracy w tym
sektorze. Prosz¢ sobie wyobrazi¢, ze caty
system bezpieczenstwa obiektu, a nawet
kilku obiektow danej firmy, nadzoruje
jedno centrum, ktore funkcjonuje w sy-
stemie ciaglym, tj. 24 godziny, 7 dni
w tygodniu, 365 dni w roku. System
dziata w oparciu o procedury przygo-
towane odrebnie do kazdego obiektu.
Wykonuje zadane dyspozycje, a w przy-
padku wykrycia zagrozenia reaguje au-
tomatycznie, wymuszajac zdefiniowane
w procedurach dziatania. Prosze pomy-
sle¢ ile oszczednosci daja same wirtu-
alne obchody, a wigc system samo wia-
czajacych si¢ kamer, wspieranych przez
wirtualne ogrodzenia wyposazone w de-
tektory ruchu.

P Jakie jeszcze korzysci oferujemy
system?

To cho¢by zadania zwigzane z kon-
trolg i autoryzacjg dostepu do obiektu.
Operator centrum nadzoru moze zdalnie
uruchamiac¢ szlabany wjazdowe, otwie-
ra¢ i zamykac bramy, drzwi wejsciowe
oraz zarzadza¢ systemem alarmowym.
Nie musimy nawet pamieta¢ kolejnych
hasel, czy PINOw, poniewaz zachowu-
jemy bezposredni kontakt gtosowy 1 wi-
zualny z operatorem, gdzie nastepuje
weryfikacja. Przeniesienie tylko tych
prostych zadan do systemu oznacza
mozliwos¢ redukceji jednego lub dwoch
etatow, a to juz powazne oszczednosci
w skali roku. Mamy klientow, ktorzy
z calej gamy mozliwosci ushugi ochro-
ny w systemie PSIM+, wdrazaja tylko

te zwigzane z kontrolg przeptywu ruchu
lub wspomniane wirtualne obchody. To
pokazuje, ze system przeznaczony jest
dla kazdej firmy, nawet najmniejsze;j.
Pokazuje rowniez jego elastycznosé,
a jest to przeciez system, ktorego idea
siega dalej niz ochrona w sensie moni-
toringu. Tak naprawde, ustuga ochrony
w systemie PSIM+ rewolucjonizuje za-
rzadzanie obiektami.

P> W jakim sensie?

Ideg tego modelu ochrony jest integra-
cja wszystkich systemoéw bezpieczen-
stwa zainstalowanych na danym obiek-
cie. Z poziomu centrum mozemy wigc
zarzadzaé takze urzadzeniami kontrol-
no-pomiarowymi z systemow automa-
tyki budynkowej, réznych czujnikow,
przetwornikow, miernikéw i rejestrato-
roéw, bedacych czgscig takich systemow
jak SSP (System Sygnalizacji Pozaru),
czy ASP (Automatyczny System
Przeciwzalaniowy). W ramach PSIM+
mozemy zarzadzac¢ kalendarzem prze-
gladow gasnic, systemow klimatyzacji
1 wentylacji, czy kalendarzem konser-
wacji krytycznych elementow wyposa-
zenia obiektow. Mozemy nawet §ledzi¢
dane o stopniu eksploatacji ro6znych ele-
mentow wyposazenia np. zuzycia tone-
row w drukarkach. Wynosi to zarzadza-
nie obiektem na niedostepny do tej pory
poziom, a wszystkie te zadania nadzo-
ruje jedno centrum. To jest ta rewolu-
cja. Rewolucja w bezpieczenstwie, ktora
podnosi jakos¢ bezpieczenstwa jedno-
czesnie obnizajac koszty.

P Zal6zmy, ze mnie Pan przekonal.
Czy caly proces wdrozenia realizuje
LESPIN?

Przy wspotudziale partnerow technicz-
nych, takich jak C&C Partners, firmy
doskonale znanej w branzy telekomuni-
kacyjnej. Laczymy kompetencje z ob-
szaru informatyki oraz bezpieczenstwa.
My przeprowadzamy audyt, opracowuje-
my procedury bezpieczenstwa dla catego
obiektu, rekomendujemy i nadzorujemy
proces zamowienia sprzetu, a nastepnie
nadzorujemy prace technikow na obiek-
cie 1 sporzadzamy odpowiednie proce-
dury. Wysokiej klasy technicy z firmy
C&C Partners zapewniaja ich wdroze-
nie, nawet tych z kategorii ,,niemozli-
wych do zrealizowania”. Oszczednosci
odczuwa si¢ juz po 6 miesigcach. Mimo
poczatkowych inwestycji w sprzget, kosz-
ty ochrony zmniejszaja si¢ nawet do po-
ziomu 40% kosztow tradycyjnej ochrony

Pawel Wozniak manager ochrony w Agencji Ochrony LESPIN z Leszna

fizycznej. A warto zaznaczy¢, iz koszty
fizycznej ochrong beda stale rosty.

P No tak, ale nie zawsze da si¢ ludzi
calkowicie wyeliminowaé?

Zgadza sie, kazdy obiekt jest inny i wy-
maga innych zabezpieczen. Mowitem juz
o elastycznosci systemu. Czesto wdra-
zamy ustluge w modelu hybrydowym,
gdzie taczymy elementy systemu PSIM+
z wigkszym udziatem ochrony fizycz-
nej. Wtedy oszczgdnosci s3 mniejsze, ale
i tak siggaja 20-40%. Warto podkreslic,
ze nawet wybierajac w catosci ustuge
w systemie PSIM+ nie eliminujemy cat-
kowicie ochrony fizycznej. Wspieramy
bezpieczenstwo naszych klientow wy-
specjalizowanymi jednostkami SUFO
tj. Specjalistycznymi Uzbrojonymi
Formacjami Ochronnymi. Jesli juz doj-
dzie do powaznego naruszenia systemu
ochrony, mamy powazne narze¢dzia do
radzenia sobie z takimi przypadkami.

P Dlaczego LESPIN mialby wdraza¢é
ten system?

Po pierwsze, kilkadziesigt przeprowa-
dzonych wdrozen czynni z nas jedng
z najbardziej doswiadczonych agencji.
Po drugie wyrdzniajg nas partnerzy tech-
niczni. O firmie C&C Partners juz mo-
witem. Producentem oprogramowania
PSIM+ jest z kolei jest niemiecka fir-
ma ADVANCIS, jeden z europejskich

lideréw w zakresie rozwigzan podno-
szacych poziom bezpieczenstwa na
obiektach. Absolutny top w ochronie.
Po trzecie, mamy ponad 70 lat tradycji
w sektorze ochrony mienia i 250 pracow-
nikéw, w tym specjalistéw od audyto-
wania i zabezpieczania obiektow. Mamy
argumenty, ktére przemawiajg za nami.
Zglasza si¢ do nas nawet coraz wigcej
firm ochroniarskich. PSIM+ wymaga
bowiem zainwestowania duzego kapi-
tatu, czasu na zbudowanie do$wiadcze-
nia oraz kompetentnego zespotu ludzi.
My mamy juz gotowy know-how, kto-
rym mozemy si¢ dzielié.

» Stowo podsumowania?

Powiem nieco przekornie, ze dzigki naj-
nowszej technologii na bezpieczenstwie
wreszcie mozna... oszczedzaé, podno-
szac przy tym poziom bezpieczenstwa.

N

(65/202
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# JUBILEUSZ 20-LECIA

20-lecie Fundacji Rozwoju Urologii Leszczynskiej. To jedna z najprezniej dziatajacych organizacji pozarzadowych w regionie

Milion ztotych zebrata i przekazata na sprzet do przeprowadzania operacji w leszczynskim szpitalu Fundacja Rozwoju Urologii
Leszczynskiej w ciaggu 20 lat dzialalnosci. Pieniadze pozyskuje od darczyncow. Sq nimi tak przedsiebiorcy, jak i zwykli

mieszkancy.

3 pazdziernika w leszczynskim ratuszu
pod honorowym patronatem prezyden-
ta miasta Leszna Lukasza Borowiaka
odbyta si¢ uroczystos¢ 20-lecia dzia-
falno$ci Fundacji Rozwoju Urologii
Leszczynskiej. Sale wypehhili nie tyl-
ko cztonkowie organizacji, ale tez le-
karze, przedsigbiorcy i sponsorzy. Nie
zabraklo autorytetow w dziedzinie
medycyny — obecni byli m. in. wielo-
letni ordynatorzy: dr n. med. Henryk
Laskowski (kardiologia), dr n. med.
Jerzy Mlynarczyk (chirurgia), dr n. med.
Samuel Ojo (obecny ordynator Oddziatu
Chirurgicznego w Rawiczu), lek. med.
Lukasz Kasprzak (nefrologia) czy dr n.
med. Piotr Baranowski (chirurgia). Nie
moglo oczywiscie zabrakna¢ dr. n. med.
Jerzego Rajewskiego — tworcy lesz-
czynskiego Oddziatu Urologicznego,
ktéremu zgotowano owacje z okazji 85.
rocznicy urodzin. Uroczysto$¢ rozpoczat
koncert w wykonaniu artystow zwigza-
nych z Panstwowa Szkota Muzyczna
11 II Stopnia im. R. Maciejewskiego
w Lesznie, a podzickowanie dla funda-
cji za dotychczasowa dziatalnos¢ i to-
ast za pomyslnos¢ wzniost obecny or-
dynator Oddziatu Urologii i Onkologii
Urologicznej Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Lesznie David Musielak,
ktory w dniu jubileuszu fundacji, w go-
dzinach przedpotudniowych bronit

Fot. Dawid Mazur

swojej pracy doktorskiej, uzyskujac tytut

dr. n. med. Uniwersytetu Medycznego

im. K. Marcinkowskiego w Poznaniu.
*¥¥*

Podczas uroczystosci jubileuszowe;j
W ratuszu zaprezentowany zostat naj-
nowszy dar fundacji. Jest nim tor wizyj-
ny stuzacy do przeprowadzania opera-
cji urologicznych, dzigki ktéoremu sg one
bardziej precyzyjne, mniej inwazyjne,
bezbolesne i na wskro§ nowoczesne. Tor
kosztowat 200 tysiecy ztotych, i nie jest
to ostatnie stowo fundacji w tym roku.

- Za kolejne 200 tysiecy kupimy drob-
niejszy sprzet niezbedny w urologii, kto-
ry wymaga ciggtej wymiany i moder-
nizacji. Liczymy na to, Ze na przelomie
2022/2023 roku nowe urzqdzenia zosta-
ng zamowione — moéwi Marian Langner,
prezes Fundacji Rozwoju Urologii
Leszczynskiej.

Podkresla, ze ideg fundacji od poczat-
ku nie byto wspieranie indywidualnego
pacjenta, ale zakup aparatury medyczne;j
dla Oddziatu Urologicznego, a tym sa-
mym niesienie pomocy calej rzeszy pa-
cjentow z regionu.

- Choroby urologiczne, po chorobach
krgzenia, raku piersi i ptuc, sq najczest-
szq przyczyng zgonow pacjentow. Weale
Jednak tak by¢ nie musi, poniewaz mamy
w Lesznie wyspecjalizowanq kadre

Nagrodzeni odznaczeniami ,Za Zastugi dla Ochrony Zdrowia” (od lewej):
lek. med. Michat Podfigurny, dr n. med. Jerzy Rajewski, Marian Langner,
lek. med. Mariusz Btachowiak i dr n. med. David Musielak.

Podczas uroczysto$ci 20-lecia Fundacji Rozwoju Urologii
Leszczynskiej wreczono przyznane przez Ministra Zdrowia odzna-
czenia ,,Za Zastugi dla Ochrony Zdrowia”. Otrzymali je wszyscy
ordynatorzy leszczynskiego Oddziatu Urologicznego: dr n. med.
Jerzy Rajewski, lek. med. Michat Podfigurny, lek. med. Mariusz
Btachowiak 1 dr n. med. David Musielak, a takze Marian Langner,
ktory od poczatku istnienia fundacji jest jej prezesem.

przeprowadzajgcq zabiegi na europej-
skim poziomie. A my razem z darczyn-
cami dbamy o to, by byl tez nowoczesny
sprzet — podkresla prezes Langner.

*%%

Ich droga nie byla latwa. Przecierali
szlaki. Proces rejestracji fundacji trwat
cztery lata, a o sprawe walczyli nawet
przed Sadem Najwyzszym. Ostatecznie
dzigki wielkiej determinacji fundacja zo-
stata zarejestrowana 3 pazdziernika 2002
roku. Trzy lata p6zniej uzyskata status
organizacji pozytku publicznego.
Jednym z filaréw leszczynskiej urolo-
gii jest niewatpliwie dr n. med. Jerzy
Rajewski, ktory przez 32 lata kiero-
wat stworzonym przez siebie oddzia-
tem, szkolit lekarzy, szukat pieni¢dzy
na sprzet i czuwat przy pacjentach. Nie
poprzestal na stworzeniu oddzialu. To
wlasnie on zebrat kilka osob, z ktory-
mi powotat Fundacj¢ Rozwoju Urologii
Leszczynskiej.

- To byt okres transformacji gospodar-
czej, spotecznej i ekonomicznej. Doktor
powiedzial nam wtedy, zZe mamy gdzie
leczy¢, mamy kim leczy¢ i wiemy jak
leczy¢, ale nie mamy czym leczyé. Nie
byto pieniedzy na nic. Zatozylismy so-
bie, ze fundacja nie bedzie miata lokalu,

zadnego etatu, samochodu ani telefonu.
Siedzibg fundacji byto prywatne miesz-
kanie prezesa, a telefon prezesa byt tele-
fonem do fundacji. Dzigki temu wszystkie
pozyskane pienigdze moglismy inwesto-
wacé w aparature medyczng. Tak byto
przez dziesigc lat. Z czasem Ministerstwo
Zdrowia zaczelo wymagac wigcej, na
przyklad sprawozdan tworzonych dro-
gq elektroniczng, wigc musielismy zaku-
pic¢ komputer, az w koncu przenieslismy
sig do biura rachunkowego — wspomina

Marian Langner.

Po 10 latach gromadzenie §rodkow sta-
lo si¢ trudniejsze, poniewaz powsta-
to sporo nowych organizacji pozytku
publicznego.

- Zbieralismy okoto 25.000 ztotych rocz-
nie ze wszystkich zrodet (darowizny od
0sob indywidulanych, od osob prawnych,
z tytutu 1 proc. od dochodow osobistych
oraz odsetki bankowe). Dlatego zacze-
lismy odwiedza¢ zaktady pracy proszgc
o wsparcie. Tak czynimy do dzisiaj.

To dzieki determinacji tych ludzi do
szpitala w Lesznie trafily m.in. endo-
skopy do kruszenia kamieni w moczo-
wodach i nerkach czy narzedzia do za-
biegdéw laparoskopowych.

KINGA ZYDOROWICZ-MATYSIAK

Cztonkami zalozycielami — fundatorami Fundacji
Rozwoju Urologii Leszczynskiej byto pig¢ osob:
Jerzy Rajewski, Feliks Zielnik, Stanistaw Pazota,

|$.p. Wiestaw Kochanskii Marian Langner. W sklad

zarzadu wszedt takze Jan Cierkosz - prawnik, ktory
opracowat m. in. statut fundacji 1 prowadzit sprawy
rejestracji fundacji.

Fundacje¢ Rozwoju Urologii Leszczynskiej warto

wesprze¢ rozliczajac si¢ z fiskusem,
podajac nr KRS: 0000133582.
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Od skalpela do lasera

Szpitalny Oddziat Urologii i Onkologii Urologicznej nalezy do najbardziej nowoczesnych w Wielkopolsce i Swiadczy ustugi na
europejskim poziomie. Nie tylko ma swietna baze, kadre i wyposazanie, ale tez co piec lat organizuje sesje naukowe Oddziatu
Wielkopolskiego Towarzystwa Urologicznego. Ostatni zjazd zostat potaczony z 45-leciem Oddziatu Urologii i Onkologii Urologicznej
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Lesznie oraz jubileuszem 20-lecia Fundacji Rozwoju Urologii Leszczynskiej.

Tegoroczna sesja naukowa odbyla si¢
7 i 8 pazdziernika w Boszkowie i po-
$wiecona zostala przede wszystkim le-
czeniu raka prostaty i kamicy nerkowe;.
Uczestniczyli w niej nie tylko specja-
lisci z Wielkopolski, ale takze z uzna-
nych o$rodkow urologicznych, takich jak
Poznan, Wroctaw, Bydgoszcz, Katowice
i okreg warszawski. Réwnolegle odby-
wala si¢ sesja pielegniarska pod prze-
wodnictwem pielegniarki oddziato-
wej mgr Mirostawy Wiecek z WSZ
w Lesznie.

- Niewgtpliwie leszczynski  od-
dziatl urologiczny to obecnie wiodg-
ca w Wielkopolsce placowka - przeko-
nuje Marian Langner, prezes Fundacji
Rozwoju Urologii Leszczynskiej, przy-
jaciel oddziatu, a zarazem pacjent.

O tym, jak wielki postep zrobita, prze-
konat si¢ na wtasnej skorze. Zostat tu
poddany zabiegowi usunigcia prostaty
laserem holmowym. Aktualnie to najno-
woczesniejsza metoda, stosowana w naj-
wiekszych osrodkach urologicznych
w kraju. — To metoda mato inwazyjna.
Zabieg nie wymaga usunigcia chorego
organu przy pomocy skalpela czy lapa-
roskopu, i powloki skorne zostajq niena-
ruszone. Laser wprowadza si¢ do pola
operacyjnego poprzez cewke moczowq
— wyjasnia dr n. med. David Musielak,
ordynator Oddziatu Urologii i Onkologii
Urologicznej WSZ w Lesznie.

*%%

Laser pozyskany dzigki zabiegom

poprzedniego ordynatora Mariusza
Btachowiaka stuzyl dzien i noc przez
kilka lat. W 2020 roku marszatek woje-
wodztwa wielkopolskiego kupil nowy,
stacjonarny, silniejszy, o wartosci okoto
300 tysiecy ztotych. Nie zostawita tego
bez odzewu Fundacja Rozwoju Urologii
Leszczynskiej, ktora z okazji 45-lecia
oddziatu kupita nowoczesny tor wizyj-
ny kompatybilny z laserem.

— Obecnie mamy juz petny zestaw ope-
racyjny, bo do poprzednich zabiegow tor
wizyjny byt wypozyczany. Od tej pory
nasz szpital, obok Poznania i prywatnych
klinik, dysponuje tak dobrym i wydajnym
sprzetem — dopowiada prezes Langner.

Podkresla, ze bardzo zyczliwie do ich
dziatan podchodzi peligcy obowigz-
ki dyrektora WSZ w Lesznie Krzysztof
Albinski, ktéory swojag obecnos$cia

Fot. Andrzej Cieslik

Leszczynscy urolodzy wykonujacy operacje usuniecia prostaty laserem holmowym.

uswietnit zjazd urologdéw 1 byt peten
uznania dla osiagnig¢ leszczynskiej
urologii.

— Przed urologiq nowe wyzwania. A in-
westowanie w sprzet czyni nas zdolnymi
do wykonywania coraz bardziej nowo-
czesnych operacji — przyznaje dr n. med.
David Musielak.

Zdradzit on, Ze marzeniem jest zdobycie
robota urologicznego, ktory z uwagi na
wysoki koszt zakupu — okoto 13 milio-
néw ztotych, moglby stuzy¢ takze i in-
nym oddziatom szpitalnym.

*¥¥

Na sesji naukowej obecny byt dr n. med.
Jerzy Rajewski, ojciec leszczynskiej uro-
logii, ktoremu zebrani podzigkowali za
trud powotania do zycia i prowadzenia
oddziatu.

— Z urodzenia leszczyniak. W 1961
roku skonczytl studia i rozpoczgl staz
w Lesznie, gdzie zrobitl pierwszy sto-
pien specjalizacji z chirurgii ogolnej.
Drugi stopien specjalizacji z chirurgii

urologicznej zdobyt pracujgc w szpitalu
zielonogorskim. W tamtym okresie zdo-
byt tez tytut doktora nauk medycznych na
Uniwersytecie Medycznym w Warszawie.
W 1977 roku byt gotowy do rozpoczecia
pracy w Lesznie, jeszcze w szpitalu przy
ulicy Mickiewicza, ale juz budowat si¢
nowy szpital przy ulicy Kiepury. Jemu
powierzono zorganizowanie oddziatu
urologicznego od podstaw.
Przenosiny oddziatu
24.08.1998 roku.

— W tym czasie doktor Rajewski miat
Jjuz ugruntowang wiedze medyczng, duze
doswiadczenie zawodowe, zebrang ka-
dre i aparature, i przez 32 lata, do kon-
ca 2009 roku, byt ordynatorem oddziatu.

Od 2010 roku funkcj¢ ordynatora pet-
nit jego wieloletni zastgpca Michatl
Podfigurny, w latach 2016-2019 Mariusz
Btachowiak, a od stycznia 2020 roku
David Musielak, od niedawna z tytulem
dr nauk med.

- Kazdy z nich odcisngl swoje pietno
w czasie ordynatury. I tak na przykiad

nastapity

Michat Podfigurny zbudowat z praw-
dziwego zdarzenia zespol sal endosko-
powych. Mariusz Blachowiak pozyskat
dla potrzeb oddziatu pierwszy w histo-
rii przenosny laser holmowy, na kto-
rym wyksztalcili sie wszyscy zatrudnie-
ni na oddziale lekarze. Doktor Musielak
podniost poprzeczke jeszcze wyzej.
Wyeksploatowany laser zastgpit stacjo-
narnym wyzszej klasy laserem holmo-
wym, na ktorym 24 marca 2021 roku
podjal si¢ czterech pilotazowych, pio-
nierskich operacji. Do petni szczescia
brakowato toru wizyjnego, ktory wczes-
niej byt wypozyczony. Tutaj z pomocg
przyszta Fundacja Rozwoju Urologii
Leszczynskiej, ktora zebrala fundusze
i na jubileusz 45-lecia oddziatu zakupi-
ta tor wizyjny. Sqdzimy, ze od nowego
roku bedzie juz pracowat dla pacjentow
miasta i regionu leszczynskiego — pod-
sumowuje M. Langner.

KINGA ZYDOROWICZ- MATYSIAK
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WODOCIAGI
LESZCZYNSKIE

30 lat zmian | rozwoju

Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociqgow i Kanalizacji w Lesznie od trzech dekad dziata jako spétka. Od poczatku obstugiwata
ona klientow z Leszna, a obecnie dziata na obszarze tzw. aglomeracji leszczynskiej.

Wodociagi po Il wojnie §wiatowej nie doznaly istotnych uszkodzen oraz zniszczen,
dzigki czemu mogty kontynuowac¢ produkcj¢ wody dla miasta. Niemniej jednak
rozw0j ludnos$ciowy oraz przemystowy osrodka powodowaty, ze wraz z kolejnymi
dekadami wody brakowalo coraz bardziej. Niewiele pomogta nawet modernizacja
zaktadu wodociggowego i przej$cie z napedu parowego na elektryczny na przeto-
mie lat 50.160. XX w. W 1979 r. produkcja wody byta ponad pigciokrotnie wyzsza
niz w 1945 r. W tym okresie 3,5-krotnie zwigkszyla si¢ tez dtugosc¢ sieci wodocia-
gowej z przytaczami.

Bezpieczenistwo dostaw wody na pierwszym miejscu

Wraz z powotaniem do zycia spotki w dniu 18 wrzesnia 1992 roku, rozpoczgto
wiercenie studni i budowe stacji uzdatniania wody w Karczmie Borowej, urucho-
mionej w 1993 r. Natomiast w 1995 r. woda do miasta poplyneta ze stacji uzdatnia-
nia wody w Strzyzewicach.

Najstarsza w Lesznie SUW Zaborowo w 2014 roku gruntownie zmodernizowa-
no i zautomatyzowano, zamieniajac przy okazji w architektoniczng peretke. Praca
wszystkich urzadzen oraz procesy technologiczne sa tam catkowicie zautomatyzo-
wane. Na realizacje przedsigwziecia pozyskano dofinansowanie z preferencyjnej
pozyczki w ramach Inicjatywy JESSICA.

W pierwszej dekadzie XXI w. poszerzony zostal istotnie obszar dziatania zaktadu,
gdyz przedsigbiorstwo zostato operatorem systemu dostarczania wody na obsza-
rze gminy Lipno. Dziata tam osiem stacji uzdatniania wody: Lipno, Maryszewice,
Radomicko, Zakowo, Gorka Duchowna, Sulejewo, Goniembice, Klonowiec. Spotka
jest eksploatatorem uje¢ wody oraz systematycznie przejmuje je na majatek wlasny.
Do tej pory aportem zostaty przejete SUW Lipno, SUW Zakowo i SUW Radomicko.

Gospodarka sciekowa

Kluczowa inwestycja lat 90. byto powstanie Oczyszczalni Sciekéw w Henrykowie,
dzigki ktorej zlikwidowano problem zanieczyszczania ujgcia wody w Zaborowie.
Obliczono ja na 85 tysiecy mieszkancow, czyli z dosy¢ duza rezerwa. Prace bu-
dowlane ruszyty w 1994 roku. Dwa lata pdzniej zakonczono pierwszy etap budowy
kompleksu, czyli cze$¢ mechaniczng oczyszczalni. Wowczas podtaczono do sieci
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Budynek garazowo-administarcyjny, druga potowa lat 90. XX wieku

Energooszczedny budynek sanitarno-szatniowy z czescia biurowa przy
ul. Henrykowskiej w Lesznie, na terenie siedziby Wodociagéw
Leszczynskich - 2022 rok

Zatorze, fragment Strzyzewic 1 wigkszo$¢ Zaborowa. W 2000 roku w Henrykowie
zaczeta pracowac takze czes¢ biologiczna.

Obecnie do Henrykowa trafiajg $cieki odbierane z terenu aglomeracji leszczyn-
skiej, czyli Miasta Leszna, Gminy Lipno i Gminy Swigciechowa. Spotka zajmuje
si¢ tez eksploatacja i konserwacja sieci kanalizacji deszczowej stanowiacej wlas-
no$¢ miasta Leszna.

W zakresie odbioru $ciekow istotng infrastruktur¢ stanowi nie tylko oczyszczal-
nia, ale takze cala sie¢ kanalizacyjna oraz przepompownie $ciekoéw. Na obsza-
rze aglomeracji MPWiK obstuguje ogotem 65 przepompowni $ciekow. W 2013
roku spotka zmodernizowata i zautomatyzowata jeden z najbardziej charaktery-
stycznych obiektow tego rodzaju — tzw. "Grubg Kaske". Obiekt potozony jest przy
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Budynek garazowo-administracyjny, po remoncie w 2020 roku



SUW Zaborowo po modernizacji w 2014 roku

ul. Grunwaldzkiej w Lesznie opodal jednostki wojskowej. Obstuguje potudnio-
wa i zachodnig cz¢éci Leszna. W ramach tej inwestycji w potozonej po sgsiedzku
ul. Ractawickiej utozono tez nowy rurociag ttoczacy $cieki do Henrykowa.

Siedziba firmy, muzeum i laboratorium

Przez lata zmienial si¢ teren siedziby gtownej firmy przy ul. Lipowej. Najlepiej
ukazuja to archiwalne fotografie z lat 50. i 60. XX wieku w zestawieniu ze wspot-
czesnymi zdjeciami. Poszczegolne obiekty zmieniaty swoje przeznaczenie i wyglad.
Na przyktad budynek starej oczyszczalni $ciekow zostat zaadaptowany na muzeum,
w ktorym gromadzone sa eksponaty zwiazane z historig leszczynskich wodociggow
i kanalizacji. Jednym z najwazniejszych jest bardzo dobrze zachowana i sprawna
technicznie tarcza separacyjna z berlinskich zawktadéw Riensch-Wurl, prawdopo-
dobnie jedyna taka w Polsce.

Zmiany lokalowe objety takze laboratorium MPWiK. W 1993 roku zostato ono prze-
niesione z Zaborowa do siedziby wodociggow przy ul. Lipowej, a w 2009 roku na
jego potrzeby oddano do uzytku zupetnie nowy obiekt zapewniajacy wysoka jakos¢
obstugi klientéw. Obecnie Laboratorium Badania Wody i Sciekéw $wiadczy ustugi
w zakresie pobierania probek, badan fizyko-chemicznych oraz mikrobiologicznych
wody, $ciekow 1 osadow, wykonywanych na potrzeby wewnetrzne MPWiK oraz dla
klientow zewnetrznych. Od 2010 r. posiada certyfikat akredytacji.

Niedawno na terenie przy ul. Lipowej powstal takze nowy budynek sanitarno-szat-
niowy z cze$cig biurowa, co doprowadzito do znaczacego poprawienia komfortu
pracy sporej czesci zatogi wodociggowej. Obiekt zostat zaprojektowany 1 wykona-
ny w energooszczednej technologii, jest tez dostosowany do potrzeb 0sob niepetno-
sprawnych. Inwestycja zostata sfinansowana ze srodkéw BGK Region Wielkopolski.
Podpisanie umowy na budoweg obiektu odbyto si¢ w pazdzierniku 2020 roku, a in-
westycje zrealizowata firma Kontrakt Sp. z 0.0. spotka komandytowa z Wilkowic.

Niezaleznos¢ energetyczna w zasiegu reki

Intensywne zmiany w ostatnich latach dotycza funkcjonujacej od ¢wier¢ wieku
Oczyszczalni Sciekéw w Henrykowie, ktora poddawana jest modernizacji pota-
czonej z rozbudowa. W ostatnich latach przedsigbiorstwo podjeto szereg inicjatyw
w kierunku niezaleznosci energetyczne;.

— Sposobem na osiggniecie tego celu jest wytwarzanie energii elektrycznej ,,na
miejscu” dzigki pozyskiwaniu jej z odnawialnych zrodet energii. Instalacje wykona-
ne w ramach modernizacji i rozbudowy Oczyszczalni Sciekéw w Henrykowie bedg
umozliwia¢ efektywngq fermentacje osadow oraz wykorzystanie energetyczne bioga-
zu w kogeneracji — informuje Rafat Zalesinski, prezes spotki MPWiK.

Réwnoczesdnie przedsigbiorstwo czerpie energie ze stonca, a temu celowi stuzg in-
stalacje fotowoltaiczne. Dwie z nich sa zlokalizowane na leszczynskich stacjach
uzdatniania wody — Karczma Borowa (mikroinstalacja o mocy 39,6 kWp) oraz
Strzyzewice (farma fotowoltaiczna o mocy ok. 0,5 MW). Lada dzien uruchomio-
na zostanie kolejna mikroinstalacja o mocy 48 kWp, tym razem na Oczyszczalni
Sciekow w Henrykowie. Niebawem whasng energie Wodociagi beda wytwarzac
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SUW Karczma Borowa - mikroinstalacja fotowoltaiczna - 2021 rok

réwniez za pomoca mikroinstalacji fotowoltaicznych, ktore powstang na stacjach
w gminie Lipno, a mianowicie SUW Maryszewice i SUW Radomicko.

Inwestycje w gminie Lipno

Ze wzgledu na bezpieczenstwo dostaw wody oraz jej jakos¢, spotka MPWiK pla-

nuje zmiany takze na terenie gminy Lipno. Przewidywana jest likwidacja stacji
uzdatniania wody w Gorce Duchownej, Sulejewie 1 Klonéwcu oraz wykonanie
tak zwanej spinki, czyli potaczenia wodociggowego miedzy stacjami Radomicko,
Zakowo, Maryszewice, Lipno i Goniembice.

Posiadamy juz projekt wraz z pozwoleniem na budowg na nowg Stacj¢ Uzdatniania

Wody Lipno. Bedzie ona zasilana z ujecia wody, ktore jest zlokalizowane w lesie
smyczynskim. Starego obiektu nie optacato si¢ modernizowac, a planowana stacja
stanie si¢ najwazniejsza w calej gminie. W ramach inwestycji powstang rowniez
zbiorniki wody czyste;.

— Nowy obiekt bedzie tgczyt w sobie funkcje technologiczne i edukacyjne.
Zaplanowano tutaj salke konferencyjng, ktora bedzie wykorzystywana do propa-

gowania wsrod dzieci oraz miodziezy wiedzy na temat wody i Srodowiska — infor-

muje prezes R. Zalesinski.

W okresie planowania i budowy nowej SUW spotka podtaczyta tamtejszych klien-
tow do tzw. stacji kontenerowej, ktora jest rozwigzaniem innowacyjnym i zapewnia
prowadzenie produkcji wody w sposob ciagtly.

Wodociagi Leszczyniskie

W 2022 roku mija 30 lat dzialalnos$ci spotki MPWiK na rynku leszczynskim.
Minione trzy dekady to okres wytezonej pracy wielu ludzi, a to wszystko z my-
$la o mieszkancach aglomeracji leszczynskiej. Firma wcigz si¢ rozwija i wpro-
wadza zmiany, chcac by¢ blizej odbiorcow. Z tego powodu przedsigbiorstwo nie-
bawem zmieni nazwe na taka, z ktorg jest identyfikowane — po prostu Wodociagi
Leszczynskie.

(66/2022

Fotografie pochodza ze zbioré6w MPWiK sp. z 0.0. w Lesznie



To nie jest wystawal!

A z calg pewnoscia to nie jest zwykla wystawa. Prezentacje po raz pierwszy zostatly zorganizowane w 1979 r. Dzi$ sa bardzo waz-

nym punktem w dziatalnosci Miejskiego Biura Wystaw Artystycznych w Lesznie.

Tegoroczna edycja odbywa sie pod na-

zwa: ,,22 Prezentacje - Leszno 2022.
Narracje rozne...”. ArtySci bioracy
udziat w Prezentacjach z zadania wy-
wigzali si¢ doskonale. Do 19 listopada
mozemy podziwiaé prace o réznorod-
nym charakterze technologicznym, tech-
nicznym i ekspozycyjnym. Prace, ktore
stawiajg nas przed koniecznoscig otwar-
tego i indywidualnego podejscia do kaz-
dego obiektu.

- Prezentacje to jednoczesnie promocja
miasta i sztuk wizualnych. Do Leszna
zaproszeni zostali artysci zwigzani
z Lesznem i regionem, ale dzialajqcy na
obszarze catej Polski. 22 Prezentacje
majq formute otwartq, bez jednoznacz-
nego ukierunkowania problemowego
czy tematycznego. Sytuacja taka mia-
ta umozliwi¢ Artystkom i Artystom bio-
rgcym udziat na swobodne wyrazenie
tresci, przekazu i przekonan oraz ak-
centowanie roznorodnych postaw i pre-
ferencji wizualno-stylistycznych. Warto
podkreslic, ze zaden z Artystow spetnia-
Jgcy wymogi formalne — czyli ma aka-
demickie wyksztatcenie i jest zwigzany
z Lesznem bqdz regionem — nie zostat od-
rzucony przez kuratora — moéwi Marcin
Kochowicz dyrektor MBWA w Lesznie.

Prace, co jest niezwykle istotne, ocenia-
ne $g anonimowo przez zewngtrzne jury.
Podczas wernisazu nagrodzeni zostali:

 Jakub Gotembski za zaangazowanie
spoleczne, otwarto$¢ na wspodtczesng
rzeczywisto$¢, akcentowanie watkow lo-
kalnych oraz bardzo interesujaca forme
wizualng (nagroda Prezydenta Miasta
Leszna)

» Agata Gertchen za zaakcentowanie
osobistej 1 uniwersalnej zarazem narra-
cji, perfekcje warsztatowa i szlachetng

strone wizualna (nagroda Dyrektora
MBWA)

* Joanna Imielska za inspirujace potrak-
towanie formy i tresci, ktore otwieraja
szerokie pola do interpretacji (nagroda
Starosty Leszczynskiego)

» Dagmara Angier-Sroka za niekonwen-
cjonalne podejscie do tworzywa oraz in-
dywidualne i zartobliwe wykorzystanie
odniesien do stylistyki wspotczesnej ilu-
stracji (nagroda Przewodniczacej Jury)

» Arek Akki za perfekcje warsztato-
wa oraz wieloznaczno$¢ metaforycz-
nych tresci zapowiadajacy cickawy roz-
woj dalszej drogi tworczej (nagroda
Kuratora)

» Celina Kanunnikava za intrygujaca
gre pomiedzy znaczeniami, symbolami
i znakami wizualnymi w odniesieniu do
przesziosci i terazniejszosci (nagroda
Promocja Mtodych)

Otwartg sprawa pozostaje Nagroda

Publicznos$ci. Gtosowa¢ mozna do 7 li-
stopada, a trzy dni pdzniej nastapi jej
wrgczenie. Wystawa prezentowana jest
w dwoch przestrzeniach: Galerii MBWA
w Lesznie przy ul. Leszczynskich 5
i w Galerit MBWA w Ratuszu na II pig-
trze. Warto skorzysta¢ takze z cickawej
oferty wydarzen towarzyszacych. 3 li-
stopada o godzinie 18.00 w Galerii przy
ul. Leszczynskich 5 odbedzie sie wy-
ktad Karoliny Bankowskiej pt.: ,,Rynek
sztuki 1 antykéw — wycena obrazoéw”.
Kolejny wyktad w Galerii odbedzie sig
7 listopada o godz. 11. Poprowadzi go
Aleksandra Pruska. Tematem wyktadu
bedzie: ,,Uwazne ogladanie. O malar-
stwie ukrytym w filmach”. 10 listopa-
da o godzinie 17 natomiast zapraszamy
do uczestnictwa w oprowadzaniu kura-
torskim - prowadzenie: Rafat Boettner-
Lubowski. Na wszystkie wydarzenia
wstep jest wolny.

MATEUSZ GOLEMBKA

fot. MBWA Leszno. Wernisaz Prezentacji
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zlotowke.

Auto Frans Krzysztof Zygmunt to war-
sztat zlokalizowany na leszczynskim
Gronowie. Specjalizuje si¢ w naprawie
aut francuskich. Wykonuje przeglady
i naprawy, jednocze$nie ciagle posze-
rza swoja dzialalno$¢, wykonujac takze
geometri¢ 3d. Firme cechuje niezwykle
doswiadczenie i wiedza. Podstawowymi
wartosciami sg takze: porzadek i uczci-
wos¢, a przede wszystkim troska o kaz-
dego klienta.

- W centrum naszej uwagi od samego
poczqtku jest klient. Pragniemy, aby kaz-
dy z nich czul, zZe jest dla nas najwazniej-
szy — mowi Krzysztof Zygmunt wlasci-
ciel warsztatu.

Geometria 3d oznacza tréjwymiaro-
we zobrazowanie kot we wszystkich
ptaszczyznach dzigki wykorzystaniu
innowacyjnych technologii. Urzadzenia
komputerowe posiadajace wbudowane
kamery umieszczane sg z boku pojazdu.
Na geometri¢ kot w samochodzie skta-
da si¢ kilka parametréw opisujacych ich
ustawienie: zbieznos¢ kot, kat pochyle-
nia sworznia zwrotnicy oraz kat wyprze-
dzenia sworznia zwrotnicy. Wszystkie te
parametry powinny miesci¢ si¢ w nor-
mach dobranych przez producenta pojaz-
du. Wielka zaletg takiej diagnostyki jest
krotki czas, badanie trwa tyle, co kwar-
ta w lacrosse.

- Pomiar trwa okoto 15 minut —uzupet-
nia wlasciciel.

Do najpopularniejszych objawow doty-
czacych problemow z geometrig zalicza-
my: skrzywiong kierownice podczas jaz-
dy na wprost oraz stabg reakcje na skret
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Geometria kot 3d za ztotowke

Geometria kot 3d to czynnos, o ktorej powinien pamietac kazdy kierowca, aby to bezpieczenstwo zwiekszy¢. Warto skorzystac
z promocgji, jaka dla wszystkich kierowcow przygotowal warsztat samochodowy Auto Frans z Leszna - pomiar geometrii za

kierownicy. Wérdd pozostatych sympto-
mow nalezy wyroznic:

» Zwickszone zuzycie paliwa

* Nadmierny opoér podczas obrotu
kierownica

* Opozniona reakcja kot na ruch
kierownicy

* Luzy wyczuwalne na kierownicy

e Pisk opon podczas pokonywania
zakretow

* Nieprzewidywalne zachowanie samo-
chodu, takie jak poslizgi czy nagta zmia-
na toru jazdy

Wiasciwa geometria kot jest niezbed-
na, aby zachowac pelne bezpieczenstwo
jazdy i jednoczes$nie unikna¢ nieréwno-
miernego $cierania opon.

Co przede wszystkim zyskujemy dzigki
prawidtowej regulacji opon?

» Zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa
» Zwigkszenie komfortu jazdy

* Przedtuzamy zycie opon oraz elemen-
tow uktadu kierowniczego i zawieszenia
(warto zaznaczy¢, ze przeprowadzenie
geometrii jest niezb¢dne po dokonaniu
wymiany tychze elementow)

* Mniejsze zuzycie paliwa
Podsumowujac? Zwickszamy bezpie-
czenstwo 1 jednoczes$nie eliminujemy
potrzebeg kosztownych napraw. Dlatego
warto wybra¢ si¢ na diagnostyke do
gronowskiego warsztatu. Auto Frans to
gwarancja wykonania ustugi na najwyz-
szym mozliwym technicznie poziomie,
przy uzyciu czgsci najwyzszej jakosci
i z maksymalng starannos$cia.

- Pragne zaprosic¢ wszystkich kierowcow
do skorzystania z naszej oferty — podsu-
mowuje Krzysztof Zygmunt.

Nie przes$pij promocji i uméw swoje
auto na badanie!

TO FrRAI
N\EAUTS?EE\\(VZ‘SWANY ,,EQW C/AE i
Auto Frans
Krzysztof Zygmunt

Tel. 605 828 407
UL Jaremy Wisniowieckiego 17
e-mail: biuro@autofrans-leszno.pl
Facebook: Auto Frans

(67/2022)
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Jesien jest piekna,
ztota, magiczna....

Kazda pora roku ma w sobie co$, co warto doceni¢. Wiosna daje nowe zycie, za-
chwyca kolorami i zapachami. Lato ma dla nas wiele niespodzianek i ofiaruje nam
mnostwo czasu na §wiezym powietrzu wsérdd kojacej przyrody. Jesien obdarowuje
nas grzybami, dyniami, orzechami i czaruje rozgrywajacym si¢ na naszych oczach
barwnym spektaklem. Zima daje wytchnienie i zahartowuje organizm, przygoto-
wujac nas na kolejny cykl. Kocham t¢ zmiennos¢!

TEKST | ZDJECIA: MAGDALENA WOZNA
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PILKA RECZNA

Nie udato sie zdoby¢ punktéw w wyjazdowym pojedynku w Swiebodzinie. Miejscowy
TS Zew pokonat szczypiornistow z Leszna 30:23. Upragnione zwyciestwo osiggnieto
w spotkaniu z SPR Gorzyce Wielkie. Leszczynianie zwyciezyli 30:22.

KOSZYKOWKA KOBIET

Na inauguracje drugoligowych zmagan koszykarki Pompax Teczy Leszno pokonaty
rezerwy pierwszoligowego MUKS Poznan 66:61. W drugiej kolejce i w drugim spotka-
niu rozegranym takze w hali na leszczyiskim Zaborowie zwyciezyty 68:61 z Ogniwem
Szczecin. W trzeciej rundzie spotkaty sie dwa niepokonane zespoty. | tym razem ko-
szykarki Pompax Teczy Leszno stanety na wysokosci zadania, pokonujac AZS AJP II
Gorzéow Wielkopolski 62:38. Wspaniate wyniki pozwolity na objecie prowadzenia w li-
gowej tabeli.

PILKA NOZNA

~Wygramy my albo oni” - mawiat Kazimierz Goérski. Te stowa jakby zupetnie nie obo-
wiazywaty w meczach rozgrywanych przez pitkarzy Polonii 1912 Leszno. Odnotowali
trzy kolejne remisy: 1:1 z Lipnem Steszew, 0:0 z Notecig Czarnkdw, 0:0 i 0:0 z Vicorig
Wrzesnia. Remisowg passe udato sie przetamac w ostatnim spotkaniu. W strugach desz-
czu na boisku przy ulicy Strzeleckiej Polonisci pokonali gosci z Tarnowa Podgdrnego
w stosunku 2:0.

KICKBOXING

Aniela Misiaczyk reprezentantka Polonii 1912 Leszno wywalczyta mistrzostwo $wia-
ta w kickboxingu w kategorii Full-Contact. W pétfinatowej walce we wioskim Lido di
Jesolo pokonata reprezentantke Kazachstanu, a w finale zmierzyta sie z kolezanka
Z reprezentacji.

Mtodzi zawodnicy $wietnie spisali sie takze podczas Mistrzostw Ziem Zachodnich
rozegranych w leszczynskiej ,Cwiczni”. Swoje walki wygrali: Max Kowanek, Jakub
Mikotajczak, Michat Ludwiczak oraz Aleksander Piasecki.

LR il’:llllln

Fot. Albin Pudlicki. Mistrzyni Swiata Aniela Misiaczyk

FUTSAL

Rozpedzona ekipa Rekordu Bielska-Biatej nie data sie zaskoczy¢ i pokonata futsalow-
cdw Gl Malepszy Arth Soft Leszno. Gospodarze ulegli liderowi tabeli 3:7. Zdecydowanie
lepsze nastroje panowaty po kolejnym spotkaniu. Leszczynianie pokonali w Chojnicach
miejscowy Red Devils 1:2.

FLORET

W Gdansku rozegrano Il Puchar Polski junioréw mtodszych we florecie dziewczat
i chtopcédw. W rozgrywkach nie zabrakto zawodnikéw reprezentujacych leszczyniskie
kluby. Aleksandra Binko (IKS Leszno) zakoniczyta zawody na széstej pozycji, a trzy-
nasta byta Emilia Bogacka (Polonia 1912 Leszno). Z kolei w gronie panéw zwyciezy#
Jakub Fogt (Polonia 1912 Leszno). Dziesiata lokate zajat Gracjan Wascinski, a szesna-
stg Cezary Ginter (obaj IKS Leszno).

Bartosz Smektata okazat sie najskuteczniejszym zawodnikiem Turnieju o tancuch
Herbowy Ostrowa. Na podium znaleZli sie takze Fredrik Lindgren oraz Oliver Berntzon.

Poznalismy laureatéw nagrodzonych ,Szczakielami”. Za najlepszego zawodnika se-
zonu uznano Bartosza Zmarzlika. Najlepszym obcokrajowcem wybrano Mikkela
Michelsena, najlepszym juniorem Mateusza Cierniaka, najlepszym trenerem Stanistawa
Chomskiego, a niespodzianka sezonu uznano Kacpra Woryne. Przyznano takze dodat-
kowe wyréznienia:,Ztotego Szczakiela” otrzymat Piotr Protasiewicz, a Bartosz Zmarzlik
kolejny laur zdobyt za najlepszy wyscig sezonu. Nagrode dla najlepszej druzyny otrzy-
mali mistrzowie Polski z Lublina. Wyrézniono tez Arged Malese Ostrow za najlepszy
zespot Ekstraligi U24.

Optymistycznym akcentem zakonczyli sezon leszczynhscy mtodziezowcy. Mtodzi zuz-
lowcy Unii Leszno zdecydowanie pokonali w spotkaniu towarzyskim druzyne Dani
65:24. Juniorzy punktowali odpowiednio: Jabtoriski 12, Mencel 4, Ansviesulis 8+2,
Buszkiewicz 11+3, Ratajczak 12, Teska 10+2, Musielak 8+2.

Spore zmiany kadrowe nastapity w druzynie FOGO Unii Leszno. Wcze$niej informo-
walismy o zmianie barw klubowych przez Piotra Pawlickiego. Zespot opuscit takze
francuz David Bellego oraz w dos$¢ kontrowersyjnych okolicznosciach Jason Doyle.
Plastron z bykiem w kolejnym sezonie zatozy jeden z ulubiencéw miejscowych kibi-
céw Grzegorz Zengota. W zespole prawdopodobnie wystartujg takze Chris Holder
oraz Bartosz Smektafta.

Czy w zwiazku z dokonanymi transferami zespo6t bykéw bedzie ciekawg druzyna do
ogladania? Czy stadion przy ulicy Strzeleckiej 7 ponownie bedzie twierdza, z ktdrej
nikomu nie uda sie wywiez¢ zwyciestwa? A moze popularne Byki zostang czarnym
koniem rozgrywek i sprawia niejedna niespodzianke?

: II,};rALm’\
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Fot. Jakub Schwarz Czarny Production
Bartosz Smektata najprawdopodobniej zasili przysztoroczny sktad
FOGO Unii Leszno

OPRACOWAL: MATEUSZ GOLEMBKA
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Podroze, ksiegarnia, Agnieszka

Kto czyta jej wpisy i ksiazki, nie btadzi. Autorka przewodnikow podrézniczych. Obecnie przygotowuje publikacje o Parkach
Krajobrazowych. Aktywistka i blogerka walczaca o lepszy swiat. Prowadzi blog www.zaleznawpodrozy.pl. Rozmowa z Agnieszka
Ptaszynska natychmiast ociepla atmosfere i podnosi na duchu.

Kiedy zaczela sie¢ Twoja przygoda
z podrozowaniem?

Wychowatam si¢ w rodzinie pelnej za-
mitowania do turystyki. Rodzice re-
gularnie zabierali mnie na wycieczki.
Pamigtam, ze w wieku 8 lat pojecha-
tam na trzy tygodnie do Egiptu. Byto to
pierwsze zetknigcie z roznicami kulturo-
wymi. Mieszkancy kraju faraonéw z ko-
lei byli zaskoczeni, widzac zlotowtosa
blondynke. Mito$¢ do turystyki rosta. Na
studiach korzystatam najczesciej z auto-
stopu i serwisu Couchsurfing, glownie ze
wzgledu na finanse.

Skad pomysl na prowadzenie bloga?

Bloga zacze¢tam prowadzi¢ w czasie stu-

didow. Zaplanowatam 1,5 miesigczng wy-
prawe do Azji, ktorg chciatam przedsta-
wic¢. Zawsze lubitam pisa¢. W tamtym
czasie nie bylo jeszcze youtuberow czy
tik-toka, a blogi byly bardzo popularne
w wielu dziedzinach zycia. Mieszkajac
w Krakowie, dostalam si¢ na staz do
Onetu, co pozwolito wypromowac blo-
ga. Do dzi$ z wieloma blogerami utrzy-
muje¢ przyjacielskie relacje.

Co zobaczyla§ podczas azjatyckiej
wyprawy?

Zwiedzitam m.in. Malezje, Chiny,
Tajlandi¢ czy Singapur. Byta to moja
pierwsza tak powazna wyprawa, dzig-
ki ktorej zebratam sporo doswiadcze-
nia. Szybko okazato si¢, ze Chiny sg
tak ogromne, ze nie sposob zwiedzié
je w dwa tygodnie. Chiny to niezwykle
specyficzny kraj z charakterystycznym
zapachem, majacy mnostwo do zaofe-
rowania. Bedac w Pekinie trudno nie

zauwazy¢ ubostwa i zebractwa. Bardzo
przezywam takie sytuacje.

Pewnie nie tylko w Pekinie maja miej-
sce takie sytuacje...

Kobiety pracujace w hotelach All in-
clusive w Egipcie czesto sg bite, co
jest zauwazalne. Przewaznie mieszka-
ja w slumsach w fatalnych warunkach.

Ile krajow odwiedzila$?

Nie prowadzg takich statystyk.
W Europie najwicksze luki mam na
Batkanach. Natomiast miejscem, do kto-
rego bardzo chetnie wracam, jest Bliski
Wschod. Kocham Izrael, szczegolnie
jego pustynie i kaniony. Widoki zapie-
raja dech w piersiach. Urzekly tez mo-
jego partnera.

Korzystasz z ushug biur podrozy?

Lubie¢ korzysta¢ z lokalnych, alterna-
tywnych biur. Miatam okazj¢ zwiedzic¢
Norwegie, po ktérej oprowadzili mnie
Polacy prowadzacy na miejscu niewiel-
kie biuro. Podobnie podczas wyprawy na
Etng, dzigki miejscowemu przewodni-
kowi zobaczytam wiele nicoczywistych
miejsc. Wielkie biura podrozy organizu-
jac wycieczke, najczesciej maja podob-
ny schemat, z godzinnym przystankiem
przy sklepiku z pamigtkami, ktory znaj-
duje si¢ w $rodku niczego.

Jaki §rodek transportu wybierasz
najczes$ciej?

Od kiedy pojawity si¢ dzieci, to naj-
czedciej jest to auto. Wcezesniej byt to

gtéwnie autostop czy srodki publiczne-
go transportu.

Twoja ostatnia ksigzka to przewod-
nik ,,Wielkopolska z dzieckiem”. Co
w niej znajdziemy i skad pomys} na
taka publikacje?

Nie lubi¢ siedzie¢ w domu. Wspolnie
z partnerem staramy si¢ wyjezdza¢ moz-
liwie najczgsciej. Lubie takze atrakcje
dla dzieci, a szczegolnie takie, ktore
sama jako dziecko odwiedzitam i teraz
moge zobaczy¢, jak bardzo si¢ zmieni-
ly. Powstanie przewodnika miato takze
zwiazek z pandemig, ktora praktycznie
zabrata mi zrodto dochodu.

Prowadzisz internetowa ksiegarnie
»Duzy pokdj”, co w niej znajdziemy?

W  ksiggarni  sg  wydawnictwa
o Wtoszech, ktore polecam oraz moje
ksiazki, ale przede wszystkim jest to
ksiggarnia wtoska.

A jakie lektury wybierasz dla siebie?

Najczesciej czytam reportaze. Lubig
spoteczne ksigzki o danym miejscu.
Pozwalaja pozna¢ koloryt opisywane-
g0 miejsca.

Co proponujesz zobaczy¢ turyscie,
ktéry pierwszy raz jest w Lesznie?

Zdecydowanie lapidarium przy koscie-
le $w. Krzyza. Uwielbiam to miejsce.
Takze leszczynskie murale, warto zwie-
dza¢ miasto ich szlakiem. Doskonatym
miejscem jest Biblioteka Ratuszowa,
kazdemu miastu zycze takiego miejsca.
Mozna swobodnie posiedzie¢, odpoczacé

- E o
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Jerozolima

R 4
Agnieszka w Izraelu

czy obcowac z kulturg. Urokliwy jest
rowniez plac Metziga, szczeg6lnie, od
kiedy ulokowata si¢ tam biblioteka.

Jeste$ nie tylko popularna podréz-
niczkq, ale angazujesz sie spolecz-
nie, chocby jako prezeska w Fundacji
Leszno dla Ukrainy.

W momencie wybuchu wojny nie byto
mowy O pisaniu na temat podrdzy.
Pisanie na blogu zamieniatam na pisa-
nie projektow dla Fundacji, ktora zatozy-
fam. Jestem typem aktywistki, dziatam,
nie lubi¢ biernie si¢ przyglada¢. Wazna
jest pomoc bezposrednia i realna. Warto
pamigtac, ze w tym momencie walczy-
my o przyszto$¢, o to, jak za dekade
moze wyglada¢ Leszno. Integracja lu-
dzi moze pozwoli¢ unikng¢ wielu prob-
lemow, stworzy¢ miasto bez przemocy.

ROZMAWIAL:
MATEUSZ GOLEMBKA
ZDJECIA: ARCHIWUM PRYWATNE
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Osrodek Szkolenia Zawodowego ,EDYTOR”

Waldemar Hajnsz, ul. Ogrodowa 10, 64-100 Leszno

organizuje nastepujqgce kursy:

EDYTOR

- Spawania glektrly(/cznego, gazowego, w ostonie gazow
aktywnych i nieaktywnych elektroda topliwa i nietopliwg
na podstawie Atestu Instytutu Spawalnictwa z Gliwic
(uprawnienia europejskie wg. normy EN PN 287-1)

- BHP dla wszystkich grup zawodowych

- dla kierowcow przewozacych materiaty niebezpieczne
ADR na podstawie zezwolenia Marszatka Wojewodztwa
Wielkopolskiego - podstawowe i specjalistyczne
(cysterny)

- operatorow wozkow jezdniowych podnosnikowych ¢ 4
(widtowych) }

- pedagogiczne dla instruktorow praktycznej nauki
zawodu

- operatorow pit spalinowych do $cinki drzew

- palaczy c.o. typu "E" i "D"

- na uprawnienia elektroenergetyczne typu "E" i "D"
- obstugi podestow ruchomych (podnosniki koszowe) —
- obstugi zurawi przetadunkowych HDS

- szkolenia operatorow maszyn budowlanych _

i drogowych (koparki, koparko-tadowarki, rusztowania
p_udov.;:lane montazowe metalowe, tadowarki, spycharki
iinne

ul. 0Ogrodowa 10, 64-100 Leszno

Wszelkie informacje mozna uzyskac pod nr tel. 510 237 155
e-mail: biuro@osz-leszno.pl www.osz-leszno.pl
lub bezposrednio w siedzibie Osrodka w Lesznie przy ul. Ogrodowa 10
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Kasujemy wszystkie pojazdy: NIERUCHOMOSCI

osobowe, ciezarowe, autobusy,
maszyny roliicze, a nawet sarzoloty i czotgi KOMFORTOWE Mﬁfﬁ[ﬁN:G[‘]NN?'}?]:I&EEWELOPERSKIM

Stacja demontazu pojazdow

ZLOM UJGRATA.PL

-Zaswiadczenia do wydziatu komunikacji
-Zwrot waznego OC
-Wstepna wycena przez telefon o kazdej porze
Ptatnos¢ gotdwka
-Odbiér autolaweta w ciggu 24h

Sprzedaz czesci uzywanych
Biuro sprzedazy mieszkan

Leszno ul. Ostroroga 8

65 526 10 20 wew. 2
lub 519 530 988

www.noweogrodyleszno.pl

500 545 500

Wyroznione przypadki miesigca pazdziernika

<  Wrastajgcy paznokieé. Pacjent, ktory zglosit si¢ do PODOlove ze stanem
palca, jaki przedstawia zdjgcie obok, zmagatl si¢ z problemem wrastania paznokcia
od 2018 roku. Do 2021 roku przeszedl dwa zabiegi chirurgicznych resekcji
paznokcia bez pozytywnego rezultatu. W okresie od lipca do stycznia 2021 roku byl
pod stalg opiecka w innym gabinecie podologicznym, w ktérym Specjalistka starata
sig pomoc mlodemu Mezczyznie. W koncu, w styczniu biezgcego roku trafit do
PODOlove. Mimo przedstawienia szczegolowego planu dzialania, zakladajacego
szybkie =zakonczenie, Pacjent w dalszym ciagu chcial podejmowaé proby
nieinwazyjnej terapii podologicznej. W czerwcu 2022 przyjal powaznie zalecenia
PODOlove i zdecydowal si¢ na plastyke waldéw okolopaznkciowych, po ktorej
terapia zaczela przynosi¢ wyrazne efekty.

< Paznokcie pourazowe. W przypadku, gdy paznokcie
po urazie nie odrastaja samoiistnie zdrowe, oznacza to,
ze powinniémy skonsultowaé¢ si¢ z podologiem.
Zatrzymane lub spowolnione tempo wzrostu plytki,
pogrubienie, zmiana ksztalttu i odklejenie to
niepokojace objawy, mogace sugerowac nieco bardziej
zlozony problem. W gabinecie podologicznym Pacjent
uzyska odpowiedzi, z czego wynika problem i zostanie
pokierowany w taki sposdb, by jak najszybiej
paznokcie wrocity do zdrowia i pigknego wygladu.

PODOLOVE LESZNO
Leszno, ul. Niepodleglosci 29 (wejscie przy aptece-
na wysokosci ul. Krolowej Jadwigi).

tel. 509 901 102
www.facebook.com/PODOloveLeszno

Z przyjemnoscia prezentuje Pafistwu
wyré6znione przypadki minonego miesigca
gabinetu PODOlove Leszno.

G

Zdjecia przedstawiajg porownanie stanow z >  Paznokie¢ wrastajcy u 9-latka. Stan wywolany niewlaSciwym skroceniem plytki paznokciowej. Jest to
jakimi zglosili si¢ nasi Pacjenci do gabinetu ~ Najczestsza przyczyna wrastania paznokei u Osob, ktore zglaszaja si¢ do PODOlove. Mimo obfitego stanu zapalnego,
PODOlove po raz pierwszy oraz efekty zdrowa skore udato si¢ uzyskaé po jednym zabiegu Rekonstrukeji odtwarzajacej fizjologiczng, whasciwg szeroko$é i
wspolpracy, zabiegow podologicznych i diugosé¢ plytki przy pomocy masy akrylowej, tj. Metoda Arkady.

zaangazowania si¢ do zalecenn domowych.

W czasie drugiej wizyty, Mama Chlopca wspomniata o rozmowie z Synem dzien przed wizyta, w ktérej Syn wyznal,
ze jego marzeniem jest mie¢ w koncu zdrowy palec. Wcale nie zdziwilo mnie, Ze stowa te rozczulity Mamg. Opowies¢
o0 rozmowie przytoczona mi, podologowi tez wywolata niemata, wzruszajaca emocjg. :) 04 10. 1012

Przy kolazach zdjg¢ zalaczytam krotkie
opisy okreslajace rodzaje problemow.

(68/2022)



26  #POZNAJ SWIAT/PROMOCJA

ZAKLAD KOMINIARSKI

Mariusz Kubica

ul. Kossaka 1A/2, 64-100 Leszno
tel. 661-467-727

Czyszczenie komindw i piecow kaflowych
Mechaniczne czyszczenie komindw
Montaz wktadow ze stali kwasoodpornej
Szlamowanie kominéw
Opinie, odbiory, przeglady kominiarskie
Przeglady kamerg inspekcyjng
Sprawdzanie szczelnosci instalacji gaZzowy

4

t’/kominiarzkubica

GS

GMINNA SPOLDZIELNIA
SAMOPOMOC CHEOPSKA

UL. KOSCIUSZKI 36A, 64-113 OSIECZNA
tel. 65 535 0172

DO WYNAJECIA

Lokal o powierzchni 147 m2

Lokalizacja: ul. KoSciuszki 36 a
w Osiecznej / pierwsze pigtro pawilonu

handlowego

Tel. Kontaktowy 65 535 0172

Podroz sladem jarmarkow

Weihnachtsmarkt, czyli po polsku jarmark bozonarodzeniowy.
Swoja tradycja siega az Xlll wieku. Narodzit sie prawdopodob-
nie w Austrii lub potudniowych Niemczech. Obecnie najpo-
pularniejsze jarmarki bozonarodzeniowe odbywaja sie¢ m.in.
w Norymberdze (od 1628 r.), Augsburgu (1498 r.) oraz Wiedniu
(1294 r.). Baden-Baden oraz Hallstatt to miejscowosci juz nieco
mniej znane. Jednak to wiasnie tam odbywaja sie prawdopo-

dobnie najpiekniejsze oraz najbardziej urocze jarmarki.

Baden-Baden

To niezwykle wyjatkowe miejsce od-
kryli juz starozytni Rzymianie. Obecnie
Baden-Baden jest stosunkowo matla
miejscowosciag w kraju zwigzkowym
Badenia-Wirtembergia. Jednocze$nie
znajduje si¢ tam najbardziej renomowa-
ne sanatorium. Prawdziwy skarb Baden-
Baden odkrywa jednak dopiero na po-
czatku grudnia. To wlasnie wowczas na
rynek gtowny przyjezdzaja turysci z cate-
go $wiata. Turysta otoczony szwardzwal-
dzkimi gérami moze wrecz przeniesé sie
do krainy marzen. Najpi¢kniejsze wyro-
by reczne, pyszne smakotyki, koledy - to
wiasnie tutaj mozemy pozna¢ prawdziwg
magie $wiat. Lichtentaler Alle w okresie
Bozego Narodzenia staje si¢ prawdziwa

mekka dla zakochanych. Nie Paryz, nie
Sewilla. Spacer z ukochang osobg pod
udekorowanymi drzewami zachwyci
kazdego. Jarmark bozonarodzeniowy
w Baden-Baden to takze doskonate miej-
sce do zrobienia zakupdw Swigtecznych.
Recznie zrobiony reniferek lub bombka
z zyczeniami to jednocze$nie fenomenal-
ny prezent oraz pamiatka. Dla osob nie-
co bardziej wymagajacych przewidziano
takze luksusowe sklepy. Zmegczeni zaku-
pami, powinni§my zatrzymac si¢ przy
dowolnym straganie na gorgcg czekolade
oraz cieple smakotyki. Oczywiscie w po-
blizu znajduja si¢ restauracje, jednak...
to nie to samo. W Baden-Baden czeka-
ja na nas takze inne atrakcje. Po positku
mozemy napisac list oraz wysta¢ go na
poczcie, ktora zapewnia, ze trafi on do
samego Swigtego Mikotaja. Dzieci beda

zachwycone. Przejazd bajkowa karoca,
ciggnietg przez biate konie, jest zdecy-
dowanie wart wydania fortuny. W mie-
dzyczasie mozemy pojechac do stynnych
term Caracalla. Niedaleko Baden-Baden
znajduje si¢ miedzynarodowe lotnisko
Baden-Baden/Karlsruhe.

Posrod gor

Polaczenie klasyki oraz romantycz-
nosci. Polaczenie jeziora oraz gor.
Potaczenie przepicknych koled z muzy-
ka Johanna Straussa. To wszystko ofe-
ruje nam najpiekniejsze austriackie mia-
steczko Hallstatt. Jest to jedno z niewielu
miejsc na $wiecie, ktore zachwyca caly
rok. Warto jednak przyjecha¢ tu szcze-
golnie zima. To wlasnie wowczas miasto
zamienia si¢... w basn. Miasteczko lezy
nad biekitnym jeziorem Hallstattersee,
w Alpach Salzburskich. W okresie zimo-
wym praktycznie kazdy domek przystro-
jony jest lampkami, natomiast na rynku
gléwnym od 8 grudnia przezy¢ moze-
my niesamowity Christkindlmarkt, czy-
li jarmark bozonarodzeniowy. Jest on
jednak nieco inny niz w Baden-Baden.
Tutaj przywiazuje si¢ wigkszg wage do
motywow religijnych. Kupimy tu mig-
dzy innymi przepickng szopke, obrazek
z wizerunkiem Swigtej Rodziny czy
recznie robiong bombke z podobizng
aniotow. W Hallstatt warto si¢ wybrac do

polozonego na wzniesieniu Kosciotka.
Odbywaja si¢ tam koncerty muzyki po-
waznej, koscielnej, koled. Msza Swigta
swoja bogatg oprawa muzyczng zachwy-
ci kazdego. Po duchowych doznaniach
powinni$my udac si¢ do lokalnej restau-
racji. Inng zaletg Hallstatt jest samo po-
tozenie. W poblizu znajduje si¢ mnostwo
malowniczych miasteczek. Po dwoch
godzinach jazdy samochodem dotrzemy
do Salzburga. Zwiedzenie Hallstatt mo-
zemy polaczy¢ z Wiedniem. Austriackie
linie kolejowe oferuja przejazdy na naj-
WyZzszym poziomie za stosunkowo niskie
ceny. Optaca si¢ przyjecha¢ do Hallstatt
rano z Wiednia, a nastgpnie wieczorem
wrocic. Miasteczko jest na tyle pickne,
ze w miejscowo$ci Huizhou w prowizji
Guangdong w Chinach powstala kopia
austriackiej gminy.

Jarmarki bozonarodzeniowe staly si¢
obecnie tak popularne, ze mozemy je
spotka¢ w kazdym wigkszym miescie.
Warto jednak zastanowic sig, czy jest
to wcigz tradycja, cze$¢ Swiat Bozego
Narodzenia, czy juz raczej komercja...
W Baden-Baden oraz Hallstatt mozemy
poczuc si¢ doktadnie tak samo, jak w XV
wieku. W Londynie, czy w Paryzu do-
ktadnie tak, jak w XXI wieku. Tradycja
versus wspolczesna interpretacja $wiat.

KAMIL DUDKA
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RYDZYNSKI
10.BIEG

NIEPODLEGtOSCI

11.11.2022r.
START godz. 11:11

ZAMEK w Rydzynie

TRASA 11 KM

Koszt 50 zt

Zapisy www.tritim

~ SZCZEGOLY - WWW.ROK.RYDZYN:
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Moje popisowe danie...

...po dtuzszym zastanowieniu stwierdzam, ze w tym zestawieniu powinny sie znalez¢:
poledwica Wellington, risotto, beza, makaroniki, makarony, a takze stek Tomahawk.
Mogtabym wymienia¢ dalej, ale moze lepiej bedzie, gdy sami to niebawem ocenicie?

Gdy mam chwile tylko dla siebie to...

...analizuje. Ludzi, sytuacje, zdarzenia. Robie to, by nie wpas¢ w ten sam ,kompot”.
Moje zycie jest jak wino. Jedli wybierzesz dobry rocznik, to z dnia na dzierh smakuje
lepiej. Jak trafisz na staby szczep, wtedy wylewasz zawartos¢ i analizujesz na nowo.

Moje najwieksze osiagniecie...

...wlasnie sie spetnia. To zrealizowanie planu o wiasnej restauracji. Cho¢
bez tych matych, wczeéniejszych sukceséw nie mogtabym przedstawic sie
jako Emilia, ktéra dzi$ znacie. Musze przyzna¢, ze droga do celu byta dtuga,
kreta, ale niesamowicie ciekawa.

Z menu zawsze wybieram...

...réznorodnos¢. Cenie kuchnie tradycyjna, powrét do kulinarnych korzeni i wysoka
jakos¢ produktu. Reszta to kwestia gustu oraz danego miejsca na swiecie.

Ulubione miejsce w Lesznie pod katem
kulinarnym...

...nie mam ulubionego miejsca, mam ulubionych kucharzy.

Lubie siebie za...

...to, ze jestem uparta. Dla mojego partnera zyciowego bywa to zmora.
Jednak dzieki temu w biznesie nie ma dla mnie rzeczy niemozliwych. Skoro
ludzie latajg w kosmos, to ja moge by¢ lepszym cukiernikiem, kucharzem i
restauratorem.

Red Velvet...

...to amerykanskie ciasto. Po pierwszym kesie myslisz: jest ok, a potem nie
mozesz przestac go jes¢. Jego smak jest idealny i niezwykty w swojej pro-
stocie. Taka wiasnie bedzie moja restauracja. Wyjatkowe produkty, ludzie
i przestrzen.

Inspiruja mnie...

...ludzie. Inteligentni, wytrwali i z pasja. Na szczescie spotkatam ich wielu
na swojej drodze.

Moje zyciowe motto...

...aby odnies¢ sukces, badz smiaty, badz pierwszy, badz odmienny.

Ta kobieta potrafi smakowac zycie, delektowac sie pieknymi
chwilami i smiato odcina¢ swoj ,kawatek tortu”. Dzieki
ciezkiej pracy, wytrwatosci w dazeniu do celu i wierze
w siebie, wtasnie spetnita swoje najwieksze marzenie.
Stworzyta restauracje, kawiarnie i pracownie cukiernicza
w jednym. Bo jej najwieksza pasjq jest tworzenie potraw
kuchni tradycyjnej, nie tylko tej polskiej. Zaczeto sie od
weekendowego dorabiania w gastronomi podczas studiow
z architektury wnetrz. To byt ten moment, gdy Emilia
zakochata sie w tej branzy i zamarzyta o wlasnej restauracji.
Wyjazd do Standw Zjednoczonych Ameryki na kolejne studia
(tym razem z filologii angielskiej), zaowocowat poznaniem
ludzi, ktorzy umocnili w niej przekonanie, ze karmienie
innych jest tym, co daje jej najwieksze szczescie. Dlatego
mieszkajac za oceanem, zahaczyta jeszcze o Kanade, gdzie
zdobyta dyplom cukiernika artystycznego.

- Zawsze mierzytam wyzej, pracowatam ciezej, spatam mniej.
Jestem wrazliwa, uparta, kreatywna i goscinna. Kocham
ludzi i ich towarzystwo — mowi o sobie Emilia, wiascicielka
~Red Velvet”, nowego miejsca na kulinarnej mapie Leszna.
Jak sama przyznaje, to miasto jest jej miejscem na ziemi,
poniewaz mieszkaja w nim wspaniali ludzie.

TEKST: MAGDALENA WOZNA
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Baran (21.03-19.04)

Drogi Baranie, listopadowa aura 2022 roku obdarzy Cie silniejsza potrzeba kontaktéw towarzyskich. Dzigki
temu poszerzy sie grono znajomych oraz odnowisz lub wzmocnisz dotychczasowe relacje. Poza tym wzros-
nie Twoja potrzeba spetniania marzen, co zmotywuje Cie do dziatania, by rozwijac talenty i po prostu bar-
dziej sie starac. Otaczajaca Cie aura energetyczna sprawi, ze zaczniesz planowac wakacje i rozwazysz, co
jeszcze chciatby$ w zyciu osiaggnaé. Listopad to doskonaty czas na nauke, rozwéj zawodowy i duchowy.
Mozesz doswiadczy¢ odnowienia, przyptywu sit zyciowych i $miato rozpoczyna¢ nowe projekty. Jesli jestes
samotnym Baranem, to mozesz liczy¢ na nowa, ciekawa i namigtng znajomos¢. Unikaj jednak inwestycji
finansowych i nie planuj wiekszych wydatkow.

Byk (20.04 - 20.05)

Drogi Byku, listopad 2022 roku sprawi, ze w centrum zainteresowania znajda sie przede wszystkim spra-
wy zawodowe, rozwdj kariery oraz podniesienie poziomu zycia. Dodatkowo zechcesz poswieci¢ energie
i czas tam, gdzie czujesz, ze to Twoje miejsce na Ziemi, Twdj dom, Twoja mata ojczyzna. Mozliwe takze ozy-
wienie kontaktéw rodzinnych oraz towarzyskich, ale tylko, jesli bedzie to miato praktyczny, konkretny cel.
Powinienes zadbac w listopadzie o swoje zdrowie. Zréb badania, nie przecigzaj sie nadmiarem obowiaz-
kow, dbaj o diete i aktywnosc fizyczna. Nie bdj sie kontrowersyjnych decyzji w sprawach, ktére do tej pory
szty jak po grudzie. Jesli ma sie dokonac rewolucyjna zmiana, to wiasnie teraz. Uwazaj tylko na nieprzemy-
slane wydatki; nie zdawaj sie na hazard w sprawach finansowych i zawodowych.

| Bliznieta (21.05-20.06)

Drogi Blizniaku, listopad 2022 roku to idealny czas dla nauki i regeneracji sit. Mozesz oddawac sie
marzeniom i planowacg, jak je spetnisz. Biezacy miesigc otworzy przed Toba szanse w dziedzinie kariery
i finansow, jesli tylko naprawde jestes juz gotow, by poczyni¢ postepy. Zachowaj czujnos¢, bo mozesz
przegapi¢ ciekawe oferty pracy lub mozliwos¢ awansu. Mozesz wykorzystaj sprzyjajacy czas, by podnies¢
kwalifikacje zawodowe, zda¢ egzaminy, z sukcesem zakonczy¢ trudne negocjacje. Czas bedzie takze
sprzyja¢ przemyslanym i gruntownie przygotowanym inwestycjom. Jesli interesujesz sie ezoteryka, to
mozesz doswiadczy¢ gtebokiego wgladu w nature spraw dotad przed Toba ukrytych. Wzrosnie tez Twoja
intuicja i odzyskasz harmonie wewnetrzna. Oszczedzaj sity fizyczne i nie forsuj sie. Jesli jestes samotnym
Blizniakiem, na spetnienie w sferze uczu¢ przyjdzie Ci jeszcze poczekac.

| Rak (21.06 - 22.07)

Drogi Raku, listopad 2022 roku to czas przejscia; porzucisz stare i otworzysz sie na nowe. Otaczajaca Cie
aura energetyczna obdarzy Cie wieksza wrazliwoscig na swoje potrzeby duchowe i emocjonalne. Masz
szanse odzyskac poczucie wewnetrznej harmonii, nawet za cene bezkompromisowej asertywnosci. Zmiana
postawy moze spowodowac nieco nerwowg atmosfere. Twoi bliscy nie do korica beda bowiem nadazac
za Twoimi zapedami do wybicia sie na niezaleznos¢. Jesli jednak nie teraz, to kiedy zaczniesz by¢ soba
i zy¢ swoim zyciem? Czas konfrontacji i duchowych porzadkéw mozesz przetrwad, pozostajac tagodnie
zyczliwy Swiatu i sobie. Mozliwe, ze podejmiesz decyzje o zmianie miejsca do zycia. Listopad pomoze
Ci takze zregenerowac sity fizyczne. Warto zmieni¢ nawyki, ktére Cie niszcza. Poza tym okaze sig, ze ten
miesigc przyniesie niewielkie korzysci finansowe. Dbaj o siebie i nie bdj sie, ze nie otrzymasz tego, czego
potrzebujesz.

| Lew (23.07 - 22.08)

Drogi Lwie, listopad 2022 to dla Ciebie przede wszystkim czas wyzwan w finansowej sferze zycia. Unikaj
ryzyka i - skuszony wizja tatwego zysku - nie daj sie wciaggna¢ w zadne spekulacje. Najpewniej czeka Cie
tez weryfikacja spraw zawodowych. Przyjdzie Ci zmierzy¢ sie z krytyka i nadrabiac zalegtosci. Jesli wasciwie
wykorzystasz ten czas, juz wkrotce Twoja kariera ruszy z miejsca. Otaczajaca Cie aura energetyczna moze
tez stanowi¢ wyzwanie w sferze zdrowia. Dbaj o siebie, porzuc¢ zte nawyki. Nie forsuj sie jednak, bo szybko
Twoim mottem stanie sie ,Duch ochoczy, ale ciato stabe”... Z drugiej strony listopadowa aura kosmiczna
sprzyja Ci we wszystkim, co wymaga skupienia, wnikliwosci i metodycznego podejscia. Zatem mozesz
z powodzeniem analizowac¢ réznorodne kwestie oraz wdraza¢ poprawki. Jesli wciaz jestes samotnym
Lwem, to na spetnienie w tej sferze zycia przyjdzie Ci jeszcze poczekac. Unikaj przelotnych znajomosci.

Panna (23.08 - 22.09)

| Droga Panno, w listopadzie 2022 roku w centrum Twoich zainteresowan stana kariera, rozwéj osobisty oraz
finanse. Wszystko inne zejdzie na dalszy plan. Czas bedzie sktaniat Cie do gtebokiej refleksji nad celami, do
ktérych zmierzasz. Najprawdopodobniej podejmiesz takze radykalne decyzje, ktére pozwola Ci zerwac wigzy
blokujace Twoj rozwdj osobisty oraz spoteczny. By¢ moze przyjdzie Ci pozegnac kogos bliskiego. Z drugiej
strony zyskasz realne szanse na sukcesy podczas egzaminéw, awans zawodowy oraz nowa prace, ktéra
spetni Twoje oczekiwania. By¢ moze podsumujesz listopad jako czas trudnych, ale owocnych poszukiwan
Lduchowych oraz krétkich podrozy.
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Waga (23.09 - 22.10)

Droga Wago, listopadowa aura kosmiczna 2022 roku bedzie wspiera¢ Twoje zamiary w osobistej oraz |
spotecznej sferze zycia. Mozesz liczy¢ na ozywienie towarzyskie, ciekawe rozmowy i nowe, inspirujace
znajomosci. Koniecznie poswiec wiecej czasu nauce i zainwestuj w swoje talenty. Listopad to takze |
optymalny czas, aby zmienic styl zycia. Wszystko, co zrobisz dla swojego dobra, przyniesie Ci satysfakcje,
nawet mimo poczatkowych trudnosci czy oporéw wewnetrznych. Mozliwe, ze, korzystajac ze sprzyjajacej |
aury kosmicznej, zmienisz prace lub rozpoczniesz projekty zawodowe wymagajace krotkich podrézy
i dodatkowych kwalifikacji. Postaraj sie tez z troska podejs¢ do zdrowia; nie lekcewaz chocby najmniejszych
przejawdw stabosci, ale tez i nie ulegaj stabosciom. |

Skorpion (23.10-21.11) |

Drogi Skorpionie, listopadowa aura energetyczna 2022 roku to czas nowych poczatkéw i wyzwan w spotecz-
nej sferze zycia. Mozesz rozpoczynac¢ nowe projekty zawodowe, z powodzeniem zdawac egzaminy, rozwijac |
pasje. Masz takze ogromne szanse na nowe ciekawe znajomosci, a nawet nowa mito$¢ czy tez poznanie od-
danego przyjaciela. Jesli jeste$ samotnym Skorpionem, to bedziesz miat szanse na poznanie kogos, kto na
dtuzej pozostanie w Twoim zyciu. Od Ciebie zalezy, czy i jak wykorzystasz sprzyjajacy czas. Poza tym bedziesz |
peten radosci zycia i energii do dziatania. Nie forsuj sie jednak i nie ulegaj wrodzonej sktonnosci do stawiania
wszystkiego na jedna karte, bo popadniesz w ktopoty. Listopad to czas odnowy i rozwoju, a nie hazardowego |
podejscia do zycia. Uwazaj na finanse, bo nie wszystko w tej sferze pojdzie po Twojej mysli.

Strzelec (22.11-21.12) |

Drogi Strzelcze, listopad 2022 roku okaze sie dos¢ skomplikowany. Z jednej strony kosmiczna aura pozwoli
Ci zregenerowac nadwatlone sity i odzyska¢ poczucie wewnetrznej harmonii. Bedziesz miat tendencje do |
samotnictwa i nie bedzie fatwo naktonic¢ Cie do spotkan towarzyskich. Z drugiej strony poczujesz sie jak
w potrzasku... Dlatego w centrum Twoich zainteresowan znajda sie sprawy osobiste i pozycja spoteczna.
Mozliwe, ze dzieki bardziej harmonijnej aurze energetycznej znajdziesz rozwigzania dla spraw, ktére od |
pewnego czasu nie przynosity satysfakcji. Oszczedzaj jednak sity, dbaj o siebie, bo ostabienie i stres tatwo
przyciggaja chorobe. Mozliwe tez, ze nowa znajomosc¢ z czasem przyczyni sie do rozwoju Twojej kariery. |
Krotka podréz czy weekendowa wycieczka poprawig Ci nastroj. Nie popadaj w melancholie i nie watp
w siebie. |

Koziorozec (22.12-19.01)

Drogi Koziorozcu, listopad 2022 roku daje to czas stabilizacji, cho¢ Ty sam bedziesz odbierat go jako |
ograniczanie Twoich zamiaréw. Postaraj sie teraz odpocza¢, oczekujac na sprzyjajacy moment do dziatania.
Wtedy osiggniesz harmonie w kazdej sferze zycia. Moze nie bedzie tak catkiem mito, gtadko i przyjemnie, |
ale mozesz nieco odetchnac i pozwoli¢ sprawom toczyc sie swoim biegiem bez wiekszej szkody dla siebie.
Koniecznie znajdz czas, by zregenerowac sity i po prostu cieszy¢ sie bliskoscia tych, ktérych kochasz. |
Twoja rodzina to Twoja opoka, podobnie jak zaufani przyjaciele. Listopadowa aura kosmiczna sprawi tez,
ze chetniej skorzystasz z urokow zycia. Mozliwe, ze rozpoczniesz nowy etap zawodowy lub — niechetnie -
kursy podnoszace kwalifikacje. Masz takze zielone swiatto w sprawach duchowych i w mitosci. |

Wodnik (20.01 - 18. 02) |

Drogi Wodniku, listopad 2022 roku nie da Ci czasu na nude. Przed Tobga frustrujace i zarazem bardzo
kreatywne mozliwosci. Trudno bedzie odrézni¢ pokuse od szansy. Od Ciebie zalezy, co z nimi zrobisz. Na |
pewno warto udac sie teraz na krétki urlop, by zregenerowa¢ nadwatlone sity i spedzi¢ czas z tymi, ktorych
kochasz. Poza tym krétki odpoczynek da Ci szanse, aby$ uporzadkowat zyciowe priorytety na najblizsze
miesigce. Mozliwe, ze podejmiesz decyzje, ktére z czasem zmienig Twojg sytuacje finansowa oraz spoteczna. |
Wymagajaca i skomplikowana energetyka pomoze Ci wnikliwiej rozwazy¢ przyczyny dotychczasowych
niepowodzen i podja¢ dziatania naprawcze. Postaraj sie jednak nie forsowac. Ogoélnie bowiem listopad |
2022 to czas aktywnego odpoczynku, przygotowujgcego na nowy etap.

Ryby (19.02 - 20.03) |

Droga Rybo, listopad 2022 roku to czas ozywienia kontaktéw towarzyskich i rodzinnych. Warto wykorzy-
stac sprzyjajaca aure na krétki urlop czy weekendowe wypady z rodzing i przyjaciotmi. Listopad sprzyja |
takze Twoim sprawom zawodowym, cho¢ nie obedzie sie bez trudnosci spowodowanych zbyt lub za ma-
fo energicznym podejsciem do realizacji zadan. | wiasnie to tracenie codziennego rytmu okaze sie Twoim |
najwiekszym listopadowym wyzwaniem. Postaraj sie wiecej czasu spedza¢, aktywnie wypoczywajac,
wzmacniajac ciato fizyczne. Jesli zostaty jeszcze jakie$ niezatatwione sprawy z przesztosci, to jak najszyb- |
ciej sie z nimi uporaj. Jesli, droga Rybo, nauczysz sie chwytac¢ wtasciwy moment, to z czasem osiagniesz
to, co dla Ciebie najwazniejsze. F
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Swiat w pigutce

Nerwowy polityk

Roberto Jefferson to 69-letni polityk
z Rio de Janeiro, ktory stynie w szcze-
g6lnosci z wyglaszania bardzo kontro-
wersyjnych oraz nieeleganckich opinii
na temat innych politykdéw, urzedni-
kéw 1 prawnikow. Wlasnie z tego po-
wodu od poczatku roku przebywa
w areszcie domowym, poniewaz pew-
nego dnia zdarzyto mu si¢ obrazi¢ se-
dziego Najwyzszego Sadu Federalnego
Brazylii. Gdy w poniedziatek 24 paz-
dziernika do jego domu przybyli poli-
cjanci, aby sprawdzi¢, czy polityk rze-
czywiscie przestrzega zasad odbywania
aresztu domowego, ten postanowit ob-
rzucac ich granatami, a takze ostrzelac¢
z broni automatycznej. Dwoch policjan-
tow zostato rannych. Ttumaczenie poli-
tyka bylo proste - celowat w radiowdz,
ktory byt zle zaparkowany.

Lokalne zamieszki

By¢ moze trudno w to uwierzy¢, ale tyl-
ko 19120 pazdziernika w Sudanie zging-
o ponad 150 0s6b w wyniku lokalnych
zamieszek. Od pazdziernika 2021 roku
w tym kraju nie istnieje rzad, ani tez jaki-
kolwiek aparat administracji publiczne;j.
Teoretycznie wladza sprawowana jest
przez wojsko, ale w praktyce ogranicza

si¢ ona tylko do sprawowania kontroli
nad stolicg oraz pobliskim lotniskiem.
W pozostatej czg¢sci kraju panuje anar-
chia, w wyniku ktérej kazdego dnia ging
niewinne osoby.

Koniec pewnej historii

Prawdopodobnie kazdy mito$nik Wioch
kojarzy restauracj¢ Antica Pizzeria
Brandi w Neapolu. Zgodnie z legenda
jest to miejsce, w ktorym narodzita si¢
stynna pizza margherita. W menu znaj-
dowata si¢ rzekomo od 1760 roku, az
do... 2022 roku. Okazuje si¢ bowiem,
7e restauracja zostala zamknigta przez
whoski sanepid, ktory zwrocit szczegol-
ng uwage na bardzo zaniedbang kuchnig.
Wtasciciel restauracji zapowiedzial, ze
niezwlocznie rozpocznie niezbedne pra-
ce konserwatorskie.

Fala przemocy
42-letnia Melissa Nunez byta transptcio-
wa aktywistka z Hondurasu. Od najmtod-
szych lat dzialala spotecznie, natomiast
w ostatnich latach pomagata osobom
transptciowym. Niestety w ostatnim
czasie w Hondurasie zaczgty nasilac si¢
przesladowania osob LGBTQ. Do tego
stopnia, ze Melissa zostata zamordo-
wana przez nieznanych sprawcow, gdy
wychodzita z przyjecia urodzinowego.

Smutne jest jedynie to, ze do zdarzenia
doszto w potowie pazdziernika, a §ledz-
two zostato juz praktycznie zakonczone
- bezskutecznie.

Poszukiwania sw. Mikotaja
Tureccy naukowcy sa przekonani, ze
grob, ktory odkryto w nadmorskim tu-
reckim mie$cie Demre nalezy wtasnie
do $w. Mikotaja. Wskazywac¢ maja na
to zdobienia sarkofagu oraz pozostato-
sci przedmiotow osobistych. Miejsce
jednak wcigz pozostanie zamknicte dla
zwiedzajacych, cho¢ niebawem moze to
ulec zmianie.

Nieudane przyjecie

Francuska restauracja na 56. pigtrze
wiezowca Sunshine w Tokio stynie
z wyszukanych i wyrafinowanych dan
oraz niezawodnej obstugi kelnerskiej.
W ostatnim czasie stata si¢ stynna z po-
wodu bojki, w ktorg zaangazowalo si¢ az
stu gosci. Najbardziej interesujace jest
to, ze tak naprawde nie wiadomo, co byto
przyczyna kiotni, a z drugiej strony wat-
pliwosci budzi takze fakt, ze policja zo-
stata wezwana, gdy w restauracji oprocz
obstugi pozostat tylko jeden gos¢ - nie-
przytomny z urazem glowy, ktory oczy-
wiScie niczego nie pamigtat.

Cele Smierci

Zambia pod wzgledem kary $mierci jest
krajem dos¢ specyficznym. Okazuje sig
bowiem, ze w celach $mierci przebywa
niezwykle duza liczba skazanych, a jed-
noczes$nie kara §mierci nie jest wykony-
wana od 1997 roku. Zdaniem organizacji
pozarzadowych wiezniowie sg jednak in-
formowani o terminach wykonania kary
$mierci, po czym w ostatniej chwili jest
ona odwotywana. Wkrétce rozpocznie
si¢ jednak proces legislacyjny majacy
na celu wykreslenie kary $mierci z ko-
deksu karnego.

Niecodzienne znalezisko

Nieopodal granicy z Meksykiem w sta-
nie Teksas straz graniczna natkneta si¢
na nietypowe znalezisko. Ot6z zauwazo-
no... cztery porzucone dynie. Nie byloby
w tym nic niezwyklego, gdyby nie wy-
gladaty tak, jakby kto$ je pokroit, a na-
stepnie pokleit klejem. Funkcjonariusze
okazali si¢ na tyle podejrzliwi, Ze posta-
nowili zajrze¢ do $rodka dyni, a tam...
odkryli 20 kilogramoéw plynnej amfeta-
miny. Co ciekawe szybko ustalono sa-
mochdd, z ktérego wyrzucono dynie.
Kierowca nie byt zbyt szczesliwy...

KAMIL DUDKA
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~ Kotledkizjajek

; Skladniki: 8 jajek ugotowanych na twardo, 2 cebule, 2 jajka surowe, 10 dkg matych
| pieczarek w zalewie naturalnej (woda solona), tyzka stotowa posiekanego zielonego
koperku, tarta butka do panierki, masto i olej do smazenia, sol i pieprz do smaku.

Odsaczone pieczarki oraz jajka ugotowane na twardo drobno posieka¢. Na tluszczu
przesmazy¢ drobno posiekang cebulke do zeszklenia. Nastepnie taczymy sktadniki.
Dodajemy dwa jajka surowe, koperek, przyprawy i wyrabiamy na jednolita mase.
Gdy bedzie za sucha mozna doda¢ tyzke stodkiej $mietany. Nastepnie formujemy
kotleciki, panierujemy i smazymy na rozgrzanym dobrze thuszczu do zrumienienia.
Kotleciki mozna wydawac¢ z mtodymi ziemniakami posypanymi koperkiem lub po-
lane sosem koperkowym.

w oryginalnej pisowni nadestat
nasz wierny czytelnik Waldemar Hajnsz

.

Placki ziemniaczane z grzybowym farszem

Sktadniki: przyprawiony na ostro farsz ze $wiezych kapeluszy grzybow lesnych lub
pieczarek przesmazonych z drobno posiekana cebulka, 7 ugotowanych ziemniakow,
moga by¢ z dnia poprzedniego, 2 z6ltka, jedna plaska tyzka maki ziemniaczanej,
tyzka maki pszennej, szczypta startej gatki muszkatolowej oraz maka krupczatka
do panierowania, olej z mastem 50/50.

Ziemniaki ostudzone, obie maki oraz gatke muszkatotowa wyrabiamy na jedno-
lite, gladkie ciasto. Wyktadamy na stolnice posypana maka i formujemy ciasto na
watek jak do kopytek, ktory nastepnie dzielimy na kilkanascie kawatkow. Kazdy
kawatek rozwatkowujemy na placek o srednicy 15-20 cm. Nastepnie nadziewamy
farszem i zlepiamy na ksztatt pierogow. Na glebokiej patelni rozgrzewamy thuszcz.
Kazdy taki placek doktadnie oproszamy maka krupczatka i smazymy na rumiano z
obu stron. Nastepnie przektadamy placki do naczynia zaroodpornego i wstawiamy
do rozgrzanego piekarnika na okoto 10-15 minut. Placki wydajemy gorace z cie-
ptymi pikantnymi sosami.
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BIZNES

BIZNES SP. Z 0.0.
DORADZTWO ¢ KSIEGOWOSC ¢ FINANSE

Kompleksowe wsparcie przy zaktadaniu dziatalnosci
Prowadzenie ksigg handlowych

Prowadzenie ksigg przychoddw i rozchoddéw
Ewidencjonowanie ryczattu

Obstuga kadrowo - ptacowa

Reprezentowanie przed US i ZUS

Rozliczanie VAT

Doradztwo w zakresie finansowania

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

® Jednoosobowe dziatalnoSci gospodarcze

® MSP

® Rolnikow

® Fundacje, Stowarzyszenia, Wspdlnoty Mieszkaniowe

Biznes sp. z 0.0.
ul. Przemystowa 19,
64-100 Leszno

tel: 664 292 150
www.biznes-leszno.pl






