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Zyezymy Paristwu zdrowych i pogodnych
Swigt Wielkiej Nocy.

Niech ten wyjgtkowy czas, bedzie wolny
od wszelkich trosk i zmartwien,

a rodzinna atmosfera napelni Wasze serca

radoseiq i spokojem.

¢

Jubileusz
Ekonomika

LESZNO > Jubileusz 110-lecia obchodzit Zespét Szkédt Ekonomicznych. Uroczysta gala
zudziatem nauczycieli i uczniéw odbyta sie w auli szkoty. Wsréd zaproszonych gosci, kto-
rzy sktadali gratulacje orazjubileuszowe zyczenia dyrektorce placéwki Irenie Szynkarek
byli m.in. kurator oswiaty Robert Gawel, wiceprezydent Leszna Piotr J6zwiak, minister
Jan Dziedziczak oraz postowie: Grzegorz Rusiecki i Wiestaw Szczepanski. Od 1970 roku
szkofa miesci sie przy ulicy Poniatowskiego 2. W 1972 roku uroczyscie nadano szkole
imie Jana Amosa Komenskiego. Natomiast od 1975 roku placéwka nosi nazwe Zespotu
Szkét Ekonomicznych w Lesznie.

Ewa Andrzejewska ponownie
przewodniczaca

LESZNO > 20 marcaw Migjskiej Bibliotece Publicznej, podczas zebrania sprawozdawczo-
-wyborczego oswiatowej "Solidarnosci', doszto do wyboru wtadz na kolejna, 5-letnig ka-
dendje.W zebraniu wzieto udziat 80 delegatéw z organizacji zakladowych. Ponownie na
stanowisko przewodniczacej Organizacji Miedzyzaktadowej NSZZ "Solidarno$¢" Oéwiaty
i Szkolnictwa Wyzszego w Lesznie, wybrana zostata dotychczasowa szefowa o$wiato-
wych struktur Ewa Andrzejewska. Byla ona jedyng kandydatka na objecie tej funkgiji.
Liczaca okoto 250 cztonkdw leszczyriska odwiatowa "Solidarnos¢', zrzesza zwiazkowcdw
z placéwek oswiatowych z Leszna i okolicznych powiatéw.

— REKLAMA

_Na nadchodzace
Swieta Wielkanocne
2ycze wiary, nadziei i mitodcei.
Niech rozgogzczg sie
W haszym zyciu czyniae je

~ lepazym i piekniejszym.

. tukagz Borowiak
= Prezydent Miagta Legzna
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Powiat { Leszczynski

2yezymy zdrowych, pogodnych,
petnych wiary, nadziei i mitodei
Swigt Wielkanocnych

Niech ten wyjatkowy czag
bedzie okregem radodci
i serdecznych epotkan w gronie rodziny i przy jaciot

Starosta Leszczyﬁsﬁi

Przewodniczgcy Rady |
Jarostaw Wawrzyniak

Powiatu Leszczyﬁsﬁfego
Jan Szkudlarczyk

Wicestarosta Leszczyﬁs ki
‘Macig" Wisniewski
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INSTALACJE FOTOWOLTAICZNE

DLA PRZEDSIEBIORSTW,
GOSPODARSTW ROLNYCH,
WSPOLNOT MIESZKANIOWYCH

nizsze rachunki za energie elektryczna
niezaleznosc od wahan cen pradu
wyzsza konkurencyjnosc ustug na rynku
realny wktad w zmniejszenie emisji CO2
pozytywny wizerunek w oczach klientow

Ustalmy najlepsze warunki wspotpracy.
Skontaktuj sie z nami juz dzis.

Trip Energy Sp. z 0.0.
ul. Przemystowa 19,
64-100 Leszno

tel. 65 545 80 03
biuro@tripenergy.pl
www.tripenergy.pl
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Zmart doktor Stefan Grys...

W dniu 6 marca, w wieku 85 lat zmart dr nauk chemicznych
Stefan Grys - zastuzony dla Leszna i jego mieszkancow filan-
trop, manager i dziatacz spoteczny. To z jego inicjatywy
w Lesznie powstaly pierwszy w Polsce aquapark, hotel, korty
tenisowe i kregielnia przy ul. Strzeleckiej, a poszpitalna ruina
przy ul. Walowej zamienita sie¢ w piekna siedzibe Panstwowej
Szkoty Muzycznej. Byt tez goracym oredownikiem spraw zwia-
zanych z lotniskiem, wspierat wiele dyscyplin sportowych.

Bez watpienia miat charyzme i koloryt,

ktore zapadaty w pamie¢. Wprawdzie
urodzit si¢ w Smiglu, ale to z Lesznem
zwigzat swoje doroste zycie. Po studiach
zaczal prace jako nauczyciel chemii
w liceum w Glogowie, ale koniecznie
chciat pracowac¢ w przemysle — dlatego
gdy w 1964 roku dowiedziat sie, ze jest
praca w laboratorium w ,,Akwawicie”
w Lesznie, zatrudnit si¢ tam i zostat az
do emerytury. Wprowadzat nowe tech-
nologie i rozwigzania, najpierw jako
kierownik zaktadu, a po przeksztatce-
niach jako prezes zarzadu i dyrektor
generalny Przedsighiorstwa Przemystu
Fermentacyjnego ,,Akwawit” S.A. We
wspomnieniach spisanych w ksiagzce
,Ludzie i czasy. Leszno we wspomnie-
niach mieszkancow” (2018 rok) mowit
tak:

,.W zakresie rektyfikacji opracowa-
fem konstrukcje urzgdzenia, ktore po-
zwala/o na lepsze oczyszczanie spiry-
tusu. Nie opatentowa/em go. Dafem
je firmie w prezencie za to, ze mog/em

zrobi¢ doktorat. Urzgdzenie jest nadal
wykorzystywane, dlatego nasz spirytus
jest najlepszy w Polsce. Mam zestawie-
nie wieloletnich badas w tym zakresie.
Wygrywamy jakoscig. Na leszczyrskim
spirytusie produkuje sie najlepsze wodki
polskie, a takze niektore zagraniczne™.

Byt wizjonerem. Potrafit taczy¢ cele
i jednoczy¢ ludzi.

,,Starafem sie wykorzysta¢ energie od-
padowg, g/éwnie ciep/o, ktore powsta-
wafo w procesie produkcji spirytusu.
A ze firma by/a bogata, postanowilismy
wybudowac¢ basen. (...) Projektujgc
go jezdzilismy do Francji i Niemiec.
Podglgdalismy to, co w Europie by/o
najlepsze, bo chcielismy stworzy¢ cos,
czego dotgd w Polsce nie by/o™.

Kolejnym obiektem, ktéry sfinanso-
wat ,,Akwawit”, byta kregielnia przy
ul. Strzeleckiej. Byt to dar dla miasta
za pomoc przy zakupie terenu pod pty-
walnie. Z kolei gdy w firmie wymieniat

miedziane kadzie do produkcji kwasu
mlekowego na nowe ze stali kwaso-
odpornej, stare wystat do huty miedzi,
gdzie je przetopiono i przekazano w za-
mian blache miedziang na pokrycie da-
chu budowanego w tamtym czasie kos-
ciota pw. Sw. Kazimierza w Lesznie.

Na emeryturze dziatat nadal. Catym ser-
cem zaangazowat si¢ w adaptacje poszpi-
talnego kompleksu przy ul. Watowej na
potrzeby szkoty muzycznej. Pozyskiwat
pieniadze i ludzi:

,»,Zwofafem wszystkich wykonawcow,
ktorzy pracowali dla ,,Akwawitu” i przez
lata zarabiali pienigdze za swoje ustugi.
Poprosifem ich, aby teraz popracowali
troche za darmo. Nie odmowili” — wspo-
mina w ksigzce.

Dr Stefan Grys petnit wiele waznych
funkcji. W rdznych latach byt m.in.
prezesem Porozumienia Producentow
Bioetanolu w Polsce, prezesem
Aeroklubu Leszczynskiego, skarbni-
kiem Aeroklubu Polskiego w Warszawie,
wiceprezesem zarzadu wojewddz-
kiego Zwiazku Ochotniczych Strazy
Pozarnych w Lesznie oraz prezesem
Stowarzyszenia Przyjaciot  Szkoty
Muzycznej | i Il Stopnia im. Romana
Maciejewskiego w Lesznie. Byt row-
niez radnym Rady Miasta Leszna IV
i V kadencji. W 1994 roku jako pierwszy
w historii Leszna otrzymat odznaczenie
Zastuzony dla Miasta Leszna. W 2002
roku swiatowa Akademia Medycyny
im. Alberta Schweitzera nadata mu

tytut doktora honoris causa of philosop-
hy w naukach humanistycznych.

Dodajmy, ze kochat i sponsorowat wiele
dyscyplin sportowych. Byt m. in. wspot-
tworcg zawoddw balonowych, ktére od
lat odbywaja si¢ w Lesznie, wspierat tez
leszczynski zuzel.

Pogrzeb Stefana Grysa, odby1 sie w so-
bote, 18 marca, na cmentarzu komunal-
nym przy ulicy Osieckiej w Lesznie.

TEKST:
KINGA ZYDOROWICZ-MATYSIAK
ZDJECIE: ARCHIWUM

Jestem feministka. W sumie nie wypada nie by¢ feministka w naszych czasach. Zalezy mi na réownych ptacach, takim samym
traktowaniu w pracy i obalaniu stereotypow. Denerwuja mnie pseudodowcipne zarty z wasem. Ale! Réwnie mocno buntuje sie
na wiele dziatan prokobiecych, ktére - moim zdaniem - robiag nam wiecej szkody niz pozytku.

No bo zobaczcie tylko: wezmy w reke
Forbesa. Kobiet na ponad 100 stronach
jak na lekarstwo. Biznes jest facetem,
to jasne. Najbardziej wptywowi, prze-
bojowi, najbogatsi — FACECI. A w kio-
skach ruchu (tych kilka, ktdre jeszcze po-
zostaty), niesmiato zerka na nas Forbes
Woman. Kupuje te babskg wersje ga-
zety o przedsigbiorczosci. Et voilal Na
wszystkich stronach kobiety! Zaradne,
madre, przebojowe. Czego sie wigc cze-
piam, zapytacie? A ja sobie po cichutku
mysle, czy swiat by si¢ zawalit, gdyby
te same kobiety pokazac¢ obok tych ma-
drych mezczyzn? Moze pokaza¢, ze bi-
znes nie jest mezczyzna, nie jest tez ko-
bieta, tylko zbiorem cech i inteligencji?
Nie potrzebujemy mowic o przedsigbior-
czosci w spodnicy, nie potrzebujemy na-
rzedzia, zeby ja pokazywaé. Uwierzcie,

ona obroni si¢ sama. Nawet stojac wsrod
najbogatszych mezczyzn w Polsce.

Zawsze bede broni¢ réwnouprawnie-
nia. Niezaleznie od pici. Bo dlaczego
tak rzadko wspomina si¢ o dyskrymina-
cji mezczyzny, jesli chodzi, np. o urlopy
tacierzynskie? Dlaczego w sadzie to fa-
cet musi udowadnia¢ dwa razy bardziej,
ze nalezy mu sie¢ opieka nad dzieckiem?
Dlaczego faceci nie moga ptaka¢, by¢
stabi i mie¢ depres;ji?

Wiecie co? Mam takie poczucie, ze je-
stesmy catkiem madrzy i przez ostatnie
kilkadziesiat lat osiagnelismy naprawde
wiele, zeby wyroéwnac szanse. Teraz juz
nie rywalizujmy, a stanmy obok siebie.
Bo jestesmy réwni. | naprawde fajni!

_TEKST:
KATARZYNA PLEWKA-CHYZYNSKA

ZDJECIA: BARTOSZ KUBIAK, ANNA BARTOSZ-KOSMALA
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DRUK WIELKOFORMATOWY
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DRUK UV
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REKLAMA ZEWNETBZNA I WEWNEI'IIZNA
Kkasetony,

tel. 503 384 733, 696 929 961, 668 053 335 @ bawreklama.pl

Agencja Reklamowa BAW, ul. Sniadeckich 40, 64-100 Leszno
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Ponad 6 000 000 ztotych
dla leszczynskiego szpitala

LESZNO > Szpital w Lesznie otrzyma 6 327 070 ztotych z funduszu unijnego REACT-
EU, przyznanego przez Komisje Europejska. Pienigdze, ktdre skierowane bedg na zni-
welowanie negatywnych skutkdw pandemii COVID-19, szpital zamierza przeznaczyc
m.in. na zakup srodkéw ochrony zdrowia, sprzetu medycznego, aparatury medycznej,
diagnostycznej, laboratoryjnej oraz srodkéw do dezynfekgji. Dziatania te majg umoz-
liwi¢ udzielenie wiekszej ilosci Swiadczerh medycznych dla pacjentéw, réwniez takich,
ktére nie byly dotad oferowane przez leszczyriskg placowke. Przyznane przez Zarzad
Wojewddztwa Wielkopolskiego srodki, pochodza z Wielkopolskiego Regionalnego
Programu Operacyjnego na lata 2014-2022. Samorzad wojewddztwa wyda w sumie

: Z okazji
Swiqt Wielkiej Nocy

Zycze Panstwu duzo

zdrowia ! ws‘?e!kiej ' ' ponad 102 000 000 ztotych na 34 podmioty medyczne znajdujace sie w Wielkopolsce.
pomyslnosci. Umowe o dofinansowaniu $wiadczert medycznych leszczyriskiego szpitala, podpi-
sali dyrektor Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego w Lesznie Krzysztof Albiriski oraz

Niech mitosé, szczescie Marszatek Wojewddztwa Wielkopolskiego Marek Wozniak.

i wzajemne zrozumienie

bedq naszym udziatem WIELKOPOLSKI REGI?NALNY

w wypetnianiu dobrem PROGRAM OPERACY._HY
ypetnic NA LATA 2014 - 20788

kazdej chwili spedzanej N
WRPO 2014+ ; '

z bliskimi.

d “EtkopOL

WIELKC

Zdjecie: www.umww.pl

PRODUCENT TEKTURY FALISTEJ, OPAKOWAN | STANDOW

\3
WS

Z okazji

Swigt Wielkanocnych
Naszym Klientom, Partnerom i Sympatykom
zyczymy duzo
zdrowia, nadziei, refleksji
| wzajemnego wsparcial

Zarzad oraz Pracownicy
Grupy Werner Kenkel
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Rozstrzygniecie konkursu
dla nowej siedziby
Muzeum Okregowego

LESZNO > Rozstrzygnieto konkurs na opracowanie koncepcji nowej siedziby Muzeum
Okregowego. Bedzie sie ono znajdowac przy Alejach Jana Pawfa Il, w budynku dawnej
Leszczynskiej Fabryki Octu. Konkurs na rewitalizacje dawnej Octowni, zostat ogtoszony we
wrzeshiu ubiegtego rokui od samego poczatku cieszyt sie bardzo duzym zainteresowaniem.
Wstepnie do konkursu zgtosito sie ponad 200 architektdw, ale ostatecznie wptyneto 79 pro-
jektow. W skiad Sadu Konkursowego oceniajgcego zgtoszone prace wchodzili czilonkowie
Stowarzyszenia Architektdw Polskich, przedstawiciele Urzedu Marszatkowskiego w Poznaniu,
leszczyniskiego samorzadu oraz dyrekcja Muzeum Okregowego w Lesznie.

Wyniki konkursu przedstawiaja sie nastepujaco:

Pierwsza nagroda / Studio Lisiak sp. z 0.0. z Poznania - 50 000 zlotych oraz zaprosze-
nie do negodjacji w trybie zamodwienia z wolnej reki na wykonanie ustugi na podsta-
wie wybranej pracy konkursowej. Druga nagroda / JEMS Architekci sp. z 0.0. z Warszawy -
40 000 ztotych. Trzecia nagroda / P2PA sp. z 0.0. z Wroctawia - 30 000 ztotych. Wyrdznienie
réwnorzedne | stopnia / Heinle, Wischer und Partner Architekci sp.z 0.0.zWroctawia - 15 000
Zotych, wyrdznienie réwnorzedne Il stopnia /WXCA Group sp.z 0.0.zWarszawy oraz Mikotaj
Kwiecinski zWarszawy - po 7 500 ztotych.

Zdjecie: www.poznan.sarp.pl

REKLAMA —
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RENAULT AUSTRAL

juzod

1399 zt.....

(RRSO 11,84%)
gwarancja statej raty

zaawclnsowc_me systemy .
wspomagania prowadzenia
zapisz sie na jazdeg testowq

RRSO dla Kredytu Renault Easy Box wynosi 11,84% dla nastgpujgcego reprezentatywnego przyktadu: cena auta 134 900 z}, okres 37 miesigcy, wptata wiasna 28 059,2 z4,
oprocentowanie state nominalne w skaliroku 7,99%, finansowane: prowizja bankowa: 4 273,63 zti ubezpieczenie kredytobiorcy: 4 933,48 zt. Miesigczna rata kredytowa1399,27 zt.
Ostatniarata 90 652,8 zt. Catkowita kwota kredytu: 106 840,8 zt. Catkowita kwota do zaptaty:141026,52 zt. Stan na dzieri 06.02.2023 1. Kredyt oferowany jest przez RCI Banque
S.A.Oddziatw Polsceidostgpny u posrednikéw kredytowych wykonujgcych czynnosci faktyczne zwigzane zzawieraniem umdéw kredytowych na podstawie umowy z RCI
Banque S.A. Oddziatw Polsce z siedzibqg w Warszawie. Wartosci zuzycia paliwa dla modelu Renault Austral, w zaleznos$ci od wariantu i wersji wynoszg w cyklu mieszanym
0d4,6do6,51/100 km, aemisja CO,0d 104 do 147 g/km (dane na podstawie swiadectw homologacijitypu). Zuzycie i emisja CO, zostaty okreslone zgodnie zprocedurg WLTP.
Podane wartosci mogg sig réozni¢ od rzeczywistych, na ktére wptywajg m. in. styl i warunki jozdy, dodatkowe wyposazenie samochodu zainstalowane po rejestracji
pojazdu, jego stan techniczny. Sprawdz szczegdty u Autoryzowanych Partneréw Renault lub na stronie witp.renault.pl. Informacje dotyczqce odzysku i recyklingu
pojazdéw wycofanych z eksploatacji na stronie www.renault.pl

Renault rekomenduje &castrol/ renavlt.pl

Smektata Sp.zo.o.
ul. Poznanska 6, Leszno www.smektala.pl
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Studia po 30-stce.

WYOBRAZENIA w odnalezienia

sie w grupie
miodziezy.

“NF=. \KADEMIA

NAUK

] ] ] ] ] .STDSUWANYCH
dowiedz sie wiecej na stronie ansleszno.pl m: Jang AMosg -
Komerniskiego

w Lesznie
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Pierwszy Turniej Parlamentarny
Tenisa Ziemnego

LESZNO > Na kortach Leszno Tenis Klub, ktore mieszczg sie przy Hotelu Akwawit roze-
grano 16 marca, pierwszy Turniej Parlamentarny Tenisa Ziemnego. Wzieli w nim udziat
samorzadowcy oraz parlamentarzysci m.in. Marszatek Senatu Tomasz Grodzki, senator
Wojciech Ziemniaki poset Kazimierz Choma. W tenisowej rywalizacji wzieto udziat 6 par
deblowych, ktére podzielono na dwie grupy. W turnieju zwyciezyt duet z Krasnika, po-
set Prawa i Sprawiedliwosci Kazimierz Choma oraz towarzyszacy mu samorzadowiec
Rafat Tarnowski, ktérzy w finale pokonali senatora Waldemara Stugockiego i radnego
z Gorzowa Wielkopolskiego Roberta Surowca reprezentujacych Koalicje Obywatelska.

=

Obchody Dnia Zotnierzy Wykletych

LESZNO > Przy Pomniku Zotnierzy Wykletych odbyly sie 1 marca uroczystosci upamiet-
niajace Xlleszczyrskie obchody Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych. Licznie
przybyte delegacje, mieszkaricy miasta oraz uczniowie leszczyriskich szkét, ztozyli pod
pomnikiem wigzanki kwiatéw i zapalili znicze. "Oddajemy hotd Zotnierzom antykomu-
nistycznego i niepodlegtosciowego podziemia, ktorzy wierni przysiedze, mimo bezna-
dziejnego potozenia, nie poddali sie, nie wkupili sie w taski nowej wiadzy zdradg swo-
ich ideatéw i swych towarzyszy broni..." - méwit wiceprezydent Leszna, Piotr J6Zwiak.
Wiceprezydent przypomniat réwniez mieszkaricom Leszna o zmartejw 2015 roku Stefanii
Gronowskiej, ktdra byfa ostatnim Zotnierzem Wykletym zyjacym w Lesznie. Odstoniety
1 marca 2014 roku pomnik, usytuowany na skwerze przy ulicy Poniatowskiego byt pierw-
szym w Wielkopolsce pomnikiem upamietniajagcym Zotnierzy Wykletych.

o e

r—

Zdjecie: Tomasz Miynarczyk

REKLAMA —

DOMINIKA I JANUSZ ZYEKA

MIE]SCE

LESZNO
MIEJSKI OSRODEK KULTURY
UL. BOLES A CHROBREGO 3A
TEL. 65 529 99 85
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- I ® Impresariat Artystyczny: P.P.H.U, "ESKA" Sp. z 0.0.
SR ® ul. Wolnosci 350a, 41-800 Zabrze
o tel. 32 278 66 67, tel. kom.: +48 697 255 252
email: eskazab2@poczta.onet.pl | eskazabrze@gmail.com
www.eskamusic.pl

SESKA mrpen.

www.eskamusic.pl
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Psie pieknosci w Rydzynie

RYDZYNA > W dniach od4 do 5 marca, naterenie Specjalnego Osrodka Wychowawczego
oraz przy Placu Zamkowym w Rydzynie, odbywata sie Krajowa Wystawa Pséw Rasowych.
Leszczynski oddziat Zwiagzku Kynologicznego w Polsce, po raz pierwszy zorganizowat
wystawe poza Lesznem. W poprzednich latach wystawy odbywaty sie w lutym oraz
w maju. Mimo, e aura nie sprzyjata wystawcom, to do Rydzyny zawitali goscie z Polski
oraz Czech, Niemiec, Norwegii, Ukrainy, Finlandii, Wegier, Danii, Serbii, Anglii, Szwajcarii
i USA.W dwudniowej wystawie brato udziat okoto 3 000 pséw, ktdre rywalizowaty w 10
grupach FCI.W sktad Komitetu Honorowego weszli postowie Jan Dziedziczak, Grzegorz
Rusiecki, Wiestaw Szczepanski, przewodniczacy Rady Powiatu Jan Szkudlarczyk, bur-
mistrz gminy Rydzyna Kornel Malcherek oraz przewodniczacy Rady Miasta i Gminy
Rydzyna, Roman Skiba. Wystawa odbywata sie pod patronatem starosty leszczynskie-
go Jarostawa Wawrzyniaka.

Zdjecie: Tomasz Miynarczyk

To byto wspaniate otwarcie sezonu

LESZNO > Po raz kolejny odbyt sie w Lesznie Festiwal Smakéw Food Truckéw. Impreza,
ktéra podobnie jak w latach ubiegtych odbyta sie na Nowym Rynku, przyciggneta spore
rzesze mieszkancéw miasta i okolic. W ponad 20 Food Truckach mozna byto sprébowaé
specjatéw zréznych stron Swiata, m.in. pysznosci kuchni meksykanskiej, gruzinskiej, ame-
rykanskiej, ukrainskiej, hiszpanskiej czy wegierskiej. Kazdy znalazt co$ dla siebie. Dla dzie-
ci dostepna byta strefa zabaw z dmuchancami, a dla starszych strefa chilloutu. Podczas
imprezy gastronomowie walczyli o tytut "Najsmaczniejszego Food Trucka VIIl Festiwalu

— REKLAMA

‘ 3 mfedvzagofcmpokoj&mdzzqw
odradzajgceqo sig Zycia.

Wesoleqo Allelujal & Q J«,Q..
Jan Dziedziczak

Posel na Sejm RP
Sekrvetarz Stanuw w KPRM

Osrodek Szkolenia Zawodowego ,EDYTOR”

4 Waldemar Hajnsz, ul. Ogrodowa 10, 64-100 Leszno

EDYTOR

Uprzejmie informujemy, Ze w2023 roku,
nasz 0$rodek obchodzi 20. rocznice dziatalnosci
jako placowka ksztatcenia ustawicznego. >
W zwigzku z tym, serdecznie dziekujemy wszystkim naszym
kursantom, za korzystanie z naszych szkoler i ustug,
majacych na celu zdobycie lub podwyzszanie swoich
kwalifikacji zawodowych, a wspétpracownikom
i kooperantom za to, e z petnym poSwieceniem pomagajg. |

nam w prowadzeniu dziatalnosci. o

ul. 0grodowa 10, 64-100 Leszno

Wszelkie informacje mozna uzyskac pod nr tel. 510 237 155
e-mail: biuro@osz-leszno.pl www.osz-leszno.pl
lub bezposrednio w siedzibie Osrodka w Lesznie przy ul. Ogrodowa 10
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marca na regce przedstawicieli OSP Pogorzela, OSP KSRG Gola oraz OSP Borek

Wielkopolski z powiatu gostynskiego oraz OSP KSRG Swieciechowa i OSP
KSRG Whtoszakowice mielismy zaszczyt przekaza¢ dofinansowanie z Wojewdédzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Poznaniu na zakupu sprzetu
i wyposazenia jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych. Nie tak dawno goscitem
w jednostkach i rozmawiatem o wsparciu w zakresie pozyskania howego wozu ra-
towniczo-gasniczego, ktory zasili dotychczasowe dziatania. Przekazane promesy
to potwierdzenie, ze dotrzymatem stowa. Jednoczesnie to wyraz podziekowania za
stuzbe dla drugiego cztowieka.

marca w Rojeczynie po raz kolejny odbyt sie Bieg Tropem Wilczym, w kto-

rym biegacze wystartowali w Kilku kategoriach. Ciesze sig, ze rowniez mogtem
wesprzed te inicjatywe i przekaza¢ gadzety dla uczestnikow. Dziekuje Dyrektorowi
Karolowi Olenderowi oraz catemu zespotowi za wspaniata organizacje i kultywo-
wanie patriotyzmu lokalnego.

marca Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej zdecydowanie potepit
medialna, haniebna nagonke, kto-
rej obiektem stat si¢ Wielki Papiez
—$w. Jan Pawet Il najwybitniejszy
Polak w historii i podjat uchwatg
| w obronie sw. Jana Pawta Il bez
poparcia postow PO i Polski 2050.
Za uchwatg gtosowato 271 postow,
y 43 bylo przeciw, od gtosu wstrzy-
@] mato si¢ 4 postow. 142 postow nie
i gtosowato.
W obronie autorytetu Swictego
Jana Pawta Il zebralismy sie pod
. pomnikiem na Placu Nieztomnych
& W Koscianie, Plantach im. JP 1l w
i8] Rawiczu oraz przy Kosciele pw.
S$w. Antoniego w Lesznie, aby
ztozy¢ kwiaty i zapali¢ znicze.
@ Spontaniczna akcja, zwotana w od-
| ruchu serca i wyrazu solidarnosci

zgromadzita setki mieszkancow. W tym miej-
scu chciatbym wszystkim podzigckowa¢ za ten =
pigkny gest.
1 marca Druhny i Druhowie nalezacy do OSP Bodzewo mieli powody do rado-

sci. Na placu za remiza odbyt sie uroczysty apel z okazji oficjalnego przyje-
cia tej niewielkiej jednostki w poczet Krajowego Systemu Ratowniczo- Gasniczego
oraz przekazania wozu strazackiego GBA MAN. Ciesze sie, ze plany zostaty zre-
alizowane, a jednostka podniosta swoja range wstepujac do KSR-G. Dziekuje
Drogim Druhnom i Druhom oddania, ofiarnosci, ale i determinacji do podjecia ko-
lejnych wyzwan. Na rece Pana Prezesa list gratulacyjny wreczyta w moim imieniu
Ewa Rosik. W uroczystosci uczestniczyt Z-ca Komendanta KW PSP Poznan bryg.
Tomasz Grelak oraz Komendanci z PSP i OSP z Powiatu Gostynskiego.

Réwniez 10 marca w Koscianie wziatem udziat w zebraniu Cztonk6w i Sympatykéw

PiS Koscian, na ktorym przedstawione zostaty sprawy biezace oraz sytuacja poli-
tyczna w kraju, takze w kontekscie spraw miedzynarodowych. Dzigkuje za zapro-
szenie Przewodniczacemu ZK PiS w Koscianie Panu Stefanowi Zurkiewiczowi
oraz Pani Staroscie powiatu koscianskiego Dorocie Stowinskiej. Dziekuje za tak
liczna obecnosé. To potwierdza, jak wazne sa takie spotkania oraz jak silne jest za-
angazowanie naszych struktur.

marca natomiast spotkatem si¢ z Druhnami i Druhami OSP podczas sprawo-
zdan rocznych w OSP Ostoje w gminie Jutrosin oraz OSP Krzywin w gmi-

1

nie Krzywin, gdzie rowniez miatem zaszczyt przekaza¢ woz ratowniczo-gasniczy,
ktory trafit do jednostki w ramach przenosin z PSP Koscian oraz 16dz motorows.

PR b

potkania, rozmo-

Jan Dziedziczak
Poset na Sejm RP
Sekretarz Stanu w KPRM

Biura poselskie:

ul. Stowianska 55
Leszno

ul. Rynek 12/13
Rawicz

ul. Fabryczna 1
Gostyn

(18/2023) Promocja
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Gdy boli, to zy¢ sie odechciewa, nic cztowieka nie cieszy.
Dlatego pomagamy mieszkancom Leszna i regionu.

Przewracamy si¢, upadamy, uderzamy. Doznajemy urazéw podczas codziennych czynnosci, ale takze aktywnie uprawiajac sport,
niekiedy wyczynowo, lub ekstremalny. Po zabiegach operacyjnych potrzebujemy rehabilitacji, by wréci¢ do petnej sprawnosci.
A z wiekiem, po prostu boli nas coraz czesciej, coraz wiecej, coraz bardziej. Jak poprawic sobie komfort codziennego zycia?

Mieszkancy Leszna i powiatu, bez trudu
rozpoznaja Zaktad Pielggnacyjno-
Opiekunczy Niezapominajka, w ktorym
na parterze dzialal zaktad rehabilitacji,
mekka 0sob starszych i schorowanych.

Po co to zmieniacie?

Po pierwsze: Zaklad Opiekunczy, to
znaczy jego pensjonariusze, majg si¢
znakomicie. Catos¢ funkcjonuje w
Dabczu, a o tym ze to lubiane, przyjazne
i profesjonalnie prowadzone miejsce,
najlepiej swiadczy lista 0séb chetnych,
oczekujacych namiejsce.

Po drugie: $wiat si¢ zmienia i otoczenie
si¢ zmienia. A doktadnie: nasi pacjenci -
klienci.

Bez zadnej reklamy zauwazyliSmy, ze
obok 0s6b starszych, co roku mamy w
Niezapominajce coraz wigcej mtodych
ludzi. Zarowno aktywnych sportowcow,
jak i takich, ktorym kregostup, albo inne
czesdci ciata nie pozwalaja normalnie
funkcjonowaé na co dzien, i wlasnie u
nas szukajg ratunku i pomocy.

Czy to tylko moda?

Rehabilitujemy kilka tysigcy osdb rocz-
nie, wykonujac kilkadziesiat tysiecy za-
biegdow. Czy to moda? Nie. To chec i ko-
niecznos$¢, by cieszy¢ si¢ zyciem bez
bolu w maksymalnej mozliwej spraw-
nosci.
Mamy zaréwno pacjentow ,,na NFZ”
jak i tych, ktérzy doceniajac nas - decy-
duja sie na zabiegi optacane z wlasnej
kieszeni. To duza grupa naszych pacjen-
tow.
Mamy tez pacjentdw, ktorzy wykupili
pakiety medyczne w Medicover, PZU,
Enel-Med, Allianz, Signal Iduna czy
Polmed.
£ Kazdy, kto przekracza progi Niezapomi-
£ najki moze liczy¢ na tak samo zaangazo-
% wane i profesjonalne podejscie naszych
g fizjoterapeutow i calego personelu
Z medycznego placowki.

Po co wam USG w rehabilitacji?

Nowoczesna diagnostyka narzadu ruchu
nie moze si¢ oby¢ bez ultrasonografu.
Obrazowanie ultrasonograficzne
pozwala oceni¢ stan mi¢sni, wigzadet i
powierzchni stawowych.

Badanie daje mozliwos$¢ migdzy innymi
oceny zmian pourazowych i zapalnych.
A takze wykrycia uszkodzen wskutek
urazow lub patologicznych zmian w na-
rzgdach ruchu. Rentgen tego nie da.

| potem terapia manualna?

To tez. Ale terapia manualna jest wyspe-
cjalizowang metoda fizjoterapii oparta
na biomechanice i funkcji uktadu ruchu
cztowieka. Opiera si¢ na szczegdtowym
badaniu pacjenta, a nastgpnie leczeniu
manualnym. Postepowanie dotyczy
pracy ze wszystkimi stawami, wigzad-
fami i migsniami. Nie zawsze jest ona
konieczna, czy wskazana.

Wiele zalezy od tego, w jakim stanie tra-
fia do nas pacjent i jaki zaktadamy jego
stan po przeprowadzeniu leczenia.
Fizykoterapia, kinezyterapia i hydrote-
rapia potrafia zdziata¢ przystowiowe
»cuda”, cho¢ w naszej pracy nie ma
mowy o cudach. Jest znajomos¢
ludzkiego ciata, anatomii i sposobow
naprawiania tego, co zepsuliSmy sami
lub zepsulto si¢ z powodow losowych.
Niekiedy juz nie naprawiamy a jedynie
zabiegamy, by da¢ pacjentowi mozliwie
najwyzszy komfort funkcjonowania.

Czesto trafiajg do nas osoby po operac-
jach. Z koniecznos$cia rehabilitacji
bezwtadnej reki, czy niewtadnej nogi. A
takze osoby po udarach i wylewach.
Wszyscy chcg odzyskac sprawnos¢ w
mozliwie jak najwigkszym stopniu.
Pomagamy im w tym. To ich bdl i pot, i
nasze wsparcie ich wysitkow sprawiaja,
ze wielokrotnie wyniki wywotuja
usmiech i na ich i na naszych twarzach.
To sa najprzyjemniejsze chwile w naszej

pracy.
Masaze sportowe? A po co to?

Razem z rehabilitacja sportowa, stuza
nie tylko zawodowym sportowcom, czy
amatorom sportow ekstremalnych.
Przyjmujemy i pomagamy wielu
osobom, ktore biegaja rekreacyjnie, czy
jezdza na rowerach turystycznie. Albo
przez caty rok ¢wicza na sitowni, trenuja
w klubie fitness lub tanicza na zajeciach.

Centrum Rehabilitacji
i Terapii Bolu

NIEZAPOMINAJKA

Zuzlowcy, pitkarze, piloci akrobacyjni,
anawet kierowca rajdowy. Kazda z tych
0s6b wymaga innego doboru zabiegow,
¢wiczen i masazy. W ciele kazdej z tych
0sob wazne sg inne jego obszary oraz ich
mozliwosci: wytrzymatos¢, odpornosé
naprzecigzenia.

To wtlasnie rehabilitacja sportowa i
masaze, czynnie wspomagaja
najwyzsza forme takich osob.

Ale mamy tez grono pan gorliwie
jezdzacych na rowerach. Amatorek z za-
cigciem godnym zawodowcow. Tym
paniom takze stuzy program reha-
bilitacji i masazy sportowych, podobnie
jak dzieciom grajacym w tenisa, tuu nas

w Lesznie. Takze osoby z leszczynskie-
go $rodowiska florecistow doceniajg
skuteczno$¢ zabiegow, z ktorych
korzystaja w Niezapominajce.

Ludzi boli kregostup
Ludzi boli i kregostup i stawy i migsnie.
Stany zapalne zdarzajg si¢ tez mtodym
osobom, a starszym postepujace zwyro-
dnienia. Nasza cywilizacja, siedzacy
tryb zycia, brak ruchu - to wrogowie
zdrowia. Widzimy to na co dzien.

Dlatego w nazwie Niezapominajki poja-
wila si¢ ,,terapia bolu”. To nie jest puste
hasto. Kupilismy i1 wprowadzilismy do
naszego programu urzadzenie, ktdre
stuzy do redukcji bolu i skutecznego
leczenia dolegliwosci zespolow bolo-
wych: ostrych, podostrych i przewlek-
lych. Oraz przyspiesza gojenie i mobili-
Zuje stawy.

Boicie sie konkurenc;ji?
Konkurencji? Czyli kogo? Nasz prog-
ram Niezapominajki, tego co oferujemy
naszym pacjentom, jest tak dobrany, ze
trudno w Lesznie lub okolicy znalez¢
zblizong oferte. Przez osiem lat wypra-
cowalismy sobie ws$rdd naszych bytych
i obecnych pacjentow renome, ktora
plynie z naszego zaangazowania, uczci-
wego podejscia, szerokiego spektrum
zabiegow 1 dobrej diagnostyki. Ludzie
nas sobie polecaja. To jest najlepsza oce-
na Niezapominajki.

Ale nie dzialacie catg dobe

Nie, nie dzialamy cala dob¢. Zaprasza-
my od poniedziatku do pigtku od godzi-
ny 7:00 do 18:00. W tych godzinach
dzialajg tez zapisy i rejestracja. A pod
numerem telefonu: 515 036 195 mozna
nie tylko si¢ zapisac, ale takze uzyskac
informacje o zabiegach i naszej ofercie.
rehabilitacja@e-niazpominajka.com.pl
to z kolei nasz e-mail. [ niezmiennie od
o$miu lat zapraszamy w Lesznie, przy
ulicy Jana Ostroroga 8a.



# EDUKACJA 13

REKRUTACJA

sch'“'"“”“a‘“’"*" THE INTERNATIONAL SCHOOL OF LESZNO
SZKOtA PODSTAWOWA Z ODDZIALAMI DWUJEZYCZNYMI

of (eszno

PROWADZIMY NABOR:

Do oddziatow przedszkolnych
oraz
Klas | - IV szkoly podstawowej

CO OFERUJEMY:

+ Jednozmianowos$¢

+ Nauke wybranych przedmiotoéw w jezyku angielskim na podstawie
programu Cambridge, z uwzglednieniem polskiej podstawy programowej

- Zajecia na basenie - nauka ptywania

- Gre w szachy

« Robotyke z klockdéw Lego

- Joge
- Zajecia sportowe z elementami pitki noznej

NIECZEKAL
ZAPISZ SWOJE DZIECKO JUZ DZIS!!
LICZBA MIEJSC OGRANICZONA!!

The International School of Leszno, ul. Grunwaldzka 1a, 64-100 Leszno
tel. 575 350 160, e-mail: sekretariat@isleszno.pl
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# LESZCZYNSKA UROLOGIA

Na Oddziat Urologii i Onkologii Urologicznej leszczynskiego szpitala dotart nowoczesny tor wizyjny, dzieki ktoremu mozna na
monitorze oglada¢ pole operacyjne w doskonatej rozdzielczosci. Dla lekarzy oznacza to wielka precyzje i mozliwos¢ obserwo-
wania wykonywanego zabiegu na ekranie.

Przypomnijmy: zakup jest da-
rem od Fundacji Rozwoju Urologii
Leszczynskiej, ktora jesienia zesziego
roku, podczas jubileuszu 20-lecia dzia-
fania organizacji, zapowiedziata zakup
tego urzadzenia na potrzeby oddziatu.
Sprzet kosztowat 200 tysiecy ztotych.
Obietnica zostata dotrzymana. 21 lute-
go tego roku dar zostat oficjalnie prze-
kazany lecznicy.

- W obecnosci dyrektora szpitala
Krzysztofa Albinskiego, doktora nauk me-
dycznych Davida Musielaka (ordynatora

oddziafu) i Anny Bystrzyckiej (pieleg-
niarki pracowni endoskopowej) zosta/
juz oficjalnie przekazany we wfadanie
lecznicy. Sprzet przeszed? pomysinie
wszystkie proby i juz dziafa. Pierwsze
zbiegi z uzyciem toru wizyjnego zosta-
&y juz wykonane — informuje Marian

Langner, prezes Fundacji Rozwoju
Urologii Leszczynskiej.

Urzadzenie $wietnie wspotdziata z no-
woczesnym laserem holmowym, dzigki
ktéremu oddziat przeprowadza caty sze-
reg operacji urologicznych, w tym m. in.

usuniecie gruczolaka stercza. Aktualnie
jest to najnowoczesniejsza metoda, sto-
sowana w najwiekszych osrodkach uro-
logicznych w kraju.

- Zabieg nie wymaga usuniecia chorego
organu przy pomocy skalpela czy laparo-
skopu, wigc pow/oki skdrne zostajg nie-
naruszone. Laser wprowadza sie do pola
operacyjnego poprzez cewke moczowg
— wyjasnia dr n. med. David Musielak,
ordynator Oddziatu Urologii i Onkologii

W sumie przez 20 lat dziatalnosci Fundacja Rozwoju Urologii Leszczynskiej przekazata
na potrzeby leszczynskiego oddziatu urologicznego dary za milion ztotych. Dzieki ich
determinacji do szpitala w Lesznie trafity m. in. endoskopy do kruszenia kamieni w mo-
czowodach i nerkach czy narzedzia do zabiegow laparoskopowych.

Dr n.med. David Musielak, ordyna-
tor Oddziatu Urologii i Onkologii
Urologicznej Wojewddzkiego
Szpitala Zespolonego w Lesznie

j

21 lutego Fundacja Rozwoju Urologii Leszczynskiej przekazata na potrzeby Oddziatu Urologii i Onkologii Urologicznej nowoczesny tor wizyjny. Na
zdjeciu od lewej: Anna Bystrzycka - pielegniarka pracowni endoskopowej, Marian Langner - prezes fundacji, Krzysztof Albinski - dyrektor
Wojewoddzkiego Szpitala Zespolonego i dr n. med. David Musielak - ordynator Oddziatu Urologii i Onkologii Urologicznej
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Marian Langner, prezes Fundacji
Rozwoju Urologii Leszczynskiej

Urologicznej Wojewddzkiego Szpitala
Zespolonego w Lesznie.

Tor wizyjny jest kompatybilny takze
z innymi urzadzeniami. Mozna go z po-
wodzeniem stosowa¢ choc¢by w zabie-
gach endoskopowych, w ktorych takze
specjalizuje si¢ lecznica.

- Przed urologig pojawiajg sie ciggle
nowe wyzwania, a inwestowanie w sprzet
czyni lekarzy zdolnymi do wykonywania
coraz bardziej nowoczesnych operaciji.
Juz teraz leszczynski osrodek urologicz-
ny jest uznawany za jedng z wiodgcych
placowek w Wielkopolsce.

Docenili darczyrncow

Nie bytoby toru wizyjnego oraz wie-
lu innych sprzetéw na urologii, gdy-
by nie Fundacja Rozwoju Urologii
Leszczynskiej i darczyncy, ktérych po-
zyskuje. Sa nimi tak przedsigbiorcy,
jak i zwykli mieszkancy, wsrod nich

20 marca odbyto si¢ doroczne zebranie Zgromadzenia Fundatorow Fundacji Rozwoju
Urologii Leszczynskiej, gdzie zatwierdzono sprawozdania z dziatalnosci fundacji za rok
2022. Jednoczesnie dokonano zmian w statucie fundacji, nad ktorymi czuwata powo-
tana specjalna komisja pod kierownictwem notariusza Ryszarda Stawowego. Skrocony
I usprawniony zostat proces decyzyjny.
- Wyeliminowalismy Komisje Rewizyjng, a jej funkcje przejefa Rada Fundacji w miejsce
dotychczasowego Zgromadzenia Fundatoréw — wyjasnia Marian Langner.

Rada Fundacji liczy obecnie 5 0s6b. Kieruje nig dr n. med. David Musielak, pozostali
cztonkowie Rady Fundacji to: prezes Lespinu Sebastian Nowak (wiceprzewodniczacy)
oraz cztonkowie Rady Fundacji: lek. Mariusz Blachowiak, mec. Jarostaw Peda i re-
gionalista Zdzistaw Molinski. Wybrano réwniez 3-osobowy Zarzad Fundacji. Prezesem
ponownie wybrany zostat ekonomista Marian Langner, wiceprezesem jest ekonomista
Dariusz Skrzypek, a finansista Marcin Talarczyk zostat cztonkiem Zarzadu Fundacji.

pacjenci i ich rodziny. Sa w naszym re-
gionie firmy, ktére od wielu lat wspie-
raja dziatania fundacji. Takze im naleza
si¢ ogromne podzigkowania, bo bez ich
wsparcia kupno tak wielu daréw nie by-
toby mozliwe.

- Przy okazji przekazania toru wizyjne-
go uda/o sie na oddziale zawiesi¢ gablote
z planszg darczyrncéw, ktérzy wspomogli
nas znacznymi sumami. Jest wisréd nich
miedzy innymi spo/ka Lespin z Leszna,
ktora nas wspiera i udostepnia sale oraz
oprawe kawiarniang, gdy odbywajg si¢
zebrania fundatoréw. Wsrdéd uhonorowa-
nych przez nas firm jest takze leszczyn-
skie Spinko, Kaczmarek Malewo spod
Gostynia, Leszczyrnska Fabryka Pomp,
Agromix Rojeczyn i Mleczarnia Gostyr,
ktéra wspiera nas od samego poczgtku,
czyli juz od 20 lat — wymienia Marian
Langner.

Tablica ma sie rozwijac.

- Jest na niej sporo wolnego miejsca na
kolejne loga - nazwy firm. Mamy nadzie-
je, ze sponsoréw bedzie przybywac. To
dziazania dla wspolnego dobra, bo naszg

ideg od poczgtku nie by/o wspieranie in-
dywidualnego pacjenta, ale zakup apa-
ratury medycznej dla oddziafu urologicz-
nego, a tym samym niesienie pomocy
cafej rzeszy pacjentdw z regionu. A ma
to ogromne znaczenie dla zdrowia i zycia
wielu z nas, bo choroby urologiczne, po
chorobach krgzenia, raku piersi i pfuc,
Sq najczestszg przyczyng zgondw pacjen-
tow. A wcale tak by¢ nie musi, poniewaz
mamy w Lesznie wyspecjalizowang ka-
dre przeprowadzajgcg zbiegi na europej-
skim poziomie. A my razem z darczysni-
cami dbamy o to, by by? tez nowoczesny
sprzet — podkresla prezes fundacji.

W gablocie fundacja zostawita tez zy-
czenia i podzickowania, ktére do nigj
sptywaja, w tym grawertony oraz statuet-
ki od prezydenta miasta Leszna t.ukasza
Borowiaka czy starosty leszczynskiego
Jarostawa Wawrzyniaka. Jest tam tez
wyeksponowana bardzo wazna ulotka
0 tym, co robi fundacja i jak mozna ja
wesprze¢. Pacjenci znajda tam wszyst-
kie dane kontaktowe, nr konta banko-
wego oraz nr KRS, ktory warto wpisa¢

Fundacja Rozwoju Urologii Leszczynskiej jest organizacja pozytku publicznego. Sprzety,
ktore przekazuje na rzecz szpitala stuza wielkiej rzeszy pacjentow z catego regionu. DzieKi
ich dziataniom jakos¢ §wiadczonych na oddziale ustug stale rosnie, a zabiegi staja si¢
coraz mniej inwazyjne. Dlatego warto wesprze¢ dziatania fundacji w najprostszy mozli-
wy sposob, wpisujac nr KRS 0000133582 do rozliczenia podatkowego i oddajac jej 1,5
procent podatku. Nic to nas nie kosztuje, a przynies¢ moze wiele dobra.

Kontakt do Fundacji Rozwoju Urologii Leszczynskiej: urologia.leszno@gmail.com
Nr konta bankowego do przekazywania wptat: BNP Paribas / oddziat Leszno:
39 2030 0045 1110 0000 0302 8810

w biezace i kolejne rozliczenia podat-
kowe, przekazujac tym samym funda-
cji 1,5 procent podatku od dochodow
osobistych.

Beda kolejne zakupy

O tym, ze warto to zrobi¢, niech swiad-
cza kolejne zapowiedzi fundacji. Bez
watpienia jest to jedna z najprezniej
dziatajacych organizacji pozarzadowych
w regionie. Dopiero co przekazata zna-
czacy dar, a juz zapowiada kolejny.

- Pierwszym zakupem, jaki planuje-
my w 2023 roku, jest gietki ureterore-
noskop znanej swiatowej marki HAWK.
Urzgdzenie to sfuzy do leczenia metodg
mafoinwazyjng kamicy nerkowej i mo-
czowodowej — wyjasnia prezes Marian
Langner. | podkresla: - O prawidZowym
rozpoznaniu schorzenia i leczeniu decy-
dujg nie tylko dobrze wyksztaZceni leka-
rze, ale i nowoczesny sprzet.

Koszt zakupu takiego urzadzenia wraz
z oprzyrzadowaniem to okoto 50.000
ztotych.

- Urzgdzenie to doskonale wspo/dzia-
fa z torem wizyjnym, ktory ofiarowali-
smy. Musimy mie¢ jednak swiadomosé,
ze te wszystkie zakupy, cho¢ bardzo
istotne, sg tytko fragmentem potrzeb
Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego
w Lesznie.

Marzenia sa znacznie $mielsze. Co wig-
cej — sg w zasiegu lecznicy. W szpita-
lu trwaja starania, by pozyskaé robota
urologicznego o wartosci 13 miliondw
ztotych. Robot stuzytby tak oddziatowi
urologicznemu, jak i ginekologicznemu.

TEKST:

KINGA ZYDOROWICZ-MATYSIAK
ZDJECIA PORTRETOWE:

DAWID MAZUR
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Specjalistyczne Centrum Medyczne

bogato zdobionych pisanek i stodko wypiekanych mazurkow, w kazdym 2z nas tkwi przeswiadczenie,
e najwazniejszq symbolikq jaka ptynie ze Swigt Wielkanocnych jest 2martwychwstanie Chrystusa
oraz 2wyciestwo nad $mierciq i ptyngca 2 tego nadzieja dla kazdego cztowieka.

Ks. Jan Twardowski w wierszu ,,Nasza Droga” napisat: ,,Nas tez czasem niestusznie posqdzq. Nas tes
dotknie cierpienie i bedziemy przewracali sie moze wiecej niz trzy razy. Nieoczekiwany prayjaciel okaze nam
pomoc. Kobieta usmiechnie sie do nas w naszym cierpieniu. Obnazq nas, pokazq wszystkim nasze wady;
czas obedrze nas ze wszystkich urokéw. [..] 2ostanie tylko to, co w naszym 2yciu byto mitoscig...”.

2yczymy wszystkim Swigt petnych mitosci, ciepta i zrozumienia. Niech wszelkie zte sytuacje zycia
codziennego nie stajqg sie przeszkodq do osiggania 2atozonych celow i spetniania skrywanych marzen.
Niech kazdy 2 nas znajdzie chwile na zatrzymanie sie w ciggtym pedzie, w jakim 2wyklismy 2y¢ i zastanowi
sie nad pieknem i radoscig jakq kazdego dnia przynosi otaczajgcy nas $wiat. 2yczymy réwniez aby czas
spedzony w gronie najblizszych osob byt dla wszystkich czasem wytchnienia | spokoju. /

Wesotego Allelyja! 4 ]

2yczy
2arzqd oraz pracownicy
Specjalistycznego Centrum Medycznego Vigor Med
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Pisalismy juz w ostatnim numerze na-

szej gazety o trzech nagrodach zdoby-
tych przez firme¢ z Krzycka Wielkiego
w konkursie Worldstar Global Packaging
Awards organizowanym przez Swiatowa
Organizacje Opakowan (WPQO). Ot6z
kolejne (zupetnie inne) konstrukcje wy-
myslone, zaprojektowane i wyproduko-
wane przez pracownikdw Werner Kenkel
zostaty docenione przez jury w kon-
kursie BETTER WITH LESS Design
Challenge 2022. Co wigcej - tylko opa-
kowania z Werner Kenkel reprezento-
waty nasz kraj obok tych z Wielkiej
Brytanii, Turcji, Wegier, Portugalii
i Australii.

Na czym polegal konkurs?

Better with Less — Design Challenge to
konkurs, ktory wzywa tworcéw do pro-
jektowania i realizowania inteligentnych
opakowan przysztosci, ktére mimo wy-
korzystania mniejszej ilosci materiatow
— nie tracg na jakosci. Dodatkowym
atutem opakowan jest mozliwos¢ ich
ponownego wykorzystania i efektyw-
ny recykling, dzigki czemu w mniej-
szym stopniu oddziatuja na srodowisko.
Projekty mozna byto przesyta¢ w trzech
kategoriach: ,,Zero Waste: Convenience,
Experience, Wild Card” czyli w wolnym
ttumaczeniu odpowiednio: wygoda, do-
swiadczenie i dzika karta... bez odpa-
dow. Uzupetnieniem niech bedzie wy-
jasnienie jakie znajduje sie na stronie
Organizatora konkursu:

,,Zachowania konsumentéw mocno
przesunety si¢ w kierunku konsumpcji
online i usfug dostawy do domu, co pan-
demia tylko przyspieszy/a.

Drastycznie rosnie rowniez ilosé¢ wy-
twarzanych odpaddéw. Musimy ograni-
czy¢ ilos¢ odpaddw, zmieniajgc sposob,
w jaki konsumujemy i uzywamy opako-
war, oraz projektujgc pod kgtem Zatwe-
go recyklingu lub celowego ponownego
uzycia.

Wierzymy w wykorzystywanie mate-
riafow nadajgcych sie do recyklingu ze
zrédef odnawialnych i projektowanie,
ktére poprawia wrazenia przy jedno-
czesnym zmniejszeniu zuzycia zasobow
i odpadow.

Rzucamy wyzwanie projektantom, aby
przeprojektowali opakowania konsu-
menckie z myslg o przyszfosci, w ktorej
pozytywne doswiadczenia konsumentow
nie bedg powodowac odpadéw dzigki go-
spodarce o obiegu zamknigtym.” — or-
ganizatorzy Better with Less — Design
Challenge

Uczestnicy konkursu i laureaci.

Wyzwanie podjeto 124 uczestnikdw
z 27 krajoéw, ktorzy przedstawili swo-
je kreatywne pomysty. Firma Werner
Kenkel zgtosita 4 projekty i wszystkie
otrzymaty nominacje do scistego finatu.
Wyniki konkursu:

W

1 miejsce (ex aequo):

e Projekt o nazwie ,,Cardboard
Protecting Filler” - pomyst i wykonanie
Werner Kenkel, Polska

* Projekt o nazwie ,,Kid's Headphones
Packaging” — pomyst i wykonanie Kitty
Ching, Australia

3 miejsce:

* Projekt o nazwie ,,RESHAPE” - po-
myst i wykonanie Werner Kenkel, Polska

Pl

L ./
- 4

Cardboard Protecting Filler
Co bylo idea powstania tego projektu?

Rocznie na swiecie sprzedaje si¢ niemal
300 min telewizoréw (2019). W samej
Polsce jest to ok. 2 mIn sztuk (2021).
Kazdy z nich wyjezdza z fabryki zapa-
kowany w pudto z tektury. Kazdy jest za-
bezpieczony na czas transportu. W zde-
cydowanej wickszosci zabezpieczenia
stanowia formy ze styropianu badz in-
nych tworzyw sztucznych. Kazdorazowo
wigc, koncowy uzytkownik telewizora
jest zmuszony do zutylizowania sporych
ilosci zabezpieczen z tworzyw sztucz-
nych. Mnozac to razy roczng sprzedaz
uzyskujemy okoto 60 min m3 , czyli

objetos¢ 18 tysiecy basenéw olimpij-
skich, szkodliwych odpadéw. Obecne
rozwigzania sg wysoce nie ekologiczne,
ucigzliwe (nieoptacalne) w recyklingu,
a sktadowanie ich jest szkodliwe dla sro-
dowiska. Tak powstata koncepcja wypet-
niacza zabezpieczajacego wykonanego
w catosci z tektury. Alternatywne roz-
wiazanie dla obecnie stosowanych za-
bezpieczen. Rozwiagzanie z materiatu
ekologicznego, gotowego do recyclin-
gu i biodegradowalnego.

Tekturowy wypetniacz mozna szybko
i intuicyjnie uformowac recznie do for-
my przestrzennej. Kompletne zabezpie-
czenie produktu sktada si¢ z 4 modular-
nych wypetniaczy. Kazdy z nich posiada
kanat unieruchamiajacy oraz buforowe
strefy zgniotu zabezpieczajace produkt
przed uszkodzeniem mechanicznym,
takze przy upadku. Przy zastosowanej
konstrukcji, nie sa wymagane zmiany
w procesie pakowania zabezpieczanych
produktéw u producenta, poréwnujac do
wypetniaczy z tworzyw sztucznych

RESHAPE
Co bylo idea powstania tego projektu?

Rosnace ceny surowcOw i problemy
z ich dostepnoscia oraz wyzsze koszty
energii byty wyzwaniami dla przemy-
stu w 2022 roku. W jaki spos6b moz-
na zachowac ciggtosc¢ produkcji i zacho-
wac jakosé, a jednoczesnie zmniejszy¢
wptyw na srodowisko? Odpowiedzia

%

WfENE BETTER WITH LESS, czyli lepiej i oszczedniej?

Pierwszy kwartat 2023r. jest szczegélnie udany dla projektéw firmy opakowaniowej z naszego regionu -
Werner Kenkel, ktére firma zgtosita do dwoch réznych branzowych konkursow.

na te potrzeby jest RESHAPE - opa-
kowanie z tektury dwuwarstwowej, de-
dykowane dla rynku e-commerce. Do
produkcji zuzywane jest o okoto 30%
mniej papieru niz w standardowych opa-
kowaniach trzywarstwowych. Moze to
przynies¢ ogromne 0szczednosci w ska-
li globalnej, zmniejszy¢ slad weglowy
w tancuchu produkcji i dostaw oraz ogra-
niczy¢ zuzycie surowcow naturalnych.
Kierunek fali (kat 45 stopni) sprawia,
ze konstrukcja jest wytrzymata podczas
transportu. Otwarta fala wewnatrz za-
pobiega przemieszczaniu si¢ produktu
i chroni go. Co bardzo wazne, z jednego
wykroju mozna uformowac trzy bryty —
koperte, poduszke i szescian. Pozwala
to dopasowac ksztatt i rozmiar paczki
adekwatnie do zawartosci, co jest bardzo
przydatne podczas zwracania przesytek.
Dzieki temu mozna zredukowaé puste
przestrzenie w transporcie, co jest zgod-
ne z najnowszym projektem Komisji
Europejskiej, ktéry ma na celu ograni-
czy¢ wielkos¢ paczek e-commerce. Poza
tym, system zintegrowanych, adaptowal-
nych przegréd umozliwia odpowiednie
zabezpieczenie towaru — bez koniecz-
nosci uzycia folii bgbelkowej. Kolejna
zaletg sg wypelniacze pozyskane z od-
padu arkusza, ktére konsument moze
wykorzysta¢ dla dodatkowej ochrony
zawartosci. Do uszczelnienia zastoso-
wano samoprzylepne papierowe plomby.
Opakowanie mozna wielokrotnie wyko-
rzystywac¢ w cyklu zamknigtym.

Co.~ T4 oA\ B

T a3

Michalski - Starszy Konstruktor oraz Dawid Thiel - Konstruktor.
Wspotautorami konstrukcji Cardboard Protecting Filler byli réwniez
Monika Klimpel - Koordynator Grafiki i Adrian Olejnik - Starszy Grafik
Komputerowy

(20/2023) Promocja
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LESZCZYNSKIE
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Adres: ul. Grunwaldzka 1a
64-100 Leszno

2023r.

elkanoc

W[SOtEGO ALLELUTA!

Swieta Wielkanocne niosq ze sobg przestanie nadziei,

Wi

radosci, rodzinnego ciepta oraz mitosci.

W tym wyjgtkowym czasie
Zarzqd oraz Pracownicy Wodociggow Leszczynskich
sktadajg najserdeczniejsze zyczenia:
wiosennego optymizmu, duzo zdrowia
oraz wszelkiejpomyslnosci.

Zdrowych , petnych spokoju i nadziei
Quigt Wielkanoenych, wiosennego optymizmu,
wiary w lepsze jutro, oraz wielu cieptych
i radosnych chwil z najblizszymi
zyezy
. DyrekejaiPracownicy >

The International School of Leszno
-V ey

. - W

£Y = = - : r" | L

Kontakt: 575 350160 [ub sekretariat@isleszno.pl
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Sty Conbiolonn

Czego przede wszystkim oczekuja
Wasi goscie?

Pary mtode, organizatorzy rodzinnych
przyjec oraz nasi klienci biznesowi cenia
sobie przede wszystkim sprawna i kom-
pleksowa organizacje eventow, na jaka
moga liczy¢ u nas. Doceniajg smaczne
i zr6znicowane menu. Korzystaja z moz-
liwosci, jakie zapewnia nasz obiekt.
Podczas uroczystosci bawia si¢ zardwno
wewnatrz jak i na zewnatrz. Do dyspo-
zycji jest klimatycznie oswietlony taras,
nowy duzy plac zabaw, pigkny, rozlegty
ogrod, sprzyjajacy sesjom zdjeciowym,
spacerom i luznym rozmowom. Podczas
duzych uroczystosci, a takze mniejszych
przyjeé, jak urodziny, chrzciny oddaje-
my do dyspozycji organizatoréw pokaj,
w ktérym mozna zostawi¢ swoje rzeczy,
prezenty czy komfortowo nakarmi¢ ma-
luszki. Dodatkowym atutem naszych sal
sg wygodne parkingi, ktére w ostatnim
czasie rozbudowalismy o 25 nowych
miejsc. Przyktadamy ogromng wage do
czystosci wewnatrz i dookota naszych
obiektow. Jestesmy pasjonatami ziele-
ni wokot, co zauwazajg i doceniajg nasi
klienci.

Niedawno zakonczyliscie moderni-
zacje obiektow. Usprawniliscie zaple-
cze kuchenne, wyremontowaliscie sale
i zaprojektowaliscie dosé duzy ogrod

Atmosfera Pasji - odnowiony kompleks eventowy
w Krzemieniewie - nie tylko na wesela...

20 lat doswiadczenia w branzy eventow rodzinnych. Wesela, jubileusze, spotkania, urodziny,...
Przyjazna atmosfera, sprawna organizacja i pyszne jedzenie. A do tego masa atrakgcji dla doro-

stych i dla dzieci.

dla gosci, w ktdrym pojawit sie pod-
grzewany namiot na 140 os6b oraz
plac zabaw dla najmlodszych. Jak
sprawdzaja sie nowe rozwiazania?
Jestesmy gotowi na tegoroczny sezon
eventowy. Wyremontowalismy lazien-
ki. Odswiezylismy nasz namiot z par-
kietem. Odnowilismy wjazd i powigk-
szylismy parking. Postawilismy nowy
plac zabaw dla dzieci o powierzchni 10
x 12 m. Dodatkowo wyposazylismy go
w wygodne taweczki dla rodzicow, by
mogli by¢ w poblizu bawigcych si¢ ma-
luchdéw, jednoczesnie korzystajac z uro-
ku imprezowego relaksu.

Ktore eventy sa u Was najbardziej po-
pularne? Jak duze imprezy jestescie
w stanie zorganizowac?

Najwigcej odbywa si¢ u nas uroczysto-
sci weselnych do 120 oséb. Sporo tak-
ze mniejszych przyjg¢ na sali 40-osobo-
wej. Z namiotu nasi goscie korzystaja
od kwietnia do wrzesnia. Dla imprez
160-osobowych rezerwujemy caty
obiekt. Wtedy goscie bawiga si¢ jedno-
czesnie na obu salach oraz w namiocie
i ogrodzie.

Czy para mloda moze wybraé sobie
styl i kolorystyke dekoracji?

Wszystkie wesela, przyjecia i eventy sa
zaprojektowane indywidualnie - zaréwno

jak chodzi o menu jak i styl oraz dekora-
cje. Realizujemy imprezy w stylu glamo-
ur, rustykalnym oraz oczywiscie klasycz-
nym. Do wyboru pozostaja rézne opcje
kolorystyki i dodatkdw.

Jakimi atrakcjami sg dzi§ najczesciej
zainteresowane pary miode?

Wiele atrakcji organizujemy na miej-
scu, co jest niezwykle pomocne dla par
mitodych. W ogrodzie zapewniamy na-
pis LOVE, na sali stot wiejski i fontanne
z czekolady, podczas pierwszego tanca
puszczamy cigzki dym, a gdy sie sciem-
ni, przygotowujemy kule swietlne.

Do dyspozycji naszych gosci sa wyre-
montowane sale z klimatycznym i fo-
togenicznym ogrodem oraz atrakcjami
dla dzieci i dorostych. Duzym zaintere-
sowaniem cieszy sie stot pingpongowy.
W nocy wokot sal zapalamy lampki, in-
stalujemy pochodnie. A nad ranem po-
magamy w transporcie gosci. Z naszego
9-osobowego SUV-a najczesciej korzy-
sta para mtoda, choc jest on przy tym tez
sporym utatwieniem logistycznym w or-
ganizacji calej uroczystosci.

Podczas chrzcin, roczkéw i imprez uro-
dzinowych zainteresowaniem cieszg Sie
balonowe dekoracje napetniane helem,
przygotowywane przez nasz zespot na
miejscu. Organizatorom znika problem

transportu balonéw i trudnosci, jakie
whbrew pozorom wigza Si¢ z organizacja
balonowych atrakcji.

Sale Pasja to nie tylko wesela, ale tak-
ze inne imprezy rodzinne i firmowe.
Jak najlepiej zarezerwowa¢ termin?
Zachecamy do kontaktu mailowego, te-
lefonicznego lub przez Messengera.

W Waszej ofercie pojawily sie 2 nowe
pozycje: catering i bistro. Jak mozna
skorzystaé z nich na co dzien?
Realizujemy catering dla firm oraz os6b
prywatnych. Dowozimy dania takze na
imprezy firmowe. Do Bistro zapraszamy
codziennie od 13.00 do 20.00, w mie-
sigcach wiosenno — letnich do 21.00.
Na Facebooku zamieszczamy aktualne
menu. Pamietamy o propozycjach dla
najmtodszych, deserach i wioskich lo-
dach wtasnej produkcji.

Zapraszamy do poznania nas i przete-
stowania naszych ustug zaréwno od tej
codziennej strony jak i eventowej!

Bardzo dziekujemy za zaproszenie
oraz rozmowe.

TEKST: JOANNA KLAMECKA

ul. Dworcowa 102, 64-120
Krzemieniewo
tel. 608 710 987
www.pasja-krzemieniewo.pl
e-mail: biuro@pasjakrzemieniewo.pl
) salaBankietowaPasja
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Kobieta na gazie

Wiozta pasazeréw, chociaz miata promile.

Leszczynska policja przeprowadza regularne kontrole trzezwosci kierowcéow. Cel:
wyeliminowac tych, ktorzy zagrazaja bezpieczenstwu innych uzytkownikéw ruchu.
Jak powszechnie wiadomo, pijani czesto doprowadzaja do wypadkéw tragicznych
w skutkach.

Podczas jednego z tzw. "Trzezwych porankéw" organizowanych na poczatku mar-
ca po godz. 5 rano, policjanci w ciggu zaledwie dwdéch godzin zatrzymali siedmiu
nietrzezwych Kierujacych. Byt tez jeden przypadek szczeg6lny — 39-latka Kieruja-
ca autobusem.

— Kobieta przewozifa do miejsca pracy kilka os6b. Badanie wykaza/o, ze znajduje
sie w stanie po uzyciu alkoholu, co jest wykroczeniem. Skutek by? taki, ze stracifa
prawo jazdy — ttumaczy Monika Zymetka z leszczynskiej policji.

Pozostali kierowcy zatrzymani tego dnia znajdowali sie w stanie nietrzezwosci.
Mowigc wprost, mieli w organizmie znacznie wiecej alkoholu niz kierujaca auto-
busem, czyli popetili przestgpstwo. Wszyscy beda mieli problemy, a jednym z ich
nastepstw moga by¢ wysokie kary pienig¢zne.

(AM)

Przestepca, co niczym nie gardzit

Chociaz wraz z kompanem zostat zatrzymany, nie opuscit prze-
stepczej drogi. Skonczyto sie na tym, ze zamiast pozostawac
na wolnosci, 38-latek trafit do aresztu. By¢ moze dzieki temu
juz nie ogotoci zadnej drogi, a i inni odetchna z ulga.

Byto sobie dwoch takich z gminy Gora, ktérzy na cudzej krzywdzie probowali sie
dorobi¢. Na poczatku catkiem niezle im szto, chociaz troche wysitku musieli w to
wiozy¢ — trzeba byto wsta¢ w nocy i do tego jeszcze bardzo uwazaé. Za pierwszym
razem ujawnili sie w podrawickim Mastowie, a ich celem byt pewien tamtejszy ma-
gazyn. Panowie nie wybrzydzali, bo — jak wiadomo — przestepcom wszystko sie
przyda. Ukradli akumulatory, sprzegta, monitor, sprzet do autodiagnostyki i jeszcze
kilka innych cennych rzeczy. Wszystko byto warte 30 tys. zt. Chyba bardzo im sie
spodobato, bo kilka dni p6zniej wybrali sie do gminy Bojanowo powtdrzy¢ numer.
Na cel obrali Gotaszyn i pewng prywatna posesje. Jako wiamywacze wszechstron-
ni wypompowali z beczki 200 litrdw oleju opatowego i jeszcze przygruchali sobie
motorower. Tym razem straty oszacowano na 22 tys. zt.

Historia zmierzata do szczesliwego finatu. Rawiccy kryminalni ustalili sprawcow
kradziezy z witamaniem i po kilku dniach zatrzymali 38-latka oraz jego 43-letnie-
go kompana.

— Skradziony towar znalezlismy w miejscu zamieszkania jednego ze sprawcow,
a takze u jego znajomego. Czes¢ oleju opaZowego udafo sie odzyskac, a motorower
najprawdopodobniej zostaZ sprzedany na czesci. Obaj mezczyzni majg postawione
zarzuty kradziezy z w/amaniem, za co grozi kara do 10 lat pozbawienia wolnosci.
Poza tym m/odszy z nich bedzie odpowiadaZ za zZamanie sgdowego zakazu jazdy
wydanego w zwigzku z prowadzeniem przez niego samochodu pod wpfywem srod-
kéw odurzajgcych. 38-latek pojechaZ autem na kradzieze w Mas/owie i Gofaszynie.
Straty zwigzane z dziafalnoscig mezczyzn oszacowano na 50 tys. z/ — méwi Beata
Jarczewska z rawickiej policji.

Podejrzany pozostat na wolnosci, bowiem zastosowano wobec niego policyjny do-
z6r i poreczenie majatkowe. Zwykle po takich numerach ludzie sie uspokajaja, ale
w przypadku tego mezczyzny nastapit nieoczekiwany zwrot akcji. Kilkanascie dni
po6zniej powrdcit on do przestepczej dziatalnosci, ponownie ujawniajac sie w gmi-
nie Bojanowo. Na drodze ekspresowej S5 niedaleko Wydartowa 1l zdemontowat
stalowe bariery ogrodzeniowe, a takze drewniane wypetnienia balustrad z przejscia
dla zwierzat. Do tego wtamat sie do stacji pogody i ukradt z niej akumulator ze-
lowy. Podobny numer wyciat tez niedaleko Leszna, gdzie takze zainteresowat sie
przejsciem dla zwierzat. Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad w gminie
Bojanowo oszacowata straty na okoto 18 tys. zt, a w rejonie Leszna na 20 tys. zi.

Tym razem sad nie miat watpliwosci co do przysztosci 38-latka i zastosowat wobec
niego tymczasowy areszt na 3 miesiace. Az strach pomysle¢, co jeszcze by ukradt,
pozostajac na wolnosci.

(AM)

Nie byto bezpiecznego konta

Na przestepcze numery daja sie nacigqgac juz nie tylko senio-
rzy, ale tez osoby mtodsze. Tym razem zaatakowali oszusci po-
dajacy sie za pracownikow banku.

Do czterech kobiet zadzwonita pracownica banku, ktéra postugiwata sie dwiema
legendami. Przekonywata je, ze ich pienigdze zdeponowane na rachunkach sa za-
grozone i ze trzeba je chroni¢ przed oszustami i cyberprzestepcami. Inna legenda
sprzedawana pokrzywdzonym kobietom moéwita o tym, ze ktos probuje zaciagna¢ na
nie kredyty albo wykonywac dziwne przelewy. Pracownica banku zapewniata przy
tym, ze bank juz sie sprawg zajat, prowadzi dochodzenie i ze oczywiscie 0szczed-
nosci trzeba zabezpieczy¢. Za kazdym razem pojawiat sie ten sam motyw — rzeko-
ma koniecznos¢ przelania srodkéw na tak zwane "bezpieczne konto".

Oczywiscie zadnego bezpiecznego konta nie byto, a wszystkie legendy miaty tylko
wzbudzi¢ emocje i doprowadzi¢ do przelania oszczednosci na konta przestepcow.
Tym razem oszusci wytudzili okoto 70 tys. zt. Najgorsze jest to, ze na te numery
nabieraja sie juz nie tylko osoby starsze, ale tez zdecydowanie mtodsi uzytkowni-
cy bankowosci.

— Nalezy zda¢ sobie sprawg, ze pieniagdze zgromadzone w banku sg bezpieczne.
Absolutnie nie nalezy wykonywa¢ pochopnie zadnych polecen telefonicznych roz-
mowcow, ani tez dawac ponosi¢ sie emocjom, dziatajgc pod presja tych oséb. Sam
fakt, ze na telefonie wyswietla si¢ nazwa banku lub jednostki policji, nie oznacza,
ze faktycznie telefonuje pracownik banku lub policjant. To jest prawdopodobnie
oszust. Nie wykonujcie zadnych logowan do banku na ich polecenie ani nie klikaj-
cie w zadne przestane przez nich linki — przestrzega Monika Zymetka, oficer pra-
sowa KMP w Lesznie.

Doswiadczenie pokazuje, ze oszusci doskonale znajg mechanizmy manipulacji
i naprawde potrafia by¢ wiarygodni. Nie dajcie sie w to wmanewrowac!
(AM)

Wiam w centrum

Nie przeszkadzato mu, ze robi to w sercu miasta, ale widocznie
nalog byt silniejszy. Mowa o mezczyznie zatrzymanym po wia-
maniu na leszczynskim rynku.

Sprawca za swoj cel obrat sklep spozywczy i postanowit si¢ do niego dosta¢ na
rympat — wypchnat drzwi, przy okazji je uszkadzajac, a nastepnie wszedt do srodka
jak do siebie. Z wnetrza zgarnat papierosy i alkohole, wszystko za okoto 1 tys. zt.
— Ustalilismy tozsamos¢ sprawcy. Jest nim 41-letni mieszkaniec Leszna, ktéry zo-
staf zatrzymany. Przyzna/ sie do popeZnienia tego czynu — méwi Monika Zymetka,
oficer prasowa KMP w Lesznie.

Mezczyznie grozi kara do 10 lat pozbawienia wolnosci, bo tyle przewiduja prze-
pisy za kradziez z wiamaniem.

(AM)

Demony przesztosci

Dzielnicowi z Lipna zatrzymali 26-latka, ktory powinien sie-
dzie¢ w wiezieniu.

Byt on poszukiwany na podstawie listu gonczego wydanego przez Sad Rejonowy
w Lesznie. Miat siedzie¢, bo wczesniej dopuscit sie kradziezy i zostat za nie skaza-
ny. Nie byto mu jednak spieszno do rozliczenia si¢ z dawnych przewinien. Demony
przesztosci dopadty go pod pewnym sklepem spozywczym w gminie Lipno, gdzie
zostat dostrzezony przez mundurowych.

— Na ich widok postanowi? uciec za sklep, a nastepnie przeskoczyc¢ przez ogrodze-
nie — opisuje Monika Zymetka, oficer prasowa KMP w Lesznie.

Wysitki 26-latka z gminy Lipno spelzty na niczym. Mezczyzna zostat zatrzyma-
ny, przewieziony do aresztu, a nastepnie do zaktadu karnego. Do odsiadki ma p6t-
tora roku.

(AM)
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SKLEP MONOPOLOWY

Festiwal "NIE WINNE HISTORIE" - 2 czerwca 2023 (piatek)
Start: godzina 16 do ...

Miejsce: Hotel & Restauracja ANTONINSKA (taras na dachu),
ul. Jana Ostroroga 8a, 64-100 Leszno

*Bilety do nabycia: w sklepie Whisky i Wino,
ul. Gronowska 4, 64-100 Leszno, tel. 799 060 122

*W Festiwalu wezma udziat rowniez producenci regionalnych serow z okolic Leszna

o' Zyczymy Pasistwn zdrowych i spoksfnych Swigt Wietkanocnych g® gy
Serdecznie zapraszamy wszystkich mitosnikow wykwintnych napojow!
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Eksperymentowanie jest droga do odkrycia siebie

Przy ulicy taziebnej w Lesznie, ktora mieszkanncom kojarzy sie przede wszystkim z kantorami, mozna wymieniac sie nie tylko
waluta. Dzieki Katarzynie Jurdze, ktora w 2019 roku ulokowata tam swoja Pracownie Twdrcza, wymienia¢ mozna sie takze po-
mystami i upaja¢ swoboda tworzenia. To miedzy innymi tam otwieraja sie umysty, ktore w niedalekiej przysztosci beda stanowi¢
artystyczna wartos¢ miasta. Moze nawet ujawni sie talent na miare Tadeusza Kantora?

Katarzyna Jurga jest absolwent-
ka Panstwowego Liceum Sztuk
Plastycznych w Poznaniu oraz Akademii
Sztuk Pigknych w Gdansku na kierunku
malarstwo (specjalizacja sztuka w prze-
strzeni publicznej). Od 2013 roku wy-
konata ok. 50. wielkoformatowych
grafik na $cianach budynkéw w wielu
polskich miastach, w tym 5 autorskich
(dwa w Gdansku oraz 3 w Lesznie). Jak
sama przyznaje, najblizsza jest jej sztuka
zaangazowana spotecznie, dlatego jako
jedna ze swoich najlepszych realizacji,
wymienia projekt pn. ,,Serce Miasta”,
ktory wykonata w ramach swojej pracy
dyplomowej.

- Poswigcifam tej pracy wiele czasu.
Mowa o muralu, ktéry przedstawia wi-
zerunki 0s6b emocjonalnie zwigzanych
z obiektem, na ktérym zosta7 namalowa-
ny i jego najblizszym otoczeniem. Projekt
tchngf zycie w ten opustoszasy budynek,
a dla mieszkaricow staZ si¢ symbolem do-
konujgcej sie w ich dzielnicy przemia-
ny spofecznej. To instalacja czasowa. Im
szybciej zniknie, tym lepiej, poniewaz be-
dzie to oznaczadé, ze ponownie zamiesz-
kajg tam ludzie. Wzruszenie i wdziecz-
nos¢ odbiorcow mojej pracy jest dla mnie
najwigkszg nagrodg i stanowi sens mojej
tworczosci — przyznaje Katarzyna.

Sztuka zajmuje sie problemem, a nie
tworzeniem! Sztuka wysoka od sztu-
ki, ktéra wykonuje rzemieslnik, rozni
sie tym, ze jest o czyms. Kazdy moze
usiasé i cos stworzyé, ale nie kazdy za-
gtebia si¢ w problem. Dopiero kontekst,
w ktérym powstaje dane dzieto, mowi
nam, o czym ono jest.

- Jezeli ktos nie zajmuje si¢ badaniem
problemu w sztuce, to jest ona o niczym
i nie przetrwa dalej, bo bedzie tylko ko-
lejnym Zadnym wytworem. Ja od poczgt-
ku eksploruje w sztuce temat domu jako
budynku, ale takze dobra rodzinnego
i wspdlnoty. Szukam odpowiedzi na py-
tanie, czym jest dom? Temat ten przewija
sie w moich dziafaniach artystycznych,
zapewne dlatego, Ze sama zmieniafam
wielokrotnie miejsce zamieszkania — wy-
jasnia Katarzyna.

W jej pracowni przy Laziebnej znajdu-
je si¢ duzy, upackany wszystkimi kolo-
rami farby stot, przy ktérym kilka razy

Katarzyna Jurga w trakcie tworzenia swojego ostatniego muralu w Lesznie. Znajduje sie on na rogu ulic Sredniej
i Tylnej (dawna dzielnica zydowska) i zostat wykonany na zlecenie Muzeum Okregowego w Lesznie.

w tygodniu zasiadaja dzieci, by odda¢
sie btogiemu tworzeniu.

- Sto? jest symbolem domu, czyli kolej-
nym nawigzaniem do problemu. Smieje
Sie, ze wystawie go kiedys w galerii jako
symbol mojej pracy u podstaw. To czesé
mojej historii zawodowej i namacalny
dowod na to, co wydarzy/o si¢ w gfowach
moich kursantow, ktérzy zostawiajgc na
nim slad po sobie, identyfikujg sie z tym
miejscem — ttumaczy Katarzyna.

Otwarcie Pracowni Tworczej byto za-
wodowym celem Katarzyny oraz spet-
nieniem jej marzen o tym, jak powinno
wyglada¢ takie miejsce. Tworzac te prze-
strzen w oparciu o swoje doswiadczenia,
potozyta nacisk na to, by przede wszyst-
kim wspiera¢ swoich wychowankdw.
Dawac¢ im mozliwos¢ decydowania, pré-
bowania i odkrywania. Powstato miej-
sce, w ktérym eksperyment jest droga
do odkrycia siebie. Katarzyna kieruje si¢
zasada, ze wszyscy, ktérzy chca, nada-
ja sie do uczestniczenia w jej zajeciach,

poniewaz w sztuce nie chodzi o talent,
lecz osobowosé.

- W mojej pracowni nie ma presji, po-
réwnywania, oceniania i festiwalu wsty-
du podczas korekty prac. Zdarza sie, ze
dzieci mieszajq na raz wszystkie farby na
pf6tnie, bo muszg doswiadczac, daje im
to szczescie. Sq dzieci, ktore majg prob-
lem ze znalezienie siebie, sq takie, ktdre
buntujg sie przeciwko wszystkiemu, ale
nie wiedzg dlaczego. U mnie ich potrze-
by sg wysfuchane. Takiego miejsca kie-
dys potrzebowaZam, miejsca, w ktorym
nie powiedzqg ci, ze jestes do niczego —
mowi Katarzyna.

Katarzyna przez dwa lata pracowata
w szkole jako nauczyciel plastyki, co
utwierdzito ja w przekonaniu, ze eduka-
cja systemowa tego przedmiotu wyma-
ga wielu korekt. W szkotach nie dostrze-
ga sie talentu i nie uwrazliwia uczniéw
na sztuke. Prawie kazde dziecko lubi
rysowaé, a to, co dzieje sie dalej z jego
umiejetnosciami, jest wypadkowa opi-
nii nauczyciela lub innych dzieci. Misja
Katarzyny jest odblokowywanie w dzie-
ciach tego, co zostato zablokowane

w szkole m.in. przez niewtasciwie po-
dejscie i nieobiektywne oceny.

- Do historii przechodzg ci artysci, kto-
rzy zrobili cos na przekér zasadom. Na
moich zajeciach dzieci majg duzg swo-
bode dziafania. Same decydujg, co chcg
stworzyé, a ja im pomagam znalez¢é dro-
ge do tego, jak to zrobi¢. Jezeli upierajg
sie jednak, by zrobic¢ cos po swojemu, to
pozwalam im na to. Mowig — sprobuj.
Dzieci majg w sobie wiecej luzu i smiafo-
sci niz dorosli, nie sg réwniez wobec sie-
bie tak krytyczne. Staram sie, zeby tego
nie stracify w procesie edukacji. Nie ucze
ich takze rysunku warsztatowo, poniewaz
takie podejscie zabija to, co jest najwaz-
niejszg skfadowg talentu, czyli kreatyw-
nos¢ — podsumowuje Katarzyna.

Katarzyna pracuje réwniez w Miejskigj
Bibliotece Publicznej w Lesznie jako
grafik. Jako ciekawostke zdradze, ze to
ona zaprojektowata dekoracje kartono-
we, ktére zdobiag Wypozyczalnie¢ Dla
Dzieci.

TEKST | ZDJECIE:
MAGDALENA WOZNA
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WODOCIAGI
LESZCZYNSKIE

Ksztattujg sSwiadomos¢

Oprowadzaja setki wycieczek po Stacji Uzdatniania Wody, sieja taki kwietne, buduja hotele dla owadow, tworza sciezki eduka-
cyjne. Stawiaja poidetka, z ktérych mozna bezposrednio napic sie leszczynskiej, kranowki”. Wydajq broszury i ksiazeczki, przy-
blizajagce zagadnienia zwigzane z ochrona wody. Wdrazaja nowoczesne technologie w postaci instalacji fotowoltaicznych.
Wszystko po to, by dba¢ o srodowisko i ksztalttowaé swiadomos¢ ekologiczng mtodego pokolenia. Wodociagi Leszczynskie swoi-

mi dziataniami udowadniaja, ze priorytetem jest dla nich WODA - najcenniejsze dobro na ziemi.

Wodociagi Leszczynskie w sposéb kon-

sekwentny prowadza edukacje ekolo-
giczna spotecznosci lokalnej. Doktadaja
staran, by przekazywa¢ wiedze o wodzie,
zasobach wodnych i ochronie srodowiska
w atrakcyjnej i zrozumiatej dla kazdego
formie. Mieszkancy juz niejednokrotnie
mogli si¢ o tym przekona¢, uczestniczac
w réznego rodzaju wydarzeniach, a tak-
ze przy okazji prowadzonych kampanii
edukacyjno-informacyjnych m.in. w me-
diach spotecznosciowych. Najnowsza
z tych akcji byt realizowany wspol-
nie z Miejska Biblioteka Publiczng im.
Stanistawa Grochowiaka w Lesznie
projekt edukacyjny pn. ,,Biblioteka
Natury” w obszarze tematyki dotycza-
cej wody. Cykl niezwyktych warsztatow
edukacyjnych propagujacych oszczed-
ne i racjonalne gospodarowanie woda
miat charakter teoretyczno-praktyczny
i byt kierowany do mtodziezy ze szkot
ponadpodstawowych.

Cykl o intrygujacej nazwie "Zwirek
z Gabonu, wrotki na szkietku i murar-
ki w hotelu™ obejmowat trzy spotka-
nia. Pierwsze zajgcia pod nazwa: ,,Kim
byt nosiwoda i co ma wspoélnego fara-
on z leszczynska krandwka” odbyty sie
16 grudnia 2023 r. Dotyczyly zasobdw

wody i ich ochrony, obiegu wody w przy-
rodzie oraz tego, skad czerpiemy wode
i w jaki sposob produkujemy kranéwke
dla mieszkancow, a takze gdzie mozna
napi¢ si¢ wody ze zrodetek wody pit-
nej w przestrzeni miejskiej w Lesznie.
W czesci praktycznej odbyly si¢ warszta-
ty, podczas ktorych uczniowie wykona-
li las w stoiku - mini ekosystem, w kté-
rym mozna zaobserwowac¢ jak przebiega
obieg wody w przyrodzie.

Temat drugich zaje¢, ktdre odbyty sie 20
stycznia 2023 r., brzmiat: ,,NiedZzwiadek
zywiacy sie sciekami potrafi przetrwaé
100 lat bez wody oraz w przestrze-
ni kosmicznej,, .Tym razem dotyczy-
1y one tematyki zwigzanej ze $ciekami.
Pracownicy MPWIiK wyjasnili mtodzie-
7y, do czego potrzebna jest woda i w jaki
spos6b ja zuzywamy oraz gdzie odpty-
wa zuzyta woda. Uczniowie dowiedzie-
li si¢ jak oszczedza¢ wode, co to jest
slad wodny oraz czego nie nalezy wy-
rzuca¢ do toalety. Poznali ciekawostki
na temat kanalizacji i oczyszczalni scie-
kow, a takze spotkali si¢ ze specjalist-
ka pracujaca w Oczyszczalni Sciekow
w Henrykowie, ktéra bardzo ciekawie
opowiedziatla o swojej pracy. Po cze-
sci teoretycznej odbyty sie warsztaty,

biega obieg wody w przyrodzie

Podsumowanie projektu ,Biblioteka Natury” odbyto sie w Stacji Uzdatniania Wody w Zaborowie

Las w stoiku - mini ekosystem, w ktorym mozna zaobserwowac¢ jak prze-

podczas ktérych mtodziez miata okazje
pracowa¢ z mikroskopami. Najwigksza
»gwiazda” drugich zaje¢ byt mikroor-
ganizm wielokomorkowy - niesporczak
zwany niedzwiadkiem wodnym, kto-
ry przezyje nawet w kosmosie. Trzeba
przyznac, ze edukatorzy Wodociaggow
Leszczynskich wiedzg jak zaintereso-
waé¢ miodziez waznymi dla naszej pla-
nety zagadnieniami. Budowanie §wiado-
mosci dotyczacej ochrony srodowiska,
a w szczeg6lnosci zasobow wodnych
jest niezwykle istotne. Woda jest bo-
wiem najcenniejszym zasobem na zie-
mi. Potrzebuja jej wszystkie zywe orga-
nizmy zaréwno ludzie, jak i zwierzeta.
Podczas zajg¢¢ edukacyjnych w MPWIK
dzieci moga zobaczy¢, jaka droge prze-
bywa woda zanim poptynie z naszych
krandw. Ponadto dowiaduja sie co dzie-
je sie ze zuzyta wodg, czyli sciekami.
Poruszana jest rowniez tematyka odna-
wialnych zrodet energii oraz tego, jak
dba¢ o zasoby wodne w naszym regio-
nie, a takze czym jest bioretencja i jaka
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ekologiczng mtodego pokolenia

jest rola gk kwietnych. Wiasnie tych
ostatnich zagadnien dotyczyly trzecie
zajecia w ramach projektu ,,Biblioteka
Natury”. Odbyty sie one 17 lutego 2023,
a temat brzmiat ,,f.apanie kropel desz-
Czu i promieni stonca oraz czerpanie
energii z brudnej wody.” Podczas zajeé¢
mtodziez poznata m.in. faune i flore gk
kwietnych. Specjalistka od edukacji eko-
logicznej z Wodociagdw Leszczynskich
opowiedziata réwniez o mieszkancach
hoteli dla owaddéw, w tym pozytecznym
gatunku pszcz6t murarek, ktére mozna
obserwowac¢ na terenie $ciezki eduka-
cyjnej przy ulicy Lipowej w Lesznie.
W drugiej czesci uczniowie wzieli udziat
w wyktadzie z chemii i fizyki o wodzie,
jej wiasciwosciach i roli w przyrodzie —
jego temat brzmiat: ,,Eksperymentalne
dowody wiasciwosci wody”. Dzieci ak-
tywnie uczestniczyty w pokazie, podczas
ktérego poznaty ,,na wiasnej skorze”
wiasciwosci, reakcje i zjawiska takie
jak sorpcja, adhezja, kohezja, rozpusz-
czalnos¢, asocjacja, dysocjacja, ciepto
wiasciwe, lepkos¢, synteza czy przemia-
ny fazowe. Zajgcia poprowadzit Mateusz
Stocki - dydaktyk chemii jeden z pierw-
szych w Polsce profesjonalny popula-
ryzator nauki. To byto niezwykle eks-
cytujace i wybuchowe doswiadczenie.
Uczestnicy byli zachwyceni, ze mogli
na chwile wcieli¢ sie w role dociekli-
wych chemikow.

Na zakonczenie cyklu warsztatéw edu-
kacyjnych zostat ogtoszony konkurs fo-
tograficzno-plastyczny, ktérego tematem
byto dostrzezenie i utrwalenie réznych
oblicz wody. Celem konkursu byto zwr6-
cenie uwagi naznaczenie wody w naszym

zyciu, potrzebe ochrony zasobéw wod-
nych i bioretencji, a ponadto rozbudzenie
w miodziezy checi poznania i obserwa-
cji srodowiska oraz budowanie swia-
domosci ekologicznej. Rozstrzygniecie
konkursu, uroczyste wreczenie nagrody
oraz wyroznien miato miejsce 22 mar-
ca 2023 r. w Stacji Uzdatniania Wody
w Zaborowie. Zwyciezca zabawy zostat
Woijciech Niewiarowski, ktory wykonat
zdjecie przedstawiajace trzy stany sku-
pienia wody. Pozostali uczestnicy pro-
jektu otrzymali upominki oraz dyplomy,
a takze mieli okazjg¢ zwiedzi¢ "fabryke
krandwki" oraz podziemia historyczne-
go budynku odzelaziacza.

- Podsumowanie projektu nie przypad-
kowo odby/o sie 22 marca, czyli w dzier,
w ktorym przypada Swiatowy Dzier
Wody. Jego obchody majg uswiadamiac
spofeczernstwu, ze woda jest zrédzem zy-
cia i jest niezbedna do utrzymania bio-
réznorodnosci na ziemi. Jedynie 1,5 pro-
cent wszystkich zasobow wodnych na
swiecie, stanowi woda pitna. Juz dzisiaj
blisko 2 mld ludzi na swiecie nie ma do-
stepu do wody pitnej w miejscu swojego
zamieszkania, a szacuje sie, ze do 2050
r. ten problem moze dotyczy¢ nawet do
7 mld ludzi. To jest problem, z ktérym
mierzymy sig juz teraz i ktory nie znik-
nie, lecz bedzie sie poglebial, jezeli nic
z tym nie zrobimy. Dlatego ksztaftowa-
nie swiadomosci ekologicznej m/odego
pokolenia jest dla nas tak istotne - mo-
wit podczas spotkania z uczniami Rafat
Zalesinski, prezes Zarzadu Wodociggow
Leszczynskich.

Podczas warsztatow uczestnicy mieli okazje pracowa¢ z mikroskopami

Wyktad z chemii i fizyki o wodzie, jej whasciwosciach i roli w przyrodzie. To
byto niezwykle ekscytujace i wybuchowe doswiadczenie

Ny »7

Jedna z atrakcji przygotowanych przez MPWiK byto zwiedzanie "fabryki
kranowki"

(21/2023) Promocja
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Odkrywajac tajemnice Europy

Poczatek wiosny to idealny moment na podréz w mniej znane miejsca. Wszak to wiasnie one zachwycaja tajemniczoscia, spoko-
jem, a takze trudnym do opisania urokiem. Co prawda brakuje w nich turystow, komercyjnych restauracji, atrakcji oraz wszech-
obecnego jezyka angielskiego, ale czyz podréz bez tych rzeczy nie jest piekniejsza? Wybierzmy sie tam, gdzie nie zaprowadza
nas popularne portale podréznicze...

Tutaj jest wszystko inne
Mieszkancy tego regionu postuguja sie
tradycyjnie dos¢ dziwnym jezykiem,
ktory stanowi mieszanke francuskiego
oraz hiszpanskiego. Zamiast wysublimo-
wanych garnituréw z paryskich domow
mody wybiera si¢ tu raczej wygodne,
welniane sweterki. Ludzie sg serdecz-
ni i pomocni, ale z pewnoscig spokoj-
niejsi i bardziej stonowani. Kuchnia jest
po prostu inna. Witam w Bretanii, czyli
w poétnocno-zachodniej czesci Francji.
Czasami nie moge W to uwierzyc¢, ale jest
to region praktycznie nieznany w Polsce.
Nie jest to Paryz, lecz z pewnoscia miej-
sce godne odwiedzenia. Stolica regio-
nu jest metropolia Rennes, cho¢ ducha
Bretanii bardziej oddaje Brest. Znajduje
si¢ tu ponad 100 roznych zamkow i pata-
cOw rozsianych pomiedzy licznymi pa-
gorkami, gérami, potokami oraz strumy-
kami. Najpiekniejsze z nich to: Chateau
de Pontivy (wraz z wystawg Gaszona
Schweitzera), Chateau de Combourg
oraz Chateau de la Bourbansais. By¢
moze was zaskocze, ale niektore zamki
i patace wcigz sa zamieszkane przez
arystokratyczne rody. W Bretanii dos¢
czesto pada, wigc teoretycznie najle-
piej przemieszcza¢ si¢ samochodem
lub autobusem. Jest jednak lepszy spo-
sob. Polega on na... wypozyczeniu ko-
nia. Oczywiscie warunkiem koniecznym
jest posiadanie niezbednych umiejetno-
sci. Nie musze chyba dodawac, ze zwie-
dzanie w ten sposob historycznej czesci
Bretanii moze by¢ po prostu magiczne.
To troche tak, jakby cofna¢ sie o kilka

Bretania

wiekow. W tej czesci Francji popularne
sa malutkie, kameralne hoteliki. Czgsto
sktadaja si¢ one tylko z trzech lub czte-
rech pokoi. Ma to swoje zalety w posta-
ci kameralnosci, ale takze przepysznego,
domowego $niadania. Koszt wynajecia
duzego t6zka dla dwdéch os6b to okoto
35-45 euro. Bretani¢ odwiedza si¢ takze
ze wzgledu na Cairn de Bernenek, czy-
li najwigksze megalityczne mauzoleum
w Europie, jak i rowniez po to, aby kon-
templowa¢ liczne katedry - Notre Dame
de Kernascléden, Basilique de Saint
Anne d’Auray. Bretania zachwyca ta-
jemniczoscia. Mozna tutaj spedzic¢ kilka
tygodni, a i tak odkry¢ tylko skrawek jej
tajemnic. To miejsce powinien wybra¢
kazdy, kto ma w sobie nutke arystokra-
cji, uwielbienia dla sztuki oraz historii,
a takze jest wrazliwy na pigkno francu-
skiej przyrody.

Troche inne miejsce
Osoby, ktére interesuja sie historig,
z pewnosciag zgodza si¢, ze Galicja
to dawny region Austro-Wegier, kto-
ry obejmowat m.in. Matopolske oraz
Podkarpacie. Natomiast, czy ktos wie
moze, gdzie znajduje sie druga Galicja?
Wszak sa az dwie. Druga miesci si¢
w p6tnocno-zachodniej czesci Hiszpanii.
To cel podrézy wielu pielgrzymowiczéw,
a takze meta stynnego Szlaku sw. Jakuba.
Jest tu znacznie zimniej, niz w pozosta-
tej czesci Hiszpanii. Moze poda¢ caty
dzien w lipcu. Jesienig jest nieco ponu-
ro. Z drugiej strony to po prostu inna
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Hiszpanska Galicja

abogatsza w nature i historie. Przyladek
Finisterre to magiczne miejsce. Dawnigj
wierzono, ze to koniec swiata. Sadzono,
ze dalej nie ma juz nic. Obecnie to ro-
mantyczne miejsce, ktére owiane jest
pewng nutka tajemniczosci i nostalgii.
Trudno mi ja opisac, ale to idealne miej-
sce, aby zdac si¢ na chwile refleksji, a na-
wet troche pofilozofowa¢. Playa de las
Catedrales, czyli plaza Katedr, a takze
Wieza Herkulesa to punkty obowiazko-
we. Nie da si¢ znalez¢ odpowiednikow
tych miejsc. Na noc warto zatrzymac si¢
w Ourense (dla fandw Zrodet geotermal-
nych) lub w Lugo (dla mitosnikow wy-
kwintnej kuchni). Procesja Otwartych
Trumien (29 lipca w As Neves) to
cos... specyficznego. Niemniej wyda-
je sig, ze warto zobaczy¢ zywych ludzi,
ktorzy udaja martwych, a jednoczesnie
sa niesieni w trumnach. Kroétka rozmo-
wa z lokalnymi mieszkancami pozwoli
zrozumie¢ magie tego miejsca. Znaczna
cze$¢ Galicyjczykdw nie uwaza si¢ za
Hiszpanow, a co najmniej potowa wcigz
postuguje si¢ na co dzien jezykiem gali-
cyjskim. W pozytywnym tego stowa zna-
czeniu - tutaj czas si¢ zatrzymat.

W pogoni za hygge
To dziwnie brzmiace stowo z nagtow-
ka oznacza po dunsku wygode, ra-
dos¢ z zycia, komfort lub przytulnos¢.
Hygge jest na przyktad wieczér spedzo-
ny z ksiagzka i goraca czekolada przed
kominkiem z akompaniamentem licz-
nych swieczek zapachowych. Z drugiej
strony mozna sie tez wybra¢ w hygge
podréz - na Pétwysep Jutlandzki. By¢

—

moze niektorzy pamigtaja kultowy film
- Gang Olsena. Fabuta jednej czesci osa-
dzona jest wiasnie tutaj. Jutlandia jest
przedstawiona jako region rolniczy,
mniej rozwiniety od Kopenhagi z dos¢
specyficznymi mieszkancami. To tylko
stereotypy, lecz tkwi w nich ziarno praw-
dy. Jutlandia to przede wszystkim bto-
gi spokdj. Tutaj zycie toczy si¢ wolniej,
a pospiech jest wrecz nieznany. Z wyjat-
kiem stolicy regionu, czyli Aarhus. To tu
dokonano rzeczy niestychanie trudnej -
potaczono klasyczny styl architektonicz-
ny z nowoczesna zabudowa. Efekt jest
niesamowity. Aarhus taczy dwa $wiaty,
ale zaden z nich nie jest w kontrze do
drugiego. Tutaj warto odwiedzi¢ Den
Gamle By, Domkirke (katedra), a takze
pobliska Kraine Jezior. Skagen to naj-
bardziej wysunigty na poinoc przyla-
dek Jutlandii. Nie wiem dlaczego, ale
w takich miejscach jest co$ wyjatko-
wego. Ribe to prawdopodobnie najstar-
sze dunskie miasto, natomiast Legoland
zna kazdy. Na Jutlandii zycie jest inne,
niz w Polsce. Tutaj panuje powszech-
ne zaufanie oraz tolerancja - przy wielu
drogach wystawione sa warzywa oraz
owoce, ktére mozna kupi¢, pozostawia-
jac pieniadze w puszce. Nikt ich nie pil-
nuje. Deske do surfowania wypozycza
si¢ bez dokumentdw oraz kaucji. Dodam
tylko, ze Jutlandi¢ mozna odwiedzi¢ caty
rok. Trzeba jedynie pamigtac o nieprze-
makalnych rzeczach. Warto tez zabra¢
troche 0szczednosci, poniewaz chyba ni-
gdzie indziej nie da si¢ kupi¢ tak pigk-
nych sweterkdw, jak tutaj.

TEKST: KAMIL DUDKA
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Spokojnych i rodzinnych
Swiat Zmarwychwstania
Panskiego.

Niech ten okres
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Po smierci Mikotaja moja wiara sie wzmocnita

- Poczatkowo batam sie by¢ sama. Batam sie pierwszego samotnego wieczoru, nocy - wspomina Agnieszka Klatka z Leszna chwi-
le po Smierci swojego syna Mikotaja. - Ale wiem i czuje, ze on nadal jest ze mna. Usmiecha sie i ciggnie mnie ku gorze, kiedy spa-

dam w dot.

Mikotaj zmart 20 stycznia 2021 roku.
Odszedt nagle, majac zaledwie 20 lat.
W kilka dni zabrat go COVID-19. Szok,
niedowierzanie i rozpacz byty tym wiek-
sze, ze zaczeto si¢ banalnie, od kataru.
Ale o tym pézniej...

Dzi$ jego mama potrafi sie juz usmie-
cha¢ i zy¢ dalej. Pomogta jej wiara.

- Po smierci Miko/aja moja wiara jesz-
cze sie wzmocnifa. Bogu oddafam jego
dusze i z gory czerpig site. Wiem, ze nie
ma innej drogi, by pogodzi¢ sie ze smier-
cig bliskiej osoby, a juz na pewno dzie-
cka. Dzis usmiecham si¢ do Miko/aja
i traktuje go tak, jakby nadal byZ z nami.
Ciggle nie do konca pogodzifam sig

£
o

Z jego smiercig, ale przyjefam jg i zawie-
rzyfam nasze zycie Bogu.

Wracat w snach

Dwukrotnie $nit jej sie po smierci. Za
pierwszym razem siedziat w pokoju na
fotelu.

- Powiedzialam: ,,Synek! Wrdciles!”.
A on mi odpowiedziat: ,,Tak, mamo!
Wrocitem! Oni si¢ pomylili, i zamiast
Marcel, powiedzieli Mikotaj”.

Starala si¢ tego nie interpretowac.
Jedynie w ten sposob, ze Bog wie, co
robi.

- Zadrugim razem staf w lesie, gdzie ro-
sty drzewa proste jak swieczki. Korony

Mikotaj dawat na co dzien wiele mitosci, usmiechu i radosci. Odszedt

w wieku 20 lat.

=N

Mikotaj Klatka byl bardzo rodzinny. Tutaj z tata Mirostawem, mama

Agnieszka i siostrg Marysia.

drzew spokojnie bujafy sie na wietrze,
a pigkne promienie sfornca przedzieraly
sie na zieloniutkg sciotke. Mikofaj by?
zdrowy, fadny, usmiechniety. Sta/ troche
schowany za drzewem, dos¢ daleko ode
mnie, ale powoli si¢ do mnie zbliza? -
wspomina Agnieszka.

Urodzit sie po raz drugi

Mikotaj Klatka byt absolwentem 1V
Liceum Ogdlnoksztatcagcego w Lesznie.
Kochat histori¢ i spiew. Z okna bloku
czesto dato sie styszec jego radosne pod-
$piewywanie. Jego idolkami byty Anna
German i Violetta Villas.

- Teraz sobie spiewa z nimi w ob/okach
— usmiecha sie¢ jego mama.

Nigdy nie uzalat si¢ na swdj los, cho¢
sporo wycierpiat. Od dziecka miat

problemy z oczami, juz jako pieciola-
tek byt operowany. W wieku 6 lat zdiag-
nozowano u niego niewydolnos¢ nerek.
Przyjmowat leki, sterydy, az w koncu
musiat by¢ dializowany co 12 godzin
przez prawie dwa lata. Kolejna operacja
data mu nowe zycie.

- Rok 2012 przynosi nam wiele radosci,
bo wtedy rodzg sie dwa nowe zycia! Na
swiat przychodzi Twoja siostra Marysia,
a nieco pdzniej odbywa sie Twoj prze-
szczep — wspomina szczesliwe chwile
mama chtopca.

Nerka podejmuje prace, Mikotaj wra-
ca do aktywnego zycia. Szkota, koledzy,
pasje takie jak $piew czy gra ha kompu-
terze. Wiedzie radosne, spokojne zycie,
cho¢ do konca zycia musi regularnie sie
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badac i bra¢ leki immunosupresyjne, by
organizm nie odrzucit przeszczepu.

- Kiedy zaczefa si¢ pandemia czufam, ze
musze chroni¢ go jakos bardziej, bo jest
W grupie ryzyka.

Dlatego po maturze nie wychodzit
z domu bez potrzeby, a wyjscia ograni-
czaly si¢ jedynie do koniecznych wizyt
lekarskich. A te byly konieczne, ponie-
waz przeszczepiona nerka stabta i wyni-
Ki si¢ pogarszaty.

Miat byc leczony

W dniu, w ktérym umart, miat by¢ pla-
nowo przyjety na oddziat nefrologiczny
poznanskiego szpitala w celu wykonania
doktadnych badan i podj¢cia decyzji co
do dalszego leczenia.

Odwiedzili wigc stomatologa i kar-
diologa, przygotowali wszystko, co
byto potrzebne do przyjecia na oddziat.
Zaniepokoit ich jednak katar, bo z ob-
jawami choroby nie zostathy przyjety
do szpitala. Lekarka ostuchata chtopaka,
zapisata antybiotyk i skierowata na test
w kierunku COVID-19. Nim wykonali
badanie i uzyskali wynik, stan Mikotaja
gwattownie sie pogarszat.

- Byf senny i sfaby, saturacja spadafa,
pojawifo si¢ wysokie nadcisnienie i kofa-
tania serca. Kiedy wracalismy po tescie
do domu, nie mia/ juz sity wejs¢ po scho-
dach. Nie chciaZ nic méwi¢, pié, jesé.

Puls spada/. Nie podoba/ mi sie tez jego
duzy brzuch. Chodzifam wko/o mojego
dziecka, by mu jakos poméc. WykonaZam
kilka telefonow, ale lekarze nas zbywa-
li. W koricu Miko/aj zaczgt kaszlec¢, a na
poscieli pojawifa si¢ krew. Zadzwonifam
na pogotowie. Przyjechali ubrani w ska-
fandry i maski. Dali mu tlen i go zabra-
li. Pozegnalismy sie. Postafam jeszcze
chwile przy karetce. Wtedy widziafam
syna po raz ostatni...

Byt piatek, 15 marca. Okoto dwie godzi-
ny pdzniej potwierdzono dodatni wynik
testu na koronawirusa. Z leszczynskie-
go SOR-u zostat przewieziony na od-
dziat covidowy w Rawiczu. Zadzwonit
do mamy, gdy lekarze przeprowadzali
z nim wywiad medyczny.

Wydawato sie,
ze wszystko bedzie dobrze

- Normalnie rozmawiaZ, nie mia/ juz
podigczonego tlenu i wydawato sie, ze
wszystko bedzie dobrze. Powiedzial, ze
zadzwoni, jak bedzie moég/ rozmawiac.
Wkrotce jednak zamiast Miko/aja za-
dzwonif? lekarz méwigc, ze syn lezy na
sali z tlenem, ze dostaje leki i ze pew-
nie z tydzien tak polezy, bo tak bywa

u pacjentéw z koronawirusem. Mowif,
zeby sie nie martwic.

Ale stan Mikotaja pogarszat sie w za-
straszajacym tempie.

- Po okofo dwdch godzinach lekarz za-
dzwoni/ ponownie, ze jest mu bardzo
przykro, ale musi nas poinformowac, ze
syn zostaZ przeniesiony na OIOM i pod-
{gczony pod respirator, bo sam juz nie
moze oddychac.

Okazato sie, ze nerki nie pracuja, ptuca
sa biate, serce powiekszone, wyniki co-
raz gorsze. W poniedziatek wieczorem
Agnieszka poprosita pielegniarke, by
przytozyta synowi stuchawke do ucha.
Chciata mu powiedzie¢ pare stow. Dzi$
juz nie pamieta, co to byto. Dwa dni p6z-
niej, w srode, prosita o to ponownie. Tym
razem spisata sobie na kartce, co chce
mu przekaza¢. | cho¢ poczatkowo na-
trafita na opér lekarza, udato si¢ jej wy-
szepta¢ Kilka stow o mitosci i modlitwie.
Wieczorem, ok. godz. 21.30 zadzwonit
lekarz.

Odszedt przed pétnoca

- ,,Jest mi bardzo przykro, ale syn jest
w agonii”’- powiedzial. - Wiedziafam,
co to oznacza. Zapytafam: ,,Doktorze,
ile?””. On odpowiedziaZ: ,,Nie wiem.
Moze godzina, moze dwie... Nie umiem
powiedzieé¢...”. Zadzwonifam po sio-
stre i przyjaciéf, zebysmy nie byli sami.

O godz. 23.40 otrzymalismy telefon, ze
0 23.25 syn odszed?. Lekarz zapytaZ, czy
jutro ktos moze przyjecha¢ po doku-
menty. Zapyta/ tez, czy mam inne dzieci.
Odpowiedziafam, ze mam 9-letnig corke.
,-Musi Pani dla niej zy¢é, wychowac jg”’
— powiedziaf. Podzigkowafam mu i pro-
sifam, by sie nie rozigczal. Cos mu méwi-
fam, nie pamigtam co. Ale by/o stychac,
ze go to dotknefo. Potem przeprosi?, ze
musi Sig juz rozfgczycé...

Tak bardzo chciata przedtuzy¢ kontakt
Z miejscem, gdzie jeszcze przed chwi-
la zyt jej syn. Nie mogta by¢ przy nim,
kiedy odchodzit, bo konieczna byta izo-
lacja. Ale domysla sie, ze sie nie uzalat.
- Kiedy ostatni wieczOr by/ z nami
w domu przepraszaZ mnie, ze musze tyle
wko?o niego chodzi¢. Zawsze by skrom-
ny i nie uzalaf si¢ na swoj los mimo wie-
lu ograniczes. Gdy lezaZ w ciezkim sta-
nie w szpitalu, wyrzucafam sobie, gdzie
popefifam bigd, Ze nie zdofafam go
uchronié. Ale lekarz mi odpowiedzia/:
,» A kto walczy? o to dziecko tyle lat? Pani
walczyfal”.

Dzi$ nie ma w niej buntu i pytan, dla-
€zego oni.

- Raczej wiara, ze nie by/fo innej drogi...

TEKST:
KINGA ZYDOROWICZ-MATYSIAK
ZDJECIA: ARCHIWUM RODZINNE

Zdvowych i pogodnych Swigt
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Niech ta Wielkanoc bedzie dla nas wszystkich zapowiedzig
' odrodzenia pokoju na Swiecie | nadziejg
na lepsze, spokojne i pomysine czasy.
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Osrodka Szkolenia Zawodoweqgo B <2
" EDYTOR Waldemar I Mikofaj Hajnsz Y/ & ( (‘ LESPIN
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Osrodek Szkolenia Zawodowego ,EDYTOR” )
Waldemar Hajnsz, ul. Ogrodowa 10, 64-100 Leszno L

Wszelkie informacje mozna uzyskac pod nr tel. 510 237 155 _ ~ ‘ r’!’ =
e-mail: biuro@osz-leszno.pl www.osz-leszno.pl - o
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Restauracja Hotel***Eden

X X X
Dabcze 136, 64-130 Rydzyna
tel. 65 5297912
eden@edenbis.pl | www.edenbis.pl

CATERING WIELKANOCNY

z odbiorem wtasnym w reastauracji
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ZYCZYMY PANSTWU WESOLYCH,
SPOKOJNYCH I SMACZNYCH SWIAT!

Taki "Eden” jest tylko jeden’

Andrzej Poniedzielski
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o V Do konca wakagji odmieniona szkota w Dabczu

Ryoleyma

raavv:;)'a sie

Dynamiczny rozw6j Gminy Rydzyna
nie jest dla nikogo zaskoczeniem, bo
juz od wielu lat przybywa w niej miesz-
kancoéw. Wsrod przodujacych pod tym
wzgledem miejscowosci jest potozone
blisko Leszna Dabcze, ktore stato sie¢
0aza spokoju i miejscem wypoczynku
dla wielu os6b. Wptyw na to ma bli-
skos¢ wigkszego miasta oraz odpowied-
nia infrastruktura, w ktdra wtadze Gminy
Rydzyna inwestujg od lat.

Jednym z kluczowych elementéw skta-
dajacych sie na jakos¢ zycia jest dostep

POLSKI
tAD

do oswiaty. Wprawdzie w Dabczu od
wielu lat funkcjonuje szkota podstawo-
wa, ale we wsi stale przybywa dzieci,
ktorym trzeba zapewni¢ wysoka jakos¢
edukacji. Nie da si¢ tego zrobi¢ bez mo-
dernizacji dotychczasowego obiektu,
dlatego witadze Gminy Rydzyna podje-
1y decyzje o przebudowie i rozbudowie
placowki wraz z przystosowaniem jej
do potrzeb 0séb niepetnosprawnych. -
W nowym, dwukondygnacyjnym skrzydle
szkoty znajdzie sie biblioteka z czytelnig,
sala komputerowa, pokoj nauczycielski,
gabinet higienistki, gabinet pedagoga

i psychologa, sanitariaty oraz 6 nowych
sal lekcyjnych. Ca/osé starego obiek-
tu wraz z halg sportowg zostanie od-
malowana, a przy hali powstanie réw-
niez nowy parking.— ttumaczy Lukasz
Bartkowiak, wiceburmistrz Miasta
i Gminy Rydzyna.

Koncepcja przebudowy i rozbudowy
placowki w Dabczu zostata gruntow-
nie przemyslana i Gmina Rydzyna, pla-
nujac inwestycje, zrobita to z pewnym

Przysztos¢ nadchodzi juz dzis - mlodzi mieszkancy rozbudowujacego sie Dabcza nie-
dlugo rozpoczna nauke w zmodernizowanej szkole podstawowej.

zapasem. To konieczne, poniewaz co
roku w gminie przybywa srednio okoto
100 nowych mieszkancow.

Prowadzona wiasnie inwestycja bedzie
kosztowa¢ ponad 11 min zi, z czego 6,5
min zt pochodzi z Programu Rzadowy
Fundusz Polski Lad: Program Inwestycji
Strategicznych. Zgodnie z planem robo-
ty maja zakonczy¢ sie w sierpniu 2023
roku. Oznacza to, ze nowy rok szkol-
ny uczniowie powitaja w odmienionej
szkole.

roLski Przebudowa Osiedla Rydzyna 2000 zgodnie z planem

tAD

Rydzyny. Inwestycja pochtonie ponad 8 min zi.

Jak sama nazwa wskazuje, okres po-
wstania osiedla przypada na przetom XX
i XXI wieku. Wtedy wiasnie dynamicz-
ne ruszyta tam budowa domow, a przy-
szte ulice Fredry, Konopnickiej, Reja,
Kraszewskiego i Jana Pawta Il zaczg-
ty zapetnia¢ si¢ kolejnymi budynkami.
Niedtugo minie ¢wier¢ wieku, odkad nie-
zabudowany obszar zamienit sie w nowa
dzielnice mieszkaniowa Rydzyny.
Wiasnie przyszedt czas na moderniza-
Cje juz istniejacej i budowe zupetnie no-
wej infrastruktury na osiedlu. Inwestycja
jest mozliwa dzigki pokaznemu dofinan-
sowaniu, jakie Gmina Rydzyna uzyska-
fa z Rzadowego Funduszu Polski Lad:
Program Inwestycji Strategicznych.

Osiagneto ono 95 procent calej warto-
sci przedsiewziecia, czyli 7,5 min zi.

— Prowadzone prace przewidujg robo-
ty rozbiérkowe i ziemne, ufozenie syste-
mu kanalizacji deszczowej, nowe dro-
gi, chodniki, parkingi, tereny zielone
oraz budowe bezpiecznych skrzyzowarsi
i przejs¢ dla pieszych. Prace idg zgod-
nie z harmonogramem - przekonu-
je Lukasz Bartkowiak, wiceburmistrz
Miasta i Gminy Rydzyna.

Inwestycje wykonuje Przedsiebiorstwo
Produkcyjno—Handlowo-Ustugowe
Ogélnobudowlane .WILERBUD”
z Osiecznej. Termin zakonczenia prac
przewidziano na marzec 2024 roku.

W pierwszym kwartale 2024 roku maja zakonczy¢ sie¢ kompleksowe prace realizowane w tym rejonie

(22/2023) Promocja
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Wielka Proba Psychiczna

W ciggu ostatnich
trzech lat nasz uktad
nerwowy poddany
byt wielkiej probie.
W 2020 roku
Pandemia Covid-19
zagrozita nasze-
mu zdrowiu i zyciu,
a konsekwencjg wszystkim nam znang
byt lockdown przez co musielismy zmie-
ni¢ swoje nawyki spoteczne. Nastepnie
agresja zbrojna na Ukraine przyniosta
obawg 0 nasze bezpieczenstwo.

Nagle znalezlismy si¢ w sytuacji o kto-
rej moglismy poczyta¢ w ksigzkach. Leki
i strachy zapisane genetycznie z pokole-
nia na pokolenie daty o sobie zna¢.

\J

Uktad nerwowy obcigzony brakiem
poczucia bezpieczenstwa w czasie pan-
demii zostat kolejny raz poddany pro-
bie, tym razem konfliktem zbrojnym
w Ukrainie. Stres zwigzany z wojna réz-
ni si¢ nieco od tego co doswiadczylismy
w czasie pandemii. W czasie epidemii
korona wirusa informacje, jakie ptynety
z mediow przynosity pewna nadzieje na
poprawe naszej egzystencji. Co do wojny
w Ukrainie mamy swiadomos¢, ze tego
nie da si¢ w tej chwili odwotac, ona trwa
a tam gdzie jest wojna jest smier¢, bol,
rozpacz. A patrzac na nasza narodowa

przesztos¢ czujemy naturalng obawe
przed wojna.

Obcigzenia ktére nas wszystkich do-
tknety mniej lub bardziej maja swo-
je przetozenie na nasze samopoczucie.
Fundament zdrowie zostat zachwiany.
Fundament pokoju zostat zachwiany.
Fundament materialny zostat zachwia-
ny. Og6lne poczucie bezpieczenstwa
spotecznego zostato zachwiane. A do
tego kazdy z nas boryka si¢ ze swoimi
problemami zycia codziennego. Jak so-
bie z tym radzi¢? W tych dynamicznych
czasach, kiedy czujecie, ze to wszyst-
ko zaczgto was przerastac¢ skupcie si¢ na
wiasnym JA, na poczuciu wiasnej war-
tosci. Na swoich planach, ktére z roz-
nego powodu zaniechaliscie i realizuj-
cie je. Otworzcie sie do ludzi, ktorzy sa
wam bliscy, porozmawiajcie szczerze
0 swoich uczuciach. Czgsto powtarzam
swoim pacjentom, ze rozmowa 0czysz-
cza. Kazdy z was moze pomoc, wystar-
czy wystucha¢, zrozumie¢ a nie oceniac,
wlaé nadzieje, site, pokaza¢ droge a nie
karci¢ za zte wybory.

Kolejny wazny aspekt to pielggnuj swo-
je wewngetrzne dziecko. Rozwijaj swoje
hobby a jezeli nie posiadasz to nic ztego,

zwyczajnie szukaj, rozwijaj sie. Ale juz
nie moéw za duzo ile to szukasz albo, ze
nie masz czasu, zwyczajnie zacznij to
robi¢. Przez stowa do czynu. Przez au-
tosugestie do realizacji.

W swojej pracowni psychologicznej
wykorzystuje technikg relaksacyjnag zwa-
na Treningiem Autogennym Johannesa
Schultza, ktorej celem jest rozluznienie
uktadu nerwowego. Metoda pomaga po-
zby¢ sie napiecia psychicznego, moze
ograniczy¢ poczucie Igku, strachu i nie-
pokoju. Zapraszam i polecam.

W nadchodzacych Swietach

Wielkanocnych duzo zdrowia, spokoju
ducha, otwartosci w relacjach z bliskimi
oraz wiary w siebie zyczy,

PRACOWNIA
PSYCHOLOGICZNA ,,ANIMA’
Jakub Grygiel

A na koniec cytat z ksiazki ,,O Sztuce
Mitosci” Ericha Fromma jako podzieko-
wanie i zarazem refleksje dla 0s6b z za-
wodow zaufania publicznego.

“Dawanie jest bardziej radosne niz
przyjmowanie, nie dlatego, Ze jest po-
zbawieniem, ale dlatego, Ze w akcie da-
wania lezy wyraz mojego Zycia”.

-Erich Fromm—

Jakub Grygiel - Pracownia
Psychologiczna ANIMA

Jakub Gryqgiel
ul. Jana Dekana 3
64-100 Leszno
tel. 661 913 330
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Niech obecnos¢ bliskich

napetni Was spokojem i radoscig

Proponujemy zawarcie uméw ubezpieczeniowych w zakresie:

—

Ubezpieczen komunikacyjnych e Ubezpieczen transportowych
Ochrony prawnej e Ubezpieczen osobowych
Ubezpieczen majatkowych e Ubezpieczen rolnych

Kosztow leczenia poza granicami kraju
Ubezpieczenia Finansowe - Gwarancije

0

INNE NIEWYMIENIONE - ZADZWON, ZAPYTA)

REKLAMA —

zyczy

Krzysztof Zygmunt z Pracownikami

NIEAUTORYZOWANY

SERWIS

N

A R

CITROEN PEUGEODT

0

REMAULT

ul. Wisniowieckiego 17, 64-100 Leszno
Tel. 605 828 407
biuro@autofrans-leszno.pl
www.autofrans-leszno.pl

(23/2023) Promocja



34  #FOTOREPORTAZ

Wiosna - fantazja swiata!

Wiosna to radosny entuzjazm, nadzieja i nowy poczatek. Wiosna to wieczne zdu-
mienie. Wiosha to cudowne przypomnienie, jak pickna moze by¢ zmiana. Zapraszam
na spacer...Odetchnij gteboko.

TEKST | ZDJECIA: MAGDALENA WOZNA
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Z OKAZJI ZBLIZAJANCYCH S1€ SWINT WIELKANOCNYCH SKEADAMY NASZYM
GOSCIOM NAJSERDECZNIE)SZE ZYCZENIA WIELKANOCNE.
DUZO ZDROWIXA, SPOKOJU, SMACZNEGO JAJKA ORAZ MNOSTWO WIOSENNEGO
SLONCA. NIECH WIELKANOCNY CZAS PRZYNIESIE PANSTWU RADOSC | NADZIEJE.
WESOLEGO ALLELUJA!

ZYCZA

WENSCICIELE | PRACOWNICY
RESTANVRAC)I

»
Fmavor

64-100 Leszno, Rynek 12, tel. 697 206 201
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POCZATEK SEZONU ZUZLOWEGO

MECZE KONTROLNE FOGO UNII LESZNO

Pogoda, w drugiej potowie marca okazata si¢ faskawa dla zuzlowcow. Dzieki temu
udato si¢ rozegra¢ dwumecz kontrolny z druzyna Enea Falubaz Zielona Gora. W wy-
jazdowym pojedynku w Zielonej Gorze, w barwach Fogo Unii Leszno, zabrakto
Janusza Kotodzieja oraz Chrisa Holdera. Z kolei w rewanzu w Lesznie, nie wy-
stagpit Jaimon Lidsey. Australijczyk tego dnia startowat w brytyjskiej Premiership
i zdobyt 4 pkt. w barwach Bele Vue Aces.

Enea Falubaz Zielona Gora — Fogo Unia Leszno 48:42

Smektata 13, Mencel 1+1, Lidsey 6, Borowiak 0, Zengota 9, Ratajczak 10, Jabtonski
0, Parnicki 3+1

Fogo Unia Leszno - Enea Falubaz Zielona Géra 50:40

Smektata 9+2, Kotodziej 12+1, Mencel 1, Zengota 10, Holder 7, Jabtonski 3,
Ratajczak 7+1, Borowiak 1, Parnicki O

W trzecim sparingowym meczu zuzlowcy Fogo Unii Leszno podejmowali na swoim

torze druzyne ebut.pl Stal Gorzow, dla ktorych byt to pierwszy mecz kontrolny przed
zblizajacym sie sezonem. Mecz, ktory rozgrywany byt 28 marca odbywat si¢ przy
przenikliwym zimnie i zgromadzit tylko niewielka grupe kibicow. Zawody zakon-
czyly sie jednopunktowym zwyciestwem podopiecznych Stanistawa Chomskiego
44:45. Wczesniej zaplanowane zawody, ktdre miaty si¢ odby¢ w Gorzowie, ze
wzgledu na zty stan toru, nie odbyly sie.

Fogo Unia Leszno — ebut.pl Stal Gorzéw 44:45

Smektata 11, Kotodziej 10+1, Jabtonski 2, Zengota 7, Lidsey 7, Mencel 3, Ratajczak
3+1, Parnicki 1

Zwyciezca 73. Memoriatu im.
Alfreda Smoczyka zostat Bartosz
Smektata (2x zdjecie: Jakub
Schwarz / Czarny Productions)

Damian Ratjczak prezentuje
wyjatkowy kevlar FOGO Unii
Leszno uszyty na 85-lecie klubu

73. MEMORIAt im. ALFREDA SMOCZYKA

Memoriat poswigcony pamigci Alfreda Smoczyka jest drugim najstarszym turnie-
jem zuzlowym w Polsce i jednym z najstarszych na swiecie. W rozgrywanym po
raz 73. Memoriale wystapili gtbwnie zawodnicy z Leszna, co byto dla nich prze-
tarciem przed zblizajagcym sie sezonem. W szeregach leszczynian zabrakto jedynie
Chrisa Holdera. Zwycig¢zce w rywalizacji o pierwsze miejsce wytonit dopiero wyscig
dodatkowy, w ktérym wracajacy do Fogo Unii Leszno, Bartosz Smektata pewnie
pokonat Przemystawa Pawlickiego z Enea Fazubaz Zielona Goéra. Trzecie miejsce
zajat Jaimon Lidsey z Fogo Unii Leszno. Dla wychowanka biato-niebieskich byta
to druga z rzedu wygrana w Memoriale im. Alfreda Smoczyka.

KRYTERIUM ASOW W BYDGOSZ(ZY

Juz po raz 34. rozegrano w Bydgoszczy Kryterium Aséw Polskich Lig Zuzlowych
im. Mieczystawa Potukarta. Na liscie startowej pojawili sie migdzy innymi Bartosz
Zmarzlik, Nicki Pedersen czy wracajacy na ekstraligowe tory Rosjanin Artiom
Laguta. | to wiasnie Laguta reprezentujacy Betard Sparte Wroctaw, okazat si¢
triumfatorem w zawodach. Drugie miejsce zajat Dominik Kubera z Platinum Motor
Lublin, a trzecie Szymon Wozniak z ebut.pl Stal Gorzow. W Kryterium Asow, nie
uczestniczyli zuzlowcy z Leszna.

OPRACOWAL: MATEUSZ GOLEMBKA I TOMASZ MLYNARCZYK

TERMINARZ PGE EKSTRALIGI NA2023 ROK

POJEDYNEK DATA
For Nature Solutions APATOR TORUN - ebut.pl STAL GORZOW 08.04
Z00leszcz GKM GRUDZIADZ — energia.com WEOKNIARZ CZESTOCHOWA 08.04
Fogo UNIA LESZNO - Cellfast WILKI KROSNO 09.04
Platinum MOTOR LUBLIN — Betard SPARTA WROCLAW 09.04
2. RUNDA
WROCLAW - LESZNO 14.04
GORZOW - GRUDZIADZ 14.04
KROSNO - TORUN 16.04
CZESTOCHOWA - LUBLIN 16.04

3. RUNDA
CZESTOCHOWA - GORZOW

21.04

LUBLIN - KROSNO

21.04

GRUDZIADZ - LESZNO

23.04

TORUN - WROCLAW
4, RUNDA

23.04

5. RUNDA

LESZNO - TORUN 28.04
GORZOW - LUBLIN 28.04
KROSNO - GRUDZIADZ 30.04
WROCLAW - CZESTOCHOWA 30.04

CZESTOCHOWA - KROSNO 05.05
TORUN - GRUDZIADZ 05.05
WROCLAW - GORZOW 07.05

LUBLIN-LESZNO 07.05

6. RUNDA

7. RUNDA

LESZNO-CZESTOCHOWA 19.05
GRUDZIADZ-WROCLAW 19.05
TORUN - LUBLIN 21.05
KROSNO - GORZOW 21.05

8. RUNDA

WROCLAW - KROSNO 26.05
LUBLIN - GRUDZIADZ 26.05
CZESTOCHOWA - TORUN 28.05
GORZOW - LESZNO 28.05

9. RUNDA

GRUDZIADZ - LUBLIN 04.06
LESZNO - GORZOW 04.06
KROSNO - WROCLAW 25.06
TORUN - CZESTOCHOWA 25.06

10. RUNDA
GORZOW - WROCLAW

WROCLAW - GRUDZIADZ 09.06
GORZOW - KROSNO 09.06
CZESTOCHOWA - LESZNO 11.06
LUBLIN - TORUN 11.06

16.06

KROSNO - CZESTOCHOWA

16.06

LESZNO - LUBLIN

18.06

GRUDZIADZ - TORUN
11. RUNDA

18.06

TORUN - LESZNO 30.06
LUBLIN - GORZOW 30.06
CZESTOCHOWA - WROCLAW 02.07

GRUDZIADZ - KROSNO
12. RUNDA

02.07

13. RUNDA

LESZNO - GRUDZIADZ 07.07
KROSNO - LUBLIN 07.07
WROCLAW - TORUN 09.07
GORZOW - CZESTOCHOWA 09.07

14. RUNDA

LESZNO - WROCEAW 21.07
TORUN - KROSNO 21.07
GRUDZIADZ - GORZOW 23.07
LUBLIN — CZESTOCHOWA 23.07

Terminarz fazy play-off
Cwieréfinaly: 13 i 20 sierpnia

CZESTOCHOWA - GRUDZIADZ 04.08
GORZOW - TORUN 04.08
WROCLAW - LUBLIN 06.08
KROSNO - LESZNO 06.08

Poétfinaly: 27 sierpnia i 10 wrzesnia

Mecz o 3.miejsce: 17 i 23 wrzesnia

Final: 17 i 24 wrzesnia
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Piotr Baron — nie tylko o zuzlu

Popularny dziennikarz zuzlowy Bartosz Czekanski napisat

kiedys:

Sita Piotra Barona, jest nie tylko charyzma, dogtebna znajo-
mos¢ i wyczucie sportu zuzlowego, ale i umiejetnos¢ stworze-
nia dobrej atmosfery w druzynie oraz wokét niej. Jest przy tym
blyskotliwy i bywa istnym ,jajcarzem”: - Otwdrzcie szeroko bra-
me wjazdowq do parku maszyn, zeby redaktor Czekanski sie
zmiescit, gdy bedzie zjezdzat z toru. Albo po moim upadku, kiedy
mnie przytkato: - Bedziesz sobie tu na torze tak lezaf, czy moze-

my trenowac dalej?

Podczas bezposredniej rozmowy, bar-
dzo szybko przekonatem sie, ze Bartosz
Czekanski miat racje, zaréwno ze stwier-
dzeniem dotyczacym budowania dobrej
atmosfery w zespole, jak i z poczuciem
humoru Piotra Barona.

Jak Pan spedzit zimowa przerwe?

Jak niedzwiedz, na kanapie ($miech).
Czas zimowy wcale nie jest czasem, Kie-
dy lezymy i odpoczywamy. Takze w tym
okresie sg treningi i zgrupowania, a takze
przygotowania do obozu. Tak naprawde
trudno tu powiedzie¢ o przerwie. Kiedy
konczy sie jazda na motocyklu, to przy-
bieraja na sile prace biurowe i organiza-
cyjne. Z jednej strony, trzeba zamkna¢
miniony rok, a z drugiej pouktada¢ nowy.

W takim razie, jaki jest Pana naj-
lepszy spos6b na spedzanie wolnego
czasu?

W ostatnich latach nie mam go zbyt
duzo. Jak bytem mitodszy, to jezdzitem
na ryby. Obecnie w czasie sezonu bar-
dzo trudno znalez¢ czas na wedkowanie,
a zima trudno jechac¢ na ryby.

A co z gotowaniem? Kilka lat temu,
w ramach wydarzenia ,,Chef i Szef”,
moglismy pozna¢ Piotra Barona z in-
nej strony, jako mitosnika i znawce do-
brej kuchni.

Lubi¢ pogotowac. Dzigki temu moge
sie odprezy¢ i odpoczaé od codziennych
obowiazkdw. Podobnie jak dawniej, wy-
bierajac si¢ na ryby.

Pozostajac w temacie kulinarnym,
po wielkanocnym $§niadaniu wybie-
ra si¢ Pan do pracy. Na zakonczenie
Wielkiego Tygodnia szykuje sie nam
wielkie §ciganie co oznacza, ze pierw-
szy dzien $wiat wielkanocnych spedzi
Pan na stadionie. To dobry termin na
zawody zuzlowe?

Traktuje ten dzien jak kazdy inny.
Oczywiscie jest mito, kiedy cata rodzina
ma wolne i spedzamy czas wspolnie, ale

przyzwyczaitem sig, ze w sporcie prak-
tycznie nie ma swiat.

Pochodzi Pan z Torunia, mieszka we
Wroclawiu, a pracuje w Lesznie. Jak
na tle takich perelek architektury wy-
pada niewielkie Leszno?

Dobrze sie czuje w tym miescie.
Przyzwyczaitem si¢ do niego, jak i jego
otoczenia. Podobnie dobrze czutem si¢
tez w Toruniu czy Wroctawiu. A moze
z drugiej strony cztowiek dobrze czuje
si¢tam, gdzie jest rodzinai sa przyjaciele.

A kwestia rozpoznawalnosci? Pewnie
czesciej rozpoznaja Pana w Lesznie
niz we Wroctawiu?

We Wroctawiu cztowiek jest anonimo-

wy. W Lesznie niekoniecznie, ale tez
nie jest tak, ze na kazdym kroku jest si¢
rozpoznawalnym. Oczywiscie nie jest
to w zaden sposo6b uciazliwe, a wrecz
odwrotnie.

W tym roku mija 85 lat od zalozenia

w Lesznie druzyny zuzlowej. Z tej oka-
zji Archiwum Panstwowe w Lesznie
przygotowuje wystawe plenerowa pt.:
,»,Mowisz Leszno — myslisz zuzel, 85 lat
Klubu Sportowego Unia Leszno 1938-
20237, ktéra w maju pojawi sie na
leszczynskim Rynku. Czy klub planuje
w zwigzku z tym jakies wydarzenia?

Ta kwesta zajmuja si¢ dziewczyny
z marketingu. Warto §ledzi¢ nasze so-
cial media i by¢ na biezaco. Obecnie co
tydzien pojawiamy si¢ w radiu. Nie po-
znatem jeszcze catorocznych planéw.

Jest tez okolicznosciowy kevlar. Byl
takze test wiedzy z historii klubu, brat
Pan w nim udzial?

Tak, rozwigzywatem test.

Wracajac do jubileuszu i wystaw.
Z okazji 80-lecia Unii wystawy or-
ganizowane byly przez przywolane
Archiwum Panstwowe oraz Muzeum
Okregowe, czy Miejska Biblioteke

Publiczna. Powstal tez mural z wize-
runkiem Alfreda Smoczyka w okolicy
stadionu. Co Pan sadzi o takich wy-
darzeniach, o ,,wyjsciu” dyscypliny ze
stadionow?

To bardzo dobrze, ze zuzel wychodzi ze

stadiondw. Tylko szkoda, ze coraz czes$-
ciej i Kibice z tych stadionéw wycho-
dza. Jest to bolaczka nie tylko w Lesznie.
Jednym z czynnikéw, wptywajacych na
taka sytuacje z pewnoscia jest telewi-
zja. Ona nam bardzo duzo daje, ale tez
odbiera kibicow. Miatem okazje by¢ na
stadionie im. Alfreda Smoczyka, kiedy
stadion bywat peten i byto wéwczas zde-
cydowanie milej niz teraz. Zyczymy so-
bie jak najwiecej kibicow na trybunach
i mocnego dopingu.

Nalezy wspomnie¢, ze nie tylko zu-
zel, jako dyscyplina, ale i zuzlowcy wy-
chodzg ze stadiondéw. Organizowane sg
m.in. zuzlowe Mikolajki, odwiedzacie
szkoly i przedszkola. Czy poza obu-
stronng frajda, jest to okazja do pozy-
skiwania przyszlych adeptoéw do szkdl-
ki zuzlowej?

Mysle, ze tak. Nie mamy w Lesznie
kompletnie probleméw z adeptami do
szkotki. Tych os6b jest naprawde spo-
ro. Oczywiscie zachecamy do odwie-
dzenia stadionu czy to w formie kandy-
data na zuzlowego adepta, czy kibica.
Zdecydowanie warto wychodzi¢ do ludzi
i komunikowac¢ sie, przebywaé¢ z nimi
i stuchac, czego oczekuja.

W wypowiedziach o swojej karierze
zuzlowej wtraca pan watek niewy-
korzystanego potencjalu i zawodni-
ka niespelnionego. A jak to wyglada

w przypadku Piotra Barona manage-
ra? Jest spelniony?

Moja kariera zuzlowa to juz historia.
Dawno napisana, zakonczona i nie ma
co wspominac. Te czasy juz oczywiscie
nie wrdca. Natomiast mysle, ze dobrze
czuje sie w swojej obecnej roli. Ciesze
sie, ze trafitem do dobrego klubu, w kt6-
rym moge pracowac i si¢ realizowac. Raz
wychodzi to lepiej, innym razem go-
rzej. Cztowiek popetnia mnostwo bte-
dow i ciagle trzeba si¢ uczy¢ i rozwijac.
Pomimo tego, ze jestem juz w tej dyscy-
plinie trzydziesty 6smy rok, to mam wra-
zenie, ze kazdego dnia zbieram nowe do-
swiadczenie. Chciatoby si¢ powiedzie¢,
ze wie si¢ juz wszystko, a czesto czto-
wiek jest w kropce.

Zaczelismy od przerwy zimowej. To
na koniec naszej rozmowy, chciatbym
zapytaé o przygotowanie do sezonu.
Wszystko przebieglo zgodnie z pla-
nem? Kontuzje wyleczone?

Kontuzje sa poleczone. Inna sprawa, jest

uraz Grzesia Zengoty, z ktérym pewnie
bedzie sie dtugo zmagat. Podczas obo-
zu w Hiszpanii, zawodnicy solidnie
popracowali pod okiem fizjoterapeuty
Bartosza Cierpikowskiego.

Czego zatem zyczy¢ w nadchodzacym
sezonie?

Potamania kot.

ROZMAWIAL:
MATEUSZ GOLEMBKA
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Przed Wami Slub?

Sezon slubny 2023 przezywa wlasnie swoje wielkie otwarcie.
U wiekszosci ustugodawcow w tej branzy wiasnie trwaja ostat-
nie przygotowania. Pary Miode takze wchodza na ostatnia
prosta organizacji i przezywaja oblezenie decyzyjne. Mnéstwo
pytan, zaskakujacych szczegotéw do zaplanowania i decyzji
do podjecia.

Spotkalismy sie z Anig i Kuba, ktdrzy beda mieli swoj slub i wesele w maju,
najbardziej chyba pachnacym i kwitnacym miesiagcu roku. 25 maja to czwar-
tek. Dlaczego zdecydowaliscie si¢ na slub w tak nietypowy dzien?

Ania: Wsrdd naszych znajomych czwartki, piatki i niedziele staja sie coraz mniej
nietypowe na przyjecia weselne. Postanowilismy zorganizowa¢ nasz Wielki Dzien
w czwartek, zeby utatwi¢ sobie organizacje. Wybor tej daty umozliwit nam nawia-
zanie wspotpracy z wykonawcami, ktorych od poczatku upatrzylismy sobie jako
idealnych dla nas. Nie byto problemu z dopasowaniem terminu wiasnie dlatego, ze
to nietypowy dla branzy $lubnej dzien.

Kuba: Drugg zaleta jest tez to, ze moglismy poprosi¢ o rabat taki jak dla ustug
realizowanych poza typowym sezonem. Rabaty pozwolity nam na oszczednosci,
ktore moglismy przeznaczy¢ na dodatkowe atrakcje dla gosci.

Na jakie trudnosci natrafiliscie podczas organizacji Waszego slubu i wesela?

Kuba: Ogolnie trzeba przyznaé, ze nie trafilismy na zadne powazne przeszkody,
mimo, ze organizacja zajelismy sie dopiero w styczniu, po bozonarodzeniowych
zareczynach. Zalezato nam na tym, zeby szybko upora¢ si¢ z formalnosciami, ni-
Czego nie zostawia¢ na ostatnia chwile.

Ania: To wiasciwie juz byta ,,ostatnia chwila”...

Kuba: No tak. Najtrudniej byto nam rozstrzygna¢ kwestie filmowania. Chcielismy
krétki 10-minutowy teledysk filmowy, ale rodzinie bardzo zalezato na dtuzszym re-
portazu. Ta trudno$¢ pomadgt nam pokonaé zesp6t fotograficzno — filmowy z przed-
namislub.pl, ktéry finalnie przygotuje nam reportaz zdjeciowy, filmowa opowies¢
oraz teledysk doktadnie taki, na jakim nam zalezato. Skorzystalismy z opracowa-
nego specjalnie dla nas indywidualnego pakietu.

Ania: Organizacja slubu i wesela to taki pierwszy sprawdzian dla obu rodzin.
Wszyscy czuja sie odpowiedzialni za efekt finalny — zaréwno my jako para mtoda

jak i rodzice. Wydarzenie jest wymagajace pod wzgledem organizacyjnym, presja
spora, a wizje bywaja rozbiezne. Tak wiec na pewno potrzeba sporo kreatywnosci,
zeby czas przygotowan do $lubu pozostat spokojny, by mdgt cieszyé¢, a nie gene-
rowac stres.

Wiemy, ze zyciowo blizej Wam do natury i harmonii. Jak przeklada sie to na
klimat Waszego wesela?

Ania: Faktycznie, blizej nam do spokojnego, naturalnego klimatu wesela w wersji
,»Slow”. Staramy sie cieszy¢ naszymi przygotowaniami, bo ten moment juz sie ni-
gdy nie powtorzy. Nie chcemy ulega¢ stresom. To na co mamy wptyw staramy sie
ogarnag¢, a reszte planujemy odpuscic i nie stresowac si¢. Chcemy, zeby ten dzien
byt dla nas idealny, ale liczymy si¢ z tym, ze nie wszystko pbjdzie zgodnie z naszy-
mi oczekiwaniami. Czasem bedzie potrzebny kompromis. Momentami moze dojsé¢
do spietrzenia decyzji do podjecia.

Kuba: Wszyscy nas strasza, ze najbardziej intensywny czas wiasnie tuz przed nami.

Na jakie inne nietypowe pomysly wpadliscie podczas organizacji Waszej
uroczystosci?

Ania: Postanowilismy zrezygnowac z pierwszego tanca. Za bardzo spinata nas wizja
parkietu, po srodku ktérego wirowalibysmy, przyciggajac uwage wszystkich gosci.
Zastapilismy go wsp6lnym tancem zapoznawczym, ktéry podpowiedziat nam DJ.

Kuba: Z kolei za namowsa naszego zespotu fotograficzno — filmowego z przedna-
mislub.pl zdecydowalismy si¢ po obiedzie na fotograficzna zabawe z racami dym-
nymi w ramach mini pleneru podczas wesela.

Ania: Podzigkowania dla rodzicéw zorganizujemy na tydzien przed $lubem. Mamy
nadzieje, ze bedzie to dobry moment, zeby razem spedzi¢ wiecz6r, porozmawiaé
zarOwno o tym, co byto, a takze o tym, co wydarzy sie za tydzien. Przygotowalismy
z przednamislub.pl pewna niespodzianke, ale o tym nie mozemy teraz opowiedzie,
zeby sie nie wydato.

Kuba: Podpowiemy tylko moze tym osobom, ktdre poszukuja inspiracji, ze jak
zapytacie przednamislub.pl, co dla nas przygotowali, to na pewno zdradza Wam
w tajemnicy koncepcje.

Zyczymy Wam spokojnych i harmonijnych przygotowan do Slubu oraz wy-
marzonej uroczystosci, a fotografom i filmowcom z przednamislub.pl dzieku-
jemy za te wiosenne zdjecia, ktére wprowadza naszych Czytelnikéw w klimat
slubny 2023.
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_/ / FOTOGRAFIA & FILMOWANIE
ul. Dozynkowa 34
64-100 Leszno
tel. 607 605 224
www.przednamislub.pl
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e UBEZPIECZENIA
KAJEN | Luiza Jencz

S w dubrgh sk ) . )
Oferujemy ubezpieczenia: Zdrowyeh, pogodinych
Swigt wielkanocnych

na zycie » majatkowe » komunikacyjne « turystyczne « rolneiinne ! ’
prchetwwwgoh wLarg,

nadziejq L mitodelq.

Z okazji Swiat Wielkanocnych zyczymy
Panstwu zdrowia, spokoju i radosci.
Aby ten wyjatkowy czas wypetniony byt
nadzieja i mitoScig w gronie najblizszych.

Radosnego, wiosennego nastroju,

64-100 Leszno, ul. Westerplatte 1E, tel. 531819 819
64-000 Koscian, ul. Czempinska 1a (przy Wiezy Cisnien), tel. 536 900 230 i 536 900 330 ) -
62-065 Grodzisk Wikp., ul. Zwirki i Wigury 2a (hala sportowa), tel. 607 080 624 N 6411 5 szQm echowa

D
&

TRIP ENERGY

ENERGIA PRZYSZLOSCI

Zyczymy wszystkim Klientom i Partnerom Biznesowym,
Zdrowych, pogodnych swiqgt Wielkanocnych, petnych
wiary, nadziei i mitosci. Radosnego, wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan w gronie rodziny i wsréd przyjaciot.

Zyczy Zarzqd i zespét firmy

\ Trip Energy /
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ﬂllab 10 NOWE MIEJSCE, JESZCZE SZERSZY ASORTYMENT!

STUDIO PODI‘.O

» WYKLADZINY do mieszkan oraz przestrzeni

uzytecznosci publicznej takich jak: firmy, szkoty, hotele,

szpitale itp.

» DYWANY POD WYMIAR

» CHODNIKI NA METRY

» PANELE

> LISTWY PRZYPODLOGOWE EL e s
NOWY ADRES !!!

USLUGI: ul. Misnienska 31a,

- obszywanie dywanéw i wyktadzin 64-100 Leszno ||| W T
- szycie kotder | LS Iﬂ!””!ruh 'H
- czyszczenie pierza i dywanoéw f - '
- montaz wszelkiego rodzaju drzwi i podtég

Obstugujemy klientéw w promieniu 100 km od Leszna

ul. 17 Stycznia 90 (PRZY BUD. LESPIN)
Leszno, blisko GALERII

884 2] g 786 UWAGA! Zmiana formy obstugi klienta - umow sie telefonicznie
na indywidualne spotkanie z doradca w godz. 8:00 - 20:00

985m’ '791m’:769m"792m 94m"759m 1795m’ 795m’1811m“ '808m"804m"800m’| 797m* | 793m? | 789m"| 7asm'l 781m’ | 1109m°
295/63 129m2|295auﬂ29m 295/59 295/53[29&5?|295'55I 295/55 | 295/54 | 205/53 | 205/52 | 295/51 | 208/50 | 29549 | 205148 | 205147 | 29846

782m’ | 810m’ 807m’ | 814n7’ 810m’ | 818m’ 812m°| 8315 792m’
20500 | 20587 205/82 | 208/79 295/78[1199m’r‘ 1199m’ | 1201m’° |12 ey Al
—:-Jl- : f =1 = | 29572 | 29871 | 29570 | 29)K69

747m" | 766m 767m"  767m 20576 | 29575 | 295/74 | of

295/89 _| 295/88 : 290581 | 295/80

769m’ | 765m’
2905/34 | 29531

601 071 412  STRIVZEWICE
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My way Franka Sinatry to niezwykty utwoér, ktory porusza ser-
ca milionéw ludzi na calym swiecie. Dla niektorych jest on
swoistym rozliczeniem sie z zyciem, dla innych uniesieniem
lub pewnego rodzaju terapia. Porozmawiamy z wielkim fanem
tej piosenki, Marcinem Flakiem, ktory wrocit niedawno na sta-
te do rodzinnego Leszna i zgodzit sie opowiedzie¢ nam o tym,
co w tym utworze jest dla niego poruszajace.

Mialam niedawno okazje slysze¢
Twoje wykonanie piosenki My way.
Czym jest dla Ciebie ten utwor? Ktére
wykonanie jest Ci najblizsze?

Od lat ta piosenka inspiruje mnie do re-
fleksji. Towarzyszyta mi w réznych sy-
tuacjach zyciowych, ma wigc spora war-
tos¢ sentymentalna. Jest jednak dla mnie
nie tyle rozliczeniem si¢ z uptywajacym
kazdego dnia zyciem, ale przede wszyst-
kim spojrzeniem z dystansem na to, na co
mamy wplyw i na to, co jest poza nami.
Osobiscie jestem przywiazany do ory-
ginalnej wersji utworu, zawsze wigc do
tego wykonania wracam.

Jak zaczela sie Twoja przygoda
z muzyka?

W dziecinstwie godzinami stuchatem
utworow klasycznych z ptyt winylo-
wych, co podobno budzito niepokoj do-
rostych. Zatuje, ze znam te historie je-
dynie z opowiesci. Chetnie zajrzatbym
do swojej gtowy z tamtego okresu i do-
wiedziatbym sig, co tak bardzo mnie
poruszato. Nut nauczytem si¢ w szkole
muzycznej, gdy gratem na akordeonie.
Spiewam od czaséw liceum. Zaczatem
od chéréw i zespotow, potem rozwija-
tem sie jako wokalista solowy. Do dzis
Spiewanie jest moja pasja, odskocznia,
sposobem na zresetowanie si¢ po inten-
sywnym dniu. Stuchanie muzyki wciaga
i pozwala odpocza¢, spiewanie daje sa-
tysfakcje i przywraca energie.

Jeste§ psychoterapeutg dzieci i mlo-
dziezy. Czy wykorzystales swoja mu-
zyczng pasje na zajeciach terapeu-
tycznych z malymi i nieco starszymi
pacjentami?

Stuchanie oraz tworzenie muzyki
oczyszcza umyst, niejednokrotnie poma-
ga nabra¢ dystansu do biezacych niedo-
skonatosci. Staje sie takze pretekstem do
rozmowy dzieki tematom, ktore porusza
dany utwor lub emocjom, ktore wywotu-
je. Pozwala tez szybciej nawigzaé natu-
ralny kontakt podczas spotkan terapeu-
tycznych, zarowno indywidualnych jak
i grupowych. Stanowi swojego rodza-
ju pomost w komunikacji, odporny na

réznice, jakie czesto nas dzielg — mie-
dzypokoleniowe, swiatopogladowe, ...

Terapia grupowa na poczatku zawsze
budzi lek. Spotykaja sie obce sobie 0so-
by, obawiaja si¢ konfrontacji w nowym
gronie. Muzyka przetamuje bariery i daje
pierwszy impuls do poznania sie.

Praca z utworem, to zaréwno trening
muzyczny jak i praca z tekstem. Mam tu
na mysli nie tylko interpretacje utworu,
ale takze jego indywidualne doswiad-
czanie. To z kolei prowadzi nas do we-
wnetrznego $wiata emocjonalnego,
ktorego czesto nie jestesmy do konca
swiadomi. Odkrywamy go i uczymy sie
na niego reagowac. To fascynujaca po-
drdz po sztuce i wiasnym wnetrzu.

Nasz gtos jest dos¢ osobistym, intym-
nym instrumentem. Operowanie nim
wigze si¢ z umiejetnoscia przetamywa-
nia napie¢. Bez pracy nad samoswiado-
moscig nie da si¢ tego zrobic.

Jak wida¢, od kazdej strony $piewanie
jest wyzwalajace.

Pamietam, gdy nasi dziadkowie z po-
kolenia przedwojennego spotykali
sie przy stole, wyciagali swoje zeszy-
ty z zapisanymi tekstami piosenek
i $piewali. Byl to miedzy innymi ich
spos6b na spedzanie czasu i bycie ra-
zem. Dlugo wydawalo mi sieg, ze ten
czas bezpowrotnie minal. Tej refleksji
towarzyszyla nostalgia, ze oto traci-
my co$ niezwyklego z atmosfery, ktéra
moze laczy¢ ludzi i da¢ przestrzen do
nawiazywania glebszych relacji, wiezi.
W ostatnich czasach mam wrazenie, ze
ten trend odradza si¢ przede wszyst-
kim wsrod miodych ludzi. Jak oce-
niasz muzykalnosé naszego pokolenia?

Mam watpliwosci, czy rzeczywiscie
jako nowe pokolenie otwieramy sie na
muzyke. Jako bierni stuchacze zapewne
tak. Jednak jako aktywni muzycy amato-
rzy pozostajemy w kompleksie. Wydaje
nam sie, ze bez profesjonalnego przygo-
towania nie powinnismy si¢ ujawniac.
Sporo w nas zawstydzenia, skrepowania.
Tymczasem niezaleznie od tego jak nam
wychodzi, spiewanie, muzykowanie to
doskonate narzedzia do pracy z emocja-
mi i sposéb zabawy. To z kolei co moze

Ll N

Marcin Flak
T T T i

nas przetamywac, to coraz popularniej-
sze lekcje wokalne, zajecia ze $piewu
dla dzieci i dorostych, na ktorych pozna-
jemy techniki uwalniania gtosu, poko-
nujac przy tym lek i napiecie, ktore nas
blokuja.

A jak jest wsrdd dzieci?

Dla dzieci wydawanie przerdznych
dzwigkow jest catkowicie naturalne.
Z czasem dowiaduja sig¢, ze powinny
by¢ ciszej oraz sa krytykowane za brak
muzykalnosci. W ten sposéb zaczyna-
ja sie zamykac. Muzykalnos¢ to szeroki
wachlarz zdolnosci, zwigzany z poczu-
ciem rytmu, melodii. Nie warto zamyka¢
krytyka Kilku sfatszowanych dzwiekdw
catej przestrzeni, z jaka zwiazane jest
muzykowanie. Marzy mi sie, by system
edukacji zaniechat ocen z muzyki i pla-
styki, a jako spoteczenstwo, zebysmy
nie dawali sobie zbyt duzej przestrze-
ni do oceniania innych, krytykowania,
szufladkowania.

Co moze nam daé¢ muzyka?

Muzyka jest inspirujgca, prowadzi nas
w strone roznych doswiadczen, a cza-
sem otwiera. Moze by¢ strefg odpo-
czynku, oderwania od biezacych sche-
matdw, sposobem na ztapanie dystansu
czy poznawanie siebie. Emocjonalnos¢
cztowieka to dos¢ ztozone zagadnienie.
Mimo, ze z reguty nie mamy specjali-
stycznej wiedzy na temat emocji, musi-
my sobie z nimi na co dzien radzi¢ i to
nie poprzez odcinanie sie od nich, za-
przeczanie im, tylko poprzez skomuni-
kowanie si¢ ze sobg i tym, co czujemy,
przezywamy. Muzyka to naturalne na-
rzedzie, pomagajace w przetamywaniu
leku czy napiecia i utatwiajagce nawia-
zywanie kontaktow.

Arteterapia to popularny trend w pro-

filaktyce oraz leczeniu zaburzen psy-
chicznych. Jakie jest Twoje zdanie na
temat wspomagania terapii sztuka?

Sztuka porusza w nas czute struny, za-
checa do zauwazania, przezywania i ana-
lizowania emocji. Nawet w tych z pozo-
ru dogtebnie smutnych melodiach czy

tekstach, wyczuwam réwnolegta porcje
nadziei, przez co doceniam w sztuce moc
wznoszaca nas ponad réznego rodzaju
przygnebienia.

Jako muzyczny pasjonat, ktéry

w §piewaniu odnajduje inspiracje i re-
generuje silty, polecasz pobudzenie si¢
w tej aktywnosci jako sposob na od-
prezenie i dokonywanie takich matych
autoterapii?

Tak, jak najbardziej. Polecam rozkre-
ca¢ si¢ w spiewaniu, by nauczy¢ sie ko-
munikowa¢ ze swoim ciatem i emocja-
mi, uswiadamiac¢ to, co nas ogranicza,
pokonywa¢ zawstydzenie i niesmiatos¢.
Polecam réwniez zarazi¢ pomystem cho¢
kilkoro znajomych i §piewaé¢ w grupie.
To doskonaty spos6b na spedzanie cza-
su i doswiadczanie wielu pozytywnych
wrazen.

Niedawno przeprowadzile§ sie
z Warszawy do Leszna. Jak sie czu-
jesz z powrotem w rodzinnych stro-
nach, w miescie, o wiele mniejszym niz
to zamieszkiwane przez ostatnie 20 lat
Twojego zycia?

Moja potrzeba przeprowadzki do Leszna
dojrzewata latami. Lubi¢ Warszawe i jej
mozliwosci, cho¢ doswiadczatem takze
negatywow zwigzanych z codziennym
funkcjonowaniem w duzym miescie -
intensywnosci, szalonego tempa zycia,
przebodzcowania,...

Powrdt do Leszna, to dla mnie wigkszy
spokoj, a co za tym idzie wyzszy poziom
harmonii. Nie ma takiej anonimowosci
migdzy ludzmi, wcigz spotykam znajo-
mych, szybko docieram z jednego miej-
sca do drugiego, takze pieszo. Sprawnie
udaje mi si¢ zatatwiac rozne sprawy. Jest
to korzystna odmiana. Warto czasem
zmeczy¢ sie duzym miastem, by maéc
potem docenia¢ kazdy dzien w bardziej
sprzyjajacej, komfortowej przestrzeni.

Dziekujemy za rozmowe i zyczymy Ci
wielu okazji do $piewanial

TEKST | ZDJECIE:
JOANNA KLAMECKA
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20LAT Osrodek Szkolenia Zawodowego ,EDYTOR”
Waldemar Hajnsz, ul. Ogrodowa 10, 64-100 Leszno

organizuje nastepujqgce kursy:

EDYTOR

- Spawania glektrly(/cznego, gazowego, w ostonie gazow
aktywnych i nieaktywnych elektroda topliwa i nietopliwg
na podstawie Atestu Instytutu Spawalnictwa z Gliwic
(uprawnienia europejskie wg. normy EN PN 287-1)

- BHP dla wszystkich grup zawodowych

- dla kierowcow przewozacych materiaty niebezpieczne
ADR na podstawie zezwolenia Marszatka Wojewodztwa
Wielkopolskiego - podstawowe i specjalistyczne
(cysterny)

- operatorow wozkow jezdniowych podnosnikowych ¢ 4
(widtowych) }

- pedagogiczne dla instruktorow praktycznej nauki
zawodu

- operatorow pit spalinowych do $cinki drzew

- palaczy c.o. typu "E" i "D"

- na uprawnienia elektroenergetyczne typu "E" i "D"
- obstugi podestow ruchomych (podnosniki koszowe) —
- obstugi zurawi przetadunkowych HDS

- szkolenia operatorow maszyn budowlanych _

i drogowych (koparki, koparko-tadowarki, rusztowania
p_udov.;:lane montazowe metalowe, tadowarki, spycharki
iinne

ul. 0Ogrodowa 10, 64-100 Leszno

Wszelkie informacje mozna uzyskac pod nr tel. 510 237 155
e-mail: biuro@osz-leszno.pl www.osz-leszno.pl
lub bezposrednio w siedzibie Osrodka w Lesznie przy ul. Ogrodowa 10
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Wyroznione przypadki marca

< Wrastajacy paznokie¢. Mlody Mezczyzna po kilkuletnich przykrych doswiadczeniach
zwigzanych z wrastaniem paznokcia i wielu prébach leczenia w warunkach domowych
oraz u Specjalisty, postanowil pokona¢ 200 kilometréw uznajac, ze w PODOlove
bedziemy dla Niego ostatnim ratunkiem. Chlopak od kilku lat zmagal si¢ z ciggtymi
nawrotami stanéw zapalnych. Wedtug Jego relacji, po pierwszych symptomach wrastania,
udal si¢ do podologa w swojej okolicy, ktéry usuwal elementy drazniace, jednak stan
nasilal si¢. W koncu postanowit sam mierzy¢ si¢ z bolesnymi doleglwosciami i dalszymi
nawrotami. Przez ostatnie lata nauczyl si¢ funkcjonowaé z cigglym bdlem i stanami
zapalnymi. W zwiazku z duza odlegloscia migdzy zamieszkaniem Pacjenta, a gabinetem,
Chlopak zdecydowal si¢ na mozliwie najpelniejsze zaopatrzenie, mimo trudnych
warunkow na palcu i dlugiego zabiegu. Pacjent od 11. marca utrzymuje, Zze bolesnosé,
obrzek i stan zapalmny ustapily. W kwietniu przewidziana jest kontunuacja terapii.

> Paznokieé¢ wkrecajacy sie. W tym przypadku, Pacjent rowniez zmagat sie z problemem
od wielu lat. Problem zaczal si¢ od niewlasciwego skracania paznokci. Nastgpstwem tego
bylo wrastanie paznokcia. Mezczyzna skorzystal z rad Znajomych zakladajacych, ze
paznokcie nalezy skraca¢ "na prosto" i mimo duzego bolu, za wszelkg ceng nie wycinal
bocznych brzegéw paznokcia. Pan uzyskujac w koncu oczekiwany efekt, w dalszym ciagu
zmagal si¢ z bolesnoscig, ograniczajaca swobodne poruszanie si¢. W konicu postanowil
zasiggna¢ pomocy Specjalisty wybierajac PODOlove. W czasie pierwszej wizyty
. Mezczyzna uzyskal szeroka informacje o przyczynach problemu i mozliwos$ciach tearpii.
Przedstawiam Panstwu efekty mojej pracy Zaufal nam od pierwszej wizyty i od prawie dwach lat realizuje regularng pielegnacje, by
na przykladach wyréznionych terapii nie wraca¢ do traumatycznych do$wiadczen zwigzanych z bélem palca.

minionego miesigca.

74 CZE. 2

JOANNA KALISKA
PODOLOVE LESZNO
Leszno, ul. Niepodleglosci 29/2

tel. 509 901 102
www.facebook.com/PODOlovelLeszno

< Onycholiza. Oddzielenie si¢ paznokcia od lozyska moze by¢ wywylane roéznymi
czynnikami. Kobieta taczac problem ze stylizacja hybrydowa, probowala samodzielnie
zregenerowaé plytke w domu, korzystajac z rad Siostry. Brak efektow skioil Kobiete do
wizyty w PODOlove. W czasie pierwszego zabiegu okazalo sig, ze przyczyna problemu
jest wios, ktory dostal si¢ pod plytke i sprowokowal stan zapalny. Standardowa
procedura polegajaca na bezbolesnym oczyszczeniu plytki, przyniosta szybkie rezutaty.

Po 10 tygodniach ptytka uzyskala stan pelnej regeneracji.

Zdjecia przedstawiaja poréwnanie stanow
paznokei w dniu zgtoszenia problemoéw
przez Pacjentow oraz rezultaty, ktore udalo
sig uzyska¢ dzigki zabiegom
podologicznym w moim gabinecie.

Przy zdjgciach krotko opisuje rodzaj
problemu i histori¢ danego przypadku.

-~
~r

Pebngeh nadbses, pokggu Swigt Iicllicy Nocy
oraz wiele P m&%Mc& ( sukeesow

Y=y
Wszysthim PO Olove Leszno
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RBozena, Zbiorcrijl
Nauczycielka chciatlam zostac...

...od zawsze, ale niekoniecznie dyrektorka. Aby zosta¢ nauczycielem, uwazam, ze nie-
zbedna jest pasja. Tak tez byto w moim przypadku. Z kolei bycie dyrektorkg umozliwia
podejmowanie wielu decyzji organizacyjnych. A to ogromna satysfakcja, mie¢ wptyw
na to, co sie robi. Dziata¢ zgodnie ze swojg wizja i powotaniem.

Motywacja do pracy...

...zdecydowanie zadowolenie i sukcesy dzieci. To nie tylko motywacja, ale przede
wszystkim najwieksza gratyfikacja i radosc.

Najwspanialsza osoba, jaka poznatam...

...na swej drodze poznatam wielu wartosciowych ludzi. Trudno mi wymie-
ni¢ jedna. Kazda z tych oséb miata na mnie pewien wptyw i sprawita, ze je-
stem dzi$ tym, kim jestem.

Najtrudniejsze z pytan, jakie ustyszatam
od dzieci...

...pracuje z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. To dzieci niezwykle szczere, otwarte
i praktycznie trzeba by¢ gotowym dostownie na wszystko. Niejednokrotnie potrafig
zaskoczyc. Niemniej wszystkie ich pytania wynikaja z naturalnej ciekawosci poznania
Swiata i nie ma w nich cienia ztosliwosci. | jak to mawiat Paulo Coelho:, Dziecko moze
nauczy¢ dorostych trzech rzeczy: cieszy¢ sie bez powodu, by¢ ciggle czyms zajetym
i domagac sie — ze wszystkich sit — tego, czego pragnie”. | tymi stowami kieruje sie za-
wsze W swoim Zyciu.

Okreslenie granic dobrego zachowania...

...trzeba jasno ustali¢ zasady i sie ich trzymac.

Najwazniejsze w zyciu pedagoga jest...

...wiara w to, ze dzieci sg wspaniate.

Dzien zaczynam od...

...mocnej kawy. Bez cukru i Smietanki. Najczesciej wypijam trzy filizanki
w ciagu dnia.

Dyrektor placowek: Przedszkole Jezykowe ,Bajka’, Ztobek ,Zacisze”,
a takze ,The International School of Leszno”, ktéra rozpocznie
dziatalnos¢ we wrzesniu tego roku. Nadrzednym zadaniem w tych
placowkach jest stworzenie bezpiecznej i kreatywnej przestrzeni dla
dzieci oraz rozwdj zainteresowan i wspaniata, rodzinna atmosfera.
Bozena Zbiorczyk to kobieta energiczna i dynamiczna. Leszczynianka,
ktorej mozliwosci s3 nieskoriczone. Wulkan energii. Otwarta
i serdecznie, ale jednoczesnie doktadna i drobiazgowa. Wytrwata
izdeterminowana.Jestzodiakalnym Strzelcemijestdowodemnato, ze
ten znak nalezy do zywiotu ognia. Cecha charakterystyczna Strzelcow
jest promienny usmiech, fatwe nawigzywanie znajomosci i szerokie
grono przyjaciot. Bozena Zbiorczyk jest tego potwierdzeniem.
Jednakowo jest osoba, ktora doznaje radosci, jaka ptynie z pracy
iztego, ze moze ja wykonywac. Cate swoje zycie zawodowe zwigzana
jest z edukacja.

MJ@j ulubiony przedmiot w szkole...

...to zdecydowanie byto wychowanie fizyczne.

A wieczorem...

...relaks, np. w formie medytacji. Takze dobra muzyka z gatunku tych od-
prezajacych. Dobra lektura. Najczesciej siegam po ksigzki motywacyjne
oraz te zwigzane z moim zawodem. Mysle, ze warto powtarzac hasta w sty-
lu ,nigdy sie nie poddawaj” i tego sie trzymac. Lubie takze dobre kino
i w dobrym towarzystwie. Ostatni raz bytam z wnuczka na filmie ,Kot
w butach”.

Moja praca...

...nie wyobrazam sobie, abym mogta wykonywac inne zajecie. Praca po-
winna taczyc sie z pasja. W przeciwnym wypadku bardzo fatwo o wypalenie
zawodowe.

Mezczyzna pedagog...

...jak najbardziej tak. Mysle, ze mezczyzni jako pedagodzy sg potrzebni.
Dzieci dobrze reaguja na nauczyciela ptci meskiej.

Jezyk angielski...
...jego znajomosc¢ jest przepustka do pracy praktycznie na catym swiecie.

W czasie kiedy wiele zawodéw mozna wykonywac zdalnie, jest to tym bar-
dziej powszechne.

TEKST: MATEUSZ GOLEMBKA



Baran (21.03-19.04)

Drogi Baranie, kwiecien moze stac sie miesigce spetniania zyczen, jedli tylko zachowasz umiar i nazbyt
egocentryczne zapedy ego. Zdecydowanie wzrosng Twoja aura, charyzma i poczucie wewnetrznej mocy.
Mozesz takze liczy¢ na silniejsze zdrowie i dobre samopoczucie. Bardziej niz zwykle zapragniesz towarzy-
stwa i poczucia, ze zyjesz tak, jak zawsze chciate$. Kwietniowa aura moze Cie tez zacheci¢ do podjecia no-
wego kierunku nauki, rozwijania pasji czy podrézy. Otaczajaca Cie aura energetyczna sprawi, ze zaczniesz
planowac wakacje i rozwazysz, co jeszcze chciatbys w zyciu osiggna¢. To takze doskonaty czas dla nowego
etapu kariery zawodowej oraz rozwoju duchowego. Jesli jestes samotnym Baranem, to mozesz liczy¢ na
nowa, ciekawga i namietng znajomos¢.

Byk (20.04 - 20.05)

Drogi Byku, kwiecienh moze okazac sie dos¢ trudny az do okoto 20. dnia miesigca. Przede wszystkim zadbaj
o zdrowie i dobre samopoczucie. Zréb badania, nie przecigzaj sie nadmiarem obowigzkéw, dbaj o diete
i aktywnos¢ fizyczna. Oszczedzaj sity na bardziej sprzyjajacy do dziatania czas. W mitosci takze moze oka-
zac sie, ze réznice zdan, temperamentéw nagle stang sie wiekszym wyzwaniem dla codziennosci, niz do tej
pory sadzite$. Najlepiej bytoby poswieci¢ czas sobie i pozwoli¢, by czas przywrdcit wtasciwy kurs. Kwiecien
natomiast sprzyja Ci w nauce, nowych wyzwaniach w dziedzinie rozwoju osobistego i duchowego. Nie
forsuj sie jednak, bo sit moze zabraknac i cata para pojdzie w gwizdek... Uwazaj tez na nieprzemyslane
wydatki; nie zdawaj sie na hazard w sprawach finansowych i zawodowych.

Bliznieta (21.05-20.06)

Drogi Blizniaku, kwiecien roku to idealny czas dla nauki, rozwoju osobistego, wspotpracy i szeroko pojetego
partnerstwa. Mozesz liczy¢ na przyrost sit zyciowych, ciekawe znajomosci, nowe projekty i mite weekendowe
wypady ze znajomymi. Wzrosnie tez Twoja intuicja i odzyskasz harmonie wewnetrzna. Oszczedzaj jednak
sity fizyczne i nie forsuj sie. Biezacy miesiagc otworzy przed Toba szanse w dziedzinie kariery i finanséw,
jeslitylko naprawde jestes juz gotow, by iS¢ dalej. Zachowaj czujnos¢, bo mozesz przegapic ciekawe oferty
pracy lub mozliwos¢ awansu. Mozesz wykorzystac sprzyjajacy czas, by podnies¢ kwalifikacje zawodowe,
zda¢ egzaminy, z sukcesem zakonczy¢ trudne negocjacje. Jesli jestes samotnym Blizniakiem, to w drugiej
potowie kwietnia otworza sie przed Tobg nowe mitosne perspektywy.

Rak (21.06 - 22.07)

Drogi Raku, kwiecien moze okazac sie wyzwaniem dla Twoich spraw osobistych. Moga takze pojawi¢ sie
opodznienia w tych projektach, w ktére sie zaangazowates. Lepiej takze ograniczy¢ wydatki i skupic sie
na realiach zycia tu i teraz. Otaczajaca Cie aura energetyczna obdarzy Cie wieksza wrazliwoscig na swoje
potrzeby duchowe i emocjonalne. To znakomity czas, by nabra¢ dystansu i odpocza¢, przygotowujac
grunt pod przyszte osiggniecia. Kwiecien to takze trudny czas dla relacji, cho¢ na pewno przyniesie nowa
jakosc iz perspektywy okaze sie zbawienny. Czas konfrontacji i duchowych porzadkdéw mozesz przetrwac,
pozostajac fagodnie zyczliwy Swiatu i sobie. Koniecznie bardziej zadbaj o siebie: wiecej snu, zdrowa dieta
i aktywnosc¢ na swiezym powietrzu.

| Lew (23.07 - 22.08)

Drogi Lwie, kwiecien to dla Ciebie przede wszystkim czas wyzwan sferze partnerstwa, takze wspotpracy.
Najpewniej czeka Cie tez weryfikacja celéw zawodowych. Przyjdzie Ci zmierzy¢ sie z krytyka i nadrabiac
zalegtosci. Ty takze mozesz z powodzeniem analizowac réznorodne kwestie oraz wdrazac poprawki. Jesli
wiasciwie wykorzystasz ten czas, juz wkrétce Twoja kariera ruszy z miejsca. Tymczasem wiosenna aura
kosmiczna sprawi, ze chetniej oddasz sie marzeniom i spetnianiu zachcianek. Mozliwe, ze wiecej czasu
spedzisz w podrdzach dla przyjemnosci. Wzrosnie Twoje poczucie sity wewnetrznej, atrakcyjnosc i sita
przyciggania. Jesli wciagz czujesz sie samotnym Lwem, to mozesz spotkac osobe, ktéra na dtuzej pozostanie
w Twoim zyciu, a kto wie, moze i na state... Unikaj jednak pochopnych decyzji.

| Panna (23.08 - 22.09)

Droga Panno, kwiecien zacheci Cie do skupienia sie na sobie. Wszystko inne zejdzie na plan dalszy.
Czas bedzie sktaniat Cie do gtebokiej refleksji nad celami, do ktérych zmierzasz, a takze kim jestes i kim
chciatabys zostac. Dotyczy to zaréwno sfery materialnej, zycia uczuciowego, jak i rozwoju duchowego.
Najprawdopodobniej podejmiesz takze radykalne decyzje, ktére pozwola Ci zerwac wiezy blokujace Twdj
rozwdj osobisty oraz spoteczny. By¢ moze przyjdzie Ci pozegnac kogos bliskiego lub spedzi¢ wiecej czasu
samotnie. Kwiecien otworzy przed Tobga szanse na nowa prace, satysfakcjonujaca nauke, podniesienie
kwalifikacji. Bardzo mozliwe, ze biezacy miesigc ocenisz jako czas trudnych, ale owocnych poszukiwan
duchowych oraz krétkich podrézy. Warto takze zadbac o zdrowie i kondycje fizyczng, cho¢ bardziej postuzy
LCi joga niz sitownia.

: "HOROSK.OP :
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Waga (23.09 - 22.10)

Droga Wago, kwiecien bedzie wspiera¢ Twoja prace, cele zyciowe i ideaty, ktére zapragniesz wciela¢ w zycie.
Mozesz liczy¢ na ozywienie towarzyskie, ciekawe rozmowy i nowe, inspirujgce znajomosci. Koniecznie
poswiec wiecej czasu nauce i zainwestuj w swoje talenty. Wszystko, co zrobisz dla swojego dobra, przyniesie
Ci satysfakcje, nawet mimo poczatkowych trudnosci czy oporéw wewnetrznych. Mozliwe, ze, korzystajac
ze sprzyjajacej aury kosmicznej, zmienisz prace lub rozpoczniesz projekty zawodowe wymagajace krétkich
podrézy i dodatkowych kwalifikacji. Postaraj sie tez z troska podejs¢ do zdrowia; nie lekcewaz chocby
najmniejszych przejawéw choroby. Nie poddawaj sie tez swoim stabosciom.

Skorpion (23.10-21.11) |

Drogi Skorpionie, w kwietniu dostaniesz szanse, by dokona¢ weryfikacji dotychczasowych doswiadczen
i wdraza¢ poprawki. Dopiero pézniej uda sie urzeczywistnia¢ pragnienia w dziedzinie uczu¢, rozwijania
talentéw, kreatywnosci i rodziny. Mozesz z powodzeniem zdawa¢ egzaminy, zapisac sie na kursy podnoszace
kwalifikacje. Jesli jestes samotnym Skorpionem, to na spetnienie w dziedzinie uczu¢ przyjdzie Ci jeszcze
poczekad. Kwiecien to czas refleksji, odpoczynku na zewnatrz, odnowy i rozwoju duchowego, a nie
gwattownych postepow. Uwazaj na finanse, bo nie wszystko w tej sferze pojdzie po Twojej mysli. Poza
tym koniecznie zatroszcz sie o zdrowie. |

Strzelec (22.11 - 21.12) |

Drogi Strzelcze, kwiecien przyniesie wiele zmian. Kosmiczna aura dostownie bedzie Cie nies¢ w mitosci,
partnerstwie, karierze i rozwoju osobistym. Nie oznacza to, ze wszystko pojdzie gtadko i przyjemnie, cho¢
kosmiczna aura pozwoli Ci zregenerowaé nadwatlone sity i odzyska¢ poczucie wewnetrznej harmonii
i nadziei na rychte spetnienie. Na pewno poczujesz sie silniejszy, bardziej atrakcyjny i gotéw, by stawic¢
czota okolicznosciom, ktére do tej pory Cie rozpraszaty, przyttaczaty lub blokowaty. W centrum Twoich
zainteresowan znajda sie sprawy osobiste i pozycja spoteczna. Mozliwe tez, ze nowa znajomos$¢ z czasem
przyczyni sie do rozwoju Twojej kariery. Krétka podréz czy weekendowa wycieczka poprawig Ci nastrdj.

Koziorozec (22.12-19.01)

Drogi Koziorozcu, kwiecien daje szanse stabilizacji w materialnej sferze zycia oraz zamykania etapow
waznych dla Ciebie projektéw osobistych i zawodowych. Postaraj sie nie traci¢ czasu, nie forsuj sie, by
brna¢ na site do przodu. Gdy domkniesz stare sprawy, nowe nadejdzie w sposob naturalny i okolicznosci
zaczng Ci sprzyjac. Dzieki akceptacji chwilowych ograniczen tatwiej osiaggniesz harmonie w kazdej sferze
zycia, chod raczej nie bedzie tak catkiem mito, gtadko i przyjemnie. Koniecznie znajdz czas, by odpoczywag,
regenerowac sity i po prostu cieszy¢ sie bliskoscia tych, ktérych kochasz. Masz takze zielone Swiatto
w sprawach duchowych. Jesli jeste$ samotnym Koziorozcem, to by¢ moze znajdziesz sposéb, by przyciagnac
do siebie mitos¢, ale nie spiesz sie i unikaj internetowych znajomosci. |

Wodnik (20.01 - 18. 02)

Drogi Wodniku, kwiecier obdarzy Cie wzmocnieniem aury i dobrym nastrojem. Niemniej przyniesie tez
wyzwania dla Twojej dojrzatosci emocjonalnej oraz poczucia odpowiedzialnosci. Jesli co$ nie bedzie szto
po Twojej mysli, to teraz wtasnie okaze sie, czy potrafisz to zmienic¢ przez wewnetrzng transformacje
siebie. Przed Toba frustrujace i zarazem bardzo kreatywne okolicznosci. Trudno bedzie odrézni¢ pokuse
od szansy. Od Ciebie zalezy, co z nimi zrobisz. Warto uporzadkowac priorytety na najblizsze miesiace.
Koniecznie zadbaj tez o zdrowie, bo niebawem okaze sie, ze to Ty jestes swoim najwiekszym wrogiem... |
Postaraj sie nie forsowac. W mitosci kwiecien okaze sie czasem stagnacji, cho¢ mozesz liczy¢ na przelotne

znajomosci, flirty, zabawe. |

Ryby (19.02 - 20.03)

Droga Rybo, w kwietniu, niczym mantre, bedziesz powtarzac: praca, praca, praca i jeszcze raz praca. Aura |
kosmiczna bedzie Ci sprzyjac, ale tez brutalnie weryfikowac wszystkie zawodowe stabosci. Mozesz jednak
finalnie liczy¢ na stabilizacje finansowa i rozwdj kariery. Zmiana pracy takze przyniesie korzysci, cho¢ na- |
prawde ostro trzeba bedzie sie postarac. Kwiecien to takze czas ozywienia kontaktow towarzyskich. Warto
wykorzystac sprzyjajaca aure na krétki urlop czy weekendowe wypady z rodzing i przyjaciétmi. Postaraj sie
takze o aktywny wypoczynek, by wzmacniac ciato fizyczne. Jesli nauczysz sie chwytac wtasciwy moment,
to z czasem osiagniesz to, co dla Ciebie najwazniejsze.

wrozbyonline.pl |

Horoskop klasyczny na kwiecien 2023 r. opracowata Akia
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Wielkanocnhe ciekawostki

Wielkanoc, Niedziela Wielkanocna, Wielka Niedziela,
Zmartwychwstanie  Panskie, Pascha, Wielki Dzien,
BenuXkgeHb. To tylko niektore z najpopularniejszych okreslen
najwazniejszego sSwieta chrzescijanskiego. Wielkanoc to bo-
wiem wyjatkowy dzien, poniewaz praktycznie w kazdym miej-
scu na Swiecie jej obchody sa nieco inne - wszak nie moze by¢
inaczej, skoro nawet w nazwie tkwia roznice!

W Finlandii wiasciwie trudno nie pomyli¢ wielkanocy z Halloween. Ot6z zgodnie
z finskim zwyczajem dzieci w tym okresie przebieraja Sie za czarownice, wiedzmy
oraz inne straszydta, a nastepnie odwiedzaja sasiaddw. Nie prosza jednak o stodycze,
ale obdarowuja ich recznie wykonanymi laurkami oraz udekorowanymi gatazkami
wierzby. W zamian otrzymuja stodkie upominki. Dawniej w Finlandii byt rowniez
zwyczaj rozpalania wielkich ognisk, ktore miaty odstraszy¢ zte duchy.

W Australii kroliki nie maja zbyt dobrej opinii. W potowie XX wieku byto ich
tak duzo, ze niektorzy wrecz mowili o krdliczej inwazji. Z tego wiasnie powodu za
dostarczanie prezentow dla najmtodszych odpowiedzialne sg wielkouchy krélicze.
Podobno nie sg tak sympatyczne, jak kroliki, ale za to uchodzg za hojniejsze, wiec
dzieci szybko je polubity.

Na greckiej wyspie Korfu wciagz w okresie wielkanocnym trzeba uwazaé na gto-
we. Nie chodzi oczywiscie o metafore, a 0 zwyczaj wyrzucania przez okno czer-
wonych dzbankdéw z wodg. Celem jest oczyszczenie domostwa, ziemi, a takze za-
pewnienie sobie szczescia. Pamietajcie tez, ze osoba trafiona dzbankiem wcale nie
ma powodoéw do radosci, bo oznacza to dla niej kilka lat pecha!

We Florencji wielkanoc obchodzi sie wystrzatowo. Juz na kilka tygodni przed
Swigtem w duzej tajemnicy buduje sie specjalny wozek Brindellone. Kazdego roku
wyglada nieco inaczej. Nastepnie, w wielkanoc, jest on ciggniety przez miasto
przez biate woty. Przystankiem koncowym jest katedra Santa Maria del Fiore. Po
uroczystym nabozenstwie arcybiskup Florencji odpala rakiete w ksztaicie gotebia,

ktéra po specjalnej linie biegnie do Brindellone, a nastepnie powoduje detonacje
fajerwerkéw umieszczonych na wézku. Efekt jest tak spektakularny, ze kazdy po-
winien go zobaczy¢.

Wielkanoc w Hiszpanii w kazdym regionie jest obchodzona nieco inaczej. Wspdlne

sa jedynie procesje, wspolne $piewanie oraz... taniec smierci. Ostatni zwyczaj jest
szczegoblnie popularny w Gironie. Dansa de la mort ma symbolizowac¢ ofiary epi-
demii dzumy, cho¢ jej charakter jest rowniez nieco przesmiewczy. Oznacza row-
niez zwyciestwo cztowieka nad smiercig, a w szczegolnosci zmartwychwstanie.

W Danii w okresie $wigtecznym najwigcej pracy ma poczta. Otz zgodnie z pra-
starym zwyczajem Dunczycy w tym okresie zabieraja si¢ za pisanie listow. Sg one
dos¢ nietypowe, poniewaz w zasadzie sg to... wiersze. Nie wolno ich jednak pod-
pisa¢, a jedynie pod kartka lub listem umiescic tyle kropek, ile ma imi¢ adresata.
Nastepnie obdarowany musi odgadna¢, kto jest autorem, bo w przeciwnym wypad-
ku bedzie zobowigzany wreczy¢é mu czekoladowe jajko.

Cypryjska wielkanoc na greckiej czgsci wyspy rozpoczyna si¢ od malowania pi-
sanek na czerwono. Nastgpnie nalezy wspoélnie zasigé¢ do stotu i... rozpoczaé bi-
twe z biesiadnikami. Zasady sa proste. Trzeba po prostu uderzaé pisanka o pisanke
innej osoby. Wiasciciel jajka, ktore bedzie najmniej uszkodzone, ma zapewnione
szczescie przez caty rok.

W Gwatemali centralnym elementem obchoddw jest uroczysta procesja, ktéra prze-
chodzi po... dywanie. Jego przygotowanie rozpoczyna si¢ na Kilka miesi¢cy przed
Swietem, a ofiarnos¢ i czas wtozony w jego stworzenie ma by¢ podziekowaniem dla
Jezusa Chrystusa. Dywan jest tak dtugi, ze przebiega praktycznie przez catg stolice.

W Czechach okres wielkanocny jest szczegdlnie niebezpieczny dla kobiet. W tym
czasie panuje bowiem przekonanie, ze powinny by¢ one... biczowane wiasnorecz-
nie wykonana wiazka wierzby. Dlaczego? Jest to pierwsze drzewo, ktére zaczyna
kwitna¢ na wiosng, a wigc uderzenie gatazka ma przekaza¢ kobietom witalnosé¢
oraz szczgscie.

TEKST: KAMIL DUDKA

— REKLAMA

WENTYLACIA

Mikotajczak

ul. Poplinskiego 5a /1, 64-100 Leszno
Oferujemy:

rekuperatory / wentylatory / kratki / kanaty
ksztattki / klimatyzatory

Zapraszamy
poniedziatek - pigtek: 8-17

www.wentylacja-leszno.pl
biuro@wentylacja-leszno.pl

PARKIECIARSTWO

www.antoniewicz.com.pl info@antoniewicz.com.pl

Wszystikim naszym Klientom

dzlgkwjac za zouwfonie,
zyczymy petnych radoied
Swiat Wielkief Nocy.
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GMINNA SPOEDZIELNIA ‘ =
SAMOPOMOC CHLOPSKA [ S 5

GS

UL. KOSCIUSZKI 36A, 64-113 OSIECZNA _ZtOMUJGRATA.PL:
tel- 65 535 0] 72 = p: ul. Wschodnia 36A (przy S5), 64-100 Lasocice

* Kasujemy wszystkie rodzaje pojazdow.
* Wydajemy zaswiadczenia

do wydziatu komunikacji.

e Zwrot waznego OC.

* Oferujemy wstepng wycene
przez telefon.

Lokal o powierzchni 147 m2

Lokalizacja: ul. KoSciuszki 36 a
w Osiecznej / pierwsze pigtro pawilonu

* Ptacimy gotéwka.
* Pojazd odbieramy laweta w ciggu 24h.
handlowego

Tel. Kontaktowy 65 5350172

* Prowadzimy sprzedaz czesci uzywanych.

SPRZEDAZ CZESCI | KASACJA POJAZDOW
500 623 500 500 545 500

o biuro@zlomujgrata.pl © www.zlomujgrata.pl

nydrauhklesznoc's.p
Ansoe

tel. 728-778-631

www.hydraulikleszno24.pl




BIZNES

BIZNES SP. Z 0.0.
DORADZTWO ¢ KSIEGOWOSC ¢ FINANSE

Kompleksowe wsparcie przy zaktadaniu dziatalnosci
Prowadzenie ksigg handlowych

Prowadzenie ksigg przychoddw i rozchoddéw
Ewidencjonowanie ryczattu

Obstuga kadrowo - ptacowa

Reprezentowanie przed US i ZUS

Rozliczanie VAT

Doradztwo w zakresie finansowania

ZAPRASZAMY DO WSPOLPRACY

® Jednoosobowe dziatalnoSci gospodarcze

® MSP

® Rolnikow

® Fundacje, Stowarzyszenia, Wspdlnoty Mieszkaniowe

Biznes sp. z 0.0.
ul. Przemystowa 19,
64-100 Leszno

tel: 664 292 150
www.biznes-leszno.pl






